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IeJsieBoii pa3jaeJ.
1.1.1losicHUTeIbHAS 3aMIUCKA.

Hns nereit 4-7 ner B MyHUIIMIATbHOE aBTOHOMHOE JOMIKOJIBHOE 0Opa3oBAaTENbHOE YUPEKICHHE
Herckuii can  Ne 70 o0miepa3BUBAOIIEr0 BUJA C MPUOPUTETHBIM OCYIIECTBICHUEM JEATEIbHOCTU IO
COLIMAJIFHO — TYMaHUTAapPHOMY HalpaBJICHUIO PAa3BUTHA JIETEH» peanusyeTcs oOpazoBaTeibHas Mporpamma
JOLIKOJIBHOTO 00pa30BaHMUsL.

Cpok peanu3zaiuu paboueil mporpamMmsl 1o oOpazoBarenbHOU obnactu «dusuveckoe pazButue» - 1
roj, Bo3pact aetrei 3-7 net. [Iporpamma peanusyeTcsi Ha pyCCKOM SI3bIKE.

HopmartuBHO-1IpaBOBO# OCHOBOHM it pa3paboTKu pabouell MporpamMmbl SIBISIOTCS CIIEAYIOIINE
HOPMAaTUBHO-TIPABOBBIE JOKYMEHTBI:

— Vka3 [lpesunenta Poccuiickoit ®@enepanuu ot 7 mas 2018 r. Ne 204 «O
HallMOHAJIBHBIX LIEJSAX M CTPAaTETMUYECKUX 3ajadax pasButusa Poccuiickon Penepanuu Ha
nepuon 10 2024 roga;

— Vka3 [Ipesunenta Poccuiickoit @enepaunu ot 21 urons 2020 r. Ne 474 «O
HallMOHAIBHBIX LEsAX pa3BuTus Poccuiickoit @enepaunn Ha nepuon 1o 2030 rogay;

— Vka3 [Ipesunenra Poccuiickoit @eaepannu ot 9 HOos0ps 2022 r. Ne 809 «O6
YTBEPKICHUH OCHOB TOCYJAPCTBEHHOW MOJUTUKH IO COXPAHEHUIO M YKPEIUICHUIO
TPaJMLIMOHHBIX POCCUNCKUX J1YXOBHO-HPABCTBEHHBIX LIEHHOCTE

— ®denepanbHbIii 3akoH OT 29 nekadpst 2012 r. Ne 273-D3 «O6 obpazoBaHuU B
Poccniickoit denepanuny;

— Oenepanpubiii 3ak0oH oT 31 wmronss 2020 1. Ne 304-®3 «O BHeceHUU
n3mMeHeHuii B DenepanbHbiii 3akoH «O0 oOpazoBanuu B Poccuiickoit deneparum» 1o
BOIPOCAM BOCITUTAHUS 00yUYaIOUINXCS»

— Oenepanbhblii 3akoH 0T 24 cenTsiops 2022 r. Ne 371-03 «O BHeceHuu
u3meHenuit B DenepanbHbll 3akoH «O0 oOpazoBanuu B Poccuiickoit  Demeparun
ucrarbio 1 @enepanpHoro 3akoHa «OO0 o0s3aTeNbHBIX TpeboBaHUAX B Poccuiickoii
denepanun»

— pacniopspkenne [IpaButensctBa Poccuiickoit @enepannn ot 29 mas 2015 T.
No 999-p «OO6 yrBepxaeHun Crpareruu pa3BUTHS BocnuTaHus B Poccuiickoii
®enepanun Ha nepuof 1o 2025 ronay;

- (benepanbHbIN TOCYAAPCTBEHHBIN 00pa30BaTeIbHbIN CTaHAAPT JOLUIKOJIBLHOTO
oOpaszoBanus (yTBepikaeH npuka3zom MuHoOpHayku Poccum ot 17 oktsiops 2013 1. Ne
1155, 3apeructpupoBano B Muntocre Poccun 14 Hos6ps 2013 1., peructpanoHHbI Ne
30384; B penmakiuu mpukaza MunnpocsemnieHusi Poccun ot 8 Hosiops 2022 1. Ne 955,
3apeructpupoBano B Muntocte Poccun 6 pespaist 2023 1., peructpanuoHnsiii Ne 72264);

- (dbenepanibHas oOpa3oBaTeNbHAS TpOrpaMMa JOIIKOJIBHOTO 00pa3oOBaHMS
(yrBepxnmeHa mpuka3zoM Munnpocsemienuss Poccuu or 25 HosiOps 2022 r. Neo 1028,
3apeructpupoBaHo B Muniocte Poccun 28 npexabpsi 2022 1., peructpaioHHbI No
71847);

— [Topsimox opraHu3alMy U OCYIIECTBICHUS 00pa30oBaTelIbHOM JESITeIbHOCTH
10 OCHOBHBIM 00111€00pa30BaTeNbHBIM MpOrpaMMaM — 00pa30BaTENIbHBIM MpPOrpaMMaM
JIOLIKOJILHOTO 00pa3zoBaHus (yTBepkJIeHa mpuka3oM Munnpocsenienus Poccum ot 31
urons 2020 roga Ne 373, 3apeructpupoBano B Muntocte Poccum 31 aBrycra 2020 r.,
peructpannoHHbIi Ne 59599);

- Cannrapusie nipaBuia CII 2.4.3648-20 «CaHUTapHO-3MTHUIEMHAOIOTHIECKIE
TpeOOBaHUS K OpraHU3alusM BOCIIUTAHUS U OOy4eHUs, OT/IbIXa U O370POBIIECHUS JIeTell 1
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MoJIOIEX U (YTBEPXKIIEHbI TMOCTAaHOBJIEHHEM [JIaBHOTO TOCYIapCTBEHHOIO CAHUTAPHOTO
Bpaua Poccuiickoit ®@enepauuu ot 28 centsiops 2020 r. Ne 28, 3aperucTpupoBaHO B
Mumntocre Poccun 18 nexadbpst 2020 r., peructpanuonnsiii Ne 61573);

— Canurtapubie npaBwia u HopMbl CanlluH 1.2.3685-21 «['urunenuueckue
HOpPMATUBbI U TpeOOBaHUS K obOecreueHHro 0e30MacHOCTH W (Win) Oe3BPETHOCTH ISt
yenoBeka (aKTOpOB cpelbl OOUTaHUS», YTBEP:KICHHBIM IIOCTAHOBJIEHHWEM [ J1aBHOIO
rocyIapCTBEHHOro canuTapHoro Bpada Poccuiickoit ®@enepaunu ot 28 ssuapst 2021 r. Ne
2, neictByrommm a0 1 mapra 2027 r.

- VYeraB gerckoro cama Ne70.

1.1.1.1esm u 3apauu peanusanuu Ilporpammel.

Henn:

Lenpto denepanbHO MPOrpaMMBI  SBIISCTCS PA3HOCTOPOHHEE pa3BUTHE pEOCHKA B IEPHUOJT
JOIIKOJBbHOTO O€TCTBA C y‘-IeTOM B03paCTHI)IX nu I/IHIII/IBI/II[yaJII)HI)IX OCO6€HHOCTGI71 Ha OCHOBC ILYXOBHO-
HPAaBCTBEHHBIX LIEHHOCTEW POCCUICKOI0 HAPO/A, UCTOPUYECKUX U HALIMOHAJIBbHO-KYJIBTYPHBIX TPAJIHALIMMN.

3agauu:

obecrieuenue enuHbIX i Poccuniickoit @enepanuu copepxkanus 1O u muraHupyeMbIX pe3ylibTaToB
ocBoeHUs oOpa3oBarenbHOM nmporpammsl J1O;

nproOIIeHNE 1eTeH (B COOTBETCTBHH C BO3PACTHBIMH OCOOCHHOCTSIMH) K 0a30BBIM LIEHHOCTSIM POCCHICKOTO
HapoJa - )KM3Hb, JIOCTOMHCTBO, IIpaBa U CBOOObI YETIOBEKA, TATPUOTU3M, IPaXk1aHCTBEHHOCTb, BHICOKHE
HPABCTBCHHBIC UEAJIBI, KPEIKAs CEMbsl, CO3UIATEIIbHBIN TPy, IPUOPUTET JyXOBHOTO HAJl MATEPUAIIBHBIM,
rYMaHU3M, MUJIOCEP/IUE, CIIPABEIJINBOCTh, KOJUIEKTUBU3M, B3aMMOIIOMOIIb U B3aUMOYBaXEHUE,
UCTOpUYECKas MaMATh U IPEEMCTBEHHOCTb ITOKOJIEHUH, €IMHCTBO Hapo10B Poccun; co3panue ycinoBuil s
(bopMHpPOBaHUS IEHHOCTHOTO OTHOIIEHUS K OKPYKAIOLEMY MHUPY, CTAHOBJIEHUS OIIbITa JIEHCTBUN U
IIOCTYIIKOB HAa OCHOBE OCMBICIIEHHS LICHHOCTE;

MMOCTPOCHUC (CTPYKTypI/IpOBaHI/Ie) COACPIKaHUA O6pa3OBaTeJ'ILHOI71 ACATCIIbBHOCTH Ha OCHOBC Y4C€Ta
BO3PACTHBIX U UHAUBUAYAJIIbHBIX 0coOeHHOCTEH Pa3BUTHUA;

CO3/IaHHE YCIIOBHUM JUIsl paBHOTO JIOCTYIA K 00pa30BaHMIO JJIsl BCEX JETEeH JOIIKOIBHOIO BO3pacTa ¢ y4eToM
pa3zHooOpas3ust 00pa3oBaTeIbHBIX MOTPEOHOCTEH U MHAUBHUIYAIEHBIX BO3MOKHOCTEHH;

OoXpaHa U YKPCIIJICHUC (1)I/ISI/I‘I€CKOFO H IICUXHUYCCKOTO 3J0POBbA HeTeﬁ, B TOM YHCJIC UX DMOIIMOHAJIBHOI'O
Osaronosyuus;

o0OecrieueHue pPa3sBUTHUA (1)I/I3I/I‘-IGCKI/IX, JIMYHOCTHBIX, HPAaBCTBECHHBIX KaAY€CTB U OCHOB IMATPHUOTHU3MA,
HHTCJUICKTYAJIBHBIX U XYJ0KECTBCHHO-TBOPUCCKHUX crocoOHoCTeH pe6eHI<a, €ro MHUIIMAaTUBHOCTH,
CaMOCTOATCIIBHOCTH U OTBETCTBCHHOCTH,

o0ecrieueHre TCUX0JIOrO-TIeJarOrHIECKOM MOIIEPKKH CEMbU 1 TTOBBIIICHUE KOMIIETEHTHOCTH POAUTENEH
(3aKOHHBIX MPEJICTABUTENIEH) B BOIIPOCAX BOCITUTAHUS, OOYUCHHS U Pa3BUTHS, OXPAHbI U YKPETIICHUS
3JI0pOBBS JeTei, oOecreueHnus ux 0e30MacHOCTH;

TOCTIKEHHE IEThbMH Ha dTare 3apepiienus /O ypoBHs pa3BUTHs, HEOOXOIUMOTO U TIOCTATOYHOTO JJIS
YCHEUIHOTO OCBOEHHSI MU 00pa30BaTeIbHBIX MPOrPaMM HA4aJIbHOTO O0IIero 00pa30BaHusl.



3agaum o0yyeHHsI U BOCIMTAHUS 00Pa30BATEJbHOM JeATeJIbHOCTH.

3agaun
aesaTeabHocT o ®OII 10

oOpa3oBaTe/IbHOM

Yacrts, Gopmupyemast
Y4aCTHMKAMH
0o0pa3oBaTeJIbHbIX OTHOLIEHUM

3agaun
oOpa3oBarTejibHAasi 00J1aCTh
« Ou3nveckoe pa3BuTHE»

BOCIIMTAHUA

Bropas muagmas rpynna (3- 4 rona)

-o0oramars JBUraTeIbHEIN OIBIT
JIETeH, UCTI0JIb3YS YIIPaKHEHUS
OCHOBHOM TMMHACTHKH (CTPOEBBIC
YIpaXXHEHUS, OCHOBHBIEC
JBUKECHMS, 00IIIepa3BUBAIOIINE, B
TOM YHUCJIE MY3bIKaJIbHO-
PUTMHUYECKHE YITPAKHEHUS),
CIIOPTUBHBIC YIIPAKHEHUS,
MOJBUKHBIE UTPBI, TOMOTast
COTJIaCOBBIBATH CBOM JACHCTBHS C
JEUCTBUAMU APYIUX JACTEH,
co0JIr0/1aTh MpaBHJIa B UTPE;

-pa3BHUBaTh NcUXo(u3ngecKue
Ka4ecTBa, OPUCHTUPOBKY B
IPOCTPAHCTBE, KOOPIUHAIHIO,
paBHOBECHE, CIOCOOHOCTH OBICTPO
pearupoBaTh Ha CHTHAI;

-(popMupoBaTH HHTEpPEC U
IIOJIOKUTENBHOE OTHOIIEHHE K
3aHATHIM (PU3NYECKON KYJIbTYpOil
Y aKTUBHOMY OTJBIXY,
BOCITUTBIBATh CAMOCTOSITEIIBHOCTD;

-YKPEIUISTh 3J0POBbE ACTEN
cpenctBamMu (HU3UIECKOTO
BOCTIMTAHHS, CO3aBaTh YCIOBUS
it popMHUpOBaHUS MPaBUIHLHON
OCaHKH, CIIOCOOCTBOBATH
YCBOCHHUIO MPaBUI 0€30MacHOro
MOBE/ICHUS B JIBUTATEIHLHON
JESITCIIBHOCTH;

-3aKpeIUIATh KyJIbTYpHO-
TUTUEHUYECKUE HAaBBIKK U HABBIKU
camMo00cyKuBaHus, GopMUpys

M0JIE3HbIE MPUBBIUKH, TPHOOIIAs K

1.®opMupoBaTh €CTECTBEHHBIC
BUJIBI IBMOKCHUH;

2.00o0ramars IBUraTeIbHEIN OIBIT
BBITIOJTHEHUEM MTPOBBIX JCHCTBHIMA
C MpeIMETaMU ¥ UTPYIIKaMHU,
pasHbIMH 110 hOopMe, BEIIUYHHE,
I[BETY, HA3HAYCHHUIO;

3.0cBoeHHUE 2JIEMEHTAPHBIX
KYJIbTYPHO-TUTHEHUYECKHUX
HaBBIKOB;

4.®opMHpOBATh YMEHUS
BBINOJIHATH 3HAKOMBIE JIBH)KEHUS
JIETKO ¥ CBOOOJIHO, pUTMHUYHO U
COTJIACOBAHHO, OPUEHTUPYSCH B
IIPOCTPAHCTBE.

1.IlenenanpaBiaeHHO pa3BUBATh y
neteit Gru3nYecKue KauecTna:
CKOPOCTHO- CHJIOBBIE KauecTBa,
OBICTPOTY pPEaKIMK HAa CUTHAJIBI U
JEHCTBHE B COOTBETCTBUH C HUMH,
COJICHICTBOBATH PA3BUTHUIO
KOOpIUHAIINH, O0IIIeH
BBIHOCJTMBOCTH, CHJIbI, THOKOCTH;

2.Pa3BuBaTh COrjIacoBaHHOCTD
COBMECTHBIX JIEUCTBUIL B
MOJBWKHBIX UT'Pax, IPU
BBINOJHEHUH YIIPAKHEHUN U
JIBUTATSIIbHBIX 3aJIaHMHII;

3.®opmupoBars y aeTeit
MPEACTABICHUS O OTIACITHHBIX
BHJIaX CIIOpTA.

1. conmelicTBOBaTHL
Pa3BUTHIO TUYHOCTH,
OCHOBAaHHOMY Ha IIPUHSTHIX
B o01IecTBE
IIPEICTaBICHUSIX O 100pe U
371, JOJDKHOM H
HEOIYCTHMOM;

2. cr1ocoOCTBOBATH
CTaHOBJICHUIO
HPaBCTBCHHOCTH,
OCHOBAHHOW HAa JyXOBHBIX
OTEYECTBEHHBIX
TpaJuLUsAX, BHYTPEHHEN
YCTaHOBKE JIMYHOCTH
IIOCTYIaTh COINIACHO CBOEH
COBECTH;

3. co3aaBarh yCIOBUS AJIs
Pa3BUTHUSA U peaTn3alun
JUYHOCTHOTO TTOTCHIIHATIA
pebeHka, ero roTOBHOCTH K
TBOPUYECKOMY
CaMOBBIPKEHUIO U
CaMOpa3BUTHIO,
CaMOBOCITUTAHHUIO;

4. OCyIIECTBIATH
MOAIEPKKY MO3UTUBHOM
collMaIN3aluu pedeHKa
MOCPEACTBOM
MIPOEKTUPOBAHUS U
MIPUHATHSA YKJIa/a,
BOCIUTHIBAIOMIEH CPEBI,
CO3JIaH!S BOCITUTHIBAIOIINX
0OIIIHOCTEH.




310pOBOMY 00pa3y >KU3HH.

Cpennsisi rpynna (4-5 jer).

-o0oraimaTh JBUraTeIbHBIA OIBIT
JIeTeH, CIIOCOOCTBYSI TEXHHYHOMY
BBIIIOJIHCHUIO YIIPAKHEHUN
OCHOBHOM TMMHACTHUKH (CTPOEBbIE
YIPaKHEHUSI, OCHOBHBIE
JBUKCHMS, 001IIepa3BUBAIOIINE, B
TOM YHCJI€ MY3bIKaJIbHO-
PUTMUYECKHUE YIPOKHECHHS),
C03/1aBaTh YCJIOBUS JIJI1 OCBOCHUS
CIIOPTUBHBIX YIIPAKHEHUH,
MOJIBUKHBIX UTD;

-popMHUPOBATH NICUXOPU3HUCCKHE
KadecTBa (cuia, OBICTPOTA,
BBIHOCJIMBOCTb, THOKOCTD,
JIOBKOCTb), pa3BUBaTh
KOOPAMHAIIHIO, METKOCTb,
OPUEHTUPOBKY B TIPOCTPAHCTRBE;

-BOCIIMTHIBATH BOJIEBBIC KAYECTBA,
CaMOCTOSITEIIBHOCTD, CTPEMIICHUE
coOiroaaTh NpaBuiia B MOJABHIKHBIX
UIpax, IPOSBITH
CaMOCTOSATENIBHOCTD IIPU
BBITTOJIHEHUH (PU3UYECKUX
YIIPA)KHEHU;

-TPOJI0JKATh (OPMUPOBATH
UHTEPEC U MOJOKUTEILHOE
OTHOIICHHE K (pU3nUecKoi
KYJIbTYp€ U aKTUBHOMY OT/IBIXY,
dbopMHUpOBaTH EPBUYHBIE
MIPEICTABICHUS 00 OT/IETHHBIX
BHJIaX CIIOPTA;

-YKPEIUIATh 310pOBbe peOeHKa,
OTIOPHO-JIBUTATEIILHBIN arapar,
(dbopMupOBaTH MPABUIBHYIO
OCaHKY, MOBBIIIATh UMMYHUTET
cpeAcTBaMu (U3NIECKOTO
BOCIIUTaHMS;

-(popMupoOBaTH NMpeICTaBICHUS O
(axTopax, BIUSIONINX HA

1.CoBepiilieHCTBOBATH paHee
MpUOOPETEHHBIE HABBIKH,
pacimupsTh y Aeteid 00beM 3HaHUI
U IIPEACTABJICHUH O 3J0pPOBOM
oOpase KU3HH, COICHCTBOBATh
BBIPA0OTKE MOJIC3HBIX MPUBHIYEK;

2.Pa3BuBaTh yMEHHE YBEPEHHO U
AKTUBHO BBIIIOJIHATH OCHOBHBIE
3JIEMEHTBI IBUKEHHUM, OLICHUBATH
JBUKEHUS CBEPCTHUKOB U
3aMey4aTrh OUIMOKH;

3.BocnuThIBaTh JIMYHOCTHEIC
KadycCTBa (aKTI/IBHOCTB,
CaMOCTOATCIIbHOCTD, I/IHI/II_[I/IaTI/IBa);

1.®opMupoBaTh YMEHUS
[IPABUJILHO BBIOJHATH OCHOBHbBIE
JIBYDKEHUS;

2.CTUMynHpOBaTh €CTECTBEHHBIC
MIPOLIECCHI Pa3BUTHUS (PU3UUECKUX
KauecTB — JIOBKOCTH, OBICTPOTHI,

CHJIBI, THOKOCTH, BEIHOCIIMBOCTH;

3.Pa3BuBaTh KOOpAMHALKIO,
OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE,
YyBCTBa paBHOBECHS,
PUTMUYHOCTH.

1. conmelicTBOBaTHL
Pa3BUTHIO TUYHOCTH,
OCHOBAaHHOMY Ha MPUHSATHIX
B 00II[eCTBE
IIPEICTaBICHUSIX O 100pe U
3J1€, TOJKHOM U
HEJOIYCTHMOM;

2. cnocoOCTBOBATh
CTaHOBJICHUIO
HPaBCTBEHHOCTH,
OCHOBAHHOM Ha JTyXOBHBIX
OTEYECTBEHHBIX
TpaIULMSIX, BHYTpEHHEN
YCTQHOBKE JIMUHOCTHU
IIOCTYIIATh COIVIACHO CBOEHU
COBECTH;

3. co3/1aBaTh YCIOBUS IS
Pa3BUTHA U pCalIn3allun
JMYHOCTHOTO TIOTEHIIHAA
pebeHka, ero TOTOBHOCTH K
TBOPYECKOMY
CaMOBBIPKEHUIO U
CaMOpa3BUTHIO,
CaMOBOCITUTaHHIO;

4. oCyleCTBIIATh
MOAJEPKKY MO3UTUBHON
collMaIN3auu pedeHKa
MOCPEACTBOM
MIPOSKTUPOBAHUS U
MIPUHSATHS YKJIa/1a,
BOCIUTHIBAIOMIEH CPEBI,
CO3/IaHMS BOCITMTHIBAIOIINX
OOIIHOCTEH.




300POBBEC, BOCIIUTHIBATL IMOJIC3HBIC
IMPUBBIYKH, CHOCOGCTBOBaTB
YCBOCHUIO MPaBUJI O€30MaCHOTO
IIOB€ACHUA B HBHFaTCHLHOﬁ
NEeSITEITHHOCTH.

Crapwmas rpynna (5-6 Jer).

-o0oramare IBUTaTeIbHbIN OIIBIT,
C03/1aBaTh YCJIOBUS A
ONTUMAIbHOM JBUTATCIHLHON
JIeATEeIIbHOCTH, Pa3BUBAsi YMECHUS
OCO3HAHHO, TEXHUYHO, TOYHO,
AKTUBHO BBIMNOJIHATh YIIPAKHEHUS
OCHOBHOM 'MMHACTHKH,
OCBAaMBAaTh CIIOPTUBHBIE
YIOPaXXHEHHUS, JIIEMEHTHI
CIIOPTUBHBIX UID, JIEMEHTAPHBIE
TYPUCTCKHUE HABBIKY;

-pa3BUBaTh MCUXO(DUZNIECCKHE
Ka4eCTBa, KOOPAUHAIUIO, MEIIKYIO
MOTOPUKY OPHUEHTUPOBKY B
IIPOCTPAHCTBE, PABHOBECHUE,
TOYHOCTb U METKOCTb,

-BOCIIUTHIBATh CAMOKOHTPOJIb U
CaMOCTOSTENILHOCTD, TIPOSIBIISAThH
TBOPYECTBO MPU BHIOJTHEHHH
JIBIDKCHUH W B TIO/IBUKHBIX UTPaXx,
co0uro1aTh MpaBuia B
MOJBHKHOW UTpE,
B3aUMO/ICHCTBOBATh B KOMAH/IC;

-BOCIIUTBIBATH TaTPUOTUYECKHE
YYBCTBA U HPABCTBEHHO-BOJIEBHIE
KayecTBa B MOJBUXHBIX U
CHOPTUBHBIX UTpax, opMax
AKTUBHOI'O OT/IbIXA;

-IIPOJI0JIKATh pPa3BUBATh UHTEPEC
K (pu3mueckoit KynpType,
(dbopMHpOBaTH PEACTABICHUS O
pa3HBIX BUAAX CIOpTa U
JOCTUKEHUSIX POCCUNCKUX
CIIOPTCMEHOB;

-YKpEeIUIATh 3/I0pOBbE peOCHKa,

JIBurarenbHast AEATEIBLHOCTh JETEH
CTapILero JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa
CTaHOBHTCA Bce Oojiee
MHOT000pa3Hoil. Jletn qocTaTtouHO
XOPOIIIO BJIAJICIOT OCHOBHBIMHU
BUJIAMH IBMKCHUM, M 3HAKOMBI
pa3JIMYHble THMHACTUYECKHUE

YHIpa)KHCHHUA U ITOABUXKHBIC UT'PHBI. B

3TOM BO3pacTe BO3pacTaeT
IIPOSIBJIICHUE Y ACTEN
CaMOCTOSATEIbHOCTH, aKTUBHOCTH,
BO3HHUKAIOT TBOPYCCKUE MTOUCKH
HOBBIX CIIOCOOOB CIIOCOOHOCTH
BBIIOJTHEHUS IBHIKEHHUH UX
KOMOWHAIIMIA U BApUAHTOB.

JleTsM cTapiuero 10mKoJIbHOTO
BO3pacTa JOCTYIHO OBJIAJICHUE
CJIOKHBIMU BUJAMU JIBUKECHU,
crioco0amu UX BBIIOJIHEHUs. Bo
BpeMsl X01b0bI Y OOJIBILIMHCTBA

JeTen HA0JII0TAIOTCS COrIaCOBAHHBIE

JBUKEHUS pyK U HOT, YBEPEHHBIH
LIMPOKUH IIar U XOpoIas
OpPUEHTHUPOBKA B ITpocTpaHcTee. Ha
LIECTOM IOZlY )KU3HM Y JIeTel
3HAYUTENIBHO YITY4IIaTCs
ITOKA3aTeNH JJOBKOCTH.

JeTsiM cTapiiero 101UIKOIbHOTO
BO3pacTa CBOMCTBEHHA BBICOKAs
MOTPEeOHOCTH B IBMKECHUSX.
JIBurarenpHas akTHBHOCTD JICTEH
CTaHOBUTCS BCe Oolree
[eJICHANPAaBIECHHON, 3aBUCUMOMN OT
HX DMOIIMOHAJILHOTO COCTOSIHUS U
MOTHBOB, KOTOPBIMU OHU
PYKOBOJICTBYIOTCSI B CBOEH

1. coneiicTBOBAaTH
paSBI/ITI/IIO JIMYHOCTHU,
OCHOBAaHHOMY Ha
MPUHSTHIX B OOIECTBE
MIPEJICTaBICHHIX O TI00pe
1 3J1€, TOJHDKHOM U
HEJIONYCTHMOM;

2. c1ocoOCTBOBATh
CTaHOBJICHUIO
HPAaBCTBEHHOCTH,
OCHOBAHHOW HA yXOBHBIX
OTEUYECTBEHHBIX
TpaguLUsX, BHyTPEHHEN
YCTaHOBKE JIMYHOCTH
IIOCTYIaTh COINIACHO CBOEN
COBECTH;

3. co3/1aBaTh YCIOBUS IS
Pa3BUTHSI U peaIN3alluu
JMYHOCTHOTO TIOTEHIIMANA
pebeHka, ero ToTOBHOCTH
K TBOPYECKOMY
CaMOBBIPAKEHHIO
CaMOPa3BUTHIO,
CaMOBOCITUTAHHIO;

4. OCyIIECTBIATH
MTOAJIEPKKY O3UTUBHON
coman3auu peoeHka
MOCPEACTBOM
MIPOEKTUPOBAHUS U
MPUHSATHS YKIIa/a,
BOCIIMTBIBAIOILIEH CPEIBI,
CO3/1aHHUS
BOCIIMTHIBAIOIIUX
0OIIIHOCTEH.




(dopmMHpOBaTH TPABUIBHYIO
OCaHKY, YKPEIUIATh OTIOPHO-
JIBUTATENILHBIN armmapar,
HOBBIIIATH IMMYHUTET
cpeacTBaMu (U3MYECKOTO
BOCIIUTAHUS;

-pacIIupsTh NPEJCTABICHUS O
3I0pPOBBE U €r0 LIEHHOCTH,
(akTOpax Ha HEro BIUAIOIINX,
0370POBUTEILHOM BO3JEHCTBUU
(bu3nUecKuX yrnpaxHeHHH,
Typu3Me Kak opMe aKTUBHOTO
OTJIbIXA;

-BOCIIMTHIBATh OCPEKHOE U
3a00TJINBOE OTHOILIEHUE K CBOEMY
3JI0POBBIO U 3JI0POBBIO
OKPYKAFOIINX, OCO3HAHHO
coOIroIaTh MpaBmIIa 3JI0POBOTO
o0pa3a xu3HU U 0€30MacHOCTH B
JIBUTATEJILHON IeATEIBHOCTH U BO
BpeMsI TYPUCTCKHUX IPOTYIIOK U
3KCKYpPCHH.

CaMOCTOSTEIbHOM ACATCIIBHOCTH.

1.®opmupoBaTh OCO3HAHHYIO
HOTPeOHOCTh B JIBUTATENIbHOM
AKTUBHOCTHU U (HPU3NIECKOM
COBEPILICHCTBOBAHUH, PA3BUBATh
YCTOWYMBBIA HHTEPEC K NIPABUIIAM U
HOpMaM 3JI0pPOBOTO 00pa3a JKU3HH,
3J10pOBbeCOEPEraroIIero NOBEICHUS;

2.Pa3zBuBarth y aereil pusnueckue
KauecTBa: KOOPAUHAIINIO, THOKOCTB,
00IIyI0 BEIHOCIIUBOCTD, OBICTPOTY
pEaKIMu, CHITY, JIOBKOCTB,
MaKCUMAaJIbHYIO YaCTOTY JIBUKCHUH;

3.®opMupoBaTh NPEICTaBICHUS U
YMEHHUsI B CIIOPTUBHBIX UTPaX U
OTJIeNbHBIX BHJIAX CIIOPTA;

4.Pa3BuBaTh YMEHHSI OCO3HAHHOTO,
aKTHBHOTIO, C JOJKHBIM MBIIIEYHBIM
HaIPSKEHUEM BBITIOJIHCHHS BCEX
BUJIOB YIIPaKHEHUHN (OCHOBHBIX
JIBUKCHHH, 00IIIEpa3BUBAIONITIX
VIIPaXHEHHH, CTIOPTUBHBIX
yIpaxxHEHHI).

[MoaroroBuTenbHasi rpynna (6-7 Jjier)

-000ramare ABUraTeIbHbIN ONBIT
JeTelt ¢ MOMOIIIBIO YIIpa)kHEHUH
OCHOBHOM TMMHAaCTUKH, pa3BUBATh
YMEHUS TEXHUYHO, TOYHO,
OCO3HAHHO, PAllMOHAIBHO U
BBIPA3UTEIHLHO BBIITOIHSATH
buznueckue yrnpaxxHeHus,
OCBanWBaTh TYPUCTCKHE HABBIKH;

-pa3BHUBaTh NCUXO(PU3IUUECKHE
KayecTBa, TOUHOCTb, METKOCTb,
rJ1a30Mep, MEIKYI0 MOTOPUKY,
OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE;
CaMOKOHTpOIIb,
CaMOCTOSITENIbHOCTb, TBOPUYECTBO;

-[HOOUIPATH COGJ’IIOI[GHI/IC IIpaBHJI B
MOABHKHOM Hrpe, nNposABJICHUC

1.006oramare mpeacTaBieHus aeTei
0 MHOT000pa3uu KyJIbTYPHBIX HOPM
Y LIEHHOCTEH, NPUHSTHIX B
o0I11ecTBe; CO3JaHUE YCIOBUIMA IS
¢dbopMupoBaHus y neteit
[IEHHOCTHOTO OTHOIIEHUSI K MUPY U
YEJIOBEKY;

2.3akperuieHne y neren
OT3BIBUMBOI'O U YBAXXUTCJIBHOT'O
OTHOIICHUA K CBEPCTHUKAM U
B3POCIIbIM;

3.Pa3BuBaTh CaMOCTOSTENEHOCTE B
HpI/IMeHeHI/II/I Ky.]'H)TypHO-
TUTUCHHUYCCKHNX HABBIKOB,
oboramarh NpeacTaBIeHUS O

1. conelicTBOBaThH
Pa3BUTHIO JTMYHOCTH,
OCHOBAaHHOMY Ha
NPUHATHIX B 00IIeCTBE
IIpe/ICTaBICHMSIX O 100pe
U 3J1€, JIOJDKHOM H
HE/IOIYCTHMOM;

2. crtocoOCTBOBATH
CTaHOBJICHUIO
HPaBCTBCHHOCTH,
OCHOBAHHOW Ha yXOBHBIX
OTEUECTBEHHBIX
TpajuLUAX, BHYTPEHHEN
YCTaHOBKE JIMYHOCTHU
IIOCTYIIAaTh COIVIACHO CBOEHU
COBECTH;




WHUILIMAaTUBEI U
CaMOCTOATEIIbHOCTH IIPU €€
OpraHu3alyu, NapTHEPCKOE
B3aMMOJICHCTBHE B KOMaH]IC;

-BOCIIUTHIBATH MaTPUOTHU3M,
HPaBCTBEHHO-BOJIEBBIC KaUeCTBA U
FPAKIAHCKYIO HIEHTUYHOCTH B
JIBUTATEIILHOU NEATENIbHOCTU U
pa3INyYHbIX (hOpMax aKTUBHOTO
OTJIbIXA;

-(popMupOBaTH OCO3HAHHYIO
HOTPeOHOCTh B JIBUTATEIbHOM
NesITeIbHOCTH, TIOJ|IEP’KUBATh
UHTEpeC K (PU3NYECKOHN KYIbType
N CIIOPTUBHBIM JOCTUXXCHUAM
Poccnn, paciumpATts
MMPEACTABJICHHUA O PA3HBIX BUAAX
CIOPTA;

-COXpaHSATh M YKPEIUIATh
370pOBbE JIETEN CPEACTBAMU
(U3UYECKOTO BOCTIUTAHUS,
pacuupsTh U YTOUHSTh
NPEJCTaBICHUS O 3/10POBbE,
dakTopax Ha HEro BIHIIONINX,
CPEICTBaX €ro yKperieHus,
Typu3Me, Kak popMe aKTUBHOTO
OTIbIXa, GU3NIECKOI KYIbType U
CIIOPTE, CIIOPTUBHBIX COOBITHSIX U
JOCTHIKEHUSIX, TIPABHIIAX
0€301acHOTo MOBEICHUS B
JBUTATEITLHOU NEATENIbHOCTU U
IIPU MIPOBEICHUU TYPUCTCKHUX
MPOTYJIOK U AKCKYPCHIA;

-BOCITUTHIBATh OEPEkKHOE,
3a00TIMBOE OTHOIIIEHUE K
3/10pOBBIO U YEIOBEYECKON
JKU3HH, pa3BUBAThb CTPEMIICHUC K
COXPaHEHUIO CBOETO 3/I0POBBS U
370pOBbSI OKPYKAIOIIUX JIFOJIEH,
OKa3bIBaTh ITOMOLIb U MOJJIEPKKY
JPYTUM JIFIOISM.

TUTUEHUYECKOU KYJIbTYPE;

4. YroybneHnue npeAcTaBiICHUHN AeTei
0 MpaBWIax 0€30MacHOTO MOBEICHHS
nu YMGHI/IH cJIeaoBaTbh UM B
paBJII/I'-IHBIX CI/ITyaI_II/ISIX.

1.Pa3BuBaTh yMEHHE TOYHO,
SHEPTUYHO, BBIPA3ZUTEIHHO
BBITOJIHATH (PH3UUECKUE
YIPaKHEHHUS], OCYIIECTBIISITh
CaMOKOHTPOJIb, KOHTPOJIb U OLICHKY
JIBUKEHUM IPYTHUX JIETEH,
BBITIOJHSATH 2JIEMEHTapHOE
IUTAHUPOBAHKE IBUTATEILHOM
JESITEIIbHOCTH.

2.Pa3BuBaTh U 3aKpeILIATH
JIBUTaTeJIbHbIE YMEHHSI U 3HAHUS B
CHOPTUBHBIX UI'PAX U CLIOPTUBHBIX
YIPaXHEHUSX, 3aKPEILIATh
IIPEJICTaBICHUS O HEKOTOPBIX BUIaX
CIIOpTa, pa3BUBaTh UHTEPEC K
($u3HYECKON KYIbTYpE U CIIOPTY.

3.Pa3BuBaTh (hU3MUECKHE KaUECTBA:
CUJTy, THOKOCTH, BBIHOCITUBOCTb,
0COOEHHO BEYIINE B 3TOM BO3pacTe
— OBICTPOTY U JIOBKOCTb,
KOOPJAUHALIMIO ABUKEHUH.

4.®opMUpOBaTH OCO3HAHHYIO
MOTPEOHOCTH B IBUTATEIBHOMN
AKTUBHOCTH U (DU3HUECKOM
COBEPILIEHCTBOBAHUMU.

3. co3naBarhb ycIOBUS AJIs
Pa3BUTHA U pCalin3allun
JMYHOCTHOTO TIOTEHIIHANA
pebeHka, ero ToTOBHOCTH
K TBOPYECKOMY
CaMOBBIPAKEHHIO U
CaMOpa3BUTHIO,
CaMOBOCIIUTAHUIO;

4. OCylIECTBIISITh
MOJJEPKKY TO3UTUBHOM
colan3anuy peoeHka
MOCPEJICTBOM
MIPOCKTUPOBAHUS U
MIPUHATUA YKJIa/a,
BOCIIUTBIBAIOIIEH CPEMBI,
CO3IaHus
BOCITMTHIBAFOIIINX
0O0LIHOCTE.
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1.1.2 IpuHuMObI M MOAX0ABI K (popMUpPOBaHHIO padoyeii mporpaMMbl

PIT UOK no peanuzanun OO «Puszundeckoe pazButre» B coorBerctBuu ¢ @POII nmoctpoena Ha
CJIEIYIOLIUX MPUHIINIAX

1) momHOIICHHOE MPOKUBAHUE PEOSHKOM BCEX ATAIOB JIETCTBA (MJIaICHYECKOTO, PAHHETO U JTOIIKOJIBHOTO
BO3pacToB), oboramieHne (aMIuIuuKaIms) 1eTCKOro pa3BUTHS,

2) mocTpoeHne 00pazoBaTEIbLHOMN AEATEIFHOCTH HA OCHOBE MHAMBHIYaTbHBIX 0COOCHHOCTEH KaX/10TO
pebeHka, mpu KOTOPOM caM PeOCHOK CTAaHOBHUTCS aKTUBHBIM B BRIOOpE COJIEp:KaHUSI CBOETO 00pa3OBaHus,
CTaHOBHTCS CyOBEKTOM 00pa30BaHUS;

3) copeiicTBUE U COTPYIHUYECTBO JAETEH U poAUTeNiel (3aKOHHBIX MPEACTABUTEINECH ), COBEPIICHHOIETHUX
YICHOB CEMbH, MPUHUMAIOIINX YYaCTHE B BOCIIUTAHUU JACTEH MIIaJICHYECKOT0, PAHHETO U JOIIKOJIHLHOTO
BO3PACTOB, a TAKXKE MEAArornyeckux paboTHUKOB (Jlaiee BMECTE - B3pOCIblIe);

4) npuzHaHue peOeHKa MOIHOIICHHBIM YYaCTHUKOM (CyOBEKTOM) 00pa30BaTEIbHBIX OTHOIICHUH;

5) noaaepxKa MHUIMATUBBI I€TEN B PA3JINYHBIX BUAAX AEATEIbHOCTH;

6) corpynauuectBo JJOO c cembeii;

7) npuoOieHue 1eTei K COUUOKYIbTYPHBIM HOPMaM, TPaJULIUsAM CEMbH, OOLIECTBA U FOCY1apCTBa;

8) dopMupoBaHUEe TO3HABATEILHBIX HHTEPECOB ¥ IMO3HABATEIIHHBIX JICHCTBUHN peOCHKA B Pa3IMYHBIX BHUIAX
JEATEIIbHOCTH;

9) Bo3pacTHas a€KBaTHOCTb JOLIKOJIBHOIO 00pa3oBaHus (COOTBETCTBUE YCIOBHM, TpeOOBaHUI, METOIOB
BO3pacTy U OCOOEHHOCTSIM Pa3BHUTHS);

10) y4et STHOKYIbTYPHOU CUTYallUU Pa3BUTHS JIETEH.

1.1.3. UapuBuaya/IbHAsi XapaKTePUCTHKA BOCIMTAHHUKOB TIPYIIN:
Pa3noBo3pactHas rpynma Ne S.

Pa3HOBO3pACTHAsI TPYIINa 18 nmereit
Ne5

BO3pacT: 3-5 mer
MaJIbYMKOB: 7 (38,8%)
JIEBOYEK: 11 (61,2%)

* Ilo pe3ynpTaTaM IMAarHOCTUKH IUIAHUPOBAHMS U peasin3alui pabodyel mporpaMMbl YUUTHIBAIOTCS
0COOEHHOCTH YCBOEHHSI IETbMU 00pa30BaTeIbHON PO PaMMBI:

duznyeckoe Pa3BUTHUE — JICTU IPOABJIAIOT DJIEMEHTEI CAMOCTOATEIIBHOCTH B JIBUTaTeJIbHOM ACATCIIBHOCTH,
C UHTCPECOM BKITIOYAIOTCA B MOABUXKHBIC UTPBI, CTPEMATCA K BBIIIOJIHCHUIO IIPABUJI U OCHOBHBIX poneﬁ B
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WTpe, BBITOIHSIIOT TPOCTEUILINE ITPABUJIA TOCTPOEHUS U IEPECTPOCHUS, BBIIOJIHIET PUTMUYECKHE
YIOPaKHEHUS TI0JI MY3bIKY; JE€TH JEMOHCTPUPYET KOOPAUHAIIMIO JBUKEHUN MTPU BBIOJHEHUU YIPAKHEHH,
COXpaHSIOT paBHOBECHUE MPH X0160€, Oere, MphhKKax, CIOCOOHBI PearupoBaTh Ha CUTHAIBI, IEPEKITI0YATHCS
C OJTHOTO JIBMKCHHSI HA JPYTOE, BBHIMIOIHATE ABMKCHUS B OOIIEM JIJISl BCEX TEMIIE;

Heo6xoanMo 0OpaTuTh BHUMaHUE HA Pa3BUTHE Y I€TEH YMEHUS COTTIACOBBIBATH CBOM JICHCTBUS C JIBHKE-
HUSIMH PYTUX: HAYMHATH YIPaKHEHHS OTHOBPEMEHHO, COOIOAATh MPENIOKEHHBIN TEMII; BBITIOJIHATH
MIOCTPOCHHSI YBEPEHHO, B COOTBETCTBUH C YKa3aHUSMHU BOCIIUTATENS]; pa3BUBATh Y JIeTel (puznyeckue
KayecTBa: ObICTPOTY, KOOPAWHAIIMIO, CKOPOCTHO-CHIIOBBIE KQUeCTBA, PEAKIIMIO HA CUTHAJIBI U JICHCTBHE B
COOTBETCTBUH C HUMU; COJICHCTBOBATh PA3BUTUIO 00IIEH BEIHOCIMBOCTH, CHIIbI, THOKOCTH; pa3BUBATh Y
JeTel MOTpeOHOCTh B ABUTaTEIbHON aKTUBHOCTH, HHTEPEC K (PU3MUECKUM yrpaxxHeHUsIM. B opranuzanuu
(bU3KYIBTYPHO-03/JOPOBUTENBHOM pabOThl HEOOXOJUMO YUUTHIBATh  WHIUBUIYAIbHbIE OCOOCHHOCTH U
COCTOSIHHE 3710POBbS J€TEH JOLIKOJIBHOTO BO3pacTa:

Pacnipenenenyne BOCIMTaHHUKOB 110 TPYyIIIaM 310POBbs

I'pymma KonuuectBo nereit % 0T 00IIEer0 KOJIMYECTBa AeTel
310POBBS

1 8 44.4%

2 9 50%

3 1 5.6%

4 0

Pacnpenenenne BOCIUTaHHUKOB IO TPyNIaM (PU3MYECKOTO Pa3BUTHUS

['pynma KonmyectBo nereii % OT 00IIEero KOJMYECTBA AeTeH
3JI0POBbS

1 (ocHOBHas) 16 88.8%

2 (MMOATOTOBHT) 2 11.2%

3 (cneunanpHas)

*Ins nereit ¢ 3a060/1eBaHNeEM KeJTYA0YHO — KMIIIEYHOT0 TPAKTA: MTOKa3aHbl BCEe BUABI (PU3NUECKUX
YIpaXHEHUH U3 pa3HbIX UCXOJHBIX MMOJOXKEHUH. B Bompoce 103UpOBKU HE MOXKET OBITh KAKUX — JINOO
o0IIMX PEKOMEHAIN, OHa TOJIKHA MPOSIBIISITHCS B KAKJOM Cy4yae MHIMBUIYaIbHO. 3aHATHS
CHEeIMAbHBIMU YIPAXHEHUSIMU MOTYT YIYyUYIIUTh paOb0Ty OpraHOB KeETyJA0YHO-KUILIEYHOTO TPAKTAa,
YCKOPUTB MPOLECCHI MUILEBAPEHNS] U YMEHBIINUTD MIPOSBICHUS JUCIIEIICUN.

*J1ns meTeit ¢ HapylIeHueM 3peHHs . IPU o00pe YIPaXHEHUI HY)KHO OPUEHTHUPOBATHCS HA BEYIIUN
nedexT (cHmwkenne QyHkiuu 3penust). Hanbomnee BayxHOM 3amadeil sIBISETCS HOpMaIU3AIUsl OCAaHKH, IS
YITY4IICHUS] KOOPIMHAIIMY JIBIKCHUSI aKIIEHTUPYETCS BHUMAHUE Ha YIIPaKHEHUsI B PaBHOBECHH,
YIOpaKHEHHS Ha OBJIaJIEHUE HaBBIKAMH MPOCTPAHCTBEHHON OpueHTHPOBKU. Kpome o01iepazBuBaroninx
YIpaXKHEHU HE00XO0IMMO BKIIFOYATh B CTPYKTYPY 3aHATUN YIIPAKHEHUS JIJIS TJ1a3, CIEAUTH 32 OCAaHKOH BO
BpeMs paboThI, a TAKKE Pa3BUBATh SMOIMOHAIBHBIN OTKJIMK Ha OTJEIbHBIC SCTETUYECKHE CBOMCTBA U
KadecTBa MPEMETOB, HA Pa3BUTHE MEITKOW MOTOPUKH M PAaCCMaTPUBAHUE UTPYIIIEK.

*Jlns nereii (pekoMeaanuu HeBpomaToJora): JbxaTeabHble YIPaKHEHUS - HAPABJICHBI HA TO, YTOOBI
TKaHU peOCHKa HACHIIATUCH KUCIOPOJOM B IOCTATOYHOM KOJIMYeCTBE. J[pIxaTenbHasi THMHACTHKA UMEET

TAKXEC LCJIBIO BEIPOBHATH MBITIIEYHBIH TOHYC U CHU3UTHb OSMOIIMOHAJIbHYIO B036YJII/IMOCTI). Txanu n OpraHbl
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Jyy4iie paboTaroT, IOTOMY YTO B HYKHBIX 00beMax MOJIYy4YaroT KUCIOPOJ, YCIIOKauBaeTCsl LIEHTpaibHas
HEepBHas cucrema. B pesynbrare pebeHOK CTaHOBHUTCS Oosiee YCHUIUMBBIM, HE IEPEKUBACT.

['ma3onBUTaTeNnbHbIC 3aHATHS - CBOeoOpa3Has 3apsaka. OHa MOMOTaeT pacIupUTh 3PUTEIBHOE BOCTIPUSATHE,
n30aBIIET OT CHHKUHE3UHU — 3TO pe(IIEKTOPHBIC IBWKEHHS I71a3, BOSHUKAIOIINE MTPH COKPAIIIEHUH MBIIIII]
KaKOH-TM00 4acTH Tella, KOHEYHOCTH. J[BUTaTeNbHbIe YIPAXKHEHHS U PACTSDKKHU - IIOMOTAl0T PEOSHKY JIydlie

MMOAPYKUTHCA CO CBOUM TCJIIOM, HAYYHUTBLCA XOPOIIO YIIPABJIATH UM, pacCIiojiaraTb B IPOCTPAHCTBEC TAK, KaK
XOYETCA UJIU HYKHO. Mo03KHO HCIIOJIB30BaTh OIIPCACIICHHBIC TPECHAXKEPHI — C YUYETOM JIMYHOCTH, €TO
0COOCHHOCTEH. CoBepIICHCTBOBAHME NO3HABATEILHBIX HABBIKOB - YIOpaKHCHHA HA BHUMAaHUC, I1aMATh,

JIOTUKY U KOHICHTPAIUIO. PeGenok YUUTCsS MBICJIIUTD, pa60TaTb J0JIro, HE OTBJICKAsCh U T.H.

Pa3znoBo3pacTHas crapmas rpynna Ne 6

pazHoBo3pacTHas rpymma | 20 merei

(Neb)

BO3pACT: 4-5 ner, 5-6 ner
MaJIbYMKOB: 15 (75%)
JICBOYCK: 5(25%)

Ilo pe3ynpTaTaM JMAarHOCTHKM IUIAHMPOBAHMSA W  peajau3anuud paboyeil  mporpammbl

YUUTBHIBAIOTCS OCOOEHHOCTH YCBOEHHUS JIeTel 00pa3oBaTelbHON MPOTrpaMMBL:

du3nyeckoe pasBUTHE — JCTU  IOABUXKHBI, AKTUBHBI, WX JBHUIaTEIbHBIM OIBIT JOCTATOYHO
MHOroo0Opazer. C OONBIINM YIOBOJBCTBHEM YYAaCTBYIOT B MOJBM)KHBIX HIpPaxX, CTPEMATCS COONIONATH
[IpaBUJIa U BBINOIHATH BEAYILHUE PO B UrpaX. [IpUMEHSIOT KyJIbTYPHO-TUTHEHUYECKHAE HABBIKU, PAAYIOTCS
CBOEGH CaMOCTOSITENILHOCTU. JleTH TMposIBIAIOT JF0003HATENBHOCTh, 3aJal0T BOMPOCHI B3POCIBIM U
CBEPCTHUKAM, MHTEPECYETCS  INPUYUHHO-CIECIACTBEHHBIMU  CBA3SIMHU, IBITAIOTCA  CAMOCTOSATEIBHO
NPUAYMBIBATh OOBACHEHHUS SBJICHUSM MPUPOABI U TOCTYNKaM JIIOJEH; CKJIOHHBI HaOJI0/AaTh,
OKCIIEPUMEHTUPOBATb.

HeobOxonnMo oOpaTuTh BHMMaHuE€ Ha pa3BUTHE y JAETEH YMEHHUS COIJIAaCOBBIBATH CBOM JACHCTBHS C
JBIDKEHUSIMH JIPYTUX: HAuMHATh  YOPAXXHEHUS OJHOBPEMEHHO, COOJII0JaTh MPEUIOKEHHBIH TeMII;
BBIIIOJIHATh ITOCTPOEHUS YBEPEHHO, B COOTBETCTBUU C YKAa3aHHUSAMM BOCIIMTATENS; Pa3BUBaTh Yy JETEH
¢u3nyeckue kayecTa: OBICTPOTY, KOOPAMHAIMIO, CKOPOCTHO-CUJIOBBIE KAaueCTBa, PEAKLUIO0 HA CUTHAJBI U
JeficCTBHE B COOTBETCTBHUHM C HHMMHM; COJEHUCTBOBATh Pa3BUTHIO OOIIEH BBIHOCIMBOCTH, CHUJIbI, TMOKOCTH;
pa3BUBaTh y JeTel MOTPEOHOCTh B JABUraTeNbHONM aKTUBHOCTH, MHTEpEC K (U3NYECKUM yNpakxHEeHUsM. B
opranmszaiuu  (U3KyJIbTypHO-03/IOPOBUTEIbHON paboThl HEOOXOJUMO YUYUTHIBATh HWHAMBHIYaJbHBIE
0COOEHHOCTH U COCTOSIHUE 3/10POBBS I€TeH JJOUIKOIBHOIO BO3pacTa:

P ACIPCACIICHUC BOCIIMTAHHUKOB 110 I'pynIiaM 3J0pOBbA

['pynna 310poBbs KonnuecTBo nereit % oT 001IIeT0 KOJINYeCcTBa JeTel
1 10 50 %
2 7 35 %
3 3 15%

PacnpenienieHre BOCOUTAaHHUKOB IO rpynmnaM GU3HYeCKOro pa3BUTHS

I'pynna 310poBbs | KonnuecTBo nereit \ % OT 00IIero KOJMYeCcTBa JAeTei
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1 (ocHOBHasI) 16 80 %

SN

2 (moAroToBwMT.) 20 %

(@)

3 (cenmanbHast)

*Jlns nereii ¢ 3a0oJieBaHNeM 3peHHs 110A00p YIPAKXHEHUH C yU€TOM MPOTUBOMNOKA3aHUHN U TOKa3aHUN
odranpmorora. [IpotuBonokazanus- bonsiime npsikkd. [ToaasaTre TsoKecTed. Irpbl COPEBHOBATEILHOTO
xapakrepa. Bucsl. Ilpu monbope ynpakxHeHUI HY>)KHO OpMEHTUPOBATHCS HA BEAYIIUH 1eeKT (CHIKEHUE
¢bynkuuu 3penus). Hanbonee BaxkHOMU 3aaaueil ABIsieTCS HOpMaIU3aUsl OCAHKH, JJIS YITy4LIeHUs
KOOPJAMHALMY IBUKCHHS aKLIEHTUPYETCS] BHUMAaHKE HA YIIPAKHEHNS B PABHOBECUU, YIIPAKHEHUS Ha
OBJIa/ICHUE HAaBbIKaMM IIPOCTPAHCTBEHHOW OpUEHTUPOBKU. Kpome o011iepa3BuBalOIMX YIPaKHEHUH
HE00XO0AMMO BKIIIOYATh B CTPYKTYPY 3aHATUN YIPaXHEHUS JJIS TJ1a3, CIEIUTh 32 OCAHKOM BO BpeMs
paloThl, a TaK)KE Pa3BUBATh HIMOLMOHAIBHBIA OTKIMK Ha OTJEJIbHBIE 3CTETHUECKUE CBOIICTBA U KauecTBa
IIPEAMETOB, Ha Pa3BUTUE MEJIKOM MOTOPUKH U paCCMaTPUBAHUE UTPOBBIX IPEIMETOB.

*Ilna nereil ¢ 3a0oeBaHHEM JKeTyA0YHO — KHIIEYHOT0 TPAKTAa IOKAa3aHbl BCe BUMABI (PU3MYECKUX
VIpaXHEHUH M3 pa3HBIX HCXOTHBIX TOJOXKEHUI. B Bompoce MO3MPOBKM HE MOXKET OBITh KaKMX — JIMOO
o0IIMX pEKOMEHJAlUi, OHa [JOJDKHA TMPOSABIATHCS B KaKIOM Cclydae HMHIMBUAYAJIbHO. 3aHATHUS
CHEIUATIbHBIMU  YIPOKHEHUSIMA MOTYT YJIYUYIIUTh PA0OTy OPraHOB >KEIyJA0YHO-KUIIEYHOTO TPaKTa,
YCKOPHUTb MPOLIECCHI MUILEBAPCHUS B YMEHBIIUTD MPOSIBICHUS TUCTICIICHU.

* Jlna pnereil ¢ 3a0oJieBaHMe OPraHOB JAbIXaHMA- C 3a00JEBAaHUSIMU OPraHOB JbIXaHUSA (XPOHUYECKHM
OpOHXUT, BOCHAJICHUE JIETKHX, OPOHXHAJIbHASL aCTMa M JIp.) MIPOTUBOIIOKA3aHbl YIIPA)KHEHHS, BBI3bIBAIOIINEC
3aACPKKY JbIXaHUs, HATY>KUBAHHUC, HCO6XOIII/IMO 00bIIIe BHUMAaHHUS YACIATD AbIXAaTCIbHBIM YIIPA)KHCHUAM,
KOTOpBIE CIIOCOOCTBYIOT TPEHHPOBKE IOJHOTO ABIXaHHS, OCOOCHHO YIUIMHEHHOMY BBLIOXY. Y JUIMHEHHIO
(1)331)1 BbIIOXa TIIOMOTAar0T YIPAKHCHHA, BBIIIOJIHACMBIC Ha BbBIIOXC YEPC3 poOT € OAHOBPCMCHHLIM
IPOM3HOILICHUEM TJIaCHBIX 3BYKOB a, Y, €, U, 0, 3, U COTJACHBIX P, M, III, IIl, 3, C WK UX COYECTAaHHW. DTH
VIpaXHEHUS] HAJA0 PEKOMEHIOBATh JUIA BBINOJHEHHS TO 3-5 pa3 B JI€Hb; JO3MPOBKA JUII OJHOTO
yrpaxHeHus 2-3 pa3a, KOJIMYECTBO yrpaxHeHui - 3-4. LlenecooOpa3Hbl 3aHATHS IUIaBAaHUEM, JIBDKAM.

*[lns nereil ¢ Jiop-3a00JieBaHUEM MHCIIONB3YIOTCS CJEIYIOIIUE MPUEMBbI: BBIOOP MCXOJIHBIX MOJO0XKEHUH;
nondop (QU3MYECKUX YHPa)KHEHUH [0 aHATOMUYECKOMY IPU3HAKY; IOBTOPAEMOCTb, TEMII U PHUTM
JBIDKEHUN; aMIUITUTYy ABUKEHUN; TOYHOCTD BBIIIOJIHEHUS IBUKEHHUH; IPOCTOTY U CII0KHOCTH JBUKEHUU;
CTETEeHb YCUJINS MIPU BBITOJHEHUH PU3NUYECKUX YIPAKHEHU; NCIIOJIb30BAHUE JABIXATEIbHBIX YIPAKHEHUM.

**]lnsa neteit (HeBponmaToJior): JpIxaTenbHble YIIPaXKHEHH - HAIIPABIEHBI HA TO, YTOOBI TKAHU peOeHKa
HAaCBIIAJIMCh KUCIOPOJIOM B JOCTATOYHOM KOJIMUECTBE. JlpIXaTeabHas TMMHACTUKA UMEET TAKXKE LIEJIbI0

BBIPOBHSITH MBIIIEYHBIN TOHYC M CHU3UTh SMOIIMOHAIBHYIO BO30YIMMOCTh. TKaHU M OPTaHbl JTy4Ille
paboTaroT, MOTOMY YTO B HY>KHBIX 00BhEMax MOJTy4YaroT KUCIOPO/I, YCIIOKAaUBAETCs IIEHTpaIbHasl HEpBHAs
cuctema. B pesynbpTaTe pHOGHOK CTaHOBUTCA 00Jiee YCHIUUBBIM, HE TIEPEKUBAET. | J1a301BUTaTEIbHBIC

3aHATHUS - cBoeoOpa3Has 3apsaaka. OHa MOMOTaeT pacIIUPUTh 3PUTEIIBHOE BOCIIPUATHE, U30aBIISET OT
CHUHKHHE3UHU — 3TO pe(dIeKTOPHbIE JBMKEHUS IJ1a3, BO3HUKAIOIIKE MPH COKPAILIEHUH MBI KaKoi-Tu60
YacTH Teja, KOHEYHOCTH. JIBUraTeabHble YOPAaKHEHUS U PACTSXKKH - IOMOTaI0T PeOCHKY JIydllle
MOJIPYKUTBCSI CO CBOMM TEJIOM, HAYYUTHCSI XOPOILIO YIIPABJIATH UM, pacioiaratb B IPOCTPAHCTBE TaK, KaK
XOYETCs MU HYKHO. MOKHO HCITI0JIb30BAaTh OINPEAEIEHHBIE TPEHAKEPDI — C YIETOM JIMYHOCTHU, ETO

0COOCHHOCTEH. COBCDHICHCTBOB&HI/IG ITO3HAaBATCJIbHBIX HABBIKOB - YIIPAXXHCHUS HAa BHUMAHHUC, ITaMATh,

JIOTUKY U KOHLIEHTpaluio. Pe6EHOK yuuTcs MbICIUTh, padoTaTh A0JIT0, HE OTBIEKAsACH U T.JI.
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IMoaroroBurenbHas rpynmna Ne 7

[IOATOTOBUTEIbHAS 16 nmerent
rpymma (Ne7)

BO3PACT: 6-7 ner
MaJIbUYUKOB: 10(62.5%)
JIEBOYCK: 6 (37.5%)

[lo pe3ynpTaTaM JOUArHOCTHKM IUIAHUPOBAaHUS M pealu3alud paboyeil  mporpaMmbl
YUUTBHIBAIOTCS OCOOEHHOCTH YCBOEHHUS JAeTell 00pa30BaTEIbHOW IPOrpaMMBL:
dusnyeckoe pa3BUTHE — JETH IOJBUKHBI, aKTUBHBI, UX JABUTaTEJIbHbII ONBIT JOCTATOUYHO

MHOTro00Opa3zeH. C OONBIINM yIOBOJIBCTBHEM YYaCTBYIOT B ITOJIBHKHBIX UTPaX, CTPEMSATCS COOIIOAATh
MIpaBUJIa U BBIOJHATH BEAYIIME POJIM B UTpax. J[eTn JeMOHCTpUpYyeT KOOPIMHAIINIO, OBICTPOTY, CHITY,
BBIHOCIIMBOCTh, THOKOCTB, IOBKOCTH, Pa3BUTHE KPYITHOW M MEJIKOW MOTOPUKH, AKTUBHO U C HHTEPECOM
BBITIOJTHSIFOT OCHOBHBIE JIBVDKEHHS, 00IIepa3BUBAIOLINE YIPAKHEHHS U SJIEMEHTBI CIIOPTHBHBIX
YIPaXHEHUH, C KeJTaHUEeM UTPAIOT B ITOJBM)KHBIC HI'PbI, OPUEHTUPYETCS B IPOCTPAHCTBE, IEPEHOCT
OCBOCHHBIE JIBIKCHHUS B CAMOCTOSITEIBHYIO JCATEIBHOCTD; IETH CTPEMSITCS y3HATh O MPaBUIIaxX
3I0POBOT0 00pa3a KM3HU, TOTOBBI AIEMEHTApHO 0XapPaKTEPHU30BaTh CBOE CAMOYYBCTBHUE, IPUBIICYD
BHUMAaHHE B3pPOCIJIOTO B CIIy4ae HEAOMOTaHUS.

Heo6xoanMo oOpaTuTh BHUMaHUE HA pa3BUTHE Y JIeTeH YMEHUS COIJIaCOBBIBATH CBOM JEHCTBUS
C IBM)KEHUSIMH JIPYTUX: HAYMHATH YINPAKHEHUS OHOBPEMEHHO, COOJI0IaTh MPEI0KEHHBIN TEMIT;
BBIIIOJIHATH TOCTPOECHUSI YBEPEHHO, B COOTBETCTBUH C YKA3aHUSAMM BOCIIMTATEIIS; pa3BUBATh Y IETEU
¢u3nueckre KayecTa: ObICTPOTY, KOOPIMHAIUIO, CKOPOCTHO-CHJIOBBIE Kau€CTBA, PEAKIIUIO Ha CUTHAJIBI U
NeiCTBHE B COOTBETCTBUHU C HUMH; COACHCTBOBATH Pa3BUTHIO OOIIEH BHIHOCIMBOCTH, CHIIbI, THOKOCTH;
pa3BUBaTh y JieTell NOTPeOHOCTh B IBUraTEIbHOM aKTUBHOCTH, UHTEPEC K PU3NYECKUM yIpakHEHUsIM. B
opraHu3anuu (pU3KyIbTypHO-030POBUTEILHON PabOThl HEOOXOAUMO YUUTHIBATh ~ WHAWBUIYaJIbHBIE
0COOEHHOCTH U COCTOSIHUE 3/10POBBS I€TeH JOUIKOIBHOIO BO3pacTa:

Pacnpenenenne BOCOMTaHHUKOB I10 TPYyNIaM 310pOBbsI

['pynna 310poBbs KonnuectBo nereit % 0T 001Iero KOJINYecTBa JeTel
1 5 31 %
2 11 69 %
3

PaCHpCILCJ'ICHI/IC BOCIIMTAHHUKOB 110 I'pynIiam (I)I/ISI/I‘ICCKOI‘O Pa3BUTHUIA

['pynna 310poBbs KonnuectBo nereit % oT 001Iero KoJn4yecTBa JeTeu
1 (ocHOBHAas) 16 100 %
2 (MoAroTOBUT.) 0
3 (crermanpHas) 0




1.2. llnanupyemblie pe3ybTarbl ocBoeHusi IIporpammbi

H.TIaHI/IpyeMbIe pe3yJabTaThl B JOIIKOJBbHOM B0O3PACTE - K UCTBIPEM I'OJ[aM:

PEOCHOK JEMOHCTPHUPYET MOJIOKUTEITLHOE OTHOIIICHHE K Pa3HOO0Pa3HBIM (PU3HUYECKUM YIPAKHEHUSM,
MIPOSIBIISICT N30MPATETHHBINA MHTEPEC K OTJCIBHBIM JIBUTATEIILHBIM IEHCTBUSM (OpOocaHue U JIOBIIS MsT4a,
X0/150a, Oer, MPBIKKHN) U TIOJIBUYKHBIM UTPaM;

peOEHOK MPOSBIISET AJIEMEHTHI CAMOCTOATEIBHOCTH B IBUTATEIBHOM EATEILHOCTH, C MHTEPECOM
BKJIKOYAETCS B IIOJABUKHBIC UI'PBI, CTPEMUTCS K BBIITOJIHEHUIO IIPAaBUJI M OCHOBHBIX POJIEH B UIpE,
BBIITOJIHSET MPOCTEHIINE IPABUIIA IOCTPOCHHUSI U IIEPECTPOCHHUS], BBIIIOIHAET PUTMUYECKUE YIIPAKHEHUS
[10J, MY3BIKY;

PEOCHOK JEMOHCTPHUPYET KOOPIUHAIIMIO ABMKCHUHN TIPU BBITIOJTHEHUH YIIPAXKHEHHH, COXPAHSIET
paBHOBecHE IIPH X0/b0e, Oere, MpbIkKKaxX, CIIOCOOCH pearupoBaTh Ha CUTHAIIBI, TEPEKIIIOUATHCS C OJHOTO
JBUKEHUSI HA JIPYTO€, BBHITIOJIHAT ABM)KCHUS B 00IIEM JIJIsl BCEX TEMIIE;

peOeHOK BIaieeT KyIbTYPHO-TUTHEHHYECKUMH HAaBBIKAMU: YMBIBAaHUE, OJICBAHUE M TOMY ITOI00HOE,
co0uro1aeT TpeOOBaHUS TUTUEHBI, UIMEET NEPBUYUHBIE IPEACTaBICHU O (PaKTOPaX, HOJOKHUTEIBHO
BIIMAIOIINX Ha 310POBbE;

pe6€HOK OTKJIMKACTCA OMOUIMOHAJIBHO Ha APKO BBIPAKCHHOC COCTOAHUC OIU3KHUX U CBCPCTHUKOB I10
IIOoKa3y u HO6y>KI[€HI/IIO B3POCIJIBIX; L[pyn(emo(iHo HAaCTPOCH B OTHOLICHUU APYTUX HeTeﬁ;

peOCHOK MPOSBIIIET MHTEPEC K MpaBHUiaM 0€30MIaCHOTO IMOBECHHS; OCBAUBAET OE30IMMACHBIC CITOCOOBI
00pamieHus: Co 3HAKOMBIMH MPEIMETaMHU OJIMKANIIIEr0 OKPYKEHHS,

K nsaTu rogam:

peOEHOK MPOSBIISET UHTEPEC K pa3HOOOPA3HBIM (PU3NUYECKUM YIPAXKHEHHUSIM, TEHCTBUSAM C
(U3KYIBTYPHBIMU TOCOOMSIMH, HACTOMUMBOCTD JUISl TOCTUXKEHUS Pe3yibTaTa, UCIBITHIBAET MOTPEOHOCTD
B JIBUTaTEJIbHON aKTUBHOCTH;

pEOEHOK JEMOHCTPUPYET KOOPAUHAIIHIO, OBICTPOTY, CHUITY, BEBIHOCIUBOCTh, THOKOCTbD, IOBKOCTb, Pa3BUTHE
KPYIHOHM ¥ MEJIKOM MOTOPUKH, aKTUBHO U C HHTEPECOM BBIIIOJIHAET OCHOBHBIE JIBUKEHMUS,
oOuiepa3BUBAIONINE YIPAKHEHUS U 3JIEMEHTHI CHOPTUBHBIX YIPA)KHEHUH, C KEJIaHUEM UTPAET B
MOJIBUKHBIE UTPbI, OPUEHTUPYETCS B IPOCTPAHCTBE, IEPEHOCUT OCBOEHHBIE ABM)KECHHUS B
CaMOCTOSITENIbHYIO I€ATEIbHOCTB;

peOCHOK CTPEMUTCS Y3HATh O MPaBUIIaX 370pOBOr0 00pa3a )KU3HHU, TOTOB 3JIEMEHTAPHO
OXapakTepHU30BaTh CBOE CAMOYYBCTBHUE, MPUBIICYh BHUMAHKE B3POCIOTO B ClIydae HEJTOMOTaHHUS;

PEOEHOK CTPEMHTCS K CAMOCTOSITEIBHOMY OCYIIECTBIEHUIO MPOIECCOB JIMYHON TUTUEHBI, HX TTPaBUILHOMN
OpraHu3aIlNH;

PeOEHOK JEMOHCTPUPYET CTPEMIIEHUE K OOIICHUIO CO CBEPCTHUKAMU, O MPEIOKEHHUIO TIE1arora MOXeT
JIOTOBOPHUTHCS C IETHBMH, CTPEMUTCS K CAMOBBIPAKEHHUIO B ICATEIILHOCTH, K TPU3HAHUIO I YBAKCHUIO
CBEPCTHUKOB;

K mecru rogam:



peOEHOK IEMOHCTPUPYET SPKO BBIPAXKEHHYIO NOTPEOHOCTh B IBUTATEIbHOM aKTUBHOCTH, ITPOSIBIISIET
MHTEPEC K HOBBIM M 3HAKOMBIM (PH3UUECKUM YIPAKHEHUSM, MEIINM MPOTYJIKaM, MOKa3bIBaeT
M30MpPaTeNbHOCTh M MHUIIMATUBY NIPU BBIIOJHEHUH YIIPAKHEHH, IMEET MPEICTABICHUS O HEKOTOPBIX
BUJIAX CIIOPTa, TYpU3ME, KaK (popMe aKTHBHOTO OTABIXA;

peOeHOK MPOSBISET OCO3HAHHOCTH BO BpeMs 3aHATUN (PU3UUECKOH KYJIbTYypOid, IEMOHCTPUPYET
BBIHOCIIUBOCTB, OBICTPOTY, CHITY, THOKOCTB, IOBKOCTh, KOOPAMHAIUIO, BHITIOIHACT YIPAKHEHUS B
3aJJaHHOM PUTME U TeMIIe, CIOCOOEH MPOSBUTH TBOPUECTBO MPU COCTABICHUH HECIIOKHBIX KOMOMHAITUI
13 3HAKOMBIX YIIPa)KHEHU;

peOeHOK MPOSBISET JOCTYIHBIN BO3PACTy CAMOKOHTPOJIb, CIOCOOCH MPHUBIICYh BHUMAHHE APYTUX AETEH
1 OPraHU30BATh 3HAKOMYIO ITOJIBUKHYIO UTDPY;

pe6€HOK MMPOSABIACT NYXOBHO-HPABCTBCHHLIC KAYCCTBA 1 OCHOBBI IIATPHUOTHU3MA B IIPOLCCCC
O3HAKOMIJICHHA C BUAAMU CIIOpTa U JOCTHIKCHUAMUA pOCCI/If/'ICKI/IX CIIOPTCMCHOB;,

peOeHOK BIa/ieeT OCHOBHBIMHU CIIOCO0aMHM YKPEIUICHHUS 3/J0POBbA (3aKaIMBaHUE, YTPCHHSI THMHACTHKA,
COOJIIO/ICHHE JIMYHOM TUTHEHBI, 0€301acHOe MOBEICHHUE U IPYTHE); MOTHBHPOBAH Ha COEPEKEHUE U
YKpEIJIEHuEe COOCTBEHHOTO 3/10pOBbsS U 3J0POBbS OKPYKAIOILUX;

peOeHOK MPUHUMAET aKTUBHOE y4acTHe B MPa3qHUYHBIX TPOTPaAMMax U UX MOJITOTOBKE;
B3aUMOJICHCTBYET CO BCEMH YYACTHUKAMM KYJIbTYPHO-IOCYTOBBIX MEPOIPHUSITHI;

peOeHOK COrIacoBBIBAET CBOM MHTEPECH! C UHTEpEecaMU NapTHEPOB B UTPOBOM JI€ATEIILHOCTH, YMEET
MPEIIOKUTH U OOBSICHUTh 3aMbICEI UTPbl, KOMOMHUPOBATH CIO’KEThI HA OCHOBE PAa3HBIX COOBITUH,
CO3/1aBaTh UIPOBbIE 00pa3bl, YIPABIATh NEPCOHAKAMU B PEKUCCEPCKON UTPE;

IInanupyemMble pe3yJbTaThl HAa ITale 3aBePIICHUS OCBOCHUSI NPOIrpaMMbl (K KOHIY JOIIKOJBHOIO
B0O3pacTa):

y pe6eHKa CCI)OpMPIpOBaHBI OCHOBHBIC HCI/IXO(I)I/BI/ILICCKI/IC 1 HPAaBCTBCHHO-BOJICBBIC KAYCCTBA,

pe6eH0K BJIaACCT OCHOBHBIMH JABMKCHUAMU U DJICMCHTAMU CITIOPTUBHBIX UI'P, MOXKET KOHTPOJIUPOBATH
CBOU JABHWIKCHUC U YIIPABJIATH UMU,

pebeHoK coOII0aeT AIeMeHTapHbIe paBuiia 3J0pOBOro 00pa3a >KM3HU U JIMYHON TUTHEHBI;

peOEHOK pe3yabTaTUBHO BHIIOIHAET PU3NYECKUE YIpaKHEHHS (0011epa3BUBAIOIINE, OCHOBHBIE
JIBUKEHUSI, CIOPTUBHBIE), yHACTBYET B TYPUCTCKUX MEUINX MPOTYJKaxX, OCBAaUBAaET MPOCTEHIIINE
TYPUCTCKHE HAaBBIKU, OPUEHTHUPYETCS HA MECTHOCTH;

pe6eHOK IMPOSABJIACT 3JICMEHTBI TBOPUCCTBA B ﬂBHFaTeHBHOﬁ JACATCIIBHOCTH,

peOEHOK MPOSBIISET HPABCTBEHHO-BOJIEBBIE KAUeCTBA, CAMOKOHTPOJIb M MOKET OCYIIECTBIISTH aHAIIN3
CBOCH JBUTATEIbHOMN JIESITEILHOCTH;

peOeHOK MPOSBISET JyXOBHO-HPABCTBEHHBIE KAUECTBA U OCHOBHI MATPUOTU3MA B XOJ€ 3aHATHH
(bu3nuecKoil KyabTypoil 1 03HAKOMJIEHHEM C JIOCTHXKEHUSIMU POCCUIICKOTO CIIOpPTa;



pe6eHOK HMECT HAYaJIbHBIC IIPECACTABJICHUS O IIpaBHUIax 0e30macHoOro IIOBCIACHUA B ﬂBHFaTeHBHOﬁ
ACATCIIbBHOCTHU,; O TOM, YTO TAKOC 3JOPOBLEC, IOHUMACT, KaK MMOAACPKATh, YKPCIIUTh U COXPAHUTL €TO;

pe6eHOK BJIaACCT HaBbIKaMH JIMYHOM TUTUECHBI, MOXET 3a00TJIMBO OTHOCHUTHCS K CBOCMY 3J0POBBIO
3J0POBBIO OKPYXKAKIIHX, CTPEMHUTCA OKa3aTh IIOMOINb U INOAACPIKKY APYTUM JIHOASAM;

pebeHOK BIa/ieeT CpeCTBAMH OOIICHUS U CIOCOOaMU B3aMMOJICHCTBHS CO B3POCIBIMU U CBEPCTHUKAMU;
CHOCOOEH MOHUMATh U YYUTHIBATh HHTEPECHI U YYBCTBA JPYTHX; JOTOBAPUBATHCS U APYKUTH CO
CBEPCTHUKAMH, CTApPACTCS pa3peiiaTh BO3HUKAIOIINE KOHPIUKTH KOHCTPYKTUBHBIMH CITIOCOOAMH;

peOeHOK CIIOCOOCH IIAHMPOBATh CBOM JICHCTBHS, HAIPABJICHHbIC HA JIOCTHKEHHE KOHKPETHOM LIeIH;
JAEMOHCTPUPYET CHOPMHUPOBAHHBIE MIPEANIOCHUIKU K YYSOHOM JESATENFHOCTH M 3JIEMEHTHI TOTOBHOCTH K
HIKOJIbHOMY OO0 yUYEHHIO.

1.3. lenarornyeckasi IMarHOCTUKA IOCTHKEHUS MJIAHUPYEMBIX Pe3yJabTATOB .

[lenarornyeckas 1MarHOCTHKa JOCTUKEHUN IIJIAHUPYEMBIX pe3yJIbTaTOB HaIlpaBjieHa Ha U3YUYECHUE
JeSITeIbHOCTHBIX YMEHHH peOeHKa, ero HHTEPECOB, MPEANOYTEHHI, CKIIOHHOCTEH, TMYHOCTHBIX
0c0o0eHHOCTEeH, CTOCOO0B B3aMMOICHCTBHSI CO B3POCIBIMU M cBepcTHUKaMU. OHa IMO3BOJISIET BBISBIIATH
0COOEHHOCTH U AMHAMHUKY Pa3BUTHS PEOCHKA, COCTABIIATH HAa OCHOBE MOTYYEHHBIX TAHHBIX
MHIUBUAYaAJIbHbIE 00pa30BaTeIbHbIE MAPLIPYThl OCBOCHUS 00pa30BaTEIbHON POrPaMMbl, CBOEBPEMEHHO
BHOCUTb U3MEHEHMUS B INIAHUPOBAHUE, COAECPKAHUE U OPraHU3ALMI0 00pa30BaTEIbHON JEATEIbHOCTH.
[enu negarornyeckoil TMarHOCTUKH, a TAK)Ke OCOOCHHOCTH €€ MTPOBEICHUS ONPEAETSIOTCS
tpeboBanusiMmu OI'OC 0. [Ipu peanuzanuu [IporpamMmbsl MOKET IPOBOJAUTHCS OLIEHKA
WHJIMBU1YaJIbHOTO Pa3BUTHUS J€TEH, KOTOpas OCYILIECTBIIAETCS [1€1aroroM B paMKax MeJaroru4eckoi
JIMarHocTUKH. Borpoc o ee mpoBeeHUH U1l MOTy4YeHHsI HHpOpMaIy O TMHAMHUKE BO3PACTHOTO
pa3BuTHs peOeHKa U YCIIEITHOCTH 0cBOeHUs UM [Iporpammel, opMax opraHu3alliy U METOAAX peliaeTcs
HenocpeacteeHHo J{OO. [legarornyeckas AuarHocTuka (pU3M4ecKoro pa3BUTUS BOCIIUTAHHUKOB
MAJIOY mpoBoautcs MDK, BocuTaTensiMu Ha OCHOBE HAOIIOICHUS, CIICIIUATIBHBIX TMarHOCTHYECKUX
CUTYyalUi.

HepI/IOI[I/ILIHOCTB IMPOBCACHUA MEeJarorn4ecKor JUarHOCTUKU: 2 pas3a B 1of.

Cmapmoeas — Ha 3Tare NoCTyIUIeHUs peOEHKa B IOIIKOJIbHYIO rpynny (CEHTSIOpH)

@Dunanvhas — Ha 3aBEPILIAIOLIEM Talle OCBOSHUS IIPOTPaMMBI OIIPeAEIEHHON BO3PACTHOM IPYIIIIbI
(mait).

Pe3ynbraThl MPOBEICHHS AUATHOCTHKH (DU3UUECKOTO pa3BUTHs peOEHKA PUKCHPYIOTCS B TAOJIHIIBI
(cm. Tpumoskenwue 1).


https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=318172&date=13.02.2023&dst=100014&field=134

2. ConepikaTeibHbIN pa3je..

2.1. Coaep:xanue MCUX0J10T0-MeArOru4ecKoii padoThl 0 0CBOEHHIO 1eThMH 00pa30oBaTeJIbHOM 00/1aCTH

«Pusnveckoe Pa3sBUTHE»

B opranmsanum paboTsel o oOpa3oBarenbHOM 001acTH «DPHU3MUECKOE Pa3BUTHE» YUHTHIBAECTCS COCTOSHHUE 370POBBS BOCIUTAHHUKOB. C ydeTom
COCTOSIHUSL 3/I0POBbS BPAayOM HPOBOJUTCS pACHpelesieHMe BOCIMTAHHUKOB Ha TPYMIbl (U3UYECKOro 3/10poBbs. BocnmuraHHMkam mepBoi (OCHOBHOI)
TPYIIIBI Pa3pemIaeTcsi y4acTHe BO BCeX (HU3KYIbTYPHO-03I0POBHTEIBHBIX MEPOIIPHUATUSAX B COOTBETCTBHH C MPOrpaMMoii. BocuTaHHUKH, OTHECEHHBIE TIO
COCTOSIHUIO 3710pPOBbSl K IOJATOTOBUTENIBHOW M CIEUUAIbHOW TpyIIe, 3aHMMAIOTCS (DU3MUYECKOW KYJIbTYpOM CO CHMXKEHHEM Harpysku. s storo npu
NIPOBEICHUHN HETMOCPEJCTBEHHO - 00pa30BaTENbHON JIeATeNbHOCTH «DPU3ndeckoe pa3BUTHE» YMEHBIIAETCS YHCIIO IMOBTOPSHUN KaXKIOTO YIPAKHEHUS, B
Urpe, NpHU BHINOJIHEHUN CHOPTUBHBIX U OEroBbIX ynpakHeHHH. Takue JeTH BBINOJHSIOT 33JaHMs C YYETOM CBOMX BO3MOYKHOCTEH: yIpolleHHbIe, Oonee
HU3KOW MHTEHCUBHOCTH, CKOPOCTH, HEMPOIOJKUTEIILHOE BPEMS.

2.1.1.Bropas Mmuiagmas rpynmna

Tema Cpoxku Bun 3aHsaTus
o0OpazoBaTenbHON
JEATEIBHOCTH Ilen. popma, Tema OO0pa3zoBarenbHble 3a1a41 IIporpaMMHO-MeTOAMUYECKOE
obecrieyeHue

AsB Cents10p | /[IBurarenpHas Urpa-nyremectsue | OnpenenuTs CTENEHb OBIAJEHUS 1€TbMU Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
JIETCKOM b aKTUBHOCTb «[loiinem B rocTu K | OCHOBHBIMH JIBUJKEHUSIMU M YPOBEHb Pa3BUTHUS JIBuraresnbHas 1€ATeIbHOCTh
cany 1-4 3alYUKy» CHJIBI MBIIII [IJIEYEBOT0 MOSACA M CHIIBI MBI HOT. | aereit 3-5 ner. — CII6. : OO0

HEeZeIs «W3AATEJIbCTBO «IETCTBO-

I[MTPECC», 2017. —cTp. 18

«ITanouxka-
CKaKaJIO4Ka»
(Ha Bo3myxe) *

PacmmpuTts BHUMaHHE I€TEN K JEUCTBUSAM C
Pa3IMYHBIMU IPEIMETAMH;

Y4uTh MaHUITYIMPOBATH MPEAMETAMU, TOCTUTAS
omnpeaeneHHoro dddexTa.

Co3znatp ycinoBus 1jis IpuoOIeHns pedeHKa K
MpaBmIaM OE30MacHOTO, 30POBbhECOEPETAIOIIETO
MOBEICHUS I0Ma, B IETCKOM Cajly, Ha yJIUIIE, Ha

I'mazeipuna. JI.JI. ®usnueckas
KyJIbTypa- JOIIKOJIbHUKAM.
Munanamuii Bo3pact. Ctp. 259
Mocxksa BJIAJIOC 2000 r.

Keiic «/IBurarejsbHass KyJbTypHast
NMPaKTHKa»: aBT.-cocT. O. A.
Tpodpumosa [u ap.]. —




BOZIOEME, Ha JIOPOTe, OCMOTPUTEIIBHOI'O OTHOIICHHUS
K IIOTEHIINAIHHO OMACHBIM UL YeIOBEKA
CUTYaIUSIM.

- [I1 « Y measenst Bo 6opy»

Exarepunoypr: TAOY AIIO CO
«HAPO», 2018. cTp 36.

Urpa-
nyremectsue «B
TOCTH K JINCHYKE)

OmnpenenuTs CTENEHb OBJIAICHUS IETHMU
OCHOBHBIMH JABMKCHUAMHU U YPOBCHb PA3BUTUA
CHJIBI MBIIII] TUIEYEBOTO MOSCA U CHIIBI MBIIIII HOT.
Crioco6cTBOBAaTH OCBOCHHIO PEOEHKOM
MPOCTEHINX MPaBUI HAPOTHBIX TTOABHKHBIX HUTP.

Anncumoa M.C., Xabaposa T.B.
JIBuraTenbHasi ACSITEIBHOCTD
nereit 3-5 ner. — CIIG6. : OO0
«U3JATEJIbCTBO « IETCTBO-
I[TPECC», 2017. —cTp. 18

«lITHYKuU IETAIOT

CniocoOCcTBOBaTH OCBOCHHIO IETBMU OCHOBHBIX
JIBU)KEHUI: TOJI3aHbE HA YETBEPEHBbKAX MO MPSIMO;
MPBDKKY Ha JIBYX HOTax ¢ paboToii pyk; xoab0a 1o
WU3BHIIUCTON TOPOKKE C COXPAHEHUEM PABHOBECHS
(axueHT Ha MpaBWIbHYIO OcaHKy). Pa3BuBath
YMEHHE BBITIOJIHATH 33JJaHUE IO CUTHAITLY
B3pocsoro. Crnoco6cTBOBaTh BOZHUKHOBEHUIO
YKEJIAaHUSI aKTUBHO Y4aCTBOBATH B MOJBHKHBIX
Wrpax.

AnncumoBa M.C., Xabaposa
T.B. /IBurarenbHas
NesITeNIbHOCTD JieTeil 3-5 ner. —
CII6. : OO0
«U3JATEJIbCTBO
«IETCTBO-ITPECC», 2017. —
cTp. 18

«Komroukmy
(Ha BO3IYyXE)

Hcnons30BaTh ceMeHa pacTEHNUHN B UTpax U B
pa3nuYeHusX nerei. PazBeBaTs JIOBKOCTD,
OBICTPOTY JABUTATEIbHBIX pEAKLIUN
,BOCIIUTBIBATh CMEJIOCTb.

I'mazeipuna. JI.JI. ®uznueckas
KYJIbTypa- AOLIKOJbHUKAM.
Munanmuii Bo3pact.- M.
BJIAZ1OC,2000.

Crp.258

«IloiimeM B rocTH K
3alyuKy» *

CrocoOCTBOBaTh OCBOCHHIO I€THbMU OCHOBHBIX
JIB)KEHUU: TOJI3aHbE HA YETBEPEHBbKAX MO MPSIMOI;
MPBDKKY HA JIBYX HOTax ¢ paboToii pyk; xoap0a 1o
WU3BHIIUCTON TOPOKKE C COXPAHEHUEM PABHOBECHS
(akueHT Ha MpaBWIbHYIO OCaHKY). Pa3BuBath
YMEHHE BBITIOJIHATH 38JJaHUE IO CUTHAITY
B3pocioro. CriocoOCTBOBAaTh BO3SHUKHOBEHHIO
YKEJIaHUsl aKTUBHO Y4aCTBOBATh B MTOJABUKHBIX
Urpax.

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
JIBurarenbHas 1eATeIbHOCTh
nereit 3-5 net. — CII6. : OO0
«3IATEJIBCTBO «IETCTBO-
[MTPECC», 2017. —ctp. 18

Keiic «/IBurarejqbHas KyJbTypHasi
NMpaKTHKa»: aBT.-cocT. O. A.
Tpodumosa [u ap.]. —
ExatepunOypr: TAOY AITIO CO
«APO», 2018. cTp.24




«B rocrax y

Crioco0CTBOBAaTL OCBOEHHUIO JC€TbMH OCHOBHBIX

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

KYKOJD» JIBM>KEHUI: X0/150a 1 Oer B KOJIOHHE, C JlBuraresibHasi 1€ATeIbHOCTh
BBINOJIHEHUEM 3a/IaHUS; KATaHUE Ms4Ya JBYMS nereit 3-5 ner. — CIIG6. : OO0
pyKamu JIpyr npyry; nosnsanue Ha yersepeHbkax no | «M3JATEJIBCTBO «AETCTBO-
MPSIMOM; X0/1b0a 10 U3BUIIUCTBHIM JIOPOIKKAM C I[TPECC», 2017. — c1p. 20
COXPAaHEHHUEM PABHOBECHS.

BocnuteiBath y geteil yMeHre BHUMATEIbHO
CIIyIIATh 33JIaHUE U JKEIAHUE €TI0 BBIIOIHSITD.
-11I1 « Kypuua u upimisitay

«B roctu k Hayuuts nereii mon3are Ha 4eTBEPEHBKAX 110 I'maseipuna. JI.J[. ®@usnueckas

JIECOBUKY» MPSIMOIA, TOBTOPSITH X0/1b0Y MO U3BUIIMCTON KYJbTypa- AOLIKOJIbHUKAM.

(Ha Boznyxe) JIOPO’KKE. 3aKpENUTh HAaBbIK IPHIKKOB HA BCEH Munanammii Bo3pact.- M.:

cTynHH. Pa3BuBaTh JIOBKOCT OBICTPOTY, YMEHHE
OpPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

BJIAIOC,2000.Ctp

«I[ITnuku neraroT»

Crioco6cTBOBaTh OCBOCHHIO I€THbMU OCHOBHBIX
IBIKEHUH: X0A60a 1 Oer B KOJIOHHE, C
BBINIOJIHEHUEM 33/1aHUS; KaTaHUE Ms4a IBYMs
pyKamu JIpyr Ipyry; MOJI3aHUe Ha YETBEPEHbKAX
0 MPSIMOIi; X0/1b0a O U3BUIMCTBHIM JOPOKKaAM
C COXpaHEHUEM PaBHOBECHSI.

BocnuTeiBath y neT€il yMEHUE BHUMATEIBHO
CIIyIIATh 3aJIaHUE U JKEJIAHNUE €0 BBINOIHSTD.

- [IN « M&1 Becenbie pedsTar

AnncumoBa M.C., Xabaposa T.B.
JIBurarenbHas qeATeIbHOCTh
nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0
«M3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
I[TPECC», 2017. — ctp. 20

Keiic «/IBurarenbHasi KyJbTypHasi
NMPaKTHKA»: aBT.-cocT. O. A.
Tpodumona [u ap.|. -
Exarepunoypr: I'AOY AIIO CO
«HAPO», 2018. cTp. 60

«ITo nopore B
NETCKUU cay

Crioco6cTBOBaTH OCBOCHUIO JIETBMU OCHOBHBIX
JBUKEHU: IPBDKKU B 00pYY, JIEKAILUI Ha MOIY;
MI0JI3aHUE HA YETBEPEHBKAX 110 U3BUIIMCTON
JIOPO’KKE; KaTaHHe Ms4a IByMSI pyKaMu ApyT
Ipyry. BociuTeiBaTh yMEHUE BBITOIHATD 3a1aHUSA
BMECTE, COO0IIIa.

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
JlBurareiapHas 1eATeIbHOCTh
nereit 3-5 net. — CII6. : OO0
«M3OATEJIbCTBO «JIETCTBO-
I[MTPECC», 2017. — ctp. 20




«B roctu Kk Kykie
Taue»

(Ha BO3IYXEC)

ITo3HaKOMUTB J1€TeN C MOCTPOEHUEM B KOJIOHHY,
Xx01p00# 1 0eroM B KonoHHe. Hayuuts nereit
nepenaruBarh yepes3 npeaMeTsl. Pa3BuBaTh ymeHue
OpPUEHTUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE.

I'nmazeipuna. JI.JI. ®usnueckas
KYJbTypa- AOLIKOJIbHUKAM.
Munaamumii Bo3pact.- M.
BJIAZJOC,2000.Ctp

«K Mumike B
TOCTH

Crioco6cTBOBaTH OCBOCHHIO IETHbMHU OCHOBHBIX
JIBYDKEHUI: IPBIKKH B 00pYY, JIeXKAIUI Ha TOTY;
II0JI3aHUE HA YETBEPEHBKAX 110 U3BUIIMCTON
JIOPO’KKE; KaTaHUE Msi4a IByMsI pyKaMu JApyT
Ipyry. BociuTeiBaTh yMEHUE BBIIOIHATD 3a1aHUA
BMECTE, CO00I11a.

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
JIBuraTenbHas AESITEIILHOCTD
nereit 3-5 ner. — CIIG6. : OO0
«M3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
[TPECC», 2017. — ctp. 20

Ocennee
Hactpoenue

OxTa0pb
1-2
HeJIeIst

JIBUrarenpHas
AKTUBHOCTh

Urpa-nyremecrsue
«IToiimeM B rocTH K

CriocoO0CTBOBAaTL OCBOEHHUIO JCTbMHU OCHOBHBIX
ﬂBH)KCHHﬁZ x0m)6a C nnepeurarnBaHucm nNpeamMeTonB,

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
JIBuraTenbHas ACSITEIIBHOCTD

3BEpSATAMY He 3aJieBas UX U COXpaHssd paBHOBecue; Oer, nereii 3-5 ner. — CII6. : OO0
B3SIBLINCH 32 PYKH, 110 KPYT'Y; IPBIKKU B 00pyY, «WU3AATEJIbCTBO «IETCTBO-
JIe)KAIMK Ha T0JIY; IPOKATBIBAaHUE Ms4a IPyr I[TPECC», 2017. —c1p. 21
Jpyry AByMs pyKaMH. Keiic «/IBurarenbHasi KyJbTypHasi
BocnuTeiBath jkellaHue aKTUBHO Y4acCTBOBATh B NPaKTHKa»: aBT.-coct. O. A.
MOJBIKHBIX UI'Pax. Tpodumona [u ap.]. -
-ITN «Y nouxa» Exarepunoypr: 'AOY AIIO CO
«HAPO», 2018. cTp. 79
«3abaBHbIE Pa3BuBath ymMeHue COXpaHATh PABHOBECHS . I'mazeipuna. JI.JI. ®usnueckas
CKaMelKn» q)OpMI/IpOBaTB KOOPpAWHAIOHHBIC CHOCO6HOCTI/I; KyJIbTypa- JOIIKOJIbHUKAM.
(Ha Bo3gyxe) BOCHHUTBIBATH YYBCTBO CMEIOCTH Mita it Bo3pact.- M.:
BJIAZ10C,2000. Ctp.227
«K Murey CrocoOCTBOBaTH OCBOCHHIO JETHMH OCHOBHBIX Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JBYDKEHUI: X0160a C nepenarnBaHueM MpeIMeToB,
He 3aJieBas UX U COXpaHssa paBHOBecUe; Oer,
B3SIBILIKCH 32 PYKH, IO KPYTY; IPBIKKU B 00pyHY,
JIeKalUi Ha MOJTy; IPOKaThIBaHUE Ms4a APYyT
IpYTY ABYMS pPyKaMH.

BocnuTeiBaTh kKellaHne akTUBHO Y4acTBOBATh B
MIOJIBUKHBIX UTpax.

JIBurarenbHas JeATeIbHOCTh
nereii 3-5 net. — CII6. : OO0
«M3JIATEJIBCTBO «JIETCTBO-
ITPECC», 2017. — cTp. 21




Urpa-nyremectue
«B roctu k
3BEPSTAM

CriocoOcTBOBaTh OCBOSHHIO JIETHMH OCHOBHBIX
JIBUKCHHIA: TTOJI3aHIE HA YeTBEPEHbKAX 3a
KaTSAIIMMCSL MSIYOM;, X0/1b0a C IepenarnBaHueM
MIPEIMETOB Pa3HOM BBICOTHI, COXPAHSSI PABHOBECHE;
MPBDKKU B 00pyY, JISKAIIWNA HA TTOTY. ** pa3BUBaTh
YMEHHE BBITIONHSATH MPABUIIA B TIOJIBUKHBIX UT'PAX.

Anncumona M.C., Xabaposa T.B.
JIBuraTenbHas AESITEIILHOCTD
nereit 3-5 ner. — CIIG6. : OO0
«U3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
I[TPECC», 2017. — cTp. 21

«IITnaxm neraroT»

[To3zmakoMuTh nereli ¢ Xoap00i 1 O0erom B

I'nmazeipuna. JI.JI. ®usnueckas

(Ha BO3/IYXE) pacChIMHYI0**, HAy4YUTh IeTEeH KaTaTh M4 IBYMS KYJIbTypa- AOIIKOJIbHUKAM.
pyKamu IpyT IpYTy B mape. 3aKperisiTh HaBbIKU Munanammii Bo3pact.- M.:
10JI3aHMSI Ha YeTBepeHbKax. Pa3BuUBaTh JIOBKOCTh BJIA10OC,2000.Ctp
OBICTPOTY, YMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTBE.

«Kyxkna Kars Croco0cTBOBaTh OCBOECHHUIO JETEMU OCHOBHBIX AnncumoBa M.C., Xabaposa T.B.

MNPpUXOAUT B I'OCTHU»

JBUKEHUI: MT0JI3aHNE Ha YETBEPEHbKAX 3a
KaTALIMMCS MSIUOM; X0/b0a ¢
nepelaruBaHieM MpeIMETOB pa3HON BBICOTHI,
COXpaHssl paBHOBECHUE; MPBIKKHU B 00pyY,
JeXalui Ha rnoiy.** pa3BuBaTh yMEHUE
BBITIOJIHATH MPaBUJIa B MOABYKHBIX UI'PAX.

JIBuraTenbHas AeSITCIIBHOCTD
nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0
«H3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
ITPECC», 2017. — cTp. 21

Mup u
pupoaa
BOKPYT HAacC

OxTs16pB
3-4
Hesens

JIBurarenbHast
aKTUBHOCTh

«Penkay

CnocoOCTBOBAaTh OCBOCHUIO IETHbMU OCHOBHBIX
JBIDKEHUM: IPOKATHIBAHUE MSTUa MEXKIY
npeaIMeTaMu; X0p0a ¢ epernaruBanieM
MPEIMETOB Pa3HOW BBICOTHI, COXPAHSSl PABHOBECHUE;
MOJI3aHbE 3a KaTAUIUMCS MSIUOM C YCKOPEHUEM;
MIPBDKKH (CIIerKa crudast HOTH B KOJICHSX) B
COOTBETCTBHUU C ONPEAEIEHHBIM PUTMOM.
BocnuTeiBaTh yMeHME BHUMATEIBHO CIIYIIATh
3aganue B3pocinoro. [ 1N «Haiinu cBoit nuser»

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
JIBurarenbHas qeATeIbHOCTh
nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0
«WU3AATEJIbCTBO «IETCTBO-
I[TPECC», 2017. — ctp. 23

Keiic «/IBurarejsbHas KyJbTypHasi
NpaKTHKa»: aBT.-cocT. O. A.
Tpodumosa [u ap.]. -
Exarepunoypr: TAOY AIIO CO
«HAPO», 2018. cTp. 43




«CUIbHBIN,
c1a0Bblil BETEPOK»
(Ha Bo3gyxe)

PazBuBath cuity Mbli, pyk criuabl, @opMupoBath
TBOPYECKHE CITOCOOHOCTH B BHITIOJIHCHHH
JIBUTATEIbHBIX AeUCcTBUI BocmuUThIBATH
OCO3HAHHOE JKeJIaHWE 3aHUMAaThCs.

I'nmazeipuna. JI.JI. ®usnueckas
KyJbTypa-
JOIIKOJIbHUKAM. Muta A
Bo3pact.- M.: BJIAJIOC,2000.
Crp.215

«K Mumme» *

Crioco6CcTBOBaTH OCBOCHHIO JE€THbMU OCHOBHBIX
JIBYDKECHUI: TPOKATBIBAHUE M4 MEXKILY
peIMeTaMu; X0p0a ¢ TiepenarnBanieM
MPEIMETOB Pa3HO BBICOTHI, COXPAHSS PABHOBECHE;
TIOJI3aHBE 32 KATSIIUMCS MSTIOM C YCKOPEHHEM;
MPBDKKY (ClIerKka crudas HOTH B KOJICHSX) B
COOTBETCTBUU C ONPE/ICIICHHBIM PUTMOM.
BocnuteiBaTh yMeHHE BHUMATEIBLHO CIIYIIATh
3aganue B3pocioro. [IN «Moii Becenblii 3BOHKHIA
MY

Anncumona M.C., Xabaposa T.B.
JIBurarenbHas AeATEIbHOCTh
nereit 3-5 net. — CII6. : OO0
«MU3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
I[MTPECC», 2017. — cTp. 2
Keiic «/I[BuratenbHas KyJbTypHas
NpaKkTuKa»: abT.-cocT. O. A.
Tpodumosa [u ap.]. -
Exarepunoypr: TAOY AIIO CO
«HAPO», 2018. cTp. 34

JIBurarenbHas
AKTUBHOCTh

«Kyxia Kats
MPUXOJIUT B TOCTU»

CrniocoOCTBOBaTh OCBOEHMIO IETbMU OCHOBHBIX
JIBYDKEHUI: X0/150a U Oer B KOJIOHHE TI0 OJTHOMY, 11O
Kpyry;™** NpbIKKY Ha JBYX HOTaX ¢ MPOABMKEHUEM
BIIEpe; ** MpoKaThIBaHKUE MsUa MEXKIY
IpeIMeTaMu; TOJ3aHbe 32 KaTALIMMCS MSIUOM C
YCKOPEHHUEM TEMIIA.

BocnuThiBaTh yMeHHEe pearupoBaTh Ha CUTHAI U
JIEIICTBOBATH B COOTBETCTBUU C HUM.

Anncumona M.C., Xabaposa T.B.
JIBurarenpHas 1eATeIbHOCTh
nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0
«W3OATEJIBCTBO «IETCTBO-
I[MTPECC», 2017. — ctp. 23

«[To3HsIT OCEHbY
(Ha Bo3gyxe)

CrocoOCTBOBATh aarnTaliii JeTER K
W3MEHSIIOIIUM YCIIOBHUSM TIOTOJIbI; pa3BUBATh
YyBCTBA, omymenus . opmuposars
MMOJIOKUTEIBLHOE OTHOIIIEHHE K MOJIOKUTEILHON
Imorozae. BOCHI/ITI)IBaTI) BOJICBBIC KAYCCTBA.

I'maseipuna. JI.J[. ®Pusnueckas
KYyJIbTypa- JOIIKOJIbHUKAM.
Munanmmii Bo3pact.- M.:
BJIAJ1I0C,2000. Ctp.63




«Pemnkay

CnocoOCTBOBAaTh OCBOEHUIO IETHMH OCHOBHBIX
JBUKCHHI: X0/Ib0a 1 0T B KOJIOHHE 110 OJTHOMY, 110
Kpyry;** NpbDKKH HA JBYX HOTaX C MPOJABMKCHUEM
BIIEpe; ** mpoKaThIBaHUE MsTUa MEXKIY
IpeIMETaMu; TI0JI3aHbe 32 KATAIIUMCS MSIUOM C
YCKOPEHUEM TEMIIA.

BocnuTeiBaTh yMEHHE pearupoBaTh Ha CUTHAT U
JICHCTBOBATH B COOTBETCTBUU C HUM.

Anncumoa M.C., Xabaposa T.B.
JIBuraTenbHas AESITEIILHOCTD
nereit 3-5 ner. — CIIG6. : OO0
«U3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
I[TPECCx», 2017. — cTp. 23

Mup u
pupoja
BOKPYT Hac

Hos6pn
1-4
HeJIeIst

JIBUrarenpHas
AKTHBHOCTh

Hrpa-nyremecrsue
«IlyremecTtBue B
Jec Ha rnoes3zie» *

CriocoOCTBOBAaThL OCBOEHHIO IETHMH OCHOBHBIX
JBUKCHHI: X0/1b0a 110 HAKIIOHHOM JIOCKE H CITYCK C
HEe, COXpaHssl paBHOBECHE; ITPOKAThIBAHUE Ms4a
MEXKY MPEAMETAMU; MMPBDKKHU Ha ABYX HOrax ¢
MpoJIBM>KEHUEM Bliepea. PazBuBaTh ymMeHue
BBITIOJTHSATE IBHKEHHS B COOTBETCTBHHU C TEKCTOM,
MPOU3HOCUMBIM COBMECTHO CO B3POCJIBIM.
[TonnepxuBaTh APyHKECKUE OTHOLIEHUS MEXKIY
netbmiu. [IN «'ycu — nebenn»

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
JIBuraresbHast qeATEIbHOCTh
nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0
«3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
I[TPECC», 2017. — cTp. 25

Keiic «/[BurarenbHasi KyJ1bTypHasi
NMPaKTHKa»: aBT.-cocT. O. A.
Tpodumosa [u ap.]. -
Exarepunoypr: TAOY AIIO CO
«HAPO», 2018. cTp. 62

«IIepBblit cHED»

OcBouthb VIIpa)KHCHUA Ha AbIXaHUC , pa3BUBATL Y

I'mazeipuna. JI.JI. ®usnueckas

(Ha Bo3myxe) JIETEH JIOBKOCTh B CBOOOTHBIX UTPOBBIX KYJIBTYpa- AOLIKONBHHKAM.
ynpaxkHeHus1X. HayuuTs neteii o011 pa3BuBaromyuM . )
YIPAKXKHCHUSAM Y OTpaJibl JETCKOro caaa. Muapumii Bospacr.- M.:
BocnuTeiBaTh BOJIEBBIE KaYeCTBa. BJIAZIOC,2000. Ctp 66

«Kypouka ¢ Crioco6cTBOBAaTH OCBOCHUIO JIETBMU OCHOBHBIX Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

LBITUISITAMEI JBUKEHHM: X0/1b0a 10 HAKJIOHHOM TOCKE U CITycK ¢ | JIBUraTenbHas e TeIbHOCTD

HEe, COXpaHsisd paBHOBECHE; IPOKATHIBAHUE Ms4a
MEXIy NpeaMETaMU; IPBIKKU Ha ABYX HOTaxX C
MpOABIKEHHEM Briepea. ** Pa3BuBaTe ymeHue
BBIITOJIHATH ABUKEHUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM,
IIPOU3HOCUMBIM COBMECTHO CO B3POCIIBIM.
[TopnepxuBarh IpyKeCKUE OTHOWIEHUS MEXKIY
JETbMU.

nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0
«3JATEJIBCTBO «IETCTBO-
I[TPECC», 2017. — ctp. 25




JlBurarenbHas «Yupsmbie ko3bl» | CIIocOOCTBOBAaTh OCBOSHUIO JIETBMH OCHOBHBIX Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
AKTUBHOCTD * JBUKEHUM: MTOJI3aHbE 110 CKaMEWKe Ha JlBuraresibHasi 1€ATeIbHOCTh
YEeTBEPEHBKAX; TIPBIKKU HA JBYX HOrax Ha mecte B | Jeredt 3-5 ser. — CII6. : OO0
nape; xo/ib0a Mo HaKJIOHHOM JTIOCKE U CITYCK C Hee, «U3INATEJICTBO «AETCTBO-
coxpaHsis paBHOBecHe. Pa3BuBaTh BBLIEPKKY, HHPECC», 2017. — ctp. 25
BHHMAaHHUE, YMEHUE COTJIACOBBIBATH JCHCTBUS C Keiic «/lurare;ibHas KyIbTypHas
NMPaKTHKa»: aBT.-cocT. O. A.
TEKCTOM UIpbl. BBI3BIBATH UyBCTBO PAlOCTH OT
6 Tpodumosa [u ap.]. —
0 EueHHsf CO B3pOCJIBIMU, OT BBITTOJTHSIEMBIX Exarepuntypr: TAOY JIO CO
nericteuid. [IN «Pb16aku u ppIOKH» «MIPOy, 2018. c1p. 38
«JIenoBas Hayuuts nereit npaBUIIBHO IBIIIATH XOJIOIHBIM I'mazeipuna. JI.JI. ®usnueckas
JTY>KALIA» BO3TYXOM BO BPEMS IBIUKCHHS PA3BHBATE YMCHUE | yynpavna- oMIKONBHUKAM.
(Ha Bo31yX€) COXPAaHUTh PABHOBECHUS MPH XOJIbOE , MEJIEHHO .
o Mutagmui Bo3pact.- M.:
MIPOJIBUTATH I10 JIEOBOM JIYKUIlbl. BocTHIBaTH
CMENIOCTh M JIOBKOCTh BJIIAIOC,2000. Ctp 69
«Penika» CnocoOCTBOBaTh OCBOCHHIO I€TbMU OCHOBHBIX Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.
JIB>)KEHUI: TOJI3aHbE M0 CKaMENKe Ha JIBurarenbHas qeATeIbHOCTh
YeTBEpPEHbKAX; MPBDKKU HA JABYX HOrax Ha mecte B | zeteit 3-5 ner. — CII6. : OO0
nape;** xonp0a 1Mo HaKJIOHHOM JTOCKE U CITYCK C «M3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
Hee, coxpaHssa paBHoBecue. PazsuBarts BoiiepkKy, | [IPECCy, 2017. — ctp. 25
BHHMaHUE; YMEHUE COTJIACOBBIBATH JIEUCTBUS C
TEKCTOM UTPbl. BBI3BIBATH UyBCTBO PaJiOCTH OT
OOLIEHMSI CO B3POCIBIMHU, OT BBITOJIHAEMBIX
JEUCTBHMN.
JIBurarenbHas «K Mumie B roctu» | CiocoOCTBOBAaTh OCBOSHUIO IETBMHU OCHOBHBIX Anncumona M.C., Xabaposa T.B.
AKTUBHOCTH JIBMOKEHUI: IPOKAThIBAHUE MsT4a MOJI AYTY C LeNiblo | JIBUrarenbHas 1esaTelbHOCTh

cOUTH KETIIO, XOI[B6a 10 HAKJIOHHOM JTOCKE U CITYCK
C HEC, COXpaHsd PaBHOBCCHE, ITOJI3aHNEC HaA
YCTBCPCHbBKAX IIO ckamelike. Pa3BuBaTh YMCHHC
)IefICTBOBaTL I10 CUrHamy. Br3eiBaThH YAOBOJIBCTBUE
oT O6HICHI/I$I CO B3pOCJIBIMU U CBEPCTHUKAMMU.

nereit 3-5 ner. — CIIG6. : OO0
«M3IATEJIBCTBO «JIETCTBO-
IMTPECC», 2017. — cTp. 26




«HpOKaTI/IMCH Ha
HOXKax»

(Ha Bo3myxe)

Pa3BuBath y feTeil yMeHHE COXPaHITh PAaBHOBECHS
MIPH IBHYKEHUH 110 CKOJIB3KOU MOBEPXHOCTH .
Y4uTh AeTei NpaBMIIBHOMY MaJACHHUIO Ha OOK.**
BocnuTeiBaTh CMEJIOCTb.

I'mazeipuna. JI.JI. ®usnueckas
KYyJIbTypa- JOIKOJIbHUKAM.
Munaamumii Bo3pact.- M.:
BJIAZ1OC,2000. Ctp.77

Hrpa-nyremecrsue
«TyTemecTBue B
JIEC Ha MOe3/e»

Croco0cTBOBaTh OCBOCHHIO JIETHMH OCHOBHBIX
JIBUOKCHHI: POKAThIBAHUE MY MOJI AYTY C ICIIBIO
COMTP KeTJII0; X01p0a 10 HAKIIOHHOH JIOCKE U CITYCK
C Hee, COXPaHssl paBHOBECHE; IOJI3aHUE HA
YeTBEPCHBKAX 110 CKamelike. Pa3BuBaTh ymMeHue
ﬂeﬁCTBOBaTB 110 CI/IFHaJIy. BI)I?;I)IB&TI) YIIOBOJII)CTBI/IG
OT OOIICHUS CO B3POCIBIMH U CBEPCTHUKAMH.

Anncumoa M.C., Xabaposa T.B.
JIBuraresnbHas 1eATeIbHOCTh
nereit 3-5 ser. — CII6. : OO0
«W3AATEJIBCTBO «IETCTBO-
[TPECC», 2017. — cTp. 26

JIBUrarenpHas
aKTHBHOCTh

Urposas curyanus
«Kypouxa ¢
LBIUIATAMUAN

Crioco0CTBOBAaTh OCBOEHUIO IETHbMH OCHOBHBIX
JBUKCHHI: X0/Ib0a MPUCTABHBIM IIIaTOM BIICBO,
BIPaBO; MPBDKKU BBEPX, HA MECTE C LIEJIbIO JJOCTaTh
npeaMeET (C SHEPTUYHBIM OTTAJIKUBAHUEM JIBYMS
HOTaMHU OT T10JIa); TI0J3aHbe Ha YETBEPEHbKAX IO
CKaMeiiKke; MpoKaThIBaHWE MeYa MOl AYTY C LETbI0
COUTD KETIIIO.

[ToOyxnaTh A€TEH K CAMOCTOSTEIIbHBIM JICHCTBUSM,
BBI3BIBATH YJOBOJIbCTBHE OT ACHCTBUM C
npeaMeramu. [N «Muiiku ¢ nuporamm

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
JIBurarenbHas JeATeIIbHOCTh
nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0
«M3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
ITPECC», 2017. — cTp. 26

Keiic «/I[purarenbHas KyJbTypHas
NMpaKTHKa»: aBT.-cocT. O. A.
Tpodumosa [u ap.]. —
Exarepunoypr: TAOY AIIO CO
«HAPO», 2018. cTp. 57

«ITo3HaKOMHUMCH C
HUHEECM»

(Ha Bo3gyxe)

ITo3HakoMUTE HeTel ¢ TAKUM SIBIICHHE KaK HUHEH.
OO0yuath neTeit ynpaxHeHUe Ha Pa3BUTEE MBIIIIIT
PYK, YMEHHE 3aXBaThIBaTh NpeaAMeTsl. HayunuTtsb
BBINOJIHATh YIPAKHEHUS HA PABHOBECHS.

I'mazeipuna. JI.JI. ®usnueckas
KYJIbTYpa - JOIIKOJbHHUKAM.
Munanamuii Bo3pact. - M.:
BJIAZAOC,2000. Ctp. 73

Urposas cutyanus
«B roctu x

3BepATaM» *

Crioco0CTBOBAaTh OCBOEHUIO IETHMH OCHOBHBIX
JBIDKEHUN: X0/10a MPUCTABHBIM IIIaroM BJIEBO,
BIIPaBO; MPBIKKH BBEPX, HA MECTE C IENbIO 10CTATh
Hpe)IMeT (C BHepFI/I‘IHBIM OTTAJIKUBAHUCM JABYMs
HOTaMH OT IT10JIa);TI0JI3aHbE Ha YETBEPEHBKAX 110
CKaMeiKe; MPOKaThIBaHUE Meua O] IYTY C LETbI0
COUTB KEIJIIO.

Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.
JIBurarenbHas qeATeIbHOCTh
nereii 3-5 ner. — CII6. : OO0
«3IATEJIBCTBO «IETCTBO-
I[TPECC», 2017. — cTp. 26

Keiic «/IBurarejibHasi KyJbTypHasi

NMPaKTUKa»: aBT.-cocT. O. A.




[ToOyxnaTh AETEH K CAMOCTOSTEIIbHBIM JECHCTBUSM,
BBI3BIBATH YJOBOJIBCTBUE OT JACUCTBHI C
npeameramu. [1u «Kopiiryn u kypuia»

Tpodumosa [u ap.]. -
Exarepunoypr: FTAOY JAIIO CO
«HAPO», 2018. cTp. 61

3uMyIiKa
3UMa

Hexalpb
1-2
HeIes

JIBurarenbHas Urpa-nyremectsue | CnocoOCTBOBAaTh OCBOEHUIO JETHbMH OCHOBHBIX Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
aKTUBHOCTb «BT'octu k [eny JBUKEHHM: X0/1b0a 1 Oer ApyT 3a apyrom;** JIBurarenbHas A€SITEIbHOCTD
Mopo3zy» Xx0/1b0a M0 THMHACTHYECKON cKaMelKe (PyKH Ha nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0
nosice) ¢ coxpaneHueM papHoBecus; mpokateiBanue | «M3JAATEJIBCTBO «/IETCTBO-
Ms4a; MPBDKKKU BBEPX C MECTA C LIEJIBIO JOCTaTh I[TPECC», 2017. — cTp. 28
npeamer. **
BbI3bIBaTh UyBCTBA PaJJOCTU OT Y4acTHUs B UTPE, OT
CaMOM UTPHI.
«Bomnmre6HbIe PasBuBarth y nereit BOOOpaKeHHE U TBOPUYECKYIO I'mazeipuna. JI.JI. dusnueckas
BapCIKKU» HWHUIIUATHUBY. CDOpMHpOBaTL YMCHUC KYJIbTypa- JOLIKOJbHUKAM.
(Ha Bozmyxe) COIJIaCOBBIBATEL ABYIKEHUS C COIIPOBOKIACHUEM. Mitaguimii Bospacr.- M.:
BOCHI/ITBIBaTLV)KeJ'IaHI/Ie 3aHUMATbHCA BJIAJIOC,2000. Ctp . 101
(U3KYIBTYPOH.
Urposas curyauus | CrocoOCTBOBAaTh OCBOCHHUIO JETbMU OCHOBHBIX Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
«IlyremecTBue B JBUKEHHM: Xx0/1p0a 1 Oer apyr 3a IpyroM;xoip0a JIBuraresnbHasi 1eTelbHOCTh
3UMHUI Jecy™ 110 TUMHACTHYECKON cKamelike (pyKHu Ha mosce) ¢ nereit 3-5 net. — CII6. : OO0
COXpaHEHNEM PAaBHOBECHSI; IPOKATHIBAHKUE M4, «WU3AATEJIbCTBO «IETCTBO-
IIPBDKKN BBEPX € MeCTa ¢ Lenbto goctarth npeamer. | [IPECCy, 2017. — ctp. 28
BrI3b1BaTh 4yBCTBA PaOCTH OT ydacThs B urpe, ot | Keiic «/[BuraresibHasi KyJbTypHasi
caMou UTPBL. NPAaKTHKa»: aBT.-COCT. 0. A.
-IIN «3aiiMa MecTo» Tpodumosa [u ap.]. -
Exarepunoypr: TAQY JAIIO CO
«HPOy», 2018. cTp. 40
JiBurarenbHas Urposas curyauus | CrocoOCTBOBAaTh OCBOCHUIO JETbMU OCHOBHBIX Anncumona M.C., Xabaposa T.B.
AKTUBHOCTh «IToitaem B rocty Kk | ABMKCHHUI: TIO/UIE3aHHE IO/ YTy, HE Kacasich JIBurarenbHas qeATeIbHOCTh

3BCpATaAM»

pyKaMH I10J1a; MPBDKKHA BBEPX C MECTA C METbI0
J0CTaTh MpeaMeT;** xoap0a Mo THMHACTUYECKOM
CKaMelKe ¢ COXpaHEeHUEeM paBHOBecHsl. Pa3BuBaTh
YMEHHSI XOJIUTh IO KPYTY JIep>Ka MHTEpBaJl.

nereit 3-5 ner. — CIIG6. : OO0
«H3JATEJIbLCTBO «IETCTBO-




BocruThIBath jxenaHue 3aHUMaThCS
(U3KYIBTYpOI.

I[MTPECCx», 2017. — cTp. 28

«3uMHHE
3a0aBYIITKH»

(Ha Bo3ayxe)

Pa3BuBars y nereil BHUMaHUE K OKPYKarOLIEn
JNEHCTBUTEILHOCTH. YUUTh CPAaBHUBATh OTJICIbHBIC
(bakTbl, IBIKEHUE , AeicTBus. **Co31aTh ycIoBus
JUTSI O3HAKOMJICHUSI PEOCHKA CO CIIOPTUBHBIMU
yrpaxHeHust Hapo1oB Cpennero Ypana, odoramas
€ro ABUIaTeIbHBIN OIBIT: X0Ab0a Ha JIbDKAaX,
KaTaHHE Ha CaHKaX, CKOJIbKEHHUE I10 JICATHBIM
JIOPOXKKAM.

I'mazeipuna. JI.JI. ®usnueckas
KYJbTYpa- JOUIKOJIbHUKAM.

Munaamuii Bo3pact.- M.
BJIAZJOC,2000. Ctp . 129
ToncrukoBa O.B., CaBenbeBa
O.B. M&I1 xxuBem Ha Ypaie. —
ExatepunOypr: FAOY 10 CO
«APO». — 2013r

Hrposas cutyanus
«Bapexka»

Crioco0CTBOBAaTh OCBOCHHIO JIETHMHM OCHOBHBIX
JBUKEHHI: MO/JIe3aHue IO IyTY, HE Kacasch
pyKam¥ I10J1a; MPBDKKHA BBEPX C MECTA C LEIbI0
JOCTaTh MpeaMeT;™** xoap0a Mo TUMHACTHYCCKOM
CKaMelKe ¢ COXpaHeHWeM paBHOBecHs. Pa3BuBaTh
YMEHHUSI XOJIUTh TI0 KPYTY JIep>ka HHTepBaJl.
BocnuTeIBaTh KejlaHuEe 3aHUMAThCS
(U3KYIBTYPOH.

Anncumona M.C., Xabaposa T.B.
JlBuraTenpHast eI TeIbHOCTD
nereit 3-5 ser. — CII6. : OO0
«W3AATEJIBCTBO «IETCTBO-
I[TPECC», 2017. — cTp. 28

Enxka

JHexabpb
3-4
HeIeIst

JIBurarenbHas
AKTUBHOCTb.

Hrposas curyanus
«CHEXKN»

Crioco6CTBOBaTH OCBOCHHIO JETHMU OCHOBHBIX
JBUKEHH: OpocaHue Msida 00 ToJ ABYMS pPyKaMH
U JIOBJIS €r0 (CTOSI Ha MEeCTe); X0p0a 1o
TUMHACTUYECKOM CKaMelKe ¢ MPeIMETOM B pyKax ¢
COXpaHEHHEM PaBHOBECHST; TIOIE3aHUE MO/ AYTY,
He Kacasich pykamu nona. Pa3BuBare
KOOPJMHALIMIO IBUKEHUM, BBIIEPKKY.
BocnuTsiBath 100pOTY, B3aMMOBBIPYUKY.

- [I1 «Y mMenBens Bo 60py»

Anncumona M.C., Xabaposa T.B.
JIBurarenbHas AeATEIbHOCTh
nereit 3-5 ner. — CIIO. : OOO
«M3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
I[TPECC», 2017. — ctp. 30

Keiic «/IpurarejqbHasi KyJbTypHasi
NMPaKTHKa»: aBT.-cocT. O. A.
Tpodumosa [u ap.]. —
Exarepunoypr: TAOY AIIO CO
«HAPO», 2018. cTp. 36




«B rocrax y
€JI0BOM BETOUKHU»

(Ha Bo3myxe )

Ilo3HakOMUTH JeTEH CO CBOMCTBAMHU MSYa;
3aKpENUTh YMEHUE XOJUTh MO CKaMEUKe C
yclIoHeHneM; BocuThIBaTh BHUMATEILHOCTH TIPH
BBITIOJTHEHUH (PU3KYJIBTYPHBIX YIIPAKHCHHM.

I'mazeipuna. JI.J1. ®dusnueckas
KYJIbTypa- AOLIKOJIbHUKAM.

Munanammuii Bo3pact.- M.
BJIAZ1OC,2000.
Crtp. 93

Hrposas curyanus
«OnHax el B

3UMHEM JIECY»

CrniocoOCTBOBaTh OCBOEHMIO IETBMU OCHOBHBIX
JBYDKEHUI: OpocaHue msiua 00 1oJ1 ABYMs pyKaMu
U JIOBJIS €70 (CTOSI HA MECTE); X0/1b0a 1o
I'MMHACTHUYECKON CKaMelKe ¢ MpeAMETOM B pyKax ¢
COXPaHEHHUEM PABHOBECHUS; [TO/AJIE3aHUE MO IYTY,
He Kacasch pyKamH 1osia. Pa3BuBaTh KOOpAWHAIMIO
JBUKEHUM, BbIIEPKKY. BocnuThiBaTh 100pOTY,
B3aHMOBBIPYUKY.

Anncumoa M.C., Xabaposa T.B.
JlBuraTenbHast eI TeIbHOCTD
nereit 3-5 ser. — CII6. : OO0
«M3JATEJIBCTBO «IETCTBO-
I[MTPECC», 2017. — ctp. 30

JIBurarenbHas
AKTUBHOCTb

«IlyremecTtBue B
3UMHUU JECH

Crioco6cTBOBaTh OCBOSHHIO IETHMH OCHOBHBIX
JBUKCHUI: CIIPBITMBAHUE C BBICOTHI C
MIPU3EMIICHHEM Ha ITOJyCOTHYThIE HOTH;
MOJIE3aHUE IOl HECKOJIBKO MOAP
PacroJIoKEeHHBIX AyT; OpocaHue Msua AByMs
pyKaMu 00 I10JI ¥ JIOBJIS €ro (CTOSI Ha MECTe).
Pa3BuBath ObICTPOTY peakiu. BocnuTsiBath y
JI€TEN UHTEPEC K BBIMOJHEHUIO 3aJaHus.

- [T «Mo¥i Becenblid 3BOHKUNA M4

Anncumona M.C., Xabaposa T.B.
JIBurarenbHas AeATEIIbHOCTh
nereit 3-5 ner. — CIIO. : OO0
«M3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
I[MTPECC», 2017. — ctp. 30

Keiic «/[BuratenbHas KyJbTypHas
NMPAKTHKA»: aBT.-cOCT. O. A.
Tpodumosa [u ap.|. —
Exarepunoypr: TAOY AIIO CO
«HPO», 2018. cTp. 35

«B roctsax y nena
MOpPO3a»

OO6yuarts neteit xonp0e u 6ery** mo riybokomy
CHETYy. YUYUTh METaHUIO B EJIb Pa3BUBAThH

I'maseipuna. JI.JI. ®usnueckas
KYJIbTypa- JOLIKOJIbHUKAM.

(Ha Bo3gyxe) riazomMep. BocnuTeiBaTh TBOpUeCKoe BOOOpaKeHHe Mta it Bo3pact.- M.:
BJIAZIOC,2000. Ctp.97
«Marazun CrocoOCTBOBaTH OCBOCHHIO JETHMH OCHOBHBIX Anncumoa M.C., Xabaposa T.B.
HOBOTOJIHUX JBUKEHUI: CIIPBITMBAHUE C BBICOTHI C JlBurarenbHas 1€ATEIbHOCTh
UTPYLIEK) MIPU3EMIICHHEM Ha IOJYyCOTHYThIE HOTH; nereit 3-5 ner. — CIIO. : OO0

MOJIe3aHUE TTOJT HECKOJILKO MOPSI/
pacroJI0KEHHBIX AYT; OpocaHue Msua AByMs

«M3AATEJIbCTBO «IETCTBO-
ITPECC», 2017. — ctp. 30




pyKaMu 00 I10JI ¥ JIOBJIS €0 (CTOSI Ha MECTe).
Pa3BuBath ObICTpOTY peakiuu. BocnuTsiBath y
JIeTel HHTEpeC K BBHIIIOJHEHUIO 3aJaHHsl.

Mup u
IIpUpoaa
BOKPYT HacC

SuBapp
2-4
HeZeIs

JIBurarenbHas «dupx» Yuuth XOIUTH 0 TMHMHACTUYECKON CKaMeEMKe, JIutBunoBa O.M.
aKTUBHOCTD MIPUCTABIIAA MATKY OJJHOM HOTU K HOCKY JPYTOi; OU3KyNbTYpHBIEC 3aHATHS B
YHpaXHATh B CIPBITUBAHUU C BBICOTBHI *; nerckoMm cany.- PocroB u//1;
Pa3BuBarh BbIPa3UTEIbHOCTh UMUTAITMOHHBIX ®ennkc, 2008.
JBHKECHUW; BocUThIBaTH CUILY BOJIH. Crp.122
«CHETOBHYOK» Pa3BuBars y nereit yMeHue J€NuTh U3 CHEra I'mazwipuna. JI.J[. ®usnveckas
(Ha Bo3ayxe) CHErOBHKa. YIPaXXHATh X060¢€, Oere, mMpblKKax **, KyJIbTYpa - ZOIIKOIbHUKAM.
lli OTPaHUYEHHOM IMIPOCTPAHCTBE. . Mtaammit Bo3pact. - M.
a3BUBaTh YMEHHE METaTh B 1IeJib. BocUTHIBATh BJIAJIOC.2000. Crp. 106
BHHUMAaHUE.
«Marazun Yuute geTe nponos3aTh M0 HOXKKAMHU CTYJIA; JIutBuHOBa O.M.
HIPYIIEK» 3aKpenuTh yMEHUE CIPBITUBATD C BBICOTHI;* * OU3KyNbTYpHBIC 3aHATHS B
Pa3BuBaTh J10BKOCTh U paBHOBecHe; BocniuTeiBath | getckoM caay.- Poctos H//I:
CTPEMIICHHUE IOIYYUTh PE3YJIBTAT. ®enukc, 2008. Ctp. 124
JIBuraTtenpHas «OC «3umHuHe CriocoO6CTBOBaTH OCBOCHHIO JETHMU OCHOBHBIX Anncumona M.C., Xabaposa T.B.
aKTUBHOCTD 3a0aBbI»» * JBUKESHHI: JTOBIIA Ms4a, OPOIIEHHOTO B3POCIBIM; JIBuraTenbHas A€SITEIbHOCTD

X0a60a M0 THMHACTUYECKON CKaMENKE C MSIUYOM
HaJl TOJIOBOM C COXPaHEHUEM PAaBHOBECHS;
MOJJIE3aHUE MO AYraMU U MOJI CKaMEMKOU
MIPOU3BOJBHBIM CITIOCOOOM. PazBuBaTh ymeHuUs
XOJIUTh U Oerath B KOJIOHHE; Pa3BUBATh OBICTPOTY
peakuuu. BocnuThiBaTh aKTUBHOCTh U MHULIUATUBY
BBINTOJHATH AciicTBHA coobma. [T1 «/lororskmy

nereit 3-5 ner. — CIIO. : OO0
«M3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
I[TPECC», 2017. —c1p. 31

Keiic «/[BuratenbHas KyJbTypHas
NMPaKTHKa»: aBT.-cocT. O. A.
Tpodumosa [u ap.]. -
Exatepunoypr: TAQY JAIIO CO
«HAPO», 2018. cTp. 42

«JlensHas ropkay
(Ha Bozmyxe)

Pa3BuBarth y neTeil yMEHHE Che3KaTh C TOPbI
UCHOJB3Ys pa3luuHble criocoObl. Pa3BuBaTh
YMEHHE UCIIBITHIBATh PAJOCTh OT (PU3UUECKUX
YIpPa)KHEHHUM. BoCIUTBIBATH MOJI0KUTEIBHOE
HACTPOCHHE.

I'maseipuna. JI.JI. @usnueckas
KYJbTYypa- JOUIKOJIbHUKAM.
Munanmmuii Bo3pact.- M.
BJIAJ10C,2000.

Crpll2




Urposast cutyanus
«Kotsray*

CnocoOCcTBOBaTh OCBOCHHIO IETbMU OCHOBHBIX
JIBYDKEHUI: JIOBJIS MsTya, OpOILIEHHOTO B3POCIIbIM;
X0/J1p0a 10 TMMHACTUYECKON CKaMelKe ¢ MSYOM Hajl
rOJIOBOM C COXpaHEHUEM PaBHOBECHS; II0JJIE€3aHUE
IO/, 1YTaMH M I10J CKAMEUKOM MPOU3BOJIbHBIM
criocoboM. Pa3BuBaTh yMeHUs XOAUTh U OeraTh B
KOJIOHHE; Pa3BUBATh OBICTPOTY PEaKIHH.
BocnuteiBath aKTUBHOCTh U MHUIIUATUBY
BBINIONHATH AericTBUsA coobma. [N «Kypuma u
LBITUISITaY

Anncumoa M.C., Xabaposa T.B.
JIBuraresbHas 1eATeIbHOCTh
nereit 3-5 ner. — CIIG6. : OO0
«U3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
I[TPECC», 2017. —ctp. 31

Keiic «/[purarenbHasi KyJ1bTypHasi
NMPaKTHKa»: aBT.-cocT. O. A.
Tpodumosa [u ap.]. —
ExarepunOypr: 'AOY AIIO CO
«HAPO», 2018. cTp. 24

JIBurarenbpHas
aKTUBHOCTH

Hrpa-nyremecreue
«IlyremecTtBue B
3UMHUH JIECH

Crioco6cTBOBaTh OCBOCHHIO IETbMU OCHOBHBIX
JBYDKEHUH: X0/150a IPUCTABHBIM IIarOM BIIEPE]] U
Ha3aJ ¢ IPUCEIOM; IIPBIKKHU ¢ MeCTa B IIMHY Ha
paccrostaue 40 cM;** mozezanue B 00pyd
PAacIioyIoKEHHOI0 BEPTUKAIBHO 110I1y. BbI3pIBaTh
YyBCTBA PAJIOCTH OT BBIMOJIHAEMBIX TBUTATEIBHBIX
JNENUCTBUM.

*BocnuThIBaTh NOTPEOHOCTH BCTYNATh B OOIIEHKE
C B3POCIIBIMU M JPYTUMH JI€THbMH IIPU BBINOJIHEHUH
CTIOPTUBHBIX YIPAaXHEHUH, B HAPOIHBIX
MOJIBUKHBIX UTPaX.

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
JIBuraTenbHas ACSITEIIBHOCTD
nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0
«WM3OATEJIbCTBO «IETCTBO-
I[TPECC», 2017. —ctp. 31

«H KTO 3TO rOpKYy
MIOCTPOUII»
(Ha Bo3myxe)

VYuuth Oerate**, B30UpaThcs Ha J€ICHEI0 TOPKY
,pa3BUBATh OCTOPOKHOCTD MIPH CKATHIBAHUH C TOPHI.
BocnuteiBaTh CMENOCTH .

I'mazeipuna. JI.JI. ®usnueckas
KyJIbTypa- JOIIKOJIbHUKAM.
Munanammii Bo3pact.- M.
BJIA1OC,2000.Ctp118

Hrposas curyanus
«Ha momouip
KOJIOOKY»

Crioco6cTBOBaTH OCBOCHHIO IETBMU OCHOBHBIX
JIBYDKEHUH: X0/1b0a IPUCTABHBIM IIarOM BIIEPE]] H
Ha3aJ ¢ IPUCEIOM; MIPBIKKHU ¢ MecTa B ITMHY Ha
paccrosinue 40 cm;** nmojuie3anue B 00py4
PAacIoyIoKEHHOT'0 BEPTUKAIBHO 10ITy. BBI3bIBaTh
YyBCTBA PaIOCTH OT BBINOJIHAEMBIX JBUTATEIIBHBIX
JEUCTBHMN.

Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.
JlBurareiapHas 1eATeIbHOCTh
nereit 3-5 net. — CII6. : OO0
«M3OATEJIbCTBO «JIETCTBO-
[MTPECC», 2017. —ctp. 31




B
JIETCKOM
cany

®deBpanb
1-3
Hezens

JlBurarenpHas
aKTUBHOCTh

«ITocTynaem B
JIECHYIO HIKOJTY
(UBKYIBTYPHI K
Muike —
TonTeokke»

CriocoOCTBOBAaTHL OCBOEHHIO IETHMH OCHOBHBIX
JIBKEHUN: X0160a 110 THMHACTUYECKON CKaMENKeE
Ha BBICOKHX YETBEPEHbKAX C COXpPAHEHUEM
paBHOBECHSI; JIOBJISI Msiua, OpPOIIEHHOTO B3POCIIBIM;
MPBDKKY B JUIMHY ¢ MecTa. Pa3BUBaTh yMEHUS 110
CUTHAJTY BBHIIPBITUBATH U3 00pyYa Ha JIBYX HOTaX.
BocnuTeiBath y feTeil yMeHue BHUMATEIBHO
CIYLIATh 33JIaHUE U IPABUIIBHO €T0 BBITOJIHSATD.

Anucumona M.C., Xabaposa
T.B. JlsurarenbHas
NEeITeNbHOCTD AeTel 3-5 jeT. —
CIIo. : OO0
«3IATEJIBCTBO
«JETCTBO-IIPECC», 2017.
—ctp. 33

«Koro xouelp
[IOKAaTaIo»
(Ha Bo3myxe)

PasBuBath cuity pyk u HOr. Pa3BuBaTh yMeHUe
KOJUIGKTHBHO pa3BJIeKaThcsl. BOCTUTHIBATH
TBOPYECKOE BOOOPaKEHHE ,JIF000BB K CIIOPTY.
Co3znaTh yCIoOBUS JJIsI aKTUBHOTO HAKOTUICHUS
PEOCHKOM IEPBUYHBIX MIPEICTABICHUIH O CTPOCHUHN
TeJIa YeJI0BEKA, Er0 OCHOBHEIX YaCTIX, HX
HA3HAYCHUH, TPABUJIAX yXOJa 32 HUMH, YMEHUS
oOparaThCs 3a MOMOIIIbIO B CUTYAIUsX,
YTPOXKAIOUIUX 3I0POBBIO.

I'mazeipuna. JI.J1. ®usnueckas
KYJbTypa- AOLIKOJIbHUKAM.
Munanmuii Bo3pact.- M.:
BJIAZIOC,2000 Crp.111

I'omuumna H. C., [lymosa 1. M.
Bocnuranne 0ocHOB 310pOBOTO
o0pa3a )KU3HM y Masnbliei.- M.:
WznarenberBo «Cxpunropuii
2003», 2010. 120 c.

Urposas curyanus
«MBIIH 1 KOT
Baceka»™®

Cnoco0cTBOBAaTh OCBOSHHUIO IETHMU OCHOBHBIX
IBIKEHHUH: X01p0a 110 THMHACTUYECKOH CKaMeHKe
Ha BBICOKMX YETBEPEHbKAX C COXPAHEHUEM
paBHOBECHSI; JIOBJISI M4a, OPOLIEHHOTO B3POCIIBIM;
MPBDKKH B JUIMHY ¢ MecTa. Pa3BUBaTh yMEHHUS 1O
CUTHAJy BBHIIPHITUBATH U3 00pyya Ha JIBYX HOTaXx.
BocnuteiBate y nereil yMeHre BHUMATEIbHO
CIyLIATh 33JIaHUE U IPABUIIBHO €T0 BBIITOJIHSAT.
-ITN «Moii BecenbIii 3BOHKHI M9

Anncumoa M.C., Xabaposa T.B.
JIBurarenbHas AeATeIbHOCTh
nereit 3-5 ner. — CIIO. : OO0
«M3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
I[MTPECC», 2017. — ctp. 33

Keiic «/IpurarejbHasi KyJbTypHasi
NMpaKTHKa»: aBT.-cocT. O. A.
Tpodumosa [u ap.]. -
Exarepunoypr: TAOY AIIO CO
«HAPO», 2018. cTp. 35




JlBurarenpHas

«B rocrax y

Crioco0CTBOBAaTL OCBOEHHUIO JC€TbMH OCHOBHBIX

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

AKTUBHOCTH Muiuku — JBUKCHHI: TIepeie3aHne 4epe3 OpeBHO OOKOM; JIBuraresbHas 1eATeIbHOCTh
TonThIKKE» MPBDKKYU B JUIMHY C MECTa (C SHEPTHYHBIM nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0
OTTaJKMBaHUWEM HoraMmHm);** xomp0a 1o «U3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
TMMHACTUYECKOM CKaMeilke Ha BBICOKHUX I[TPECC», 2017. — ctp. 33
YETBEPEHbKAX C COXPAHEHUEM PAaBHOBECHS.
BocnuteiBath yMeHHE N€HCTBOBATH B KOJIJIEKTHBE
CBEPCTHUKOB.
«JIoBkHUE OO0yuatp neTelt 1a3aHbio 0 THMHACTUYECKON I'mazeipuna. JI.J[. ®usnveckas
JETUIIKH CTCHKEe™*. VIIpaXKHATH B IPBDKKAX Ha JIBYX KyJIbTypa- JOLIKOJIbHUKAM.
(Ha Bo3ayxe) Horax**. BocnmuThIBaTh CMENOCTH U JIOBKOCTb. Miiaumi Bospact.- M.:
BJIAZ1OC,2000. Ctp109
Croco0cTBOBaTh OCBOECHHUIO JETEMU OCHOBHBIX Anncumoa M.C., Xabaposa T.B.
Urposas cutyanus | ABM)KEHUI: NIepesie3aHue uepe3 OpeBHO OOKOM; JIBurarenbHas AESITEIbHOCTD
«B rocrix y MPBDKKH B JUIMHY C MeCTa (C SHEPTrHYHBIM nereit 3-5 net. — CII6. : OO0
co0auKm»» OTTAJIKUBAaHHWEM HOTaMH); X0p0a 1o «3IATEJIBCTBO «IETCTBO-
TUMHACTUYECKON CKaMEWKe Ha BBICOKUX ITPECCx», 2017. — cTp. 33
YETBEPEHbKAX C COXPAHEHUEM PABHOBECHS. Keiic «/IBurarejqbHas KyJbTypHasi
BocnuteiBath yMeHUE N€HCTBOBATH B KOJIJIEKTHBE NPaKTHKa»: aBT.-cocT. O. A.
CBEPCTHHUKOB. Tpodumosa [u ap.]. -
- [IN «Mst4 1o Kpyry» Exartepunéypr: TAOY AIIO CO
«HAPO», 2018. cTp. 73
JIBurarenbHast «l{BeTHBIE CnocoOCTBOBaTh OCBOCHHIO JETHbMU OCHOBHBIX Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
AKTUBHOCTh aBTOMOOWITI JBIDKEHUN: OpOCcaHue Msida Briepes AByMs pykamu | JIBurarenpHas qesiTeIbHOCTD

13-3a TOJIOBBI; X0/1b0a 110 TMMHACTUYECKOI
CKaMEMKe Ha CPETHUX, BBICOKMX YETBEPEHBKAX C
COXpaHEHUEM PaBHOBECHUS; IIEPEIIE3aHNUE Yepes
OpeBHO. Pa3BrBaTh HaBBIKM YHEPTHUYHOTO
OTTAJIKUBaHUA Ms4a pykaMu. BocniuTeiBaTh
KeJlaHUe 3aHUMAaTbCsl GU3NYECKUMU
YIPAKHEHUSIMU.

nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0
«3JATEJIBCTBO «IETCTBO-
I[MTPECC», 2017. — ctp. 35




«Kromka
UTPYIIKaY

(Ha Bo3myxe)

OOyuuTh neTelt BIAETh XOKKEHHOM KITFOIIIKOM .
YpakHATh AeTel B X0p0€ 1 Oere ¢ KIIIOIIKON 10
JIEIOBOM ILTOIIAAKY. ** BocoUThIBaTh JIFOOOBE K
CHOpTY.

I'maseipuna. JI.JI. @usnueckas
KYJIbTYpa- JOUIKOJIbHUKAM.
Munanammuii Bo3pact.- M.
BJIAZ10C,2000.Ctp123

«3aiika Ilets
MIPUXO/IU B
TOCTH B IETCKUU
cam

Crioco6cTBOBaTH OCBOCHHIO I€ThbMHU OCHOBHBIX
JIBYDKEHUI: OpocaHue Msiua BIepesl ABYMS pyKamMH
13-3a TOJIOBBI; X0/1b0a 110 TMMHACTUYECKOI
CKAMEMKe Ha CPETHUX, BBICOKMX YETBEPEHBKAX C
COXPAaHEHHUEM PABHOBECHUS; IIEPEIIE3AHNUE YEPE3
OpeBHO. Pa3BuBaTh HaBBIKM YHEPIUYHOTO
OTTaJIKMUBaHUA Ms4a pykamu. BocruTeiBaTh
KeJlaHHe 3aHUMAThCsl PU3NIECKUMU
ynpaxsenusmu. [1I1 «Mope BosiHyeTcs»

Anncumoa M.C., Xabaposa T.B.
JIBuraresbHas JeATeIbHOCTh
nereit 3-5 ner. — CIIG6. : OO0
«M3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
I[TPECC», 2017. — ctp. 35

Keiic «/[BuraresibHasi KyJ1bTypHas
NpaKkTuKa»: abT.-cocT. O. A.
Tpodumosa [u ap.]. -
Exarepunoypr: TAOY AIIO CO
«APO», 2018. cTp.129

Mawma,
mnama, s -

OpYyXKHas
ceMbs

®eBpanb
4 nenens

JIBurarenbHas
AKTUBHOCTh

Hrposas curyanus

CrocoOCTBOBATH OCBOCHHIO JETHMH OCHOBHBIX

Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

«CnopTuBHas JIBYDKEHUI: Tiepesnie3aHne uepe3 OpeBHO OOKOM; JlBurarenbHas 1€ATEIbHOCTh
mKoJyia Mumku OpocaHue Ms4a BIEpe]] IByMsl pyKaMU pa3HbIMU nereit 3-5 ner. — CIIO. : OOO
TONTBIKKU» crioco6amH (M3-3a rOJIOBBI, OT I'PY/IN); Pa3BUBATh «M3AATEJIBCTBO «IETCTBO-
yYMEHHE MPaBUJIbHO 00XBAaThIBaTh MY MIPH ITPECC», 2017. — cTp. 35
Opocanuu. BocnuThIBaTh XeaHUE MPOSIBIISTDH
WHUIMATUBY B UTDY.
«Bparapckas OOyuarth netTei ofeBaTh U CHUMATh MacKy Bpataps | JlutBuroBa O.M.
MacKa» OOy4arb JBHKEHHEM 0011l€ Pa3BUBAIOLIETO Ou3KyIbTYpHBIC 3aHATHSA B

(Ha Bo3myxe)

XapakTepa B MacKe. YYHUTh BBIMOJHUTH YIPAKHEHUS
C HIai00ii.

[Momnep:xats COOCTBEHHYIO CO3HIATEIILHYIO
AKTUBHOCTh peOCHKa, ero CrIOCOOHOCTh
CaMOCTOSITEIILHO PelIaTh aKTyaIbHbBIC TPOOIEMBI U
3aaun 0€30IacCHOTO, Pa3yMHOT'O TOBE/ICHUS B
Pa3HBIX CUTYAIHSIX.

netckom caxy.- PoctoB H//I:
®enukc, 2008. Ctpl26

lNonuuuua H. C., lllymosa . M.
Bocnutanne 0oCHOB 310pOBOTO
o0paza )KU3HMU y MaJblmei.- M.:
N3parensctBo «CkpunTopuit
2003», 2010. 120 c.




Hrposas curyanus

Crioco0CTBOBAaTL OCBOEHHUIO JC€TbMH OCHOBHBIX

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

«CnopTuBHEIE JBUKCHHI: TIepeie3aHne 4epe3 OpeBHO OOKOM; JlBurarenpHas 1eATeIbHOCTh
pebsiTay OpocaHue Ms4a Bepe]] IByMsl pyKaMU Pa3HbIMU nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0
criocobamu (M3-3a TOJIOBEI, OT TPY/IH); PAa3BUBAThH «U3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
yMEHHUE IPABUIILHO 00XBATHIBATh MY TMPH I[TPECC», 2017. — ctp. 35
Opocanun. BociuTeIBaTh jkeIaHue MPOSIBIISATH
WHUIUATUBY B UTPY.
Mama, Mapt JIBurarenbHas «Bonmebnas Crioco6CcTBOBaTH OCBOCHHIO JETHbMU OCHOBHBIX Anncumona M.C., Xabaposa T.B.
nama, s - 1 Hexens | aKTUBHOCTh MaI0YKa — JBUKEHHI: X0/1b0a 10 ImpeaMeTam JIBurarenbHast 1eSTEIbHOCTh
JpYyKHasI CKAKANOUKAD™ PacroJI0KEHHBIM Ha pacCTOSIHUM 15 ¢M Apyr oT nereit 3-5 net. — CII6. : OO0
CeMbs JpyTa, C COXpaHEHHUEM paBHOBECHS; 0T IPSIMbIM «MU3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
rajionoM; OpocaHue Ms4a BIepe] AByMs pyKaMu ITPECCx», 2017. — cTp. 36
pasHbiMH crioco0amu. Pa3BuBate ymenue onyckars | Keiic «/IBurarenbnas Ky/ibTypHas
HOTY Ha BCIO CTYIHIO IPH XOAb0E 110 KUPIMYKMKaM; | MPAKTHKa»: aBT.-cocT. O. A.
Gerath Mo MaroHaIM ¢ yckopeHneM. BocruTeiBars | TPO¢uMoBa [u ap.]. —
YBaXHUTEIBHOE OTHOIIEHHE K ApyT Apyry. ITH « Exarepunoypr: FAOY 1O CO
M1 Becetbie pebaTay «HAPO», 2018. cTp. 145
«AJIBIIUHUCTHD BocnuTeiBaTh 4yBCTBO BBIHOCIMBOCTH MPH I'mazeipuna. JI..

(Ha Bozmyxe)

BBINTOJIHEHUH 3aJIaHusl. 3HAKOMHTD CO
CIIOPTUBHBIMH TCPHAMH . Pa3BuBath
KapaHOCIOCOOHOCTH

dusnueckas KyJlbTypa-
JOUIKOJIbHUKAM.

Munanammuii Bo3pact ctp238
Mocksa BJIAZIOC 2000

Urposas curyarus
«CropTUBHBIE
pebsra»

CriocoOCTBOBaTh OCBOEHMIO IETbMU OCHOBHBIX
JIBYDKEHU: X002 10 peaAMeTam
PAaCIIOJIOKEHHBIM Ha pacCTOSHUU 15 cM Ipyr oT
Jpyra, ¢ COXpaHEeHHEM paBHOBeCHS; Oer
MPSIMBIM TajionoM; ** GpocaHue Msua Brepe.
JIBYMSI pyKaMH pa3HbIMHU CIIOCOOAMHU.
Pa3BuBaTh yMeHue OnycKaTh HOT'Y Ha BCIO
CTYIHIO NPH X060€ M0 KUpNUInKam; oeraTsb
10 IMaroHa M ¢ yCKopeHueM. ** BocrnuteiBaTh
YBa)KUTEIbHOE OTHOLIEHHUE K JPYT APYTY.

Anncumona M.C., Xabaposa T.B.
JIBurarenpHas 1eATeIbHOCTh
nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0
«W3AATEJIbCTBO «IETCTBO-
IMTPECC», 2017. — ctp. 36




Becna Maprt JIBurarenbHas Urposas curyanus | Cnoco6cTBOBaTh OCBOGHHUIO JETHbMH OCHOBHBIX Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
MpUIILIa 2 Heells | aKTUBHOCTD «Y COJHBIIIKA B JBIKEHUMN: JTA3aHbE M0 JIECEHKU CTPEMSHKHU 1 JIBuraTenbHas AESITEIILHOCTD
TOCTSIX» CITYCK C Hee; Oer MpsIMBIM TaJionoM (¢ Jomaakoi Ha | nerei 3-5 ner. — CII6. : OO0
najgouke); xoar0a mo npeameram pacrnonoxkenusiM | «U3JAATEJIBCTBO «IETCTBO-
Ha pacctosgHue 15 cm apyr ot npyra c I[TPECCy, 2017. — c1p. 36
COXpaHEHUEM paBHOBecHs. Pa3BuBaTh ymeHue Keiic «/IBurarejqbHas KyJbTypHasi
JIeJIaTh MPaBUIIbLHBIN ITOBOPOT HA JICCEHKE- NPaKTHKa»: aBT.-cocT. O. A.
cTpeMsHKe. BoCIIMTBIBATH YMEHHE OKa3bIBaTh Apyr | LPo¢umosa [u ap.]. -
apyry nomorins. [T «IIaTHamKm» Exarepundypr: FAOY /110 CO
«HAPO», 2018. cTp.162
JIBUrarenpHas «BkycHbIe O3HaKOMUTH JETEH C pUTyalaMH TPAIULIUNA OHBIX I'mazeipuna. JI.J1. ®uznueckas
AKTUBHOCTBH OJIMHYUKI HapOJHBIX MPAa3JHUKOB. q)OpMI/IpOBaTI) KyJIbTypa- TOUIKOJIbHUKAM.
(Ha Bo3myxe) MOJIOKUTETTFHOE OTHOIICHUS K Mpa3JHUKaM Mtazmit Bo3pact.- M.:
KCIIO0Ib30BaTh B UTpax U 3a0aBax, JBUKEHUS BJIAJIOC,2000. Crp131
M3YYEHHBIE B MPOIIecce MPEIbIIYIINUX 3aHATHH.
BocnuteiBaTh TBOpUECKOE BOOOpaKEHHUE.
Urposas curyarus | Cnoco6cTBOBAaTh OCBOEHUIO JJETHbMH OCHOBHBIX Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.
«CoIHeuHbIe JBUKEHUM: JTA3aHbE MO JIECEHKU CTPEMSHKHU 1 JIBuraTenbHas A€SITEIbHOCTD
3aYUKI» CITYCK C Hee; OeT MPSIMBIM TaJIoNoM (C JOMIaIKON nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0
Ha TaJI0YKe);X0/1b0a Mo mpeaMeTam «3JATEJIBCTBO « IETCTBO-
PacIoJIOKEHHBIM Ha paccTosiHue 15 cM Ipyr ot I[TPECC», 2017. — cTp. 36
Jpyra c COXpaHeHHEM paBHOBecHs. Pa3BuBaTh Keiic «/[BurarejbHasi KyJIbTypHast
YMEHHME JIENIaTh MPABUILHBIN TOBOPOT Ha JIECEHKe- | MPAKTHKa»: aBT.-cocT. O. A.
cTpeMsHKe. BOCTIMTHIBATH YMeHHE OKa3bIBaTh Apyr | LPodumosa [u ap.]. -
apyry nomoup. 1T «Y nouka» Exarepunoypr: FAQY JAIIO CO
«APO», 2018. cTp. 79
Mup n Maprt JIBuratenbHas «Mara3un CriocoOCTBOBaTh OCBOEHHIO IETbMU OCHOBHBIX Anucumona M.C., Xabapona T.B.
pupoa 3-4 aKTUBHOCTD UTPYLIEK) JBUKEHHI: OpocaHue OONBIIOro Ms4a yepe3 JIBuraTenbHas AeSITEIIbHOCTD
BOKPYT Hac | HeAess (Ha camouieTe) BEPEBKY CIIOCOOOM JIBYM PyKaMH W3-3a TOJIOBHI, nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0

JIa3aHbE MO JIECEHKE-CTPEMSIHKE U TUMHACTHYECKOM
CTEHKE; X0p0a 10 MpeIMETaM, PaCIOIOKEHHBIM
Ha pacCcTOsHUM 15 cM Apyr OT apyra ¢
COXpaHEHHEM paBHOBecHs. Pa3BuBaTh y netei
MIPAaBUJIbHYIO OCAHKY, YKPEIUIATh MBIICYHBIN
KopceT. BocIUThIBaTh aKTUBHBIE JKETAHUS

«3JIATEJIBCTBO «/IETCTBO-
TIPECC», 2017. — ctp. 38




y4acTBOBaTh B Urpax-dcraderax.

«Xpycranue
JIOPOKKH»
(Ha Bo3nmyxe)

Pa3BuBaTh MHTEpPEC K SIBICHUEM MPOUCXOSIINM K
MIPUPOJIC COJICHCTBOBATh K OPraHaM JbIXaHHs,
00OTaIleHIIO OPTaHU3Ma KHCIOPOJIOM C IIOMOIIBIO
€CTECTBEHHBIX BUJAX JBHKEHHHU XOALObI,0era.**
Pa3BuBaTh cruty MbIIII HOT. BOCIUTHIBATE jKeTIaHue
3aHMMATbHCS CIIOPTOM

I'nmazeipuna. JI.JI. ®usnueckas
KYJIbTYpa- JOUIKOJIbHUKAM.
Munaamumii Bo3pact.- M.
BJIAZAOC,2000. Ctp.139

Urposas curyanus
«Y COJIHBIIIKA B
FOCTSAX»

CrnocoOCTBOBAaTH OCBOSHHIO JETHMH OCHOBHBIX
IBHKEHUI: OpocaHue OOJIBIIOro Ms4a yepes
BEPEBKY CIIOCOOOM IBYM pyKaMH H3-3a TOJIOBEI,
Ja3aHbe O JIECEHKe-CTPEMSIHKE U TUMHACTUYECKON
CTEHKE; X0/1p0a 1o MpeaMEeTaM, pacIoI0KEHHBIM
Ha paccTOsiHUMU 15 cM Japyr oT apyra ¢
coxpaHeHHeM paBHOBecus. Pa3BuBaTh y nereit
MIPaBUJIbHYIO OCaHKY, YKPEIUIATh MBIICYHBIN
KopceT. BocnuThIBaTh akTUBHBIE JKETaHUS
ydacTBoBaTh B urpax-scraderax. [11 « Ctpenox»

AnncumoBa M.C., Xabaposa T.B.
JIBurarenbHas JeATeIIbHOCTh
nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0
«U3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
I[TPECC», 2017. — ctp. 38

Keiic «/[BurarenbHasi KyJ1bTypHas
NMPaKTHKa»: aBT.-cocT. O. A.
Tpodumosa [u ap.]. —
Exarepunoypr: TAOY AIIO CO
«HAPO», 2018. cTp. 65

JIBurarenbHast
aKTUBHOCTh

«Marazun CnocoOCTBOBaTh OCBOCHHIO IETbMU OCHOBHBIX Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.
WUTPYLIEK» JIB>KEHUI: MIPBDKKHU Y€pe3 MPEAMETHI BBICOTOM S- JIBurarenbHas AeATEIbHOCTh
10 cm;** nazaHbe Mo eCEHKe-CTPEMSHKE U nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0
TUMHACTUYECKON CTEHKE; OpocaHue O0IbIIOro «BJATEJBCTBO «JIETCTBO-
Ms4ya yepe3 BEPEBKY CIIOCOOOM IBYMS pyKaMH U3- [IPECC», 2017. — ctp. 38
3a TOJIOBBI; Pa3BUBAaTh YMEHUE COTJIACOBBIBATH
LIarv rajora ¢ pUTMOM IECEHKHU; YMEHHE JIeNIaTh
POBHBII Kpyr. BocuThIBaTh yMEHHE OKa3bIBaTh
TIOMOILB IPYT IPYTY.
«Becennue VYpaxHATh B BBINOJIHEHUN YIIPAKHEHUH |, I'mazeipuna. JI.JI. ®usnueckas
JIYKHLIBI» Pa3sBUBAOMIUX OCTOPOKHOCTS . HpOBOI[I/ITB KyJnbTypa- JOIIKOJbHHUKAM.

(Ha Bozmyxe)

yIIpaKHEHHs! U1 03710POBJICHUS JIeTel B
€CTECTBEHHBIX TPUPOIHBIX YCIOBHUSX.

** CriocoOCTBOBATh CAMOCTOSITEILHOMY MIEPEHOCY
B WPy ITPaBUIIa 3T0POBbECOEPETAIONIETO

Munanmmuii Bo3pact.- M.
BJIAIOC,2000. Ctp.154




ITIOBCACHUA.

Urposast cutyanus
«ITourpaem c
COJIHCYHBIM
3aIHKOM)

Crioco6cTBOBaTH OCBOCHHIO I€ThbMHU OCHOBHBIX
JBAYKEHUMN: IIPBLKKU 4epe3 MPeIMEThI BBICOTOH S-
10 cM; na3aHbe M0 JECEHKE-CTPEMSIHKE U
TMMHACTHYECKOW CTEHKE; OpocaHue OOJbIIOTo
Ms4a 4epe3 BEpEeBKY CIIOCOOOM JIBYMsI pyKaMu M3-
3a FOJIOBBI; Pa3BUBAaTh YMEHHUE COIVIACOBBIBATH
LIary rajorna ¢ pUTMOM IIECEHKH; YMEHHE J1E1aTh
POBHBIN Kpyr. BocIUThIBaTh yMEHHUE OKa3bIBaTh

MIOMOILb JIPYT APYTY.
- I[N «Mo# Becesibli 3BOHKUIT MY

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
JIBuraresbHas J1eATeIbHOCTh
nereit 3-5 ner. — CIIG6. : OO0
«M3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
I[TPECC», 2017. — ctp. 38

Keiic «/I[purarenbHasi KyJ1bTypHasi
NPaKTHKa»: aBT.-cocT. O. A.
Tpodumosa [u ap.]. —
ExarepunOypr: 'AOY AIIO CO
«HAPO», 2018. cTp. 35

Kunxku
U1
MaJIBIIIEK

Arnpenb
1 Henensa

JIBUrarenpHas
aKTUBHOCTb.

Hrposas curyanus
«Kypouxa ¢
LBIUIATaMU»

Crioco6cTBOBaTh OCBOCHHIO I€THbMU OCHOBHBIX
JIBYKEHUHN: X0A60a 110 THMHACTUYECKON CKaMENKe
C BBIIIOJIHEHUEM 3a/1aHUI U C COXpaHEHUEM
paBHOBecHsI; OpocaHue OONBIIOTo Msua yepes
CETKY JBYMsI pyKaMH U3-3a OJIOBbI B KOMaHJIE;
MPBDKKY Yepe3 MpeIMeThL. **

BocnuTeiBaTh yMEeHMsI paioBaThCs CBOMM M UyKUM
nodemam.

Anncumora M.C., Xabaposa T.B.
JIBuraTenbHas ACSITEIIBHOCTD
nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0
«M3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
ITPECCx», 2017. — cTp. 40

«516710HS B LIBETY»
(Ha Bo3myxe)

OO6patuTh BHUMaHUE Ha IBETCHHE SIOJIOHEBOTO
cazga. [IpoBoaNTh 3aHsTHE B €CTECTBEHHBIX
MPUPOAHBIX ycroBusaX. Co3aBaTh MOJOKUTENIbHbIE
Y SMOIIMOHAJILHOE COCTOSIHUS OT OOILEHHE C
MIPUPOJIOH.

I'mazeipuna. JI.JI. ®usnueckas
KYJIbTypa- AOLIKOJbHUKAM.
Munagmuii Bo3pact.- M.
BJIAZIOC,2000. Ctp196

Urposas cutyanus
«CKOpo 1eTo»

Crioco0CTBOBAaTHL OCBOCHHIO IETHMHM OCHOBHBIX
IBIOKEHHUH: X0abp0a 110 THMHACTUYECKON CKaMEHKe
C BBITIOJTHEHHEM 33/IaHUH U C COXPAHEHUEM
paBHOBecHsI; OpocaHue OONBIIOTO Ms4a Yepes
CETKY JIByMsl pyKaMH M3-3a TOJIOBBI B KOMaH/IE;
MPBDKKH Yepe3 IpeaMeThL. **

BocnuTeiBath yMeHUS pagoBaThCsl CBOUM U
qy)XKUM To0eniam.

Anncumoa M.C., Xabaposa T.B.
JlBurarenpHas 1eATeIbHOCTh
nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0
«W3OATEJIbCTBO «IETCTBO-
IMTPECC», 2017. — cTp. 40




Mup u
pupoja
BOKpPYT Hac

Anpenb
2-4
Hezens

JlBurarenpHas
AKTUBHOCTb.

OC «Conueydrie
3aiIuKn *

Crioco6cTBOBaTH OCBOCHHIO IEThbMHU OCHOBHBIX
JIBYDKEHUI: TOJI3aHbE 110 HAKIIOHHOM TOCKeE,
3aKpeIUIEHHON Ha BTOPOH NepeKyIaiuHe JECEHKHU-
CTPEMSIHKH; IPBDKKHU Yepe3 MPEeIMEThI; pa3BUBATh
OBICTPOTY peakiuuu y aereil. BocnuteiBaTh
KeJlaHHe IOMOTaTh youparb (PU3KyJIbTypHBIE
110cOOUs IIOCIIE BBINOJIHEHHS! YIIPaKHEHHH.

- [I1 «KopmyH u Kypuna»

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
JIBuraresbHas 1eATeIbHOCTh
nereit 3-5 ner. — CIIG6. : OO0
«U3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
[TPECC», 2017. — ctp. 40

Keiic «/[purarenbHasi KyJ1bTypHasi
NMPaKTHKa»: aBT.-cocT. O. A.
Tpodumosa [u ap.]. —
Exarepunoypr: TAOY AIIO CO
«APO», 2018. cTp. 61

«Beceible
OpEBHBIILIKI

(Ha Bo3myxe)

Y4uTh NpUHUMATh YCTOMYMBOE MOJIOKEHUE HA
MOBBILICHHOW IJIOIIAIN ONOPhI; BocnuThiBaTh
CMEJIOCTh. YBEPEHHOCTH , PEIIUTEIBHOCTb.

I'nazeipuna. JI.J[. ®usnveckas
KYJbTYypa- JOIIKOJIbHUKAM.
Munanmuii Bo3pact.- M.:
BJIAZ10C,2000.

OC «Becennee
HacTpOeHUe»™

Crioco6cTBOBaTh OCBOCHHIO IETHMU OCHOBHBIX
JBHKEHUM: ITOJI3aHbE 110 HAKJIOHHOW JTOCKE,
3aKpENJICHHON Ha BTOPOW MEPEKIJIaUHE JIECEHKU -
CTPEMSIHKH; MPBIKKY Yepe3 MpeaMEThI; **
pa3BUBaTh OBICTPOTY pEaKIUM y JETEH.
BocnuTeiBaTh keaHue moMorath youparb
(U3KyYIBTypHBIE TOCOOUS MOCIIE BHITIOTHEHUS
YIOpaKHEHUH.

- [I1 «Mu1ku ¢ nuporaMmu»

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
JIBurarenbHas qeATeIbHOCTh
nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0
«W3AATEJIbCTBO «IETCTBO-
I[TPECC», 2017. — ctp. 40

Keiic «/I[purarenbHas KyJbTypHas
NMpaKTHKa»: aBT.-cocT. O. A.
Tpodumosa [u ap.]. -
Exarepunoypr: TAOY AIIO CO
«HAPO», 2018. cTp. 57




JlBurarenpHas OC «llotinem B Croco0CcTBOBAaTH OCBOEHUIO JETHMUA OCHOBHBIX Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
AKTUBHOCTD TOCTH K MUIIKE, JBUKCHHI: OpocaHue Msida BBEPX U JIOBIIS €T0 JIBuraTenbHas AESITEIILHOCTD
cobauke» JIBYMSI pyKaMU; X0/1b0a 10 TMMHACTHYECKOU nereit 3-5 ner. — CIIG6. : OO0
CKaMEMKe; MOJI3aHbeE 110 HAKIIOHHOW CKaMbeE. «U3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
Pa3BuBarh ymeHnue coriiacoBeiBath cBoM AeiictBusi | [IPECCy», 2017. — ctp. 42
C ICUCTBUSAMHU IpYyrux. BocnuTeiBaTh yMEHME
BHUMATEJIBHO CIYLIATh 33/IaHUE U BBIIOJIHATH €T0.
«Ilecounsie Pa3BuBaTh NpHIry4ecTb. Y MEHUE MATKO I'mazeipuna. JI.JI. dusnueckas
roOpoO4YKu» HIPU3CMIIATBHCS ITOCJIC ITPBIXKKA M OCTAHABJIMBATLCA KyJIbTypa- JOLIKOJIbHUKAM.
kk o
(Ha Bozmyxe) Ha mecTe™*. Pa3BuBarh TBOp‘IeSKOG Boo6pzi>1<eHHe B | Muammmit Bospact.- M.:
MPOLIECCE BBIMOIHEHUS 3a1aHUM, TBUKECHUMN. BJIAJIOC,2000.
Crpl84
Urposas curyarnus | Cnoco0CcTBOBAaTh OCBOECHUIO JJETHbMH OCHOBHBIX Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.
«Ha comHeuHoi JBUKEHH: OpocaHue Msiua BBEPX U JIOBIIS €r0 JIBuratenbHas A€SITEIIbHOCTD
ONSIHKEY ABYMs pyKaMI; x0/1p0a 1o THMHACTHYECKOH nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0
CKaMeMKe; MOJI3aHbE 110 HAKIIOHHOW CKaMbeE. «3IATEJIBCTBO «JIETCTBO-
PazBuBath ymenue cornacoBbiBath cBou aeictBus | [IPECCy, 2017. — cTp. 42
C IeUCTBUSIMU Ipyrux. BocnuTeiBaTh yMEHME Keiic «/[BurarejbHasi KyJIbTypHast
BHUMATEJILHO CIYIIATh 3a/IaHUE U BBITIOJHATH €T0. | MPaKTHKa»: aBT.-cocT. O. A.
[T «IIaTHamKm» Tpodumosa [u ap.]. —
Exarepunoypr: TAOY AIIO CO
«HAPO», 2018. cTp. 162
JIBurarenbHas OC «IItnuku CrocoOCTBOBaTh OCBOCHHIO I€THbMU OCHOBHBIX Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
AKTUBHOCTH JIETAIOT JBIDKEHUM: TIEPENPHITMBATh C HOTM Ha HOTY;** JIBuraTenpHas AeSITEIIBHOCTD

M0JI3aHbE 110 HAKJIOHHOW J0CKe; OpocaHue Msda
BBEpX U JIOBJIA ero. Pa3BuBaTh OBICTPOTY peakiuy,
BHUMAaHHUE.

BocnuteiBath 1 oaAepKUBaTh IPYKECKHE
OTHOIIEHUS B IPYIIIE CBEPCTHUKOB.

nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0
«H3ATEJIbCTBO «JIETCTBO-
ITPECCx», 2017. — ctp. 42




«MaJsneHbKHe Mbl U
OoJIbILIKE IIAPBI»
(Ha Bo3nmyxe)

OO0y4arb ynpaxHeHUSIM 00111epa3BUBAIOIIETO
XapakTepa ¢ 00JIbIIMMHU M4aMu. Pa3BuBaTh
YMEHUS U HAaBBIKM B JIOBJIE U IEpeiaye Ms4a Ipyr
Apyry. YUuTh MONaAaTh OOJIBIINM MSIUOM B
BHUCSIIIYIO KOP3UHY.

I'mazeipuna. JI.J1. ®usnueckas
KyJIbTypa- JOLIKOJIbHUKAM.

Munaamuii Bo3pact.- M.
BJIA1OC,2000.
Ctp.178

Urposas curyanus

Crioco0CTBOBAaTHL OCBOEHHUIO JC€TbMH OCHOBHBIX

Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

«Tepemox» JIBMDKEHUI: TIeperphIruBaTh C HOTH HA HOTY; ** JlBuraresibHasi 1€ATeIbHOCTh
MOJI3aHbe 110 HAKJIOHHOW JTOCKE; OpocaHue MsJa nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0
BBEpX U JIoBJA ero. PazsuBarte ObicTpoty peakuuu, | «U3JATEJIbBCTBO «IETCTBO-
BHUMAaHHE. [TPECC», 2017. — cTp. 42
BocnuTeiBaTh U NOAAEPKUBATH IPYKECKUE
OTHOILIEHMSI B IPYIIIE CBEPCTHUKOB.
[Ipupomau | Mait 1- | JIBurarenpHas OC «Ha CriocoOCTBOBaTh OCBOEHMIO IETBMU OCHOBHBIX Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.
KpacoTa 4 aKTUBHOCTb. COJIHEUHOMU JBIDKEHUI: X002 C repelaruBaHueM 4epes JIBuraTenbHas 1€ TEIbHOCTD
BOKpYT Hac | Hexems HOJITHKE» * PEHKH JIECTHUIIBI, TIOJIOKEHHON Ha KyObl; Opocanue | mereit 3-5 ner. — CII6. : OO0

Ms4a BBEpX NPBDKKU C HOTU Ha HOTy. Pa3BuBaTh
CKOpPOCTHO-CHIIOBBIE KauecTBa. BociuTeiBaTh
KeJlJaHHE CaMOCTOSTENIbHO BBIMOIHATh MpOCTeiIne
MOCTPOESHHSI U TIEPECTPOCHHUSL.

- [IN «Pp10aku 1 ppIOKN»

«U3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
I[TPECC», 2017. — ctp. 44

Keiic «/[BuratenbHas KyJbTypHas
NMpaKTHKa»: aBT.-cocT. O. A.
Tpodumosa [u ap.]. —
Exarepunoypr: TAOY AIIO CO
«HPO», 2018. cTp. 38

«[Tokazanuce
00€e3bIHKHN HA
JIECHOU TTOJISTHKE

(Ha Bo3myxe)

OOyu4atb JeTeil 1a3aHblo MO JIECTHUIIE, BIE3aHUIO
Ha fepeBo™**. BocUThIBaTH CMENOCTh JTOBKOCTS .

I'mazeipuna. JI.JI. ®usnueckas
KyJIbTypa- JOIIKOJIbHUKAM.
Munanmmii Bo3pact.- M.:
BJIAZIOC,2000.Ctp. 261

Urposas curyarus
«Ha peibanky»

Crioco6cTBOBaTH OCBOCHUIO JIETBMU OCHOBHBIX
JBUKEHHM: X0/1p0a C repemaruBaHiueM yepes
PEMKH JIECTHUIBI, TOJI0)KEHHON Ha KyObl; OpocaHue
Msiya BBEpX IPBDKKHU C HOTU Ha HoOTy. Pa3BuBaTh
CKOPOCTHO-CHJIOBBIE KauecTBa. BocniuThIBaTh
YKEJIAHUE CAMOCTOSATEIBHO BBINOJIHATH IPOCTENIIINE

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
JIBurarenpHas IeATEITbHOCTh
nereit 3-5 net. — CII6. : OO0
«M3OATEJIbCTBO «JIETCTBO-
[MTPECC», 2017. — ctp. 44




IIOCTPOCHHUSA U IIEPECTPOCHMUA.

JlBurarenbHas Urposas curyanus | CriocoOCTBOBAaTh OCBOSHUIO IETbMH OCHOBHBIX Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
AKTUBHOCTD «Komnobox» JBUKEHUI: BJIe3aHWE HA THMHACTHUYECKYIO CTEHKY; | JIBUrarenbHas 1esTelNbHOCTh
MPBDKKYU C HOTH Ha HOTy;** Xonp0a ¢ nereit 3-5 ner. — CIIG6. : OO0
MepelIaruBaHuEM Yepe3 PeKH JIECTHULBI «3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
MI0JIO’KEHHOM Ha KyObl. Pa3BuBaTh yMEHUS ITPECCx», 2017. — cTp. 44
HaYMHATh U 3aKAaHYUBAThH YIPAKHEHUS CO BCEMU
JeTbMU. BOCIIUTHIBATh KeNaHUs y4acTBOBATH B
urpax-scragerax, pajoBaTbCs CBOUM U UyKUM
nobenam.
Ha 3enenoit OOy4arh 001IEePa3BUBAIONINM YITPAKHEHUSM C I'mazeipuna. JI.J[. ®usnveckas
TpaByILKE JJIeMEHTaMu aKkpoOaTHKu.** Pa3BuBath KyJIbTypa- ZOLIKONbHUKAM.
(Ha Bo3zyxe) (HU3MUECKYIO CUITY U JIOBKOCTD. Mita i BO3pact.- M.:
BocnuteiBate cMENOCTb. BJIAJIOC,2000.Cp. 202
Urposas cutyarust | CmocoOCTBOBaTh OCBOCHUIO IETHMU OCHOBHBIX Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.
«Cropnipus JBUKEHUI: BlIe3aHNE HA THMHACTHUECKYIO CTEHKY; | JIBUrarenbHas e TeIbHOCTD
KOJIOOKa» MPBDKKH ¢ HOTHM Ha HOTY;** x0116a ¢ nereit 3-5 net. — CII6. : OO0
IepenIarnBaHueM 4epe3 perKH JIECTHULIBI «3AATEJIbCTBO «IETCTBO-
MIOJIO’KEHHOM Ha KyObl. Pa3BuBaTh yMEHUS ITPECCx», 2017. — cTp. 44
HaYMHATh U 3aKaHYUBAThH YIPAKHEHUS CO BCEMHU
JNeTbMU. BOCIIUTHIBATH KeENaHUs y4aCTBOBATH B
urpax-scragerax, paoBaTbCsl CBOUM U UYKUM
noGenam.
JIBurarenbHas OC «B noxon» * CrocoOCTBOBaTh OCBOCHHIO I€THbMU OCHOBHBIX Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
AKTUBHOCTh JIBOKEHUI: METAaHWE BAAJIb IIPABOM U JIEBOU JIBurarenbHas JeATeIbHOCTh

pyKamH; COXpaHEHUE PaBHOBECHS NPU
IepenIarnBaHuy 4epe3 perlKy JIECTHULIBI
MIOJIO’KEHHOM Ha KyOBl, BI€3aHHe Ha
TMMHAaCTHYECKYIO CTEHKY. Pa3BUBaTh METKOCTB,
paBHOBecHe. BocnuThIBaTh yMEHME CIylIaTh

nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0
«3IATEJIBCTBO «IETCTBO-
I[TPECC», 2017. — ctp. 45

Keiic «/IBurarejqbHas KyJbTypHasi
NMPaKTUKa»: aBT.-cocT. O. A.




3a/IaHKE U MPABUIILHO €T0 BBITIOJIHSATD.
- [IN «Cankny»

Tpodumosa [u ap.]. -
Exarepunoypr: FTAOY JAIIO CO
«APO», 2018. cTp. 74

«Pa3HoLBETHLIE
Iapbi»

(Ha Bo3myxe)

OOyuaTh J1eTeil yMEeHUIO YACp)KUBATh HalyBHOM
miap 3a HUTOYKY. Pa3BuBaTh KOOpAMHALIMOHHBIE
cnioco6HocTH. Pa3BuBath BooOpaskeHHe.

I'nmazeipuna. JI.JI. ®usnueckas
KYJIbTYpa- JOUIKOJIbHUKAM.
Munaamumii Bo3pact.- M.
BJIAJI0C,2000.Ctp. 176

OC «B rocrtu
aeTy»™

Crioco0CTBOBAaTh OCBOEHUIO IETHbMH OCHOBHBIX
JIBU)KEHUI: METAHUE BAAJIb IPABOM U JIEBOM
pyKaMu; COXpaHEHHE paBHOBECHS MPU
MepelIaruBaHuy Yepe3 peUKU JIECTHULIBI
TMOJIOKEHHOM Ha KyObl, BI€3aHHE Ha
TMMHACTUYECKYIO CTEHKY. Pa3BUBaTh METKOCTD,
paBHOBecue. BocnuThIBaTH YMEHHE CYIIATH
3aJ]aHU€ U MPABUIILHO €TI0 BBIMOJIHSTH.

- I «3aitmMu cBoe MECTO»

AnncumoBa M.C., Xabaposa T.B.
JIBurarenbHas JeATeIIbHOCTh
nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0
«M3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
[TPECC», 2017. —ctp. 4

Keiic «/[BurarenbHasi KyJ1bTypHasi
NpaKkTuKa»: abT.-cocT. O. A.
Tpodumosa [u ap.]. -
Exarepunoypr: TAOY AIIO CO
«HPO», 2018. cTp. 40

JIBurarenbHast
aKTUBHOCTh

«Ha conmneynon
HOJISTHEY

OHpeI[eJ'II/ITB CTCIICHDb OBJIAACHHUEC JCTHbMHU
OCHOBHBIMH JIBMKCHHUAMHA, TCMII IIPUPOCTA
OTACIBHBIX q)HSH‘lCCKI/IX Ka4yCCTB (CI/IJ'ILI MBIIIIY
IJI€YCBOIO I10sACa U CUJIbI MBIIII] HOF).

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
JIBuraresnbHasi 1eTelbHOCTh
nereit 3-5 ner. — CII6. : OO0
«U3AATEJIbCTBO «IETCTBO-
I[TPECC», 2017. — cTp. 45

«A Ha nBOpe
MecsI] Mai,
CKOJIbKO XOYeIllh
Ha yJINLIE UTpai»
(Ha Bozmyxe)

»

OO0yu4arh ynpaxxHEeHUSIM 00111epa3BUBAIOIIETO
xapakTtepa. Pa3BuBaTh TBOpUECKHE YMEHUS U
HaBBIKH B TIPOIIECCE JBUTATEIIHHOM aKTUBHOCTH Ha
3aHSITUU. BOCTIUTHIBATH JIFOOOBB K CIIOPTY.

I'maseipuna. JI.J[. @usnueckas
KYJIbTypa- JOLIKOJIbHUKAM.

Munanammii Bo3pact.- M.
BJIAZAOC,2000. Ctp. 182




OC «Ha psibanky

OHpe,[[eJ'II/ITB CTCIICHb OBJIaACHUEC JC€TbMHU
OCHOBHBIMH JABUIKCHHUAMU, TCMII IIPUPOCTA
OTACIBbHBIX (1)I/I3I/ILICCKI/IX Ka4deCTB (CI/IJ'IBI MBIIIIY
IJI€YCBOIO I10sACa U CUJIbI MBIIII] HOI‘).

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
JIBuraTenbHas AESITEIILHOCTD
nereit 3-5 ner. — CIIG6. : OO0
«U3JATEJIbCTBO «IETCTBO-
I[TPECC», 2017. — ctp. 45

* - gacTh, popMupyeMas y4acTHUKaMH 00pa30BaTEIbHBIX OTHOLICHUH

** - 3a1auM, TpedyolIe yYMeHbIIEHHs HATPY3KH [JIf 1eTeil ¢ MOAroTOBUTELHOM IPyNnnoii (u3n4ecKoro 310poBbsi.




2.1.2 Cpeansis rpynmna

Bun 3andaTusa
Tema Cpokn | oOpasoBaresbHoOll | Ilen. popma, OGpazoBaTebHbIE 32124 IIporpamMmHoO-MeTOAUYECKOE
e TeJIbHOCTH TeMa olecneyeHue.
51 1 Mon CeHts10pb JlBurarenpHas 1.UrpoBas * OnpenenuTh CTENeHb OBJAJICHHUS JETbMU OCHOBHBIMU AnucumoBa M.C.
PY3bsi luenens NEeSATEIbHOCTh  [CUTYaIlus: JBKCHUSIMHU U YPOBEHBb Pa3BUTHS (PU3NICCKUX KaYCCTB JIBuraTenbHas ACSITEIBHOCTD
(3am) « PazmMuHKa» (CUITBI MBIIIIIL TIEYEBOTO MOSCA M HOT, THOKOCTH, nereii 3-5 ner.- CI16.: OO0
paBHOBECHS). «M3naTenseTBO «JleTcTBO —
* BocriutbiBaTh OBICTPOTY U yMeHHE opueHTupoBathes B [[Ipecey», 2017. Ctp.77.
IIPOCTPAHCTBE. 1.Mooyne obpazoeamenwvnoii
* [Toznakomuts aereu 111 ropenku. deamenvnocmu «Dusuueckoe
* YuuTh aereit 6eraTh 10 BCell MIIOIIAJKE, HE HAaTANKUBasACh |pazeumueyn. Keiic «Kynomypunasn
JIpyT Ha Apyra. npakmuka 300p0o6ba aeml.-
* Pa3BuBaTh yMEHHE ACHCTBOBATH 110 CUTHAIY. cocm. H. B. /[acuneesa [u op.]. —
* [I1 «I"openkn» Examepunoypz: T'AOY 110 CO
«HUPOy», 2018 cmp. 108
JBuratenbHas  [2.WrpoBas *  OmnpenenuTs CTENEHb OBIAJIECHHS 1€TbMU OCHOBHBIMU Anncumona M.C.
NeATEeTbHOCTh  |[CHTYaIlus NBIDKEHUSIMU M YPOBEHb Pa3BUTHUA (PU3NUIECKUX KAaUECTB JIBuraTenbpHas AeSITEIIbHOCTD
(rpynma) «PazmuHKa» (cryIBI MBIIII TUIEYEBOTO MOsica U HOT, THOKOCTH, paBHOBecHs ). jnetreit 3-5 ner.- CI16.: OO0

* BocnuTheiBaTh OBICTPOTY U YMEHUE OPHEHTHUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE.

* [To3HaKOMHUTH J1eTEl ¢ HOBOM PyCCKOM HAapOIHON UTPOil
«IIgenku u macTouka .

* YuuTh feTeil 0eraTh No BCel IIONAaKe, HE HaTAJIKUBasICh

Jpyr Ha JIpyra.
* Pa3BuBaTh ymMeHue AEMCTBOBATh 110 CUTHAITY.

«M3narenbcTBO «/leTcTBO —
[Ipeccr», 2017. Ctp.77.




HsurarenbHas  [3.Wrpoas *Pa3BUBaTh 3CTETUYECKUE YYBCTBA. ['nazpipuna JI.J1. «®@usnyeckas
JESATENIbHOCTh  [CUTyalus ][lo3HaKOMUTb ¢ AEUCTBUSIMHU, TOATOTABIUBAIOLIUMH K KYJIbTYpa JOLIKOJIbHUKAM.
( Ha BO3/IYXE) «Hapsinnoe BBINOJHEHUIO YIIPAXKHEHUH B Xy10KECTBEHHOM Munaamuid Bo3pact. — M.
JIEpEBO» TMMHACTHKE. ['ymanur. uza. uentp BJIAOC,
*Pa3BuBaTh KOOPJIMHALIMIO IBUKEHUM. 2000. C.16.
*[I03HAaKOMUTB AETEN C PYCCKOW HAPOJHOM UTPO 1.Moodyne obpazosamenvhoii
« KOPILIYH U HACEIKa. Odeamenvhocmu «Dusuueckoe
* BociuteiBath kenaHue coOI0aTh NIpaBuia B NOABWKHBIX |pazeumuern. Keiic «Kynomypnasn
Urpax. npakmuka 300p0o6ba aeml.-
- 11 «JloBumkm» cocm. H. B. /[acuneesa [u op.]. —
\Examepunoype: TAOY A110 CO
«HUPOy», 2018cmp.110
2 Henens BurarensHas  |l. UrpoBas * OnpenenuTs CTENEeHb OBIa/ICHUs JeThbMH OCHOBHBIMU AnucumoBa M.C.
JeSTeNIbHOCTh  cuTyauus «B JBUKCHUSIMHU U YPOBEHb Pa3BUTUSI (PU3NUECKUX KAUECTB JlBuraresibHasi 1€ATeIbHOCTh
( 3am) rOCTSIX Y BEeTepKa) (CHIIbI MBIIII] IJIEYEBOTO MOsICa U HOT, THOKOCTH, nereii 3-5 ner.- CI16.: OO0
paBHOBECHS). «M3naTenseTBO «JleTcTBO —
*BocnuteiBaTh cMenocTh M OBICTPOTY. > ™ [Ipeccr», 2017. Crp.78.
*3aKpenuTh YMEHUE JIeTel UrpaTh B pyCCKYIO HApOJIHYIO UTPOM
«ITduenku u macToukay.
BurarensHas  2.UrpoBas *OnpenenuTh CTENEeHb OBIa/IeHUs AETbMU OCHOBHBIMU Anuncumona M.C.
JeATEeNbHOCTh  |cuTyauus «B NBUKEHUSIMHU U YPOBEHBb Pa3BUTUS (PU3HMUECKUX KAUECTB JIBuraTtenbHas AeSITEIbHOCTD
( rpynmna) TOCTAX Y (CUJTBI MBIIIIL TJIEYEBOTO MOsACa U HOT, THOKOCTH, paBHOBecHs). |nereit 3-5 ner.- CI16.: OO0
BETEPKA» *BocnuthiBaTh CMENIOCTH U OBICTPOTY. «M3marenscTBO «/leTcTBO —
*3aKpenuTh yMEHUE JE€TEW UTPaTh B pyCCKYyr0 HapoaHyto urpoiilIpeccy, 2017. Ctp.78.
«ITuenku 1 TacToukay.
JBuratenbHass 3. UrpoBas * ®opMUPOBATH HABBIK XOJbOBI C 3aKPBITHIMH TJIa3aMH. JIutBuHoBa O.M.
nesTenbHOCTh  [cuTyarus «Ha * Hayuuts nereii nepenpoiruBath yepes npensTcTBus 1ByMs |DU3KyIbTypHbIE 3aHITHS B
(Ha BO3AyX€)  [MMEHHUHBI K HOTaMu. ** nerckoMm cany.- PoctoB H//I:
Alnnce Ha * BocriuraTth CMENOCTh U TIOBKOCT. ®enukc, 2008. cTp. 187
10€376» * 3aKpenuTh y IeTel UrpaTh B PyCCKYIO HAPOJIHYIO UTPy «Y
MeJIBEIISI BO OOpy».
JleTckuii 3 Henensd HBurarensHas  |l)Urposas * CiocoOcTBOBaTh OCBOEHUIO JETbMHM YMEHMM: culeTh Ha  |[AHucuMoBa M.C.
can JESTeIbHOCTh  [CUTyalus Msye — xonmnepe (CoxpaHss paBHOBecHe); OpocaTb M4 JlBurarenpHas 1eTeIbHOCTh




(3a)

« Moii Becemblit
3BOHKUIT MY

OJTHOU pyKO# 00 MOJ U JIOBUTH €r0 IBYMsI pyKaMu; MeTaTh
MsY BAJIb JIEBOM U MPaBOil pykaMu( pU NPaBUILHOM
3aMaxe); OpocaTb MY BBEpPX U JIOBUTb €0 IBYMs pyKaMHU.
* BocriuTeiBaTh HHTEpPEC K UIPaM C MSUOM U JKEIaHHUE
HA4YMHATh U 3aKAHYMBATh YIPAKHEHUS OJHOBPEMEHHO C
OCTAJIbHBIMU.
* [IN «bbIcTpbie U METKHEY

nereii 3-5 ner.- CI16.: OO0
«3naTenbcTBO «/leTcTBO —
[Ipecc», 2017. Ctp.74.
2.Mooynb obpazosamenbHoOll
DesmensvrHocmu «@uzuueckoe
pazeumue». Kynomypnas
NpaKmuKka 300p0oebs:  AGM.-COCHI.
\H. B. /[acunesa [u op.]. —
\Examepunoype: 'AOY 110 CO
«HUPO», 2017.cmp.122

IBurarensHas  2) Urposas * CnocoOcTBOBaTh OCBOEHUIO JETbMH YMEHMM: cujeTb Ha  |[AHucumoBa M.C.
NeSITeNbHOCTh  [cuTyarus «Moi Ms4e — XoIlmnepe (coxpaHss paBHOBecHe); OpocaTb MY JIBUraTenbHast JesITeIbHOCTD
(rpynmna) BeCeIbII OJTHOW pyKOM 00 TOJ U JIOBUTH €ro IByMsI pyKaMu; MeTath [nerei 3-5 ner.- CI16.: OO0
3BOHKUH MsTU» Ms4 BJIaJIb JIEBOM 1 IpaBoil pykaMu( IpH MpaBUIBHOM «M3natenbcTBO «JleTcTBO —
3aMaxe); OpocaTh M4 BBEpX U JIOBUTH €ro JAByMs pykamu. [[Ipeccy, 2017. Crp.74.
* BociuThIBaTh HHTEPEC K UTPaM C MSUOM U JKEIaHHe
HAa4YMHATh U 3aKaHYMBATh YIPAKHEHUS OJJTHOBPEMEHHO C
OCTaJIbHBIMH.
HBuratenpHast  |[3)UrpoBas *XouTh U Oerarh Mo IJIOMAIKE U 10 TPEIMETY, ['nazeipuna JI1.J1. dusnueckas
JEATENIBHOCTh  [CUTyalus [10JIOKEHHOMY Ha 3EMIIIO. KYJIbTYPa — JIOIIKOJbHUKAM.
( Ha BO311yXE) « [IpyTuk n *@opMHUPOBaTh NOJIOKUTEIBHOE OTHOLIECHHE K BBIIOJHEHUO  Mitaqmuii Bo3pact. — M.:
KHyTHK » CaMOCTOSITENIbHBIX ABUTATEIbHBIX NeHCTBUM ¢ npeameramu.  [['ymanut. U3n. Lentp.

*Y4uuTh 00pa3sHOMY BBIITOJIHEHUIO Pa3IMUHBIX ABMKEHUH.
*[lo3HaKOMHUTB feTEN ¢ pycCKoil HapoaHo wurpou «Cramo»
* BocriuTeiBath Kenanue coOI0aTh MpaBHiia B IOJBUKHBIX

urpax.

Crp. 28




4 nenens JIBurarenbHas 1)UrpoBas * Crtoco0CTBOBAaTh OCBOCHHUIO JICTBMH YMEHHU: 0OTOMBaTh M4  [AHHcuMoBa M.C.
NESATENIbHOCTh  [CUTyalus « Y |ABYyMs pyKaMH; IEpeABUIaThCs MIPbKKAMU, CUJI HA Msiue —  |/IBurarenbHas 1€TeIbHOCTh
(3am) ©XHKa B TOCTSIX »| XOIMIepe; OpocaTh M4 B KOP3UHY; KaTaTh M4 MapTHEPY nereit 3-5 ner.- CI16.: OO0
IBYMS pyKamu; ** «M3narenscTBO «/leTcTBO —
*CTII0COOCTBOBATh BOSHMKHOBEHHUIO JKEJIAHUS Y IETCH [Ipeccy», 2017.
HCII0JIb30BaTh NIOJyYEHHBIE JIBUTATEJIbHBIE YMEHUS B Crp.75.
CaMOCTOATEJIbHON JBUTATEIbHON EATEIbHOCTH.
* BocniuThIBaTh jkeJIaHUE BBITIOIHATH IPHKKU U UHTEPEC K
WUrpam C MSUYOM.
IBurarensHas  2)UrpoBas * Cioco6cTBOBaTh OCBOCHUIO JETHhbMH YMEHHI: 0oTOMBaTh Msiu | AHucumoBa M.C.
JESTENIbHOCTh  [cUTyauus «Y JBYMsI pyKaMu; IIEpeBUraThbCs MPbIKKaMU, CUJid Ha Msiue —  |/[BUraTtenbHas AesITEIbHOCTD
(rpymma) eXKHKa B TOCTAX »|XOIIepe; OpocaTh M4 B KOP3UHY; KaTaTh M4 MapTHEPY nereii 3-5 ner.- CI16.: OO0
JIBYMsI pyKaMu; «M3naTensbeTBO «JleTcTBO —
*C110cOOCTBOBATh BOSHUKHOBEHHIO JKEeTIaHUS Y AeTel [Ipeccy», 2017.
HCMOJIb30BATh MOJIYYEHHBIEC JBUTATEIbHBIE YMECHUS B Ctp.75.
CaMOCTOATENIbHON JBUTATEIbHOU €ATEIbHOCTH. 1.Mooynv obpazosamenvnoii
*BocnuThIBaTh KeJIaHUE BBITIOTHATh IPBDKKK U UHTEpPEC K |0eamenvrocmu «Duzuueckoe
Urpam C MSYOM. pazeumuey. Keiic «Kynomypnasn
[111 «bbICcTpBIE U METKHEN npakmuka 300po6ba aem.-
cocm. H. B. /[acuneesa [u op.]. —
Examepunoypz: T'AOY 110 CO
«HPO», 2018cmp.122
JBurarensHast  |3) Urposas *BripabartbiBaTh y AeTell yMEeHHE yIep)KUBaTh YCTOMUMBOE ['nmaseipuna JI.JI. @usnueckas
nesaTenbHoCcTh  (CuTyanus paBHOBECHE. KYJIbTypa — JIOIIKOJIbHUKAM.
(HaBO3myxe)  |[«Kapycenby *Yuuth X0A60€, MeITIECHHOMY Oery B HEOOBIUHBIX yciaoBusX. [Mumanmmuii Bo3pact. [locoOue mns
*YUYUTh COTJIACOBBIBATH CBOM JIBIKEHUS C OOIIMM PUTMOM [1€aroroB JOMIK. YUPEXKACHUN. —
BBIITOJIHEHUS TPYNIOBBIX YIPAKHEHUMN. M.: 'ymannt. U3a. Lentp.
*BocnuTheiBaTh BHUMATEIBHOCTD NP BBIMOIHEHUH 3a1aHus.  |CTp.85
OceHns. OxTs16pB IBurarensHas  |l.Mrposas * CriocoOCTBOBaTh OCBOEHUIO IETbMH YMEHHUI: TPHITaTh B Anncumona M.C.
Ocennee lHenens NeSITeIbHOCTD CUTyaIus: IMHY yepe3 4-6 TUHMI; XOIUTh IO CKaMEKe, CTaBs HOTY C JBuraTenbHas AesSTEIHBHOCTD
HacTpoe- (3au) «OceHHue HOCKA; TI0JJIe3aTh MO BEPEBKY, MOJHATYIO Ha BhicoTy 60 cM.  |mereit 3-5 ner.- CI16.: OOO
HUE TTUCTOYKH» *BocnuThIBaTh KeJIaHUE CAMOCTOSTENBHO BBIIOIHATh «M3naTenbeTBO «JleTcTBO —

YIIPAKHEHMUSL.

[Ipeccy», 2017. Crp.77.




HsurarenbHass  [2.Wrpoas * Crtoco0CTBOBAaTh OCBOCHHUIO JICTBMH YMEHUM: MPHITATh B AnucumoBa M.C.
JESATENIbHOCTh  [CUTyalus JUIMHY yepe3 4-6 TUHUI; XOAUTh 110 CKaMelKe, **cTaBs HOTy ¢ [[IBUraTenbHast 1eATeNbHOCTh
(rpymima) «OceHnue HOCKa; I10JjIe3aTh MO/ BEPEBKY, MOTHATYIO Ha BhICOTY 60 cM.  |mereli 3-5 net.- CI16.: OO0
ITUCTOYKHU *BocnuThIBaTh jK€IaHNE CAMOCTOSATENBHO BBIOIHAITD «M3narenscTBO «/leTcTBO —
YIIpaKHEHUS. [Ipeccy, 2017. Ctp.77.
IBurarensHass  |3.Urposas * [IpogoskaTh y4uTh XOAUTH 110 U3BUIIMCTON JOPOXKKE C JIutBuHOBa O.M.
JEATEIbHOCTh  |[CHUTyalus [epernarnBaHueM 4epes NpeIMeThl; Du3KyIbTYpHBIC 3aHATHUS B

( Ha BO3/IYXE)

«lIporynka B
OCEHHUII JIeC)»

*Pa3BuBaTh yMEHUE OPUEHTUPOBATHCA B IIPOCTPAHCTBE;

* 3aKpenuTh NPHDKKU HA IBYX HOTaX C IOBOPOTOM BOKPYT
ceOs™*

» BocruTeIBaTh JKEJaHUE IBUIATHCA.

nerckom cany / O.M.
JIutBunoBa.- PocroB H//I:
dennkc, 2008. crp. 180

2 Hemend

JIBurarenbHas 1. Urpoas * Crtoco0CTBOBAaTh OCBOCHUIO IETHMH YMEHHUI: OeraTh C Anncumona M.C.
NEeSATENIbHOCTh  [CUTyalus YCKOPEHUEM, COUETaTh O€r C MOACKOKAaMH; XOAUTH I10 JIBurareiabpHas 1eATeIbHOCTh
( 3am) «[lyremecTBre H{CKamMelike, epelIaruBas uepes npeaMeThl MoNnepeMEHHBIM nereit 3-5 ser.- CI16.: OO0
BOJIIICOHBIN criocoOoM; IIPBITaTh Ha JIBYX HOTax U3 oOpyda B 00pyu 6e3 «U3narenscTBO «/leTcTBO —
OCTPOBY» OCTaHOBKU™*; J1a3aTh MO TAMHACTUYECKON CTEHE BBEPX U [Ipeccy, 2017.
BHHU3. Crp.78.
* BocriuTeiBath enanue coOI0aTh MpaBHiia B OJBUKHBIX
urpax.
HBuratenpHass  [2.WrpoBas *Crioco0CcTBOBaTH OCBOCHHIO JE€THMHU YMEHHI: O€raTh C Anncumona M.C.
JEATENIBHOCTh  [CUTyalus YCKOpPEHUEM, COueTaTh Oer ¢ MOJCKOKaMM; XOJUTh MO JlBurareiabHas 1€ATEIbHOCTD
( rpynmna) «[lytemecTBue |ckameiike, mepemniaruBas 4epe3 npeIMeThl oNepeMEeHHbIM nereit 3-5 ner.- CI16.: OO0
Ha BOJIIIEOHBIH |cTOCOOOM; MpBIraTh Ha JIByX HOTax U3 oOpyda B 0Opyd 6e3 «M3marenscTBO «/leTcTBO —
OCTPOBY» OCTaHOBKHU; Jla3aTh [0 TAMHACTHYECKOM CTEHE BBepX W BHM3. |[Ipeccy, 2017.
* BociuthiBath kenaHue coOI0AaTh NpaBuia B noas. urpax. |Ctp.78.
JBuratensHas 3. Urposas * ®opMHUpOBaATh y JIeTeil MOTPEOHOCTD K 3aHATHAM Ha cBexeM [ nassipuna JI.J[. dusnueckas
NESATENIBHOCTh  |CUTyalus BO3yXE. KYJIbTYpa — IOIIKOJbHUKAM.
(HaBO3nyxe)  |[«Crpanmanus * O0OyuaTh NpbDKKaM U Oery. Moanmmii Bo3pact. — M.:
3aiiku- * [IpuyyaTs BBINOJIHATH YIPAXHEHUS 110 3aJaHUIO. ['ymanut. U3n. Lentp . C. 99

[Tockakaikmy *

* BociuThIBaTh K€JIaHUE IBUTAThHCA.

*[To3HaKOMUTB C UTPOH “NOBUILKMY». YIPaXHITh AeTed B Oere
B OIIPEJEICHHOM HAIPaBICHUU. 3aKPEIUIsITh YMEHUE BIOUPATh
BOJAIIETO CUNTAIKOM.

1.Mooyne obpazosamenvhoi
Odeamenvnocmu «Dusuueckoe
pazeumuey. Keiic
«Kynomypnasa npaxmuka
30opoevs aem.-cocm. H. B.




VIacuneea [u op.J. —
Examepunoypz: ’'AOY 110
CO «HPO», 2018cmp.110

Mup
BOKPYTI' Hac

3 Henens JIBurarenbHas 1)Urposas * Cioco6cTBOBaTh OCBOCHUIO JIETHMH YMEHHI: KaTaTh 00pyd  |AHucumoBa M.C.
JeATEIbHOCTh  |[CHUTyalus NpyT Apyry; METaTh M4 B BEPTUKAJIBHYIO 1IeIb; Opocath Ma4  |J[BUraTenbHas e TEIbHOCTD
(3am) « MbI Becenpie (00 TIOJT ¥ JIOBUTH €T0; Pa3BUBATh KOOPIWHAIIMIO JBIKEHUH B |nerel 3-5 net.- CI16.: OO0
pedsTay rporiecce JISHCTBHM C MSIYOM M OOpydeM. «M3narenbcTBO «/leTcTBO —
* [ToOy>xaath geTeil K caMOCTOSITEIPHOMY TPOBEICHHIO [Ipeccy», 2017.
YIPA)KHEHHUM 110 CBOEH MHULIMATUBE. Crtp.79.
*BocnutheIBaTh HHTEPEC K UTPaM C MSYOM.
JlBurarensHas  2) UrpoBas * Cioco6cTBOBAaTh OCBOCHUIO JIEThbMH YMEHHI: KaTaTh 00pydy  |AHucumoBa M.C.
JEeSATENIbHOCTh  [cuTyauus «Mbl  |[Apyr Apyry; METaTh M4 B BEPTUKAJIBHYIO 11€JIb; OpocaTh MA4 |/{BUraTesibHas JesITEIbHOCTD
(rpymma) Becelble pedsaTay (00 MoNl U JIOBUTH €r0; Pa3BUBATh KOOPAMHAIIMIO IBMXKEHUH B |nereit 3-5 net.- CI16.: OO0
mporecce NEHCTBUN C MSYOM U 00pydeMm. «M3narenscTBo «/leTcTBO —
* [ToOyxnath Aerei K CaMOCTOSATEILHOMY IPOBEICHUIO [Ipeccy», 2017.
YIpa)KHEHUH 110 CBOEH MHUIIMATHUBE. Crp.79.
*BocnuTeIBaTh MHTEPEC K UIPaM C MAYOM.
JBuratensHast  [3)UrpoBas * Yuuts aereit xoap0e 1 Gery moJi My3bIKalbHOE [ 'naseipuna JI1.JI. @usnueckas
JEeSATENIbHOCTh  [CUTYyalus COTIPOBOXKICHHE. KYJIbTYpa — IOIIKOJbHUKAM.
( Ha BO3ITYXE) «OceHHni * YUUTb CTPOUTHCS B OJIMH, [1BA KpyTa. Munanwmnii Bo3pact. — M.:
XOPOBOJ » * BoInonHATh yrpakHeHUs B Kpyrax: OoyblioM , MasieHbKOM.  [['ymanuTt. M37. LenTp.
* [To3HakoMuUTH AerTeli ¢ pycckoil HapoaHou urpoit “Msauno  |Ctp.83
KPYT'y».
BocnuTeiBaTh JKeJaHUE AaKTMBHO y4acTBOBAaTh B UIPaX.
4 nenens JIBurarenbHas 1)Urposas * CrtocoOCTBOBAaTh OCBOCHHUIO JICTHMH YMEHU: Opocath Msiau  |AaucumoBa M.C.
NESATENIBHOCTh  |CUTyalus JIBYMsI pyKaMH B CTEHY pa3HbIMU crioco0amu (0T TpyIH U JlBUrareiabHas 1€ATEIbHOCTh
(3am) « 'HoMHKI» CHU3Y) JIOBJISl €r0; MPAaBUJILHO CHUJETh HA MsY€ - XOIIepe u nereit 3-5 ner.- CI16.: OO0

MepeIBUTaThCs 110 OPUEHTHUPaAM; OpOcaTh MY UYepe3 CeTKY
JIFOOBIM CIIOCOOOM.
* BocriuThIBaTh KenaHWe aKTUBHO Yy4aCTBOBATh B HIpax.

«3maTenbCTBO «JIeTCTBO —
[Ipeccy», 2017.
Ctp.80.




JlBuratenpHass  [2)UrpoBas * Crtoco0CTBOBAaTh OCBOCHHUIO JICTBMH YMEHHUI: Opocath Msiu  |AHucumoBa M.C.
JeATEIbHOCTh  |[CUTYalus JIBYMsI pyKaMU B CTEHY pa3HBIMU crioco0aMu (OT TPy U JIBuraTenbHas AESITEILHOCTD
(rpymima) <« "HOMUKHY CHU3Y) JIOBJIS €r0; MPAaBWJIBHO CUCTh Ha MSYE - XOIIepe u nereit 3-5 ner.- CI16.: OO0
MepPEIBUTATHCS 110 OPUSHTHPAM; OpOCaTh MY Yepe3 CETKY «M3naTenbeTBO «JleTcTBO —
J00BIM CIIOCOOOM. [Ipeccy, 2017.
* BocniuThiBaTh jKelaHWe aKTHUBHO Y4acTBOBATh B UIPaX. Ctp.80.
JBuratenbHass  |3) Urposas *Pa3BuBaTh y 1€TEN JTOBKOCTbD. (ma3sipuna JI.[{. @uznueckas
nesATeNbHOCTh  [(CUTyauus *Pa3BuBaTh yMEHUE UCIIOJIB30BATh 3HAKOMBIE ITPEIMETHI B yJIbTYypa — JOLIKOJbHHUKAM.
( Ha Bo3YyXE) «JIoBKHME HE3HAKOMBIX CUTYaLUAX. magmmit Bozpact. — M.: I'ymaHm
MSYUKN» * *Y4UTh SJHEPTUYHO OTOUBATH MY KUCTHIO. I3x. Llentp. Crtp.79
*]l03HaKOMHUTH J1eTel ¢ HAPOJHOU UIPOU 2.Mooynv obpazosamenvroii
« TIEpEMEHa MECT. oeamenvnocmu «@Duzuueckoe
* BocriuTeiBaTh KemaHue COOJIOATh MIPABHIIA B TIOJBIKHBIX — [paseunuey. Kynomypnaa
urpax. NpaKmuKa 300p08bﬂ.’ aem.-cocm.
\H. B. /[acunesa [u op.]. —
\Examepunoypz: F'AOY J[I10 CO
«HPO», 2017.cmp86
Most manasii Hos0ps JIBurarenbHas 1.ArpoBas * CrtocoOCTBOBAaTh OCBOCHUIO JICTHMH YMEHUI: TIPHITATh C Anncumona M.C.
Ponuna luenens NEeSATEIbHOCTh  [CUTyalus: BbICOTHI 20-30cM. ; MpomnoJi3aTh Ha )KUBOTE MOJ] CKAMEUKOI; JIBuraTenbHas AeSITEIbHOCTD
(3am) «MBI conaTely [epeniaruBaTh 4epe3 KyObl, uepe3 peiiku JIECTHUIIBI. nereit 3-5 ner.- CI16.: OO0
*Pa3BuBaTh yMEHHUE OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE. «M3naTenbeTBO «JleTcTBO —
* [ToOyxath neTeit kK caMocTosiTelbHOMY TipoBejieHuto urp u [[Ipeccy, 2017.
YIIPAKHEHU. Crp.83.
* BociuThIBaTh MHUIIMATHUBY TIPH BBIMIOJTHEHUH 3aJIaHUMN.
JBuratenbHass  [2.Wrposas * Cioco6cTBOBaTh OCBOCHUIO JIETHMH YMEHHI: MPBITATh C Anncumona M.C.
NesITeIbHOCTD cutyanusi «Msl  BbICOTHI 20-30CM. ; TpOMOJI3aTh HA )KUBOTE MO CKAMENKO; JBuraTenbpHas AesSTEIHBHOCTD
(rpynma) COJIAATHI» MeperaruBaTh 4yepe3 KyObl, uepe3 perKH JeCTHUIIBI. nereit 3-5 ner.- CI16.: OOO

*Pa3BuBaTh yMEHNE OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.
* [ToOy>xaath gereil K CaMOCTOSTEILHOMY MPOBEIECHUIO UTP U
YIpaKHEHU.

* BocriuTeIBaTh HWHUIIMATUBY ITPU BBIITOJHCHUU 3aJlaHHUI.

«3paTenbcTBO «/leTcTBO —
[Ipeccy, 2017.
Ctp.83.




JBuratenbHas  [3.Mrposas *BripabarbeiBaTh y AeTeid MOTPEOHOCTH K TPYAY B IIPOIECcCe ['11a3eipuna JI /1.
JeATEIbHOCTh  |[CUTYalus SaHATHIT DH3MICCKUME YTIPAKHEHISMIL duznueckas KyJlbTypa —
( Ha BO3/IYXE) «MaJieHbKHE .p . s nomkoiapHuKam. [Tocobue st
baGOTHIKE a3BHBaTh BHIHOCIUBOCTH B TPYJIOBOU JESITEIbHOCTH. [T TArOTOB JOIIIK. YPEHKICHHH. —
*BoCnuThIBaTh MOJIOKUTENBHOE OTHOIIEHUE K KOJUIEKTUBHOW  (M.: ['ymanut. U3, Llentp.
EeATEILHOCTH. Crtp.104
2 Hexensa JlBurarenpHas 1. Urposas * Crtoco0CTBOBAaTh OCBOCHHIO ACTHMH YMEHHI: JIa3aTh 110 Anncumona M.C.
NeATEeIbHOCTh  |cHTyauus «B  [HaKJIIOHHOM JIeCTHHUIIE, Aep>Kach PyKaMU 3a MEePEKIIauHbI; JIBuraTenbpHas ACSITCIIBHOCTD
( 3am) FOCTH K [pbIraTh Yepes 2-3 npeaMera; XOJIUTh BBEPX U BHU3 MO nereii 3-5 ner.- CI16.: OO0
MTAIIAM»* HAKJIOHHOM JIOCKE. «3paTenbcTBO «/leTcTBO —
*Pa3BuBaTh yMeHHE BUJIETh U 3aMeuaTh OIMOKU cBepcTHUKOB u|lIpeccy, 2017.
MCIIPABIIATD UX. Crp.83.
* BocriuTeiBath KenaHue u yMeHHE CcOOJIOAaTh MpaBuia 3.Mooynbs oopazosamenshoil
WUTPBI. oeamenvnocmu «Dusuueckoe
- [In «lIaTHamkm pazeumuey. Keiic
«/[eucamenvnan Kynomyphasn
npakmuka»: aem.-cocm. O. A.
Tpogpumosa [u op.]. —
Examepunoypz: F'AOY J110
CO «HPO», 2018.cmp.171
JBuratenbHas  [2.WrpoBas * Cioco6cTBOBaTh OCBOCHUIO JIETHMH YMEHHI: J1a3aTh MO Anncumona M.C.
NesATeTbHOCTh  |cuTyanus «B HaKJIOHHOM JIECTHHIIC, JIepKach pyKaMH 3a TIEPEKIIaANHbL; JIBuraTenbpHas ACSITEIHHOCTD
( rpynma) rOCTU K NTHUIIAM» [IPBITaTh uyepe3 2-3 mpeaAMeTa; XOAUTbh BBEPX U BHU3 MO nereii 3-5 ner.- CI16.: OO0
HaKJIOHHOM JOCKE. «3paTenbcTBO «/leTcTBO —
*Pa3BuBaTh yMeHHE BUJIETh U 3aMeUaTh OMIHOKU cBepCcTHUKOB u|l[Ipeccy, 2017.
VICIIPABIIATh UX. Crp.83.
* BocriuTeIiBaTh KenaHue © yMeHHE COOJI0JaTh MpaBuia
WTPBHI.
JBuratensHas 3. Urposas * [IponomxaTe yduTh J€TEN IpbIraTh HA OJTHOM HOTE Ha JIntBrHOBa O.M.
NEeSATEeIbHOCTh  |[CUTYalus MecTe;** Du3KyIbTYpHBIC 3aHITHUS B
(Ha Bo3nyxe)  |[«BommebHas *3aKpenuTh 3HaHUE O THMHACTUYECKON MaJKe; nerckoM cany.- PoctoB H//I:
ajgoyKa- *Hayuuth nepeGpacriBaTh M4 uepe3 MIHYp, A00UBAsICh denukc, 2008.

BHIPYYAIOUKa»

BBICOKOW TPAEKTOPHM I0JIETA MY,

Crp. 242




* BocriuTeIBaTh BHUMAaHUE U JJOBKOCTb.

3 Henens JIBurarenbHas 1)Urposas * CrtocoOCTBOBAaTh OCBOCHHUIO IETbMHU YMEHUN: MeTaTh Msiu B |AHucumoBa M.C.
JeATEIbHOCTh  |[CHUTyalus BEPTUKAIBHYIO U TOPU3OHTAIIBHYIO LIEJIW; MIPBIraTh HAa Msiue |/[BUraTenbHas 1eATeIbHOCTh
(3am) « IlIkomna mstaa — xommepe; Opocath M4 O CTEHKY U JIOBHUTH €rO. nereit 3-5 ner.- CI16.: OO0
* Pa3BuBaTh yMEHHE YBEPEHHOI'O W aKTUBHOIO BbINOJIHEHUs [«3naTensbeTBO «JleTcTBO —
OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB YIIPAKHECHUM. [Ipeccy, 2017.
* BociuThIBaTh aKTUBHOE KEIAHUE YYaCTBOBATH B Crp.84.
MOJABUKHBIX HUIpax.
JlBurarensHas  2) UrpoBas *CriocoOCTBOBATh OCBOCHHUIO IETHbMHU YMEHUI: MeTaTh M4 B |AHucuMoBa M.C.
JEeSATENIbHOCTh  [CUTyalus BEPTUKAIbHYIO U TOPU3OHTAIBHYIO LIEJIH; IPhIraTh HA MA4Ye —  |[[BUraTenbHas 1esTEIbHOCTD
(rpymma) «Illxona msya» [xommepe; OpocaTh Msi4 O CTEHKY U JIOBUTb €TO. nereii 3-5 ner.- CI16.: OO0
*Pa3zBuBaTh yMeHHE yBEPEHHOTO M aKTHBHOIO BbIMoiHEeHUs  |[«M3naTenberBo «JleTcTBo —
OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB YIIPaKHEHUH. [Ipeccy, 2017.
*BocnuTheIBaTh aKTUBHOE JKEJIaHUE YYaCTBOBATH B MOJBWKHBIX [CTp.84.
Urpax.
HBurarensHas  3)Urposas * @opMHpPOBATh YMEHHE NT€PECTPAUBATHCS U3 OJJHOM KOJOHHBI JIuTBHOBa O.M.
JeATEIbHOCTh  |[CUTYalus B TPH C MECTa; DU3KyIbTYpHBIC 3aHATHUS B
( Ha BO311yXE) « ITomoca *Hayuuts neteil moasie3ars noj NpensaTCTBUsS OOKOM; nerckoMm cany / O.M.
MPEMSTCTBUN »  |*YTIPaXKHATh B X0JIb0€ C MEIIKOM Ha TOJIOBE; JIutBuHOBa.- PoctoB H//I:
*BocnuteiBaTh yMeHUE ObICTPO pearupoBaTh Ha CUTHAIL. Dennkc, 2008. Crp. 202
4 nenens IBurarensHas  |l)UrpoBas * Cioco6cTBOBaTh OCBOEHUIO JIETHhbMH YMEHHI: OpocaTh Msid B |[AHucuMoBa M.C.
NESTeNIbHOCTh  |CUTyalus napax pasHbIMU crioco0amu (OT TPy M CHU3Y); KaTaTh Msid  |/{BUraTenbHas AesITeIbHOCTD
(3am) «L1BeTHBIE JPYT APYTY U3 pa3HbIX UCXOTHBIX MOJOKEHUN ( cuad, Jiexa Ha jneteit 3-5 ner.- CI16.: OO0
ABTOMOOWIIN»  |)KHBOTE). «M3naTenbcTBO «JleTcTBO —
*Pa3BuBaTh yMEHNE OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE. [Ipeccy», 2017.
*BocnuTeIBaTh yMEHHE pEearupoBaTh HA CUTHAJN U 1elcTBOBaTH |(CTp.8S.
B COOTBETCTBUU C HUM.
JHBuratenpHast  [2)UrpoBas * CriocoOCTBOBAaTh OCBOCHHUIO JICTHMHU YMEHMI: Opocath M4 B | AHncumoBa M.C.
JeATEIbHOCTh  |CUTYallus napax pasHbIMU cioco0amMu (OT TPy M CHU3Y); KaTaTh Msid  |J[BUraTenbHas AesITENbHOCTD
(rpymnma) «L{BeTHBIE IpyT OpYTY U3 pa3HbIX UCXOJHBIX MOJOKEeHUHN ( cuas, jexa Ha |nereit 3-5 ner.- CI16.: OO0
ABTOMOOWIIN»* | ’KUBOTE). «M3narenscTBO «/leTcTBO —

*Pa3BuBaTh yMEHME OPUEHTUPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE.
*BocnuTeiBaTh yMEHUE pearupoBaTh Ha CUTHAJ U JIEHCTBOBATh

B COOTBECTCTBHHU C HHUM.

[Ipeccy», 2017.
Ctp.85.

3.Mooynb oopazosamenvHoil




- [Tn «I"openkuy»

oeamenvHocmu «Dusuueckoe
pazeumuey. Keiic
«/[eucamenvnan Kynomyphasn
npakmuka»: aem.-cocm. O. A.
Tpoghumosa [u op.]. —
Examepunoypez: ’'AOY AI10
CO «HPO», 2018.cmp.176

BurarensHast  |3) Urposas *HayuuTh MeTaTh NpeaMEThl HAa JAIbHOCTD; JIutBuHOBa O.M.
nesTenbHOCTh  (CuTyauus *Pa3BuBath paBHOBecHe B X0/1b0€ 110 OpEBHY; @DU3KyIbTYPHBIE 3aHATHUS B
( Ha BO3YXE) «ABTOMOOU- *Pa3BuBaTh KOOPIAMHALIMIO JIBUKEHUS MPH JIA3aHUU T10 nerckom cany / O.M.
ITHCTBD) IMMHACTHYECKON CTEHKE; JlurBunoBa.- PoctoB H//1:
*BocnutaTh cOOpaHHOCTh M1 BHUMATEILHOCTH MpH BhITTOTHEHUH (Denukc, 2008.
3a/IaHUI 110 3pUTEITLHOMY CUTHATY. Crp.245
Hauaino Hexabpb JIBurarenbHas 1.UrpoBas * CrtocoOCTBOBAaTh OCBOCHUIO JICTBMH YMEHUM: XOAUTH 110 Anncumona M.C.
MBI lnenens JEATENIBHOCTh  |CUTYalus: rOpPU30HTAILHOMY OpeBHY BbICOTOM 25-30cM.; Mos3aTh Ha JlBurareiabHas 1€ATEIbHOCTD
(3ai) «BenukaHbl 1 [UeTBEPEHbKAX B COUETAHUU C MOJI3aHUEM I10]] CKaMEUKYy. nereit 3-5 ner.- CI16.: OOO
THOMBI » *Pa3BuBaTh ymMeHue ObICTPO pearupoBaTh Ha cMeHy 3a1anuil. M3natenscTBo «JleTcTBO —
* BocriuTeiBath JKenaHue OLIEHUTH ABUratenbHble neictBus  ([Ipeccy, 2017.
NPYIUX JETEH. Crp.88.
HBurarensHas  2.Wrposas *Crioco0CTBOBaTh OCBOCHUIO JETbMHU YMEHUN: XOAUTH 110 Anncumona M.C.
JEeSATENIbHOCTh  [CUTyalus FOPU30HTAILHOMY OpeBHY BbICOTON 25-30cM.; mon3aTh Ha JIBurareiabHasi 1€ATeIbHOCTh
(rpynma) «BenukaHbl 1 [4ETBEPEHBKAX B COYETAHUU C MOJI3AHUEM I10]] CKaAMEUKY. nereit 3-5 ner.- CI16.: OOO
THOMBI» *Pa3BuBaTh ymMeHue ObICTPO pearupoBaTh Ha cMeHy 3afanuil. |«M3naTenbeTBo «JleTcTBO —

* BocluThIBaTh JKE€NaHUE OLICHUTH ABHTaTEIbHBIC JEHCTBHUS

IPYTUX JIETEN.

[Ipeccy», 2017.

C1p.88.




JlBurarenpHas
JIeITEIIbHOCTD

( Ha BO3/IYXE)

3.Urposas
CUTyaIus
«3UMHHE

3a0aBb» *

» GopMHpOBATh HABBIK IEPECTPOCHUS U3 JBYX KOJIOH B JIBE
[LIEPEHIU.

*YIpakHATb B Oere HaBcTpeuy ApPYT ApYry, He HATAJIKUBAsCh.
*Pa3BuBaTh ria3omMep B METAHUU B LEIb.

*BocnuteiBaTh 11000BB K CIIOPTY.

*]lo3HakOMUTH ¢ HapoaAHOU Urpor «ber mepeHramm».

JIutBuHoBa O.M.
DuU3KyIbTYpPHBIC 3aHATHUS B
neTckoM cany.- Pocto v//1:
®enukce, 2008. Crp. 219
1.Mooynv obpazosamenvhoi
oeamenvnocmu «Dusuueckoe
pazeumuey. Keiic
«Kynomypnaa npakmuka
300opoebs aem.-cocm. H. B.

VIacunesa [u op.J. —
Examepunoype: TAOY 110
CO «HPO», 2018cmpl13
Moii Mmup | 2 Hemenst JIBurarenbHas 1. UrpoBas * CrtocoOCTBOBAaTh OCBOCHUIO JICTBMH YMEHUSIMH: TIPHITATh C Anncumona M.C.
JeSITeNbHOCTh  |cuTyauus «B KOPOTKOW CKaKaJKOW; XOAUTh 110 BEpPEBKE IPUCTABHBIM 11aroM; [[BurareiabHas AesaTeIbHOCTD
(3au) rOCTH K 1a3aTh 10 TUMHACTUYECKOW CTEHKE. nereit 3-5 ner.- CI16.: OO0
UTPYLIKaAM» * BocniuTeiBath kenaHue JOBOAUTH HayaToe A€o 10 KoHua.  |«M3marenscTBo «JleTcTBo —
[Tpeccy, 2017. Crp.89.
HBuratensHast  [2.MrpoBas * CriocoOCcTBOBaTh OCBOEHUIO JIEThbMHM YMEHUSAMMU: NpbIrath ¢ | AHMcuMoBa M.C.
JEeSTeNIbHOCTh  cuTyanus «B KOPOTKOM CKaKaJIKOM; XOAUTh IO BEPEBKE NMPUCTABHBIM I1aroM; [J[BUraTenbHas 1esiTeIbHOCTD
( rpymma) rOCTH K 11a3aTh 10 TMMHACTUYECKOM CTEHKE. nereit 3-5 ner.- CI16.: OOO
UTpYyILIKaM»» * BocriuTeiBath JkenaHue JOBOAUTH HayaToe Aeo 10 koHua.  |«M3narenberBo «JleTcTBoO —
[Ipeccr, 2017. Crp.89.
JBuratensHas 3. Urposas *YpaxxHITh B X0/1b0O€ CO CMEHON HalpaBieHUs 1O JIutBnHOBa O.M.
JEATENBHOCTh  |CUTyalus 3pUTENBHOMY OPUEHTHUDY. @DU3KyIBTYPHBIC 3aHATHUS B
(HaBo3nyxe)  |[«Kapycenb» *YnpaxkHsTh B IPBIKKAX Ha OAHON Hore.** nerckoM cany .- PocroB u//1;
*Pa3BuBaTh JIOBKOCTb U TOYHOCTH JBUKCHUI. denukc, 2008,
*BocnuThIBaTh MHTEPEC K BBHIMOJHECHHUIO 3aJaHUN. Crp.189
Mup 3 Henend HBurarensHas  |l)Urposas * CriocoOCcTBOBaTh OCBOEHUIO JIEThbMH YMEHUI: Opocath Msiu  |AHucuMoBa M.C.
BOKPYT Hac NEeSTeNIbHOCTh  [CUTyalus JIBYMsI pyKaMH BBEpX, 00 IOJI U JIOBUTh €T0; METaTh BAalb |[[BUraTenbHas AesITEIbHOCTD
(3am) « B roctu W3 pPa3HbIX UCXOHBIX MOJIOKEHUH. nereii 3-5 ner.- CI16.: OO0
KOTHKY» * BociuthIBaTh XkenaHue JOCTUraTh ONPEAEICHHBIX «M3natenbcTBO «JleTcTBO —
€3yJIbTaTOB. [Ipeccy, 2017. Crtp.90.
JlBuratenpHast  [2) Urposas * CrtocoOCTBOBAaTh OCBOCHHUIO IETbMH YMEHUM: Opocath Msiu  |AHncumoBa M.C.




NEeSTeNIbHOCTh  cuTyanus «B JIBYMsI pyKaMH BBEpX, 00 MOJ U JIOBUTh €ro; MeTaTh BAalb |/[BUraTenbHas AesITENIbHOCTD
(rpynmna) TOCTU K KOTUKY» | M3 pa3HbIX UCXOJHBIX IOJOKEHUM. nereit 3-5 ner.- CI16.: OO0
* BocriuThiBaTh KenaHue JOCTUTATh OMPEeIEHHBIX «U3narenscTBO «/leTcTBO —
pe3yJIbTaTOB. [Tpeccy, 2017. Crtp.90.
JlBuratenpHas  |[3)UrpoBas * [IpongomxaTs (hOpMUPOBATH HaBBIK XOILOBI U Oera ¢ JIutBuHoBa O.M.
JESATEIbHOCTh  [CUTyalus [IPEOOJICHUEM NIPENSATCTBUIM. DuU3KyIbTYpPHBIC 3aHATHUS B

( Ha BO3/MYXE)

«IIyTemecTBue B
300MapK » *

*Hayuutsb neteit MmetaTh IpeaMeThl B TOPU30OHTAIBHYIO LIETh
OJIHOW PYKOM.

*Hayuutsb neteil mepenasuth yepes NpernsTCTBUE.
*Pa3BuBaTh UMHUTAIIMOHHBIE CIIOCOOHOCTH.

*[lo3HaKOMHTB C TaTAPCKOW HAPOJIHOM UTPOI «Oer
HIEPEHTaMU.

BocnuThiBaTh jkenaHUE aKTHBHO y4acCTBOBATh B UIpax.

nerckoM cany / O.M.
JIutBuHOBa.- PoctoB H//I:
®enukce, 2008.  Crp.225
2.Mooynb obpazosamenvhoii
deamenvnocmu «Duzuueckoe
pazeumue». Kynoemypnas
npaKmuKa 300poebs:  A6M.-COCHI.
\H. B. /[acunesa [u op.]. —
\Examepunoype: 'AOY 110 CO
«HUPOpy, 2017.cmp.113

K mam
[IPUXO-IUT
HoBrIi1 roj

4 wenens

HBurarensHas  |l)UrpoBas * CiocoOcTBOBaTh OCBOEHUIO JIEThbMH YMEHUSIMHU: 0TOUBaTh  |[AHHMcuMoBa M.C.
JEATENIBHOCTh  |CUTyalus MY Ha MeCTe MpaBoi U JIEBOW PyKOH moouepeiHo; OTOMBaTh  |/BUrarenbHas 1eATebHOCTh
(3au) « Becenbie MY IByMsl pyKaMu B ABM)KEHHMM; OpocaTh Ms4: 00 MoJI B nereit 3-5 ner.- CI16.: OOO
CHE)KMHKH » JBUXECHHUM; B KOP3UHY JBYMS pyKaMu OT IPYJIH. «M3marenscTBO «/leTcTBO —
* BocriuTeiBaTh JKenaHue y4yacTBOBaTh B MOJBMXKHBIX urpax. [[Ipecc», 2017.
Ctp.91.
HBurarensHas  2)Urposas * CiocoOcTBOBAaTh OCBOEHUIO JIETbMH YMEHUsIMHU: 0TOUBaTh | AHMcuMoBa M.C.
JEATENIBHOCTh  [CUTyalus MY Ha MeCTe MpaBoi U JIEBOW PyKOH moodepe1HO; OTOMBaTh  |/IBUrarenbHas 1esTebHOCTh
(rpynma) «Becenbie MY IByMsl pyKaMu B ABMKEHHU; OpocaTh Ms4: 00 Mol B nereii 3-5 ner.- CI16.: OO0
CHE)KMHKN» JBUXEHHUH; B KOP3UHY JBYMs pyKaMu OT I'PYH. «M3narenscTBO «/leTcTBO —

* BocriuTEIBATE JKenaHme Y4aCTBOBATh B IOJABWIXHBIX UT'pax.

[Ipeccy, 2017.
Ctp.91.




JBsuratenpHas  |3) Urposas * Y4uTh JeTel NpbIKKaM C IPOJIBUKECHHUEM BIIEPE]l Yepes JIutBuHoBa O.M.
nesTenbHocTh  |(CuTyanus [IPEIMETHI. @DU3KyYIbTYPHBIE 3aHATHUS B
(Ha Bo3nyxe)  (Iloxxapuble Ha |» DopMUPOBaTH YMEHHE OeraTh ¢ MPEOJOJICHUEM NPENSATCTBUM. [1eTcKoM cany.- Poctos H//L:
YIeHHIX» * * BocriuTeiBaTh cTpeMiIeHUE K IPABUIILHOMY BBIIIOJIHEHHUIO ®denukc, 2008.  Crp.217
3a7aHusl. 1.Mooynv obpazosamenvhoi
*]103HaKOMHUTB € pyCCKON UIpoil «Ubsi KOJIOHHA ITOCTPOUTC  |PesamenvHocmu «Dusuueckoe
ObICTpEEY. pazeumue». Keiic
«Kynomypnaa npakmuka
300opoebs aem.-cocm. H. B.
VIacunesa [u op.J. —
Examepunoype: TAOY 110
CO «HUPO», 2018cmp.84
PoxxnectBe| SHBapb HsuratensHast  |1.MrpoBas » Cr1ocoOCTBOBaTh OCBOEHUIO IETbMH YMEHUSMU: KaTaTh Anucumona M.C.
HCKOE uysio| 2 Henemst NESTeNbHOCTh  |CUTYalus: 00pyd JIpyr IpyTry; METaTh M4 B BEPTUKAJIBHYIO 11€Jb; Opocats |[[BUraTenbHas qesiTeIbHOCTD
(3au) «CHEXMHKU U M9 00 TOJI B IBUKEHHUH U JIOBUTH €TO. nereii 3-5 ner.- CI16.: OO0
BETED » * @opMHPOBATH YMEHHE CAMOCTOSITEIBHO IIPOBOJIUTH «M3narenscTBO «/leTcTBO —
(bu3nyeckrue ynpaxxHeHusl. [Ipeccr», 2017. Crp.92.
*BocnuThIBaTh HHTEPEC K UIPam C MSYOM.
JBuratenpHass  [2.WrpoBas * CrtocoOCTBOBAaTh OCBOCHHUIO JIETBMH YMEHUSIMU: KaTaTh Anncumona M.C.
JEATENIBHOCTh  [CUTyalus 00pyd ApYT IpYry; METaTh M4 B BEPTUKAIbHYIO 11€J1b; OpocaTh|/[BurarenbHas AeATelIbHOCTh
(rpynmna) «CHEXUHKM U [Ms14 00 I0JI B IBUKEHUH U JIOBUTH €TO. nereit 3-5 ner.- CI16.: OOO
BETEP» * ®opMHpPOBATH YMEHHE CAMOCTOSTENILHO IIPOBOIUTH «M3narenscTBO «/leTcTBO —
(bu3nueckre yrnpaxHeHHUs. [Ipeccy», 2017. Crp.92.
*BocnuTheIBaTh MHTEPEC K UIPaM C MSYOM.
JBuratensHas  [3.Mrposas * Pa3BuBath y JieTell yMeHUE JIENUTh U3 CHEra CHETOBHKA. ['naseipuna JI.J[. @usnueckas
JEATENBHOCTh  [CUTyalus *YIpakHATH B X0/b0€, Oere, MpbKKax B OTPAHUYEHHOM KYJIbTYpa — IOIIKOJbHUKAM.
( Ha BO31YyXE) «CHEroBHYOK» |[IPOCTpaHCTBE. ™ * Muanmuii Bo3pact. [TocoOue nmst

*Pa3BuBaTh yMeHUE METATh B LIETIb.
* BocnuTheIBaTh MHUIIMATUBY IIPY BBINOJIHEHUH 33ITaHUMN.

renaroros. — M.: I'ymanut. U3a.

[{enTp
Crp.106




51 1 Mon
pY3bsi

3 "Henenst HsurarenbHass  @. Urposas *@opMHUPOBATh y JCTEH MepecTpauBaThCs B KOJOHY 1o /iBa ¢ | JIutBuHoBa O.M.
JESATENIbHOCTh  [CUTyalus MeCTa . @DU3KyYIbTYPHBIE 3aHATHUS B
( 3am) «Iupr»* * HayuuTh poKaThIBaTh MY IPYT APYTY OAHOU PYKOHM M NIBYMS|IETCKOM caay.- PoctoB H//I:
pyKamu. denukc, 2008.
* YIpaxHATh B OJI3aHUM 110 CKaMEKe Ha )KUBOTE Crtp. 195
MOATATUBAsACH PYKaMHU. 2.Mooynv obpazoseamenbHoil
* PazBuBaTh paBHOBECHE B X0/1b0€ 110 IIIHYDY. deamenvrnocmu «Dusuueckoe
* BociuThIBaTh MHULIMATUBY IIPY BBIIIOJIHEHUU 33JaHUMN. paszeumuey. Kynomypnas
- [Iu ((TpeTI/Iﬁ TIAILIHAR npaKmuKa 300p08bﬂ.’ aem.-cocm.
\H. B. /[acunesa [u op.]. —
\Examepunoype: 'AOY 110 CO
«HUPO», 2017.cmp.117
JBurarensnas  |5.Mrposas *@opmupoBaTh y eTel nepecTpauBarbes B KOJOHY 1o ABa ¢ | JIutBunosa O.M.
JEATEIIBHOCTh  [CUTyalus MECTa . @DU3KyNbTYPHBIE 3aHATUSA B
( rpynna) «upr»* * Hayunth mpokaTeIBaTh Ms4 IPYT JPYTY OJHOM PYKOH U ABYMsijneTcKoM cany.- Pocros v//:
pyKaMu. ®denukc, 2008.
* YIIpa)KHATH B MOJI3AHUU MO CKaMEWKe Ha KUBOTE Crp.195
[MOATATUBASCH PYKaMHU. 3.Moodynv obpazosamenvnoii
* Pa3BuBath paBHOBECHE B XOAb0E MO LIHYPY. oeamenvnocmu «Dusuueckoe
*BocnuTeIBaTh MHTEPEC K UIPaM C MAYOM. pazeumuey. Keiic
[Tu «Canku» «/[eucamenvnan Kynomypnas
npakmuka»: aem.-cocm. O. A.
Tpogpumosa [u op.]. —
Examepunoypz: 'AOY J110
CO «HUPO», 2018.cmp.173
BurarensHas  |6. UrpoBas *Pa3BuBaTh y 1€T€l YMEHUE ChE35KATh C TOPKH, UCIIOIb3Ys [ 'n1aseipuna JI.JI. @usnueckas
NEeSTeNIbHOCTh  |CHUTyalus pa3IUYHbIE CTIOCOOBI. KYJIbTYypa — IOIIKOJbHUKAM.
(HaBO3MyXe)  |[«JlemsHas * Pa3BuBaTh yMeHHNE UCIBITHIBATH PAAOCTh OT pusnyeckux  |Muaammii Bo3zpact. [locobue ans
TOpKa» YIOpaKHEHUH. nenaroros. — M.: I'ymanunt. U3n.
* [To3HaKOMHUTH ¢ pycckoil HapogHOU urpoit «Kpackn» LlenTp Crp.112
* BocriuTeiBaTh jkenaHue coOII0AATh MPaBUIIa UTPHI.
4 nenens HBurarensHas  |l)Urposas * CriocoOCTBOBaTh OCBOEHUIO JIETHbMH YMEHUSIMU: Opocath Ms4 [AnucumoBa M.C.
JEATCIIBHOCTh  [CUTyalus yepe3 CeTKY BAalIb IBYMs pyKaMU pa3HbIMU crioco0amu (M3 —  |[{BUraresnbHas AesaTelbHOCTD
(13am) «Becenbie 3a TOJIOBBI, OT TPY/M); MPHITaTh HA MsiY€ - XOIIEepe 1o nereii 3-5 ner.- CI16.: OO0




3aifuara) OPUEHTHPAM. «M3naTenbeTBO «JleTcTBO —
* BocriuteiBath ymMeHue coOnrofarh IpaBwia B NOABMXKHBIX ([Ipeccy, 2017.
urpax. Crtp.93.
JBuratenpHas  [2) Urposas * Crtoco0CTBOBAaTh OCBOCHHUIO JICTBMH YMEHUSIMHU: OpocaTh Msd |AHncumoBa M.C.
JESATEIbHOCTh  [CUTyalus yepe3 CeTKY BAalIb IBYMs PYKaMH pa3HbIMU crioco0amu (M3 —  |/{BurarenbHas AesITeIbHOCTD
(rpymma) «Beceinble 3a TOJIOBBI, OT I'PY/H); MIPBITaTh HA MSYE - XOIIEepe o nereit 3-5 ner.- CI16.: OO0
3aiiyaTa» OPUEHTHUPAM. «M3narenbcTBO «/leTcTBO —
* BocriuteiBaTh ymMeHHe coONIOAaTh MpaBwiia B MOABWXKHBIX [([Ipeccy, 2017.
urpax. Crp.93.
HBurarensHas  3)Urposas * [IponomxaTts popmMupoBaTh yMeHuUE Oera c JoBJIeH U JIutBuHOBa O.M.
JeATEIbHOCTh  |[CUTYyalus YBEPTHIBAHUEM. DuU3KyIbTYpHbIC 3aHITHUS B

( Ha BO3/IYXE)

«IlyremecTtBue B

300MapK »*

*YIIpaKHATH IE€TEH B NIPBIKKAX BBEPX C MECTA C KACAHUEM
[IpeaMeTa, MOABELICHHOTO BbIIIE NOATSHYTON pyKH peOeHKa.
*3aKpenuTh METaHNWE B TOPU3OHTAIBHYIO LIEIb OJHON PYKOH B
OJIHY LIEJb.

*BocnuTeiBaTh BHUMAHMUE.

- [In «bsICTpBIE U METKHE»

nerckoM cany .- Pocros v//1;
dennxc, 2008.

Ctp. 229

1.Moodyne obpazosamenvhoi

oeamenvnHocmu «Dusuueckoe
pazeumuey. Keiic
«Kynemypnaa npaxmuka
300poeva aem.-cocm. H. B.
V[azunesa [u op.]. —
Examepunoypz: F'AOY J110
CO «HPO», 2018cmp. 122

Mup npo-
deccuii u
TEXHU-
YEeCKUX

qyec

despaib
lHenens

BurarensHas  |l.UrpoBas * CriocoOCTBOBATh OCBOEHUIO IETbMHU YMEHUSAMU: XOIUTh 1o |AHrcumoBa M.C.
NEeSTeNIbHOCTh  |CUTYaIus: IIHYPY C MEIIOYKOM Ha roJIOBE; IPhITaTh B JUIMHY C MecTa;  |/BUraTtenbHas AesITENbHOCTD
(3au) «Hacuku » MPOMOJ3aTh HA JKUBOTE MO/ CKAMEHKOM. nereii.- CI16.: OOO «3natens
* BociuThIBaTh K€JTaHWE y4acTBOBAaTh B IOJBMXK. UIPAX. «/lerctBo — IIpecey, 2017.¢.96
HBurarensHas  [2.WrpoBas * CriocoOCTBOBaTh OCBOCHUIO IETbMHU YMEHUSAMU: XOIUTh o |AHrcumoBa M.C.
JESTENIbHOCTh  [CUTyalus IIHYPY C MEIIOYKOM Ha TrOJIOBE; IPhITaTh B JUIMHY € MecTa;  |[/{BUrartenpHas AesITENbHOCTD




(rpymma) «Hacuxu» MPOMNOJI3aTh HA )KUBOTE MO/ CKAMEHKOM. nereit 3-5 ner.- CI16.: OO0
* BocriuTeiBath jKenaHue y4acTBOBAaTh B NMOJBMKHBIX Urpax. |[«M3nmatenbcTBo «/leTcTBO —
[Ipeccy, 2017. Ctp.96.
IBurarensHass  |3.UrpoBas * ®opmMupOBaTh HABBIK OCTAHOBKU HA 3ByKOBOU CUTHAII B JIutBuHOBa O.M.
JeATEIbHOCTh  |[CHUTyalus X060¢€; DuU3KyIbTYpHBIC 3aHATHUS B
( Ha BO31YyXE) «CHeroxoa» * Hayuutsb neteii BBIOMHATh NPBDKKH B BBICOTY ¢ MecTa;**  |nerckom cany .- PocroB v//1:
» CoBepIICHCTBOBATh 3aMaxX U aKTUBHBIM OPOCOK NP denukc, 2008.
BBITTOJITHEHUN METaHUs Ha JAJIbHOCTD; Ctp.251
* CnocoOcTBOBaTH BOCIIMTAHUIO BHIHOCITUBOCTHU B Oere.**
2 "Henens IBurarensHas 4. UrpoBas * Cioco0CcTBOBATh OCBOCHUIO JIEThbMH YMEHHSIMHU: MPBHITaTh Anncumona M.C.
JESATENIbHOCTh  [CUTyalus * B INIMHY uepe3 4-6 MuHul; Nponoa3aTh N0 CKaMelKe Ha JIBurarenabHasi 1€ATeIbHOCTh
( 3am) «3GuMHUE 3a0aBbD) YETBEPEHbKAX. nereii 3-5 ner.- CI16.: OO0
* BocnuThiBaTh MHUIIMATHUBY MPH BBINIOJIHEHUY 3aJaHUM. «M3naTensbeTBO «JleTcTBO —
[Ipeccy, 2017. Crtp.97.
JBurarensHas  |5.Mrposas * CiocoOCcTBOBaTh OCBOEHUIO JETbMH YMEHUSIMU: NIPHIraTh Anuncumona M.C.
JEATENBHOCTh  [CUTyalus * B INIMHY 4epe3 4-6 IMHUI; IpoNoia3aTh 0 CKaMEHKe Ha JlBurarenabHas 1€ATEIbHOCTD
( rpynmna) «3UMHHE YeTBEpEHbKaX. nereit 3-5 ner.- CI16.: OOO
3a0aBbI» » BocniuTeIBaTh MHULIMATUBY ITPH BBIITOJIHEHUH 3aaHUM. «M3narenscTBO «/leTcTBO —
[Tpeccy, 2017. Ctp.97.
IBurarensHas  |6. UrpoBas *Pa3BuBaTh ciocoOHOCTH peOEeHKa aAaNTUPOBATHCA K I'nnaseipuna JI1.JI. @usnueckas
NESTeNIbHOCTh  |CUTyalus YCIJIOBUSIM YJIUIIbl, B HE3HAKOMBIX MECTaX. KYJIbTYypa — IOIIKOJbHUKAM.
(Ha Bo3nyxe)  kOKuBble * Pa3BuBaTh BEIHOCIUBOCTH B XOJIb0€. Mnanmmii Bo3pact. — M.:
pyueikmn» * *I[lo3nakomMuTh ¢ urpoit « TpeTuil MTUIIHUII. ['ymanut. U3a. Hentp. Crp.169

BocnurteiBaTh CMEIIOCTh 1 BHUMATEIbHOCTb.

2.Mooynb obpazosamenbHoOll
Oeamenvrocmu «Duzuueckoe
pazeumue». Kynomyphnasn
npakmuka 300po6bs: AGM.-COCHIL.
\H. B. /[acunesa [u op.]. —
\[Examepunoypz: 'AOY 110 CO

«HUPO», 2017.cmp.117




3uma 3 "Henenst JIBurarenbHas 1)UrpoBas * Crtoco0CTBOBAaTh OCBOCHHUIO IETHMH YMEHUSIMH: TIpbITaTh Ha|AHKCHMOBa M.C.
JESATENIbHOCTh  [CUTyalus MsIYE — XOIIIEPE « 3MEMKOI» MEXy IpeAMETaMU; METaTh B [J[BUraTesnbHas e TEIbHOCTD
( 3am) «Beceinble TOPU3OHTANIbHYIO 2-2,5 MEeTpa U BepTUKalbHYIO 1,5-2 MeTpanereit 3-5 net.- CI16.: OO0
TYPUCTBI » 1enu; OpocaTh M4 O CTEHY 2 pyKaMU U JIOBUTb €T0; «M3narenscTBO «/leTcTBO —
* Pa3zBuBaTth 1i1a3omep, THOKOCTh, TOBKOCTb. [Tpeccy, 2017.
* BocniuTeiBaTh enaHue akTUBHO y4acTBOBATh B Ctp.99.
MOJIBIKHBIX UTpax.
JlBurarensHas  2) UrpoBas * Cioco6cTBOBaTh OCBOCHUIO JEThbMH YMEHHUSMU: Npbirath Ha|Auucumona M.C.
JEeSATENIbHOCTh  [CUTyalus MsY€E — XOIIEPE « 3MEMKOI» MEXly IpeAMETaMU; MeTaTh B [J[BUraTenbHas e TEIbHOCTD
(rpymma) «Beceinble TOPU30HTANIBHYIO 2-2,5 MeTpa U BepTUuKainbHyto 1,5-2 metpaereit 3-5 nert.- CI16.: OO0
TYpUCTBD) 1enu; OpocaTh M4 O CTEHY 2 pyKaMu U JIOBUTh €TO0. «M3narenscTBO «/leTcTBO —
* Pa3BuBath rmazomep, THOKOCTh, TOBKOCTb. [Ipeccy, 2017.
* BocniuTeiBaTh enaHue akTUBHO y4acTBOBATh B Ctp.99.
MOJIBIKHBIX UTpax.
HBurarensHas  3)Urposas * Hayuuts nereii mosis3arh Ha CpeJTHUX U HU3KHUX dyeTBepeHbKax JlutBuHoBa O.M.
JEATENIBHOCTh  [CUTyalus IO JTOCKE. DU3KYNbTYPHBIE 3aHATUS B
( Ha BO31YyXE) «B roctu k *Pa3BuBaTh JOBKOCTH U paBHOBECHE B X0/b0€ ,0ere u nerckoM cany.- Poctos H//I:
Mertenuie »* IIPBIKKAX BBEPX. Dennkc, 2008.
*3aKpenuTh HABBIK SHEPTUYHOIO OTTAJIKMUBAHUA B IpblkKax  [Ctp. 235
BBEPX. 3.Mooynv oopazosamenshoil
*BocnuteiBaTh CMENOCTh ¥ BHUMATEIBHOCTD. Ooeamenvnocmu «Dusuueckoe
IIn «Ms4 o kpyry» pazeumuey. Keiic
«/[eucamenvnan Kynomyphasn
npakmuka»: aem.-cocm. O. A.
Tpogpumosa [u op.]. —
\Examepunoypz: T'AOY 110 CO
«HPO», 2018.cmp. 73
JleHb 4 nenens HBurarensHas  |l)Urposas * CriocoOCTBOBaTh OCBOEHUIO JIETbMH YMEHUSAMU: Opocath Msid |[AHucumoBa M.C.
3amuT- NEeSTeNIbHOCTh  |CUTYyalus B [lapax crocobaMu OT rpyAH, CHU3Y; KaTaTh Msu APYT Apyry JIBUrarenbHas e TEIbHOCTD
Huka Ore- (3am) «Pa3Bemunkm»  |M3 pa3HBIX H.I. (CUAS, HOTH BPO3b; JIeKa HAa JKUBOTE; yepe3  |neteit 3-5 ner.- CI16.: OO0
yeCTBa BOPOTA C KeTJiek); AeaTh MOBOPOTHl HA MECTE; «M3marenbcTBO «/leTcTBO —

[IepecTpanuBaThCs B KOJIOHHY 10 YETHIPE.
*BocnuteiBaTh yMeHHE TOMOTaTh yOpaTh 000pyJ0BaHUE IO

[Ipecc», 2017.

C1p.100.




pock0e B3pOCIIOTO.

JlBuratenpHas  [2)UrpoBas * CrtocoOCTBOBAaTh OCBOCHUIO JICTHMU YMEHHSIMU: OpOCaTh Anucumona M.C.
JESATEIbHOCTh  [CUTyalus MSY B IIapax crnoco0amu OT IPpyAd, CHU3Y; KaTaTh M4 Apyr  |/BurarenbHas 1eATEIbHOCTh
(rpymima) «Pa3zBeuuku»  |ApYTY U3 pa3HBIX U.I. (CUJ, HOTH BPO3b; JieKa Ha KUBOTe;  paerert 3-5 met.- CI16.: OO0
4yepe3 BOpOTa C KErjeil); enaTh NOBOPOTHI HA MECTE; «M3narenscTBo «/leTcTBO —
MepeCcTpanuBaTHCS B KOJOHHY IO YEThIPE. [Ipecc», 2017. Ctp.100.
*BocnuteiBaTh yMeHUE oMorate yoparb 000pyA0BaHHE 1O
pocb0e B3pOCIIOTO.
HBurarensHas  |3) Urposas * O0y4arh OpOCKaM MaJIEHBKOTO Ms4a B IEIIb. ['nmaseipuna JI.JI. @usnueckas
nesATenbHOCTh  [(CUTyauus * O0yuaTh >KeJTaHHUIO TIONACTh B IIEIb. KYJIbTYypa — IOMIKOJIbHUKAM. —
(nHaBo3nyxe)  |«Hy-Hy» * * BociuTeIBaTh y A€TEN BOJIIO. M.: 'ymanut. U3a. Lentp
*[loznakomuts ¢ urpon «lIaTHamkm».
1.Modyne obpazosamenvhoi
oeamenvHocmu «@u3zuueckoe
pazeumuey. Keiic «Kyromypuasn
npakmuka 300poe6va agm.-
cocm. H. B. /[azuneea [u op.]. —
\Examepunoypz: F'AOY 110 CO
«HUPO», 2018cmp.113
Becna Mapt JIBurarenbHas 1.Arposas * CriocoOCTBOBATh OCBOEHHUIO IEThbMU YMEHUSIMU: IpbIrath Ha|AHucumona M.C.
[IpUILLIA. lnenens JEATENIBHOCTh  |CUTYalus: JIByX HOTax ¢ MPOJBMKEHUEM BIIEPEL; COXPAHATh paBHOBECHE [J[BUraTeNbHAs JEATEIBHOCTD
[lo3apaBns (3au) «Becenblii moe3s | mpu xo/1p0€ M0 THMHACTUYECKON CKaMelKe ¢ nereit 3-5 ner.- CI16.: OOO
eM MaM » NepelIaruBaHieM IPEIMETOB; J1a3aTh O JIECEHKE — «M3narenscTBO «/leTcTBO —
CTpEMSIHKE. [Ipecc», 2017. Crp.102.
* BocniuthiBaTh y A€Tel )KETaHUE TOMOTraTh APYT APYTY.
IBurarensHas  2.Wrposas * CriocoOCTBOBATh OCBOEHUIO IETbMHU YMEHUSMU: NpbIraTh Ha|AHucumoBa M.C.
JEeSTeNIbHOCTh  [CUTyalus JIBYX HOTaX C MPOJBUKEHHEM BIIEPET; COXPaHATh paBHOBecHE J[BUraTebHAas e TEIbHOCTD
(rpymnma) «Becenblii IIpU X0/1b0€ 110 TMMHACTUYECKOM CKaMeiike ¢ nereit 3-5 ner.- CI16.: OOO
oes3mn nepelaruBaHieM NpeaMeTOB; J1a3aTh M0 JIECEHKE — «M3narenscTBO «/leTcTBO —

CTpEMSIHKE.
* BocniuthiBaTh y eTel )keJlaHue MOMOTraTh APYT APYTY.

[Ipeccy», 2017. Crp.102.




JlBurarenpHas
JIeATETbHOCTh
( Ha BO3/IYXE)

3.Urposas
curyauus «B
roctu k Kpacuoi

* GopMUpOBaTh YMEHHE BBITIOJIHATH TOBOPOTHI, KPYTOM
nepecrynasi Ha MecTe.
» COBepIIICHCTBOBATH HABBIK YHEPTUYHOTO OTTAIKUBAHMUS B

JIutBuHoBa O.M.
DuU3KyIbTYpPHBIC 3aHITHUS B
neTckoM cany.- Poctos H//1:

[[Tamouke»» MPBDKKAX BBEPX C MECTA C KACAHUEM IPEMETa PYKOM. denukce, 2008.
* Pa3BuBaTh riazoMep B METAHWU B TOPU3OHTAIBHYIO LIEJIb cTp. 232
* CI0oCOOHOCTB Pa3BUTHUIO PABHOBECHS U JIOBKOCTb.
2 "Henens JBuratenbHass 4. UrpoBas * CriocoOCTBOBAaTh OCBOCHUIO ICTHbMU YMEHUSIMU: O€rath ¢ Anncumona M.C.
JEATEIIBHOCTh  [CUTyalus YCKOPEHHUEM I10 1UaroHaiu, 00KOBBIM rajloroMm, ¢ JlBurarenabHas 1€ATEIbHOCTD
(3am) «Uromnouka n BBIIOJTHEHUEM 3aJJaHUsT; IPBITaTh B rIyOuHy ¢ BeicoThl 20-30  [nereit 3-5 ner.- CI16.: OOO
HUTOYKa»™ CM; JIa3aTh 110 HAKJIOHHOM JIECTHHULIE, 10 THMHACTUYECKON «M3narenscTBO «/leTcTBO —
CTEHE; COXPaHATh PaBHOBECHE MPU IepelIaruBaHuu Yepe3 [Ipeccy», 2017. Crp.103.
MPEeAMETHI, PEUKH JIECCTHHIIHI. 2.Modynv obpazoeamenvhoil
* BociuThIBaTh MHULIMATUBY IIPY BBIIOJIHEHUH 33 JaHUMN. deamensnocmu «Dusuueckoe
IIu « beicTpbIE U1 METKHUEN» pazeumuey. Kynomypnasn
npakmuka 300po6bs:  A6M.-COCHI.
\H. B. /[azunesa [u op.]. —
\[Examepunoypz: 'AOY 110 CO
«HPO», 2017.cmp. 122
HBurarensHass  |S.Mrposas * CriocoO6CcTBOBaTh OCBOEHUIO JIETHbMH YMEHUSIMU: O€raTh ¢ Anncumona M.C.
JEeSATENIbHOCTh  [CUTyalus YCKOpEHHUEM 10 JuaroHaiu, 00KOBBIM rajJonoM, ¢ JIBurarenabHas 1€ATeIbHOCTh
( rpymma) «ronouka u BBIMIOJIHEHUEM 3aJIaHMsT; IPbIraTh B I1yOuHY ¢ BeicoThl 20-30  [nereit 3-5 ner.- CI16.: OOO
HUTOYKA CM; J1a3aTh M0 HAKJIIOHHOMU JICCTHUIIC, 110 THMHACTHYECKOM «3paTenbcTBO «/leTcTBO —
CTEHE; COXPaHATh PAaBHOBECHE IIPU NEPEIIArUBAHUN YEPE3 [Ipeccr», 2017. Crp.103.
[IpEeIMEThI, PEUKH JIECTHUIIBL.
» BocniuTeIBaTh MHUIIMATUBY ITPH BBIITOJIHEHUU 3aJaHUM.
JlBuratenbHas  |6. UrpoBas * Pacluvputh BHUMaHUE A€TEN K ACUCTBUAM ¢ paznudyHbiMu ([ na3eipuna JI.JI. dusndeckas
NESATENIBHOCTh  |CUTyalus IIpEIMETaMH. KyJnbTypa. Mitagmmii Bo3pact. —
(a Bosyxe) «lanouxa- * YUNUTh MAaHUITYJIUPOBATH MPEIMETAMH, JOCTUTasl M. I'ymanur. M3n. Lentp.
CcKalodKay omnpeaeneHHoro 3 dexTa. Crp.259
*]lo3HakOMHTB ¢ yAMypcKoi urpoi «Mrpa ¢ mmaroukom».
* BociuthIBath kenaHue coOM0AATh MPaBUIa B OABMKHBIX
Urpax.
Mup 3 Henensd HBurarensHas  |l)Urposas * CiocoOCTBOBaTh OCBOEHUIO IETbMH YMEHUSMHU: METATh Anncumona M.C.
BOKPYT Hac JESTCIBHOCTh  [CUTyauus 4yepe3 HaTAHYTYI0 BEPEBOUYKY BAAJIb JICBOM U PAaBOU JIBUrarenbHas 1esTeNbHOCTh




(3a)

«['paun
[IPUIICTEIIN »

PyKaMU M3 pa3HbIX U.I1.; IIPBIraTh HA MSAY€ — XOIIIEpe 110
BCeMy 3aiy; OpocaTh M4 2 pyKaMmu BBEpX, 00 MOJ U
JIOBUTB €rO.

* PazBuBath rmazomep, CHIIy pyK, CHITy MBIIII] OPIOIIHOTO
rpecca.

* BociuThIBaTh JKEJIaHUE MPOSIBIATH CAMOCTOATEIBHOCTD Ha
3aHATUU.

nereii 3-5 ner.- CI16.: OO0
«3naTenbcTBO «/leTcTBO —
[Ipeccy», 2017.

Ctp.104.

JBuratenbHass  [2) Urposas *CriocoOCTBOBAaTh OCBOCHHUIO JIETHMHU YMEHUSIMU: MeTaTh yepe3 |Anucumona M.C.
NEeSITeAbHOCTh  [CUTYaLUs HATSHYTYIO BEPEBOUKY BAAJIb JIEBOW U MPaBOW pyKaMH U3 JIBUraTenbHast JesTeIbHOCTD
(rpynmna) «['paun Pa3HbIX U.I1.; IPBIFaTh Ha MsY€ — XONIEPE IO BCEMY 3ally; nereit 3-5 ner.- CI16.: OO0
npuieTenu»*  |0pocath M4 2 pyKaMH BBEpX, 00 IOJ U JIOBUTH €ro. «M3natenbcTBO «JleTcTBO —
*Pa3BuBath riasomep, Cuily pyK, CUILy MBILIL] OPIOIIHOTIO [Ipeccy», 2017. Crp.104.
rnpecca. 1.Modyne obpazosamenvhoi
*BocnuthIBaTh jKeIaHUE MPOSBIIATH CAMOCTOSITENIBHOCTb HA  |degmenvrocmu «Duzuueckoe
SatATHH. pazeumue». Keiic «Kynomypnas
[In «I'openkn»
npakmuka 300po6va asm.-
cocm. H. B. /[acunesa [u op.]. —
\Examepunoypz: T'AOY 110 CO
«HUPO», 2018cmp.82
JBuratenpHast  |[3)Urposas * Pa3BuBaTh 6eroByI0 BHIHOCIUBOCTH ** ['nazeipuna JI1.J1. ®dusnueckas
JEATENIBHOCTh  [CUTyalus «V4UTh NepeIBHKEHNIO B PA3THIHBIX YCIOBHSX KYJIbTypa — IOIIKOJIbHUKAM.
( Ha BO311yXE) «bpICTpBIE . Muanmuii Bo3pact. [locobue nis
JIOLLIAJIKHA » *Y4UTh YMEHHIO ACHCTBOBATH C MPEMETOM. . negaroros. — M.: I'ymanur. U3n.
* BocriuTeiBaTh HHULIMATUBY MPH BBIITOJIHEHUH 3aaHUM. [entp. C1p.220
4 nenens HBurarensHas  |l)Urposas * CiocoOCcTBOBaTh OCBOEHUIO JIEThbMH YMEHUH JieiicTBOBaTh ¢ |[AHUcHUMoBa M.C.
NesTeNbHOCTh  [cUTyalus « B |MsgyoM: O6pocaTh 00 1o U JJOBUTH €ro; OTOMBATh M4 OAHOM U [J[BUraTenbHas e TEIbHOCTD
(3am) TOCTH K Ky4KaM |ABYMS pyKaMH, CTOSI Ha MECT€; OTOMBATh MY JTHOOBIM nereit 3-5 ner.- CI16.: OOO

»

CrocoO0OM B JIBIKEHUU; OpocaTh MY B KOP3UHY 2 pyKaMu
CrocoboM OT Tpy/Iu.
*BocnuTeiBaTh YMEHHE TOBOUTH HAYaTOE JIEJI0 J0 KOHIIA.

«3paTenbcTBO «/leTcTBO —
[Ipeccr», 2017. Crp.105.




JlBuratenpHass  [2)UrpoBas * Crtoco0CTBOBAaTh OCBOCHHUIO JICTHMH YMEHHM JielicTBOBaTh ¢ | AHncuMoBa M.C.
JESATENIbHOCTh  cuTyauus «B MsT9OM: Opocatb 00 TOJ U JIOBUTH €r0; OTOMBATh MY OJHOW H |/BUTaTeNnbHas 1eATEIbHOCTh
(rpymima) TOCTH K JKYYKaM»|ABYMs pyKaMH, CTOSI Ha MECTe; OTOMBATh MsY JIFOOBIM nereit 3-5 ner.- CI16.: OO0
CIOCOOOM B JIBIDKEHHH; OpOCaTh Ml B KOP3UHY 2 PyKaMH «M3narenscTBO «/leTcTBO —
CIoco0OM OT TPY/IH. [Ipecc», 2017. Ctp.105.
*BocnutheiBaTh YMEHUE TOBOJIUTH HAYATOE JIENO 10 KOHIA.
JsuratenpHas  |3) Urposas * ®opMHUPOBATh YMEHHE MIEPECTPAUBATHCS B KOJIOHY 110 Tpu B JIuTBHHOBA O.M.
nesTenbHocTh  |(CuTyanus IBUKEHUM. DU3KyYIbTYPHBIE 3aHATHUS B
(Ha BO3Oyxe)  |[«Marasun *Hayuuts xonp0€ 1o g0cKe, CXOAsICh B BIBOEM MPHU BCTPEUU U |IeTCKOM cany.- PoctoB u//l:
UTPYILLIEK) [pacxomsich. Ddenukc, 2008.
*YIpaxkHsTh B IPBDKKAX C MIyOOKOro mpucena.™* Ctp.210
*BocnuthiBaTh cTpeMIIeHHE BBIMOIHATh YIPAKHEHUS,
MCIIOJIb3YSl TBOPUYECKOE BOOOpaKeHNE.
FOmop B Arnpenb IBurarensHass  |l.MrpoBas * CiocoOCTBOBaTh OCBOEHUIO I€THbMHU YMEHUI: COXPAHATh AnucumoBa M.C.
Halleu lnenens JEATENIBHOCTh  |CUTYalus: [paBHOBECHE MPU X0/b0€ M0 HAKIIOHHOM OCKE BBEPX M BHU3;  |[IBUraTenbHas J1esTeIbHOCTD
KU3HU (3ai) « Ilourpaem ¢ |[mpbIrath yepes3 2-3 Mocie10BaTeNbHO PACIOI0KEHHBIX nereit 3-5 ner.- CI16.: OOO
CoByLIKOM»™* [peaMeTa ¢ aKTUBHOM paboToil pyk; ja3aThb Mo «M3naTenseTBO «JleTCTBO —
TUMHACTUYECKON CTEHE BBEPX M BHU3. [Tpeccy, 2017. Crp.107.
*BocnuteiBaTh kenaHue JeicTBoBaTh coodia co 2.Mooynb o6pazoeamenvhoii
CBCPCTHHKAMH, HAYWHATh 1 3aKaHYMBATh YIIPAKHCHHUEC BCEM deamensnocmu «Duszuueckoe
BMeEcCTe. pazeumuey. Kynomypnas
- TIVL «TpeTwit MHImHmin npakmuka 300p06bs:  AGM.-COCHI.
\H. B. /[azunesa [u op.]. —
\[Examepunoypz: 'AOY 110 CO
«HUPOp», 2017.cmp. 117
IBurarensHas  2.Wrposas * CriocoOCTBOBaTh OCBOEHUIO IETHbMH YMEHUI: COXPaHSTh Anncumona M.C.
JEeSTeNIbHOCTh  [CUTyalus paBHOBECHE ITPH X0/1b0€ IO HAKJIOHHOM JTI0CKE BBEPX U BHU3; |/[BUraTenbHas AeSITEIbHOCTD
(rpymnma) «Ilourpaem c [pbIraTh Yyepe3 2-3 MoCIeA0BaATENBHO PACTIONOKEHHBIX nereit 3-5 ner.- CI16.: OOO
COBYLIKON» [perMeTa C aKTUBHOU paboToM pyK; Ja3aTh MO «M3naTenbeTBO «JleTcTBO —

TMMHACTHYECKOM CTEHE BBCPX U BHHU3.
*BocrnuTeIBaTh JKenaHue JeiCTBOBATh coo6ma Cco

CBCPCTHUKAMHU, HAYMHATHL YIPA)KHCHHUC BCCM BMCCTC.

[Ipeccr», 2017. Crp.107.




HsurarenbHas  [3.Wrpoas » OOy4aTh IPBDKKAM B IJIMHY ¢ pazbera.** ['nazpipuna JI.J1. ®usnueckas
JESATEIbHOCTh  [CUTyalus * Pa3BuBatTh NpbIry4ecTs. KYJIbTYpa — IOIIKOJbHUKAM.
( Ha BO3/IYXE) «[IppoKKU yepe3 |* [IpuBUBaTH MOJIOKUTEILHOE OTHOIIEHUE K Munanamumid Bo3pact. — M.
BEPEBOYKY» CaMOCTOATEIBHOMY BBITNIOJHEHHIO YIIPAKHEHUM. ['ymanut. U3n. Lentp. Ctp. 229
*[Io3HaKOMHTH C TATAPCKOM HUTPO «XJIOMYIIKU.
» BocniuTeIBaTh MHULIMATUBY ITPH BBIITOJIHEHUH 3aaHUM.
Taiina 2 Henens HsurarenbHass  @. Urposas * CrtocoOCTBOBAaTh OCBOCHHUIO JICTBMH YMEHUM: COXPAHATH Anucumona M.C.
TpeTbel NesITeNbHOCTh  |cuTyanusi «Mbl  [paBHOBECHE IPU XOAb0E 110 TOPU30HTAIBHOMY OpEBHY JlBurareiabHasi 1€ATEIbHOCTh
[JIAHEThI ( 3am) KOCMOHABTBI»  [BbIcoTOM 20-30 cM.; nazate 1o Tpyoe, o THMHACTUYECKOU nereii 3-5 ner.- CI16.: OO0
CTEHE BBEPX U BHU3. «M3narenbcTBO «/leTcTBO —
*BocnuThIBaTh KEJAHWE AKTUBHO YYaCTBOBATh B UIPax. [Ipeccy, 2017. Crp.108.
JsurarenbHas  |S.Mrpoas * CrtocoOCTBOBATh OCBOCHUIO JIETBMH YMEHUM: COXPAHSITH Anncumona M.C.
NEeSATENIbHOCTh  cuTyalus «Mbl  [paBHOBECHE IPU XOb0€ 110 TOPU30HTATBHOMY OpPEBHY JIBurarenbpHas 1eATeIbHOCTh
( rpynna) KOCMOHAaBThI»  [BbIcoTOM 20-30 cM.; a3ath 1o TpyOe, 10 TMMHACTHYECKON nereit 3-5 ner.- CI16.: OO0
CTEHE BBEpX U BHHU3. «U3narenscTBO «/leTcTBO —
*BocnuThiBaTh JKeJlaHWE AaKTMBHO YYacCTBOBATh B WIpaX. [Tpeccy, 2017. Ctp.108.
JBuratensHas  |6. UrpoBas * dopmupoBaTh NpeICTABICHUE O paBHEHUU 110 OpreHTHpY U JluTBrHOBa O.M.
nesTenbHOCTh  [cuTyarus «Ha BBITIOJIHATH KOMaHy (PaBHSSICh, CMUPHO). DU3KyNbTYpHBIE 3aHATHUS B
( Ha BO31lyXe)  |MyHE» * Hayuuts nereit XoauTh 0 HAKIIOHHOMY OpEBHY ¢ nerckom cany.- Pocros H//1:
B3MaxaMu pyK. dennkc, 2008.
* YOpaxHATh B IPbDKKAX 4epe3 CKakayky. ** cTp. 263
*Pa3BuBaTh yMeHHE OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.
* BocnuTheIBaTh MHUIIMATUBY NIPH BBINOJHEHUH 33JIaHUMN.
CkBopusl | 3 Henmens JIBuratenbHas 1)UrpoBas * CriocoOCcTBOBAaTh OCBOEHUIO JETHbMH YMEHUSIMU: KaTaTb Anncumona M.C.
[puieTe- JEATENBHOCTh  [CUTyalus 00pyd JIpyT IPYyTy; METaTh MY B BEPTUKAIBHYIO 11€TIh; JIBuraTenbHas ASITEIbHOCTD
71, Ha (3au) « Kapycenb» OpocaTb M4 BBEPX U JIOBUTH €T0 B IBUYKEHUH. nereit 3-5 ner.- CI16.: OO0
KPBLTBSX *Pa3BuBaTh BeCTUOYIISPHBIN ammapar, riia3oMep, T0BKOCTb. «M3narenscTBO «/leTcTBO —
BECHY *BocnuThIBaTh KETaHWE W YMEHHE AeHCTBOBaTh coBMecTHO [[Ipeccy, 2017. Ctp.1009.
[IPUHECTU CO CBEPCTHMKAMU B MOATPYIIIIE.
JBurarensHast  [2) Urposas * CriocoOCTBOBAaTh OCBOEHUIO JETHbMH YMEHUSIMU: KaTaTb Anncumona M.C.
JEATENBHOCTh  [CUTyalus 00pyd JIpyT IPYyTy; METaTh MY B BEPTUKAIBHYIO 11€TIh; JIBuraTenbHas ASITEIbHOCTD
(rpymma) «Kapycenb» OpocaTh M4 BBEpX | JIOBUTDH €T0 B JIBHOKCHHH. nereit 3-5 ner.- CI16.: OO0

*Pa3BuBaTh BecTHOYISAPHBIN anmapat, ri1a30Mep, JOBKOCTb,

BHUMAaHHC.

«3maTenbCcTBO «JIeTCTBO —

[Ipeccy, 2017. Ctp.109




*BocnuTheIBaTh KENaHWE M YMEHHUE IEHCTBOBAaTb COBMECTHO
CO CBEPCTHMKAMH B IIOATPYIIIE.

JlBurarenpHas
JIeITEIIbHOCTD

( Ha BO3/MYyXE)

3)Urposas
CUTYyaIus
«bpoBkay *

* Pa3zBuBarh npbIry4ecTs, paBHOBECHE.

*@opMUPOBaTh YMEHHE U HABBIKU XOXKICHUU IIPU CITYCKE C
Pa3IMYHOrO posia HeOOJBIINX BO3BBIILICHHH.
*IT03HaKOMHTB C UTPOI «OBICTPBIA U METKHIIY.
*BocnuThIBaTh JKE€JNaHWE AKTUBHO Yy4acTBOBATh B MIPaXx.

['nazpipuna JI.J1. ®dusnueckas
KyJIbTYypa — JIOLIKOJIbHUKAM.
Munanamumii Bo3pact. — M.
['ymanut. U3a. Llentp

Crtp.242

2.Mooynb obpazosamenbHoOll
oeamenvhocmu «@Duzuueckoe
pazeumuey». Kyromypnasn
NpaKmuKa 300p0ebs:  AGM.-COCHI.
\H. B. /[acunesa [u op.]. —
\[Examepunoypz: 'AOY /110 CO
«HPO», 2017.cmp. 122

KHkku-
Ha HeIens

4 wenensa

HBurarensHas  |l)UrpoBas * CnocoOcTBOBaTh OCBOEHUIO JIETbMH YMEHUI JieiicTBOBaTh ¢ |[AHMcHMOBa M.C.
NeSTeIbHOCTh  [CUTYaIUs Ms4OM: OpocaTh MY BJIaJlb Pa3HbIMU cllocobamMu (U3 — 3a JIBUraTenbHast JesTeIbHOCTD
(3aum) «pimiATa HAa  |TOJIOBBI, OT IPYyaH); OpocaTh MY YEPE3 CETKY JTHOOBIM nereit 3-5 ner.- CI16.: OOO
[OJITHKE) croco6oM; OpocaTh MsIU B CTEHY U JIOBUTH €ro; npeirath Ha  [«M31arenseTBo «JleTcTBoO —
MsiYe — XOMNIEPE M0 OPUEHTUPAM. [Ipeccy», 2017.
* Pa3BuBaTh HaBBIK MPABUIILHOIO MOJIOXKEHUA Tena Ha msiue —  |(Ctp.110.
XOIIIepe, KOOPAUHALIMIO IBUYKEHUH.
*BocnuTeIBaTh MHTEPEC K UIPAM C MSYOM U JKETaHUE
HAa4YMHATh U 3aKaHYMBATh YIPaKHEHUS OJTHOBPEMEHHO C
OCTaJIbHBIMH.

JlBurarenpHast 2)Urposas * CrtocoOCTBOBAaTh OCBOCHHUIO JICTHMH YMEHHM JIelicTBOBaTh ¢ | AHHcuMoBa M.C.
JESATENBHOCTD CUTyalus MsTIOM: OpocaTh MsY BJIaJIb Pa3HBIMH cllocobamMu (U3 — 3a JlBurarenabHas 1€ATEIbHOCTh
(rpymnma) «pimyiATa HA  [FOJIOBBI, OT TPYAM); OpocaTh MsU Yepes CEeTKY JItoObIM nereit 3-5 ner.- CI16.: OO0

MOJITHKEN ™ crioco6oM; OpocaTh MsU B CTEHY U JIOBUTb €T'0; NPbIraTh Ha «M3narenscTBO «/leTcTBO —

MsTU€ — XOTITIEPE TI0 OPHUECHTHPAM.

* Pa3BuBaTh HaBBIK MPABUIILHOTO MOJIOKEHUS TEa Ha Ms4e —
XOTTepe, KOOPAUHAINIO BUKCHUH.

*BocnuThIBaTh MHTEPEC K UTPAM C MSYOM M JKEJIaHUE
HAuYMHATh U 3aKaHYMBATh YIPaXHEHHUS OJJHOBPEMEHHO C
OCTaJIbHBEIMH.

[Ipeccy», 2017. Crp.110.
2.Mooynb obpazosamenbHoOll
deamenvrocmu «Duzuueckoe
pazeumue». Kynomyphnasn

npakmuka 300po6bsa: AGM.-COCHIL.
\H. B. /[acunesa [u op.]. —

\[Examepunoypz: 'AOY 110 CO




[1u « BeICTpPBIN U METKHIN

«HPO», 2017.cmp.122

HBuratenpHas  |3) Urposas » OOy4aTh J€TEH J1a3aHbIO BBEPX M BHU3 I10 JIECEHKE yI00HBIM [na3bipuHa JI.J[. dusznueckas
nesTenbHocTh  |(CuTyanus U1 KQKJ0T0 CIIOCOOOM U IIPABHJIBHO YEPETYIOIIUMHUCS YABTYpa — JOLIKOJIbHUKAM.
(Ha Bo3ayxe)  [«Ilo jmeceHke-  |[IBMOKCHHSIMHU PYK U HOT. Mtanmmii Bo3pact. — M.: ['ymanuT
CTPEMSTHKE) *[lo3HakOMHUTH JIeTEl C TaTApPCKON HAPOIHOU UTPOM 131. Lentp. Crp.46
«Jlucuuka u kypoukay.*
*BocnuthiBaTh JKelnaHWE aKTUBHO Yy4aCTBOBATh B HIpax.
/leHb Mait JIBurarenbHas 1.UrpoBas * CrtocoOCTBOBATh OCBOCHUIO JIETBMH YMEHUI: COXPAHSITh Anncumona M.C.
[ToGens luenens NEeSTeNbHOCTh  |CUTYaIus: [paBHOBECHE IIPH X0/1b0E M0 BEPEBKE MPUCTABHBIM IIaTOM; JIBurarenbpHas 1eATeIbHOCTh
(3au) «Y peost [pbIraTh ¢ KOPOTKOM CKaKaJIKOM; M0oiI3aTh 10 CKaMeke Ha nereit 3-5 ner.- CI16.: OO0
MOPSTIOK CTPOTUHPKUBOTE. «M3narenscTBO «/leTcTBO —
» *BocnuthiBaTh yBaK€HHME K JOCTUKEHUSIM CBEPCTHUKOB. [Ipeccy», 2017. Crp.112.
JBuratenbHass  [2.WrpoBas * CrtocoOCTBOBATh OCBOCHUIO JIETBMH YMEHUI: COXPAHSITh Anncumona M.C.
JNEATENIBHOCTh  [cUTyanus «Y paBHOBecCHe ITPU X0/b0€ M0 BEpPEBKE MPUCTABHBIM IIATOM; JlBUrarenbHas 1eATeNbHOCTh
(rpynmna) peOST MOPAOK  [IpbIraTh ¢ KOPOTKOM CKaKaJIKOM; MoiI3aTh MO CKaMelke Ha nereit 3-5 ner.- CI16.: OOO
CTPOTHUIN» PKUBOTE. «M3narenbcTBO «/lercTBO —
*BocnuthiBaTh yBaKeHHME K JOCTUKEHUSIM CBEPCTHUKOB. [Ipeccy», 2017. Crp.112.
BurarensHass  |3.UrpoBas » ®opmMupoBaTh YMEHHE XOAUTH CIIMHOW BIIEPEI. JIutBuHOBa O.M.
NeSITeNbHOCTh  [cUTyanus * * Hayuuts nereii nepenes3ars 4yepe3 BEPXHIOO IUIAHKY DU3KYIbTYpHBIE 3aHATHS B
( Ha BO311yXE) JIECTHULIBI - CTPEMSHKH. nerckoM cany.- Poctos H//I:
 Pa3zBuBaTh paBHOBecHE B X0/1b0€ 110 HAaKJIOHHOMY OpeBHY ¢ |Denukc, 2008.
TTOBOPOTOM BOKPYT ce0s Ha CepeInHe. cTp. 266
*3aKpenuTh YMEHUE MPBIraTh 4epe3 KOPOTKYIO CKAKAJIKY, 3.Moodyne obpazosamenvnoii
Hamm ropos OOMBasACh PUTMUYHOCTH U MHOTOKPATHOCTH MPBIKKOB. oeamenvnocmu «Dusuueckoe

- [In «Ctpenox»

pazeumuey. Keiic
«/[euzamenvnan Kyn1omypnasn
npakmuka»: aem.-cocm. O. A.
Tpogpumosa [u op.]. —
\Examepunoypz: TAOY 110 CO

«UPOy», 2018.cmp.65




2 Henens HsurarenbHass  @. Urposas * CrtocoOCTBOBAaTh OCBOCHHUIO JIETBMH YMEHUM: COXPAHATH Anucumona M.C.
NesTeNbHOCTh  |cuTyanus «CanrojpaBHOBeCHE IPU X0Ab0€ 110 OpeBHY OOKOM MPUCTaBHBIM JIBuraTenbHas ASITEIbHOCTD
( 3am) » [1aroM; MphITaTh BBEPX C MECTA; J1a3aTh 10 TUMHACTHYECKOW  |merel 3-5 net.- CI16.: OO0
CTCHKE. «3naTenbcTBO «/leTcTBO —
*BocnuThIBaTh KEJaHWE Y4aCTBOBATH B UTPaAX. [Ipeccy», 2017.
Crp.113.
HsurarenbHas  |S.rpoas * Crtoco0CTBOBAaTh OCBOCHHUIO JICTBMH YMEHHM: COXPAHATh Anucumona M.C.
JESATENIbHOCTh  [CUTyalus paBHOBECHE IIPH X0b0€ TI0 OpeBHY OOKOM MPUCTABHBIM JIBuraTenbHas AESITEILHOCTD
( rpynmna) «Canmror» [11aroM; MpbIraTh BBEPX C MECTa; Ja3aTh MO TUMHACTUYECKOW  [neTeit 3-5 net.- CI16.: OO0
CTCHKE. «3naTenbcTBO «/leTcTBO —
*BocnuTeiBaTh KeJlaHWE y4acTBOBATh B UIPAX. [Ipeccy», 2017.
Crp.113.
JBuratenbHas  |6. UrpoBas . Pa3BuBaTh NpbIry4ecTs B €CTECTBEHHBIX YCIOBUSAX. ['naseipuna JI.J1. ®usnueckas
NEeSTEeIbHOCTh  |[CUTYallus . [IpuBHUBaTH MOJIOKUTEIBHOE OTHOILIIEHUE K KYyJIbTypa — JIOIIKOJIbHUKAM.
(HaBO3nyxe)  |[«Becenble CaMOCTOSITEIbHOMY BBIIIOJIHEHUIO ABUKEHUH. Munaaumuii Bo3pact. . — M.:
[EHEUK» * . YuuTh NONaAaHUIo B LEIb. ['ymanut. U3a. Llentp
*[Io3HaKOMHUTB J1eTEl ¢ PYCCKOW HapOJAHOU UTPOU Crp.262
«JIoBUIITKH . 2.Modynv obpazoeamenwvhoil
oeamenvhocmu «Duzuueckoe
pazeumuey. Kynemypnan
npakmuka 300p08b}l.' aem.-cocm.
\H. B. /[acunesa [u op.]. —
\[Examepunoypz: 'AOY J[I10 CO
«HUPO», 2017.cmp.110
[IpaBa 3 Henens JIBuratenbHas 1)UrpoBas *OnpenenuTs CTENEHb OBIAJACHUS JETbMU OCHOBHBIMU Anncumona M.C.
neteit JeATEIbHOCTh  |[CUTYallus NIBUKCHHSIMH U YPOBEHB Pa3BUTHs (PU3UIECKUX KAYECTB. JIBuraTenbHas AeSITEIbHOCTD
Poccun (3au) « MBI cunaun» * BocniuthIBaTh CHITY MBIIII U THOKOCTb. nereit 3-5 ner.- CI16.: OO0
«M3narenbcTBO «/leTcTBO —
[Ipeccy, 2017.
Crp.114.
JBurarensHast  [2) Urposas *OnpenenuTs CTENEHb OBIAJACHUS JETbMU OCHOBHBIMHU Anncumona M.C.
NEeSTENbHOCTh  CUTyalus «Mbl  |[IBMDKCHUSMU U YPOBEHb Pa3BUTUS (PU3HUECKUX KAYECTB. JIBuraTenbHas AeSITEIbHOCTD
(rpymima) CUTIAYH * BocuThIBaTh CHITY MBIIII U THOKOCTB. *™* nereit 3-5 ner.- CI16.: OO0

«3maTenbcTBO «JleTCTBO —




[Ipeccy, 2017. Crp.114.

JIBurarenbHas
JIeATEIbHOCTh
( Ha BO3/IYyXE)

3)Urposas
CUTYyalHs
«B rocrax y
AliGonuTa »

* Hayuuts nereii BBepx U3 riryOOKOro mpuceaa.
*COBEpLICHCTBOBATH YMEHMSI BJIAZICTh MAYOM.
*3aKpenuTh HaBBIK [TOAJIE3aHUS 110 IPENIATCTBHUE.
*Pa3BUBaTh CKOPOCTHO-CUIIOBBIE Ka4€CTBA, JIOBKOCTD,
TOYHOCTb JIBUKCHHUS.

-[IN «ber mepeHramm»

JTutBunoBa O.M.
DU3KYIBTYPHBIC 3aHITHUS B
nerckoM cany .- Pocros u//1;
dennkc, 2008.

cTp. 2082.Mooyns
00pazoeamenvHoll 0eameabHOCmuU
«@u3zuueckoe pazgumuey.
\Kyiemypnaa npaxmuxa 300po6bs:
aem.-cocm. H. B. /[azuneea [u op.].
— Examepunoypz: 'AOY JI10 CO
«HUPO», 2017.cmp.113

Mup
BOKPYT HAaC

4 yenensa

JsuratensHast  |1)UrpoBas *OnpenenuTs CTENEHb OBIAIeHUS AETbMU OCHOBHBIMU Anncumona M.C.
NESTeNIbHOCTh  |CUTYyalus JBUKEHUSIMU U YPOBEHb Pa3BUTHS PU3NUECKUX KAYECTB. JIBurarenabHasi 1€ATeIbHOCTh
(3am) «Beceinble * BocuThiBaTh CHIIY MBILIL U PAaBHOBECHE. nereii 3-5 ner.- CI16.: OO0
pedsTa» «M3naTenseTBO «JleTCTBO —
[Ipeccr, 2017. Crp.115.
JBuratensHast  [2)UrpoBas *OnpenennTs CTENEHb OBIAICHUS AETbMH OCHOBHBIMU Anncumona M.C.
JEATENBHOCTh  [CUTyalus NIBIDKEHUSIMH U YPOBEHb Pa3BUTHUS (PU3MUECKUX KaueCTB. JlBurarenabHas 1€ATEIbHOCTD
(rpynmna) «Becenbie * BocniuthiBaTh CHITy MBI M pAaBHOBECHE. nereit 3-5 ner.- CI16.: OOO
pebsitay «M3narenscTBO «/leTcTBO —
[Ipeccy», 2017. Crp.115.
BurarensHast  |3) Urposas * YKpemIsieM MbIIIIbI HOT. ['nmaseipuna JI.J[. @usndeckas
nesaTenbHoCcTh  (CuTyanus *Pa3BuBaTh ymMeHue BiaaeTh GyTrOOIbHBIM MIYOM. KYJIbTYpa — IOIIKOJbHUKAM.
(HaBO3nyxe)  |[«Hoxku *@opMHpOBaTh MONTOKUTETLHOE OTHOLIECHHUE K BBINOJIHEHUIO  [Muaamuii Bozpact. [Tocobue st
YKpEILIsieM, IBUTATEIbHBIX 3a7ay. [€aroros JIOIIK.
HOKKaMU MSTYU yupexaeHui. — M.: ['ymanur.
KaTaemy * * BocniuTeIBaTh KenaHnue ABUTAThCS. 3. Lentp.
-ITn «Ctpenok» Crp.253

3.Mooynv oopazosamensHoil
oeamenvnocmu «Dusuueckoe
pazeumuey. Keiic

«/[eucamenvnan Kynomyphasn

npakmuka»: aem.-cocm. O. A.




Tpogdhumosa [u op.]. —
\Examepunoype: TAOY JAI10 CO
«HPO», 2018.cmp.65

* - 4acTh, popMupyemasi ydaCTHUKaMHU 00pa30BaTeIbHbIX OTHOIICHU N

* * - 3amaun, TpeOyIOIIMe yMEHbIIEHUS HArPY3KHU AJIs AeTel ¢ OArOTOBUTEIbHOM rpyHnon (PU3HUECKOTo 30POBbSI.




2.1.3 Crapmas rpynna:

Tema Cpoxu Bun 3aHsTus
o0pa3oBaTenbHOM Ilex . hbopma, Tema OO6pazoBarenbHbIe 337241 [IporpamMmMHO- MeTOIMYECKOE
NEeATEILHOCTH oOecrieueHne
Bneuarnenue | 1-2 JIBurarenbHas OO6pazoBatenpHast | - YIPaXHATh B X0Jb0€, MpUyvast K I'mazpipuna JI.J1. ®usndeckas
o nere* HeJeIs NeSTeIbHOCTh CUTYyaIus Ha MPaBUIILHOMY IOJIOKEHHUIO TYJIOBHIIA, KYJIbTypa-JIO0IIKOJIbHUKAM.
CeHTsIOps BO3IyXe -Y4UTb JeTeil OpocaTh M4 BBEpPX U Crapmuii Bo3pact. [locobue s

« I'ynaem, urpaem
U BECEIUMCI»*

JIOBUTH €0 JBYMSI pyKaMUu;
-BOCIIUTHIBATH JTIOOOBBH K CIIOPTY.
- [I1 « Mo Becesnbli 3BOHKUI MY

M€J1aroroB JOILIK. YUYPEKICHHUM. -
M.: I'ymaHuT. U31. LEHTP
BJIAIOC, 2000.

c.l1

1.Mooyns obpazoeamenvnoi
oeamenvHocmu «Dusuueckoe
pazeumue». Keiic «Kyromypnas
npaKmuKa 300p06va A6mM.-coCm.
H. B. /[acuneea [u op.]. —
Examepunoype: FAOY AI10 CO
«HPO», 2018cmp.34

O6pazoBaTenbHas
cutyauus <«
3I0pOBBE Oepery,

-OnpenenuTs CTENEHb OCBOCHUS JIEThbMHU
OCHOBHBIMH U JIBIDKEHUSIMU U YPOBEHb
pa3BUTHS (HU3UIECKUX KAYECTB (CHIIBI

Centsi0psb 1 Henens.
Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
JIBurarenbHas 1€ATeIbHOCTh

caM cebe g MBIIIII] TIJICYEBOTO MOSICa, CUJIbI MBIIII] HOT, | meTei 5-7 net. - Cu6.: OO0
IIOMOTY» TUOKOCTh PAaBHOBECHSI, CHUJTBI MBITIII] «M3narenbcTBO «/leTcTBo-TIpeccy,
OpIOIITHOTO Mpecca U CIIUHBI). 2017.
-BocnuThiBaTh BHIHOCIUBOCT. c 25.
OOpaszoBarenbHass | -Y4uTh IeTel mpbIraTh Ha JBYX Horax u3 | MaxaneBa M.Jl. Bocriutanue
CUTYaIus o0pyua B 00pyy; ** 3I0pOBOTO pedeHKa: mocooue s
«MOpKOBKU» -3aKpENHTh XOJIb0Y MO Y3KOU peiike, MPAKTUIECKUX PAOOTHHUKOB

THMHACTHYECKOM CKaMeHKe;
-BOCIIUTHIBAThH BBIHOCJII/IBOCTI:.**

JETCKUX JIOIIKOJIBHBIX
yupexaenuii- M.:APKTH, 2000.




c.78-79

OO6pazoBarenbHas
CUTyalus Ha
Bo3ayxe «Jlyer
BO3IyX BETEPKOM,
Ha TPOTYJIKY MBI
uaem» *

-YrpaxHssrts B Oere, orpadbarbiBast
HENPHUHYKJICHHYIO [IOCTaHOBKY KOpITyca U
T'OJIOBBI;

-YIPaXHATH B CIIPBITMBAHUY C BBICOTHI;
-3aKpEIUIATh HAaBBIKUA B OPOCaHMH.
-BOCIMTHIBATH JIFOOOBB K CIIOPTY.
-ITo3HakoMHUTH AETEN C UTPOU
JIOBUILIKHN.

I'mazeipuna JI.J1. ®usnueckas
KYJbTYpPa-JOIIKOIbHUKAM.
Crapumit Bo3pact.- M.: ['ymanur.
u3a. uentp BJIAJIOC, 2000. c.13
1.Mooynv obpazosamenvnoit
deamenvnocmu «Dusuueckoe
paszeumue». Keiic «Kynomyphnaa
npakmuka 300pP06ba aA6m.-COCH.
H. B. /Tazunesa [u op.]. —
Examepunoype: F'AOY 110 CO
«HUPO», 2018cmp.110

O6pazoBaTenbHas
CUTyalus Ha
Bo3ayxe «B roctu

-OnpenenuTs CTENeHb OCBOCHUS JEThbMU
OCHOBHBIMH U IBUKCHHUSIMH U YPOBEHB
pa3BUTHS (PU3UIECKUX KAYECTB ( CHITBI

Cents0ps , 2 Henens.
Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

I[BHF&TCJIBH&?I JCATCIIBHOCTD

K YIUTKE» MBIIII] HOT, THOKOCTh PaBHOBECHSI, CHUIIBI nereii 5-7 ser. - Cn6.: 000

MBIIIII CIHUHBI). **

«M3narenscTBO «/lercTBo-mIpece»,

-BocniuteiBath apykentoOHbIE 2017 )5

B3aMMOOTHOIIICHHUS. ) C. £
O6pazoBaTenbHas -Yuuth moaopaceiBaTh Ms4, BBEpX, BHU3 | MaxaneBa M./[. Bocniutanue
cutyanus «B Y JIOBUTH €T0 JABYMsSI pyKaMH; 3JI0pOBOTO pebeHka: mocobue As
TOCTSX Y - 3aKpENUTh MPBIKKHU Ha JIBYX HOTax C MPaKTUYECKUX PAOOTHUKOB
COJIHEYHOTO MPOJABUKEHUEM BIIEPE; JETCKUX JOIIKONbHBIX 1.Modyns
3aiauKan™ - BOCIIUTHIBATh JIPY>KEITIOOHBIE oopazoeamenvbHoll

B3alMOOTHOULICHMS,
-3aKpenuTh YMEHUS JAeTel UrpaTh B UTPY
JTOBUIIKH.

deamenvrnocmu «Duzuueckoe
pazeumue». Keiic «Kynomypnas
npaKmuKa 300p06ba aA6m.-cOCH.
H. B. /[acuneea [u op.]. —
Examepunoype: TAOY JI10 CO
«HPO», 2018cmp.110
yupexaenuii- M.:APKTH, 2000.
c.78-79




Jlerckuii can*

3 "Henens
CEHTAOPS

JIBurarenbHas
NEeSATEIbHOCTh

O6pa3zoBareiabHas
CUTYyallus Ha BO3AYyXe
«H rpaii, urpaii, B
Urpe yMEHbA
ToOBIBai» *

-COBEpILEHCTBOBATh HABBIKU BEICHUS
Msi4a MpaBoOM U JIEBOM PYKOH;
-3aKpEeIUISTh HaBBIKH B IOJJOPACchIBAHUU U
JIOBJIE MsSI4a IBYMsS PyKaMU;
-BOCIIUTBHIBaTh UHTEPEC K CIIOPTUBHBIM
UTPAM.

-II03HaKOMHUTB I€TEH C PYCCKOW UTPOU
KOPIIYH U KypULIA».

I'mazeipuna JI.J1. ®usnueckas
KYJbTYpa-JOIIKOIbHUKAM.
Crapumit Bo3pact.- M.: ['ymanur.
u3a. uentp BJIAJIOC, 2000. c.14
3.Mooynv oopazosamenshoil
odeamenvHocmu «Dusuueckoe
pazeumue». Keiic
«/[eucamenvnasn KynomypHhasn
npakmuka»: aem.-cocm. O. A.
Tpoghumosa [u op.]. —
Examepunoype: ’'A0Y JI110 CO
«HPO», 2018.cmp.61

OG6pa3zoBarenbHas
CUTYyalHs
«B rocrax y Maua»

CrniocoOCcTBOBaTH OCBOCHUIO IETbMU
YMEHHUI:

-TIPBITaTh Ha MsTde-Xormepe (CoXpaHsis
HCXOJHOE TOJIOKEHue); **

-Opocath M54 00 CTEHY U JIOBUTH C
BBITIOTHEHUEM PA3TUYHBIX 3a/IaHUM;
-BOCIIUTHIBATh XKeJlaHHE HAYNHATh U
3aKaHYMUBAThH YIIPAKHEHUS] OJHOBPEMEHHO

CeHTs10pb. 3 Henens.
Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JlBurarenpHas AeTCIHbHOCTD
neret 5-7 nert. - Cu6.: OO0
«M3narenscTBO «/lercTBo-mIpece»,
2017.c¢.28

O6pa3zoBareabHas
CUTyalus
«B roctax y mauan®

CrniocoOCcTBOBaTh OCBOCHHIO IETbMU
YMEHHM:

-MeTaTh M4 B TOPH30HTAIBHYIO U
BEPTUKAJIBLHYIO IIEITH.

-Opocath M4 00 CTEHY U JIOBUTH C
BBINOJIHEHUEM Pa3JINYHbIX 3aJaHUM;
-BOCIIUTHIBATh XKeJIaHNE HAYNHATH U
3aKaHYMBATh YIPAKHEHHS OJTHOBPEMEHHO
- [IN «I"openku»

Cents6psb. 3 Henensl.

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
JIBuraTenbpHas ACSITEIIBHOCTD
nerent 5-7 ner. - Cu6.: OO0
«M3narenbcTBO «/leTcTBO-TIpeccey,
2017.c. 29

1.Moodyne obpazosamenvhoi
deamenvnocmu «Dusuueckoe
pazeumue». Keiic «Kynomypnasn
npaKmuKa 300p06va aA6m.-cocm.
H. B. /[azunesa [u op.]. —
Examepunoypz: ’'AOY 110 CO




«HPO», 2018cmp. 108

Munu-tipoext | 4 Henens JIBurarenbHas OO6pa3oBareabHas dopMUpOBaATh MPEICTABICHUS IETEH O I'mazeipuna JI.J1. ®dusnueckas
«Crapukam CEHTSIOps NeSTeIbHOCTh CUTyalusi Ha TOM, KaK CTaTh KPAaCUBBIMHU U KYJIbTypa-JO0IIKOJIbHUKAM.
BE3/IC y HAC BO3/yX€ CTPOMHBIMU; Crapumii Bo3pact.- M.: ['ymaHur.
moueT»™ «B roctu k 6a0ymike | -ympakHATh B X0[p0¢ 1Mo orpannderHHon | u3z. uentp BJIAZIOC, 2000. c.18.
— CTapyIIKe» MTOBEPXHOCTH;
-BOCIUTHIBATH MPBIKKOBYIO
BBIHOCTIMBOCTD. **
-ITo3HaKOMHTB AETEN C PYCCKOM UTPOM
«Jlunkue neHbKm».
O6pa3oBarenbHast CrniocoOCcTBOBaTh OCBOEHUIO IETbMU Cents0pb. 4 Hemens.
cutyanus «B roctsax | ymMeHui: Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.
y cTapuukKa — -TIEPEJIBUTaThCsl MPBDKKAMU, CUIS Ha JIBUraTenbHAs [eSTEIbHOCTD
FOJIOBUYKA» Mstae-xorrmepe;* * nereii 5-7 ner. - Cr6.: 000
-0TOMBATh MY Pa3HBIMU CITIOCOOAMH HA
«M3narenscTBO/leTCTBO-IIpECCY,
MECTE U B IBUKEHUU;
-BOCIIUTHIBATh HHTEPEC K CHOPTUBHBIM 2017.¢c. 29
acTaderam.
O6pazoBarenbHast CrniocoOCcTBOBaTh OCBOCHHIO IETbMU CeHTs10pb. 4 Henens.
cutyauus «B roctsax | yMeHuMi: Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.
y cTapuiKa — -OpocaTh Ms4 B KOP3HHY ABYMsI pyKamu JIBurarenbHas qeATEIbHOCTh
rOJIOBUYKA) croco6oM oT Tpyu (BbICOTa KOP3UHBI nereii 5-7 er. - C6.: 000
OTIPEIETISIETCS CAMUMH JIETHMH ).
«M3narenbcTBO/leTCTBO-IIpECCY,
-0TOMBATh MsI4 Pa3HBIMU CIIOCOOAMHM Ha
MeCTe U B JIBI)KCHUU, 2017.¢c. 29
-BOCIUTHIBATh HHTEPEC K MOBUKHBIM
WTPaM.
Ocenp* 1-2 nepens JIBuratenbHas O6pazoBarenbHast [To3HaKOMUTH C UTPaMU, BECEIBIMU ['na3zpipuna JI.JI. ®uznueckas
OKTSIOps NEeATEIbHOCTh CUTyals Ha BO3JyXe | aTTPAKLIHOHAMU; KynbTypa. Crapmmii Bo3pact.- M.:

«9QKCKypcus B
OCEHHMI Jec» *

-BOCIIUTHIBATH JIpyxkentooue,
B3aUMOOTHOLIEHUS.
- [To3HaKOMHUTB AETEN ¢ UTPOU

I'ymanut. n3a. nentp BJIAZIOC,
2000.c.20

2.Mooynb obpazosamensHoOll




IIATHALIKW.

deamenvnocmu «Duzuueckoe
pazeumueyn. Kynomypnasn
NpaKmuKa 300p06bs: AGM.-COCHI.
H. B. /[azunesa [u op.]. —
Examepunoype: F'AOY JI10 CO
«HPO», 2017.cmp.113

OO6pa3oBareabHas
cutyarus «OceHb B
TOCTH K HaM

Cnoco6cTBOBATh OCBOECHHIO AETHMH
YMEHHUM:
-IIPBITaTh B BBICOTY C MECTA HA

OxkTs10psb. 1 HEmens.
Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

I[BI/IFaTeJII)Haﬂ JACATCIIBHOCTD

SRk .
MIPUILIIAY» BO3BhINIeHHE (BbicOoTa 20 CM™); nereii 5-7 ner. - C6.: 000
-COXpaHsATh PaBHOBECHE TP XOAb0E 1O
" «M3narenbcTBO «/leTcTBompecey,
CKaMeWKe ¢ pa3IMYHbIM MOJI0KEHUEM
. 2017. ¢.31.
PYK;
-BOCIIMTHIBATH JKEJIAHUE TOYHO U
MIPABIJIBHO BBINOJHSTH YIPaXXHEHHE.
O6pa3oBarenbHast CrniocoOCcTBOBaTh OCBOEHUIO IETbMU Oxts6pb. 1 HEenens.

CUTyalus «Ocenb B
T'OCTHU K HAaM

YMEHUU:
-BJIE3aTh 110 HAKIIOHHOW JIECTHHIIE,

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
JIBuraresnbHasi 1€ATeIbHOCTh

IIpUILLIa» clie3aTh 110 BEPTUKAIIBHOM; nereit 5-7 nert. - Cn6.: OO0
-IpBITaTh B BBICOTY C MECTA Ha «M3narensCcTBO «JleTcTBO-TIpEcey,
BO3BbIIIeHHE (BbIcOTa 20 cm);** 2017. ¢.32.
-BOCIIUTHIBATh KeJIaHHE TOYHO U
MIPABUIILHO BBIMOJIHATH YIPAKHEHUE.

OGpa3zoBareabHas [To3HakOMUTH PEOST C TAKUM BUIOM ['maszeipuna JI.JI. ®uznueckas

CUTYyallus Ha BO3JyXe
«B roctu x crapuuky
— JlecoBuuky» *

cropra, Kak ¢pyroour;

-II03HAKOMHTH C JCUCTBUSIMH,
MOJIrOTABJIMBAIOIIMMU K UTpe B (HyTOOT;
-COBEPIIEHCTBOBATh HABBIKU BIIAJCHUS
MSTYOM B IIpOLIEcCce UTp-dcTader.

- BOCIIUTBIBATh MHTEPEC K CIOPTY;
-IIo3HaKOMHUTB J1eTel ¢ UTPOH «TPETUI
JIALITHUN Y.

KYJIBTypa-IOLIKOJbHUKAM.
Crapumii Bo3pact.- M.: ['ymaHur.
u3n. uentp BJIAJIOC, 2000.

c.25

1.Moodyne obpazosamenvhoi
deamenvnocmu «Dusuueckoe
pazeumue». Keiic «Kyromypnasn
npaKmuKa 300p06va aA6m.-cocm.
H. B. /[azunesa [u op.]. —




Examepunoypz: 'AOY JII10 CO
«HPO», 2018cmp. 117

OO6pa3oBareabHas Croco0OCTBOBAaThE OCBOEHUIO JETHMU OKTs10pb. 2 HEenensl.
CUTYaIHs yYMEHUIL: Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
«ITyremectBue ¢ -BOeraTh 1 cOeraTh 10 HaKJIOHHOM J0cKe; | J[BUrarenpHas qesTeIbHOCTh
OcuHkoi» -IIpbIraTh Ha JIByX HOTax C nereit 5-7 ner. - Cn6.: 000
MPOJABUKEHUEM BIEPE MO «Ky3KOM» «M3narenbcTBO-«/leTcTBO-TIpEecey,
JIOPOIKKE; 2017. c.31.
- BOCIIUTHIBATh JIOBKOCTb.
OO6pa3oBareabHas Croco0cTBOBAaTh OCBOECHHUIO JETHMU OKTs10pb. 2 HEenensl.
CUTYyalHust YMEHHIA: Anncumona M.C., J[BurarenpHas
«lIyremectBue ¢ -J1a3aTh MO TMMHACTUYECKOM CTEHKE NEATENLHOCT eTel 5-7 JeT. -
OcuHKOI»* YepeAyIIUMCS I1aroMm; Ci6.: 000 «M31aTebCTBO-
“HpbIrath Ha JIByX Horax ¢ . «erctBo-tipeccy, 2017. ¢.32.
MIPOJIBMXKCHUEM BIIEPE]T IO «Y3KOM»
AOPOKKE, 2.Mooynb obpazosamenbHOlL
- BOCIIMTHIBATD JIOBKOCTB. oeamensnocmu «Dusuueckoe
- IIN «bsIcTpBIE U METKHE pazeumuer. Kynomypuas
NPAKMUKA 300pP06bA:  AGM.-COCHI.
H. B. /[azunesa [u op.]. —
Examepunoypz: 'AOY J[I10 CO
«HPO», 2017.cmp. 122
Crpana, B 3-4 nenens JlBurarenbHast O6pa3oBarenbHast YpaxHsaTh B 6ere Ha CKOPOCTh; ** I'nazpipuna JI. /1. ®usnueckas
KOTOPOU 5 OKTSIOps JeATeIbHOCTh CUTYyaIlUsl Ha BO3[IyX€ | -COBEPILIEHCTBOBATh TEXHUKY MPBLKKA B KYJIbTypa-JOIIKOJIbHUKAM.
KUBY™ «MBI - 4yTh- UyTh JUIMHY ¢ MecTa; ** Crapuuit Bo3zpact.- M.: ['ymanur.

CIIOPTCMCHBID»

-00y4yaTh MOJ0pacChIBaHUIO BOJIAHA B
0aJIMHUHTOH;

-BOCIIUTHIBATH TFOOOBH K CIIOPTY.
-ITo3HaKOMHTB J1eTEl ¢ KOMH WIPOM
«CToii, oCHB ! ».

u3n. uentp BJIAJIOC, 2000. c.29




OG6pa3oBareabHas
cuTyarus «3eneHas
CTpaHa»

CnocoOCcTBOBaTh OCBOCHHIO IE€THMU
YMEHHUM:

-KaTaTh 00py4 BIAJIb;

-OpocaTh M4 BBEPX U BHU3, JIOBUTH €TO
JBYMSI PyKaMU C BBIIIOJIHEHUEM
pa3IMYHBIX 3aJaHUN;

-pa3BUBaTh KOOPAUHALMIO IBUKEHU B
mporecce ASHCTBHM ¢ MSUOM U 00pydeM;
-BOCIIUTHIBATh KEJIAHUE U YMEHUE
JIEUCTBOBATHL COBMECTHO CO
CBEPCTHUKAMM B OJITPYIIIIE.

OxkTs10pb. 3 HEenens.
Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBuraTenbHas AeSITEIIbHOCTD
nereit 5-7 ner. - Cu6.: OO0
«M3marenbcTBO «/leTcTBO-MIpecey,
2017. ¢.35.

OG6pa3zoBarenbHas
cuTyanus «3eneHas
cTpaHan™

CrniocoOCcTBOBaTh OCBOEHUIO IETbMU
YMEHHUI:

-METaTh MY B BEPTUKAJIbHYIO U
TOPU30HTAJIBHYIO LIEJIN Pa3HBIMU
cniocobamu (Ha BBIOOp aeTei);
-OpocaTb Msi4 BBEpX U BHH3, JIOBUTh €TI0
JBYMsI pyKaMH C BBIIIOJIHEHUEM
pa3IMYHBIX 33JaHUll;

-pa3BUBaTh KOOPJAWHAILUIO BUKEHHUH B
IpoLecce NEUCTBUN C MSYOM;
-BOCIIUTHIBATh JKEIAHUE U YMEHUE
JIEICTBOBATH COBMECTHO CO
CBEPCTHHUKAaMH B MOATPYIIIIE.

- [I1 «Ilepemena mect»

OxkTs10psb. 3 Henens.
Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

I[BI/IFaTCJH)Haﬂ ACATCIIBHOCTD
nereit 5-7 ner. - Cn6.: OO0
«M3narenbcTBO «/leTcTBO-TIpeccey,
2017. c.36.

1.Mooynv obpazosamenvnoii
oeamenvHocmu «Dusuueckoe
pazeumue». Keiic «Kynomypnas
npaKmuKa 300p06ba A6M.-cOCH.
H. B. /[acunesa [u op.]. —
Examepunoype: TAOY JI10 CO
«HUPOy», 2018cmp.86

OGpa3zoBarenpHas
CUTYyallus Ha BO3AYyXE
«MpI-
MyTEIIECTBEHHUKIY

OOyuatb moaOpachbIBaHUIO Msya BBEPX U
JIOBJIE €T0 MOCJIE OTCKOKA OT 3EMIIH;
-3aKPEIUIATh HAaBBIKU YHEPTHYHOTO
OTTaJKWBAHUS U MSATKOTO MPU3EMIICHHUS B
MPBDKKAaX B IJTUHY ¢ MecTa; **

- BOCITUTHIBATh JIOBKOCTb;

- YOPXHATH B COXPAHEHUU PABHOBECHSI.

I'nmaseipuna JI.JI. ®usznueckas
KYJIbTYpa-JOIIKOIbHUKAM.
Crapmmmit Bo3zpacTt.- M.: ['ymanur.
w3z. uentp BJIAJIOC, 2000.

c.33




OG6pa3oBareabHas
curyauus «Ponnas
Mos cTpaHay *

CnocoOCcTBOBAaTh OCBOCHHIO JIETHbMU
YMEHHUM:

-COXPAaHSATh UCXOTHOE TMOJIOKEHUE B
paBHOBECHE MPH NPbDKKAX HA MsUYe-
XOMIepe;

-OpocaTh MY pa3TUYHBIME CIIOCO0aMU B
Mapax u3 pa3JIuyHbIX HCXOIHBIX
MOJI0KEHU;

-BOCIIMTBIBATh MHTEPEC K PU3HUCCKUM
YIPaKHECHUSIM.

-ITN «Ctpenok» OamkupcKas HapoJHast
urpa.

OkTs10pb. 4 HEnemnsl.
Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBurarenbHas IesITeIbHOCTh
nereit 5-7 ner. - Cru6.: OO0
«M3narenbcTBO/leTCTBO-TIpECCY,
2017.c.35

3.Mooynv oobpazosamenshoil
deamenvhocmu «Dusuueckoe
pazeumue». Keiic
«/[eucamenvnan KynomypHnas
npakmuka»: aem.-cocm. O. A.
Tpogpumosa [u op.]. —
Examepunoype: F'AOY 110 CO
«HPO», 2018.cmp. 65

OGpa3zoBarenpHas
cutyanus «Pognas
MO CTpaHa»

CniocoOCTBOBAaTH OCBOCHUIO JIETHMU
YMEHUU:

-OpocaTh MY Uepe3 CeTKY JTI00bIM
CII0COO0OM;

-OpocaTh MY pa3IMYHBIME CIIOCO0aMU B
napax U3 pa3IMYHbIX HCXOIHBIX
MOJIOKECHUH;

-BOCIIUTHIBATh HHTEPEC K PUINIECKUM
YIpaKHEHUSAM. **

OxkTs10pb. 4 HEenensl.
Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

HBHF&TCJ’IBH&H ACATCIIBHOCTD
nereit 5-7 ner. - Cn6.: OO0
«M3narenbcTBO-«/leTcTBO-TIpecey,
2017.c.36

Mos manas
Pomnua*

1-3 nenens
HOSIOps

JIBurarenbHast
JIesITeTbHOCTD

O6pazoBarenbHast
CHUTYyaIlHs Ha BO3yXe
«MBI TypUCTBIN*

OOyuuTh NPOCTEHIINM HaBbIKaM
TypU3Ma;

-3aKpenuTh HaBBIKU B X0JI0€;
-3aKpenuTh HaBBIKHU B IPEOIOJICHUU
Pa3INYHBIX PETSITCTBUM.
-BocniuTeiBaTh HHTEpPEC K CIOPTUBHBIM
UTPaM.

I'maseipuna JI.JI. @usnueckas
KyabTypa.- M.: 'ymaHuT. u3m.
uentp BJIAZIOC, 2000. c¢.16

1.Mooyns obpazoeamenvnoii
deamenvnocmu «Dusuueckoe
pazeumuey. Keiic «Kynomypnas




-IToznakomuTsh gerei ¢ urpoi «ber
HIEPEHTaAMU.

npaKkmuKa 300pP06ba aA6M.-COCH.
H. B. /[acuneea [u op.]. —
Examepunoypz: TAOY JII10 CO
«HUPOy», 2018cmp.113

OG6pa3oBareabHas Croco0CTBOBAaThE OCBOEHUIO JETHMU Hos6ps. 1 Hepens.
CUTyalHust YMEHHI: XOUTh IO KaHATY, COXPAHSA Anncumona M.C., Xabaposa T.B.
«IIyrerectue mo PaBHOBCCHUC; JlBurarenpHas AesTEIbHOCTD
POJIHOMY TOPOAY» -TIpBITaTh Ha CKaKaike;™** nereii 5-7 ner. - Cr6.: 000
-TIpBIraTh Ha IBYX HOTax OOKOM ¢
A «M3narenbcTBO «/leTcTBo-mipeccey,
MIPOJIBMYKCHUEM BIIEPET;
- BOCIIUTHIBATh MPBIKKOBYIO 2017. ¢.38
BBIHOCJIMBOCTD
O6pa3oBarenbHast CrniocoOCcTBOBaTh OCBOCHUIO IETbMU Hosi6ps. 1 Hepens.
CUTYyaIus YMEHHUM: Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.
«IIyremecTBre no -J1a3aTh 10 THMHACTUYECKON CTEHKE, JIBUTaTeNbHAS IEATEIBHOCTD
POIHOMY TOPOIY» CIyCKaThCA M0 HAKJIOHHOM J10CKE; nereit 5-7 ner. - Cr6.: 000
-XOJUTH TIO KaHATY, COXPaHSIsI
«M3narenscTBO «/lercTBo-mIpece»,
paBHOBECHE;
-TpbIraTh Ha JIByX HOrax OOKOM ¢ 2017. ¢.39
MPOJBHKEHHEM Briepem;™ *
- BOCIIUTHIBATh MPBHKKOBYIO
BBIHOCJIMBOCTD
OGpa3zoBareabHas Pa3BuBath JIOBKOCTH B MPOLIECCE UTP, I'mazeipuna JI.JI. ®dusnueckas
CUTYyallus Ha BO3AyXe | acTader; KYJIbTypa-IOIIKOJIbHUKAM.
«BonmeoHbIi -pa3BUBaTh CUJIOBBIE CHOCOOHOCTH B Crapmmit Bozpact.- M.: ['ymanur.
ropoa»* MpolLIecce Urp, ICTadeT, aTTPAKIIHOHOB; u3a. uentp BJIAZIOC, 2000.

-3aKpENNUTh HABBIKM METaHUsS C MECTa Ha
paccTosiHuE IIPaBOM U JIEBOU PYKOH;
-BOCIIUTHIBaTh MHTEPEC K PUINUECKUM
YIPAKHEHUSM.

-ITo3HakOMHTB 1eTEN ¢ UTPOH
«bBICTpBIE U METKHEY.

c.45

2.Mooynb obpazosamenbHoll
deamenvuocmu «Quzuueckoe
pazseumueyn. Kynomypnas
HPAKMuKa 300po6bs: AGM.-COCHL.
H. B. /[azunesa [u op.]. —
Examepunoype: F'A0Y 110 CO
«HPO», 2017.cmp. 122




OG6pa3oBareabHas Croco0CTBOBAaThE OCBOEHUIO JETHMU Hos6ps, 2 Heaens.
cutyanus «Msbl YMEHUN: Anucumona M.C., Xabapona T.B.
CIIOPTCMECHBD -XO4UTh I10 6peBHy, Pa3BOJsi PYKHU B IIBI/IraTCJ'H)HaH JEATECIbHOCTD
CTOPOHEL, s nereii 5-7 ner. - Cn6.: 000
“HPBITATh B JUTHHY € MCCTa, «M3natenbcTBO-«JleTcTBO-TIpeccey,
-J1a3aTh 110 TMHMHACTUYECKOU CTEHKE,
MMOAHUMASICh BBEPX IO IMAarOHAIIN C 2017.c.38
posi€Ta Ha MPOJIET;
-pa3BUBaTh YMEHUE OPUEHTHPOBATHCS B
MPOCTPAHCTBE.
-BOCITUTBIBATh JIOBKOCTb.
OG6pa3zoBarenbHas CniocoO6CTBOBAaTH OCBOCHUIO JIETHMU Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
curyauus «Mel YMCHHIL: JIBurarenbHast AEATEIBHOCTD
CIIOPTCMEHBI» -NpbIraTh B BBICOTY C pa3bera;™** nereii 5-7 ser. - Cr6.: 000

-XOJIUTh 110 OPEBHY, Pa3BOJs PYKU B
CTOpPOHBI;

-J1a3aTh 110 THMHACTHYECKOU CTEHKE,
IIOAHUMASICh BBEPX 110 IMAarOHAIIN C
IIPOJIETA HA IIPOJIET;

-pa3BHUBaTh YMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE.

-BOCIIUTHIBATh JIOBKOCTb.

«M3narenscTBO-«/leTcTBO-TIpECCY,
2017.¢.39

Urposas cutyanus
Ha Bo3ayxe «Mrpaem
B TOPOJKU»*

-IT03HaKOMHTB CO CITOPTUBHOU UTPOU
«l"oponkn»;

-YYUTh UTPATh B TOPOJKH IO
YIPOUIEHHBIM MPaBUIIAM;

-YIPAKHATH B MPbDKKAX 4epe3 KOPOTKYIO
CKAKaJIKY;

-BOCITUTBIBaTh MHTEPEC K CIOPTUBHBIM
UTPaM.

-IIN «KopuryH u Hacenka»

I'mazeipuna JI.J1. ®usnueckas
KynbTypa. Crapmmnii Bozpact.- M.:
I'ymanut. u3g. uentp BJIAJIOC,
2000. c.47

2.Mooynb obpazosamenbHOlL
deamenvnocmu «@u3zuueckoe
pazeumueyn. Kynomypuasn
NPaKmuKa 300p0ebs: A6M.-COCHI.
H. B. /[acunesa [u op.]. —
Examepunoypz: 'AOY J[I10 CO
«HUPOy», 2017.cmp. 110




OG6pa3oBareabHas
cutyanus « Xouy
CTaTh JIOBKUM»™*

CnocoOCcTBOBaTh OCBOCHHIO IE€THMU
YMEHHM:

-0TOMBATH IIAp PAKETKOM Ha MECTE, B
JBUKEHUH, B Mapax;

-IIepeCTPanBaThCA U3 KOJOHHBI 110
OJIHOMY B KPYT, B KOJIOHHY I10 YETBIPE U
Hao00poT;

-0eraTh ¢ YCKOPEHHUEM I10 JUaroHaau u
Hao00poT;

-BOCIIUTHIBATh YIIOPCTBO B JIOCTHUKEHUU
MIOCTABIICHHOM LIEJIH.

- [IN «JlorOHsIIKW» yIMypTCKas
HapoJHas Urpa.

Hos6ps, 3 Hepens.
Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBuraTenbHas AeSITEIIbHOCTD
nereit 5-7 ner. - Cu6.: OO0
«M3marenpcTBO-«/leTcTBO-TIpEcey,
2017.c.42

3.Mooynv oobpazosamenshoil
deamenvhocmu «Dusuueckoe
pazeumue». Keiic
«/[eucamenvnan KynomypHhas
npakmuka»: aem.-cocm. O. A.
Tpogpumosa [u op.]. —
Examepunoype: F'AOY 110 CO
«HPO», 2018.cmp.42

OGpa3zoBareabHas
cutyanus «Pognas
MO CTpaHa»

Yuute geteit Xxoap0€e Mo BepeBKe;

- 3aKpenuTh OpocaHue Msya o 1o
II0OYEPEAHO MTPABOM U JIEBOU PYKOIL;
- BOCIIUTBIBATh HHTEPEC K CIIOPTY;
-3aKpenuTh yMEHUs JieTell urpaTh B
pycckytro urpy «I'opogkm».

MaxaneBa M./I. Bocniutanue
3JI0pOBOT0 pebeHka: mocodue Juist
MPAaKTUYECKUX paOOTHUKOB
JETCKUX JIOLIKOJIBHBIX
yupexaenuit. -M.:APKTH, 2000.
c.78-79

Jlenb matepu™

4 nenens
HOSIOps

JIBurarenbHast
JIeSITeTbHOCTD

Urposas curyauus
Ha BO3JyXe
«JloBkue MsuuKm» *

VYpaxHsTh B MOJI3aHUU;

- YIpaxHATh B JIa3aHUU 110 KaHATY;

- 3aKpeIuIsATh YMEHHUE B IPOKATHIBAHUU
Msya.

-ITo3HakoMHUTB AETEN C UTPOU
«"openku»».

I'nmaseipuna JI.JI. ®usnueckas
KynbTypa. Crapmmii Bo3pact.- M.:
I'ymanut. n3a. nentp BJIAZIOC,
2000. c.22

2.Mooynb obpazosamenbHOlL
oeamenvnocmu «@Duzuueckoe
pazeumuey. Kynomypnasn
HpAKmMuKa 300p06vA: A8M.-COCHI.
H. B. /[azunesa [u op.]. —




Examepunoypz: 'AOY AI10 CO
HPO», 2017.cmp. 108

Urposas curyanus
«MpbI 6pocaem
JIaJIeKo0, U B LIEJIb
MIOTIaJIaeM XOPOIIIOY

Crioco6cTBOBAaTH OCBOCHUIO I€THbMHU
YMEHHII:

-OpaTh B pyKy pakeTKy, Bpalarh,
NepeKIIaibIBaTh U3 OJTHOU PYKH B
ApPYTYIo,

-YAEp>KUBaTh MsIU Ha paKeTKe Ha MecTe U
B JIBUKCHUH;

-1100packIBaTh M4 PaKEeTKOI HECKOJIBKO
pa3 noJpsii Ha MECTE;

-BOCIIUTHIBATh YIOPCTBO U TPYAOIIOOME B

JOCTUXXCHHUHN IIOCTaBJICHHOM Ociau.

Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.
JBurarenpHas qesiTEIbHOCTD
nereit 5-7 ner. - Cn6.: 000
«M3narenbcTBO-«/leTcTBO-TIpEece»,
2017.c.42

O6pa3oBarenbHast Y4ute X0/160€ 110 TMMHACTHYECKOMY Maxanesa M./I. Bocniutanue
CUTYyaIus OyMy, pyKH B CTOPOHY C MIpUCEaHUEM Ha | 3J0POBOTO peOeHKa: mocodue s
«ITyTelecTBHe M0 CepeHE PYKH BIEPEL; } MPAaKTUYECKUX PaOOTHUKOB
POIHOMY FOPOLY» - 3aKPEIHTD JIa3aHHe 110 IIBE/CKOl ZIETCKUX OUIKOBHBIX
CTEHKE C IIEPEX0I0M Ha COCEHUN yupexaenuii- M.:APKTH, 2000.
MIPOJIET; c.80-81
- BOCIIUTBIBATH BHIHOCIUBOCTD;
-3aKpenuTh YMEHUs JIeTel UrpaThb B
TaTapcKkyto urpy «Kto rnepsbiiiy.
Hauano | Henens JIBuraTenbHas O6pa3oBarenbHast PasyuuBare nepenauy Ms4ya Horou Apyr | I'maseipuna JI.JI. dusnyeckas
3UMBI* nexaops JESTEIbHOCTD CUTYyallMs Ha BO3JyXe | Apyry ( B mapax); KYJbTYpPa -AOUIKOJIBHUKAM.

«ITourpaem co
CHEXKaMu»*

-3aKpeIUIATh YMEHUE 00BOIUTH M4
HOTOM (TIpaBO¥ U JIEBOI) BOKPYT
MIPEIMETOB;

-pa3BUBaTh KOOPAWHALIMOHHbIE
CITOCOOHOCTH;

-3aKpEIUIATh YMEHHE [10Ia1aTh TOUYHO B
LEIb CHEXXKaMHU

-BOCITUTHIBATH JIFOOOBH K HyTOOITY.

Crapmuit Bospact. [locobue ais
MEeJaroroB JOMIK. YIpexkKACHUN. -
M.: I'ymaHUT. U31. IEHTP
BJIAZIOC, 2000.

c.54

3.Mooynv oopazosamensHoil
deamenvnocmu «Dusuueckoe
pazeumue». Keiic




-ITo3zHakoMuTh AetTe ¢ urpoi «Jla
MOpPO3ay.

«/[eucamenvnasa Kynomyphasn
npakmuka»: aem.-cocm. O. A.
Tpogdhumosa [u op.]. —
Examepunoype: 'AOY 110 CO
«HPO», 2018.cmp. 178

Ob6pa3zoBarenbHas Crioco6cTBOBaTh OCBOCHHIO IETHMHU Jexabps. 1 Henens.
CUTYyalUst YMEHUU: Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.
«3UMOBYIIKa» -XOJIUTH 10 CKAMEWKE C BBIIIOJHEHUEM JIBUraTebHAs [eATEIbHOCTD
3aJaHus (Ha cepeHe OBEPHYThCS U nereii 5-7 ner. - Cui6.: 000
MIPOZIOIKUTE ABHKCHHC), «M3narenbeTBO-«/leTcTBO-IIpEcey,
-TIpBITaTh B AJUHY C pa3bera™*;
-COOII0IaTh TEXHUKY 0€30MacHOCTH MPHU 2017. c.45
BBINOJIHEHUH (PU3NUYECKUX YIPAXHEHUHN U
B ITOJIBWJKHBIX UTpax.
- BOCIIUTBIBATH BEIHOCIMBOCTD.
O6pa3oBarenbHast CrniocoOCcTBOBaTh OCBOCHHIO IETbMU [Hexabpsb. 1 Henens.
CUTyalus YMEHHM: Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.
«3UMOBYIIIKa» -IIPBITaTh Ha BO3BHIIICHHE; ** JIBHTaTEIbHAS IEATEIBHOCTD
- J1a3aTh 110 TMMHACTHYECKOH CTEHKe, nereit 5-7 ner. - Cui6.: 000
TIEPEXOMUA € poJicTa Ha pOJICT, «M3narenscTBO-«/leTcTBO-TIpece»,
-pa3BUBaTh CUITy MBI PYK, CIIUHBI,
OpIONIHOTO Tpecca. 2017. c.46
- BOCIIUTBIBATH BEIHOCIIMBOCTb.
Moir mup 2 Henens JlBurarenbHas Ob6pa3zoBarenbHas VYIpaxHATh B KATaHUU JPYT Apyra Ha I'maseipuna JI.JI. ®@usnueckas
nexaops JeSITeNIbHOCTD CUTYyallusl Ha BO3/AyX€e | caHKax; ** KYJbTYpa -AOUIKOJIbHUKAM.
«Cueronany» -03HAKOMMUTH C IPaBUIaMH ITOBEJCHUS Crapumii Bo3pact. [Tocobue ams

IIPU CIIyCKE C TOPKU;
-YIPaXXHATh B KATAHUU C TOPKU 10
OJIHOMY Ha JIEJTHKaX.

-BOCIIUTHIBaTh MHTEPEC K 3UMHUM HIPaM.
-IIo3HaKOMHUTB J1eTel ¢ KOMH UIPOU
«OX0Ta Ha OJICHEW».

rnenaroros .- M.: 'yMaHuT. u3n.
uentp BJIAZJOC, 2000. ¢.93




Hrposas curyanus
«MBI B ropax»

CnocoOCcTBOBaTh OCBOCHHIO IE€THMU
YMEHHUM:

-COXpaHATh PaBHOBECHE IIPU XOb0€ 10
CKaMelKe pa3HbIMHU CIIOCOOaMU U ¢
BBITIOJTHEHUEM Pa3HbIX 3aJlaHUM;
-TIPBITaTh B TIyOUHY U BBICOTY C MECTa C
MSATKUM Tpu3eMiieHueM;* *

-BJI€3aTh M CJI€3aTh 110 HAKIOHHOMN
JIECTHHIIE;

-pa3BUBaTh YMEHHE OBICTPO PEarupoBaTh
Ha CMEHY 3aJ]aHuil.

-BOCIIUTHIBATh TOYHOCTH JIBM)KCHHUHU.

JlexaOpb. 2 Henens.
Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBuraTenbHas AeSITEIIbHOCTD
nereit 5-7 ner. - Cu6.: OO0
«M3marenbcTBO «/leTcTBO-MIpecey,
2017. c.45

O6pazoBarenbHast YUuUTh JIA3UTH 110 THMHACTUYECKOU Maxanea M./l. Bocniutanue
cutyarus «rpaem ¢ | cTeHKEe pa3HOUMEHHBIM CIIOCOOOM, 3I0pOBOT0 pedeHKa: Mocooue s
MSYHKOM»* nepenesas Ha COCEJHUI MPOJIET CTeHKH; | IPAKTHUYECKUX pabOTHUKOB
- 3aKpENHTh PabOTy C MIIOM OJTHOM JETCKUX JOIIKOIbHBIX
PYKOH B ABUXEHUU I10 KPYT'Y; yupexaenuii- M.:APKTH, 2000.
- BOCIIMTHIBATh MHTEPEC K CIIOPTY; c.80-81
-3aKkpenuTh yMeHMs JAeTeil urpatb urpy | 2.Moodyab obpazosamenshoi
«J1Ba MOPO3a». oeamenvnocmu «@Duzuueckoe
paseumuey». Kynomypnasn
NPAKMUKa 300p06b3:  AGM.-COCH.
H. B. /[azunesa [u op.]. —
Examepunoypz: 'AOY 110 CO
«HPO», 2017.cmp. 178
K nam 3-4 Henens JIBuraTtenbHas O6pazoBarenbHast OOy4ath IBMKEHUIO TPU CKOJIbKEHUY; ['na3zpipuna JI.JI. ®uznueckas
MPUXOIUT nexaopst NeSTeTLHOCTh CUTYyaIlUs Ha BO3/IyX€ | ~-BOCITUTHIBATH JBUTATCIIHHBIC KYyJbTypa - JIOIITKOJIbHUKAM.
Hoswrii rog * «B roctu k CIIOCOOHOCTH: CHIIOBBIE, Crapumit Bozpact.- M.: ['ymanur.
CHE)KHOMY KOOPJMHAILIMOHHBIE; m3z. uentp BJIAJIOC, 2000.
YEJIOBEKY. -3aKpENNUTh HABBIKM KaTaHUs Ipyr Apyra | c. 94

Ha caHKax. **
-IIo3HaKOMUTB I€TEH C TaTaPCKON UTpOi
«XJIOMYIIKN .




OG6pa3oBareabHas
CUTYyalMs Ha BO3JyXe
« B roctu
Cuexnoit Koponese»

Crioco6cTBOBAaTh OCBOCHUIO I€THbMHU
YMEHHUM:

-COXpaHsTh PABHOBECHE BO BPEMs
IIPBIKKOB HAa MSAYE-XOIIEPE «3MEUKON»
MEXy KOHycaMH;**

-Opocath M4 00 CTEHY pa3HbIMU
croco0amMH U JIOBUTH €ro;
-BOCIIUTHIBATh I0OPOKENTATETLHOE U
YBaKUTEIbHOE OTHOLLIECHHUE K
CBEPCTHHKAM B X0JI€ 3aHATUS.

Jlexabpsb. 3 Henmens.
Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBurareiapHas AeATCILHOCTD
nereu 5-7 ner. - Cu6.: OO0
«M3marenbcTBO «/leTcTBO-MIpecey,
2017. c.49

OO6pa3oBareabHas
CUTYyallHs Ha BO3AYyXeE
« B roctu k

Cuexnoit Koponese»
*

Crioco6cTBOBAaTH OCBOCHUIO IETHbMHU
YMEHUN:

- METaTh B TOPU3OHTAIIBHYIO U
BEPTUKAIBHYIO LIEJIb;

-COXPaHATb PABHOBECUE BO BpeMs
IIPBIKKOB HAa MAYE-XOIIEPE «3MEUKON»
MEXIy KOHYCaMHU;

-pa3BHUBAaTh IIa30Mep, CUITy OPIOIIHOTO
rpecca;

-BOCTIUTHIBATh JI0OPOKEIATEIIBHOE U
YBaXUTEIbHOE OTHOILIEHHUE K
CBEPCTHUKAM B XOJI€ 3aHATHSL.

- [I1 « TpeTuit NTUIIHAN

JlexaOpsb. 3 Henmens.
Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBurareiapHas AeATEILHOCTD
nereit 5-7 ner. - Cu6.: OO0
«M3narenscTBO/leTcTBO-IpECC,
2017. ¢.50

1.Moodyne obpazosamenvhoi
deamenvnocmu «Dusuueckoe
pazeumue». Keiic «Kynomypnasn
npakmuka 300p0o6ba a6m.-cocm.
H. B. /[azunesa [u op.]. —
Examepunoypz: ’'40Y JA110 CO
«HUPO», 2018cmp.117

Urposas curyanus
Ha BO3/1yX€

«B roctu k [eny
Mopo3y»

YpakHATh B X07b0€ MO0 CHEXKHOMY Bally,
COXpaHsisl paBHOBECHE;
-COBEPILIEHCTBOBATH CKOJIb3SIIMH Iar Ha
JIbDKax Oe3 MajoK B IMOABUIKHBIX UI'pax U
scraerax. **

-BOCIIUTBIBATE UHTCPEC K JIBDKHOMY
CIIOPTY.

-3aKpenuTh yMEHUS JI€TeW UrpaTh B
Oamkupckyro urpy «tOprtay.

I'nmaseipuna JI.JI. @usnueckas
KYJbTYypa -AOIIKOIbHUKAM.
Crapmuii Bo3pact. [locobue mis
M€J1aroroB JOIIK. YUYPEKIECHUM. -
M.: I'ymaHuUT. U31. HEHTP
BJIAZIOC, 2000.

c. 98




OG6pa3oBareabHas
CUTYyaIus
«B roctu K enouke»

Crioco0CTBOBAaTL OCBOEHHUIO JE€ThMHU
YMEHHUM:

-0TOMBATH MY JIOOBIM CIIOCOOOM Ha
MECTE U B IBI)KEHHH, C BEIIIOJIHEHUEM
pa3IMYHBIX 3a/I1aHHH;

-BOCIIUTHIBATD JKEJIAHHUE NEHCTBOBATE
coo0I111a CO CBEpCTHUKAMU, HAUMHATH U
3aKaHYMUBAThH YIIPAKHCHUE BCEM BMECTE.

JlexaOpsb. 4 Henens.
Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBuraTenbHas AeSITEIIbHOCTD
nereit 5-7 ner. - Cu6.: OO0
«M3marenbcTBO «/leTcTBO-MIpecey,
2017. c. 49.

O6pazoBarenbHast
CUTyauus
«B rocru Kk enouke»

CnocoOCcTBOBaTh OCBOCHHIO I€THMU
YMEHUN:

-OpocaTh MS4 B KOP3UHY JIBYMS pyKaMu
CIIOCOOOM OT TPY/IH;

-BOCIIUTHIBATH JKEIaHUE JeHCTBOBATH
coo0I111a CO CBEpCTHUKAMU, HAUMHATH U
3aKaHYMBAThH YIIPAKHEHHE BCEM BMECTE.

JlexaOpb. 4 Henens.
Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBurarenbHas JeATeIIbHOCTh
nereit 5-7 ner. - Cn6.: OO0
«M3narenbcTBO «/leTcTBo-mIpeccey,
2017. c. 50.

PoxxnecTBen-
CKO€ 9yJ10*

2 Henens
STHBAPS

JIBurarenbHast
JIesITeTbHOCTD

Urposas curyauus
Ha BO3/yXe
«3UMHHE UTpbI»*

[To3HaKOMUTH ¢ UTPaMU HA CHETOBOU
IIJIOIIAJIKE;

-pa3BUBaTh JIBUTaTelIbHbIE CTIOCOOHOCTH:
CKOPOCTHO — CHJIOBEIE,
KOOPJAMHALIMOHHBIE;

-BOCIIUTBIBATH BHUMAHUEC, HYBCTBO
B3aUMOIIOMOIIIH.

-ITo3HaKOMHTB AETEN C UTPOU «30JI0ThIE
BOpPOTa».

I'maseipuna JI.JI. @usnueckas
KYJIbTYpa - JIOMIKOJbHUKAM.
Crapumnii Bo3zpact.- M.: 'ymanur.
u3n. uentp BJIAJIOC, 2000.c.103
3.Moodynv obpazosamenvhoii
oeamenvHocmu «Dusuuecxkoe
pazeumue». Keiic
«/leuzamenvnan Kyromyphnasn
npakmuka»: aem.-cocm. O. A.
Tpogumosa [u op.]. —
Examepunoype: FAOY AI10 CO
«HPO», 2018.cmp.175

Urposas cutyanus
«3UMYIIIKA — 3UMay»

Y4uTh NpBDKKAM uepe3 MpeaIMeThl
BBICOTOH 15-20 cm.; **

-3aKpEeIUTh X060y 10 BEepeBKe
nepenaruBasi KHPIUIuKU ¢ MEIIOYKOM

MaxaneBa M./I. Bocniutanue
3I0pOBOTO pedeHKa: MOCcoOue s
MPAaKTUYECKUX PaOOTHUKOB
JETCKUX JOIIKOIbHBIX




Ha TOJIOBE;

-BOCIIUTHIBATh JIOBKOCT;
-3aKpenuTh yMEHUS JI€TeH Urpath B
KoMmu urpy «CToil, OJIeHb!».

yupexaenuii- M.:APKTH, 2000.
c.80-81

Urposas curyanus
«B cTpane
[Tonpeirynumn»

OO0yuaTh peDKKaM B JJIMHY C pa3dera. ™™
VYIpaxHATh B BEICHUH Ms4a IIPABOU U
JIEBOM PYKOM.

BocnuteiBates npyxkeckue
B3aMMOOTHOLIEHUSI.

I'mazeipuna JI.J1. ®dusnueckas
KYyJbTypa - JIOIIKOJIbHUKAM.
Crapummii Bo3pact.- M.: ['ymaHur.
u3n. uentp BJIAJIOC, 2000.¢.35

1 u Mmon
Ipy3bsi

3 Henmens
STHBapsI

JIBurarenbHas
NesATEIbHOCTh

Hrposas curyanus
Ha BO3AYXE
«3UMHHE HUTPBI»

OO0yuath cIyCcKaMm ¢ HEBBICOKOUM TOPKHU B
OCHOBHOM M HU3KOH CTOIiKe; **
-pa3y4HBaTh MOABEM «EIIOUYKOW» B TOPY;
-pa3BUBaTh KOOPAUHAIMOHHBIE
CIIOCOOHOCTH;

-IPUBUBATH JFOOOBB K CIIOPTY.

- BOCIIMTHIBAThH JIOBKOCTb.

I'mazeipuna JI.J1. ®usnueckas
KYJbTYpa -AOUIKOJIbHUKAM.
Crapuuit Bo3pact. [locobue ais
MeAaroroB JOMIK. YUpPEexkKACHUN. -
M.: 'yMaHHUT. U31. UEHTP
BJIAZIOC, 2000. c. 108

Hrposas curyanus
«3uMyIIKa»

Yuuth x0160€ 10 OyMy Ha HOCKaXx;
- IOBTOPUTH MPBDKKU C MecTa;**

- 3aKpenuTh METaHNWE MaJIOTO Ms4a B
BEPTUKAJIBHYIO 1IETIh;

- BOCTIMTHIBATH JAPYKECKHUE

MaxaneBa M./I. Bocniutanue
3JI0pOBOT0 pebeHka: mocodue st
MPaKTUYECKUX PAOOTHUKOB
JETCKUX JIOLIKOJIBHBIX
yupexaenuii- M.:APKTH, 2000.

B3aMMOOTHOUICHMSI. c.84-85
Hrposas curyanus CrniocoOCcTBOBaTh OCBOCHUIO JIETHMU SuBape. 3 Henens.
«Mou npy3nsa» YMEHUU: Anucumona M.C., Xabapona T.B.

-OpocaTh MaJblil pe3MHOBBIN MsU U
JIOBUTb €T0, CTOSI HA MECTE U B JIBUKECHUU
( ¢ BBIMIOJTHEHUEM Pa3IMYHbIX 3aaHuil);
-KaTaTh 00pyY BAaJb B Mapax, coOnroaas
MepBOHAYAILHOE UCXO/IHOE MOJIOKEHHUE;
-MeTaTh M4 B TOPU30HTAIBHYIO U
BEPTUKAIIBHYIO 1IEJIH;

-BOCIIUTHIBATh YIIOPCTBO B JOCTUKEHUU
IOCTaBJICHHOU IIEJIH.

JlBurarenbHas AesTEIHBHOCTD
nereit 5-7 ner. - Cr6.: 000
«M3narenbcTBO-«/leTcTBO-TIpece»,
2017. c.52




Henens 4 nenens JIBurarenbHas Urposas cutyanus OOy4YHnTh BBITTOJIHEHUIO UTPOBBIX I'mazeipuna JI.J1. ®dusnueckas
TeaTpa u sIHBapsl JESITEIbHOCTD Ha Bo3ayxe «llouck | 3amaHuil, KaTasch Ha CaHKax; KYJIbTYpPa -AOUIKOJIbHUKAM.
UcKyccTBa* 30JI0TOTO KIKOYUKa» | -TOTOBUTH K COPEBHOBATEIBLHOMN Crapuuit Bo3pact. [locobue mis
JBUTATEJIbHOU JEATEIBHOCTH;*™ [IEJaroroB JOLIK. YUpEXKACHUH. -
-pa3BUBaTh KOOPAMHALIMOHHBIE M.: 'yMaHUT. U31. UEHTP
CIIOCOOHOCTH; BJIAJIOC, 2000. ¢. 109
-BOCIIUTHIBATh OBICTPOTY.
Urposas curyanus VYpaxHsaTh B METaHUU MATKUX Msueld B | MaxaneBa M. /. Bocniutanue
«Hyno-octpoB» KOp3UHY; 3JI0pOBOro pebeHkKa: nocodue as
- 3aKpENUTh MPBDKKHU IUPOKUM IIArOM pabOTHUKOB JOMIKOJIBHBIX
o cieiaM, Oer Ha HocKax;** yupexnenuii- M.:APKTH, 2000.
- BOCHUTBIBATH CMEJOCTb. c.84-85
-IIo3HaKOMHUTB J1€TEl ¢ KOMH HIPOM
«HeBony.
Hrposas curyanus CrniocoOCcTBOBaTh OCBOCHHIO IETbMU SuBaps. 4 Henens.
«Hyno-Teatp» YMEHHM: Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.
-IIPbITaTh HA MAYC-XOIIIEPEC «3MEUKOM» HBHF&TCJ’IBH&?I NesSITeJIbHOCTD
MKy TIpEIMETaMH, GOKOM;** nereit 5-7 ner. - Cn6.: OO0
-OpocaTh M4, CUJS Ha MsIUe - XOIIEepe C
. «M3narenscTBO «/lercTBo-mIpece»,
BBITIOJIHEHUEM PA3JIMYHbIX 3aJaHU;
-BOCIIUTHIBATh YIOPCTBO B JOCTUKEHUU 2017. ¢.53
IIOCTABJIEHHOW LIETIH.
ITpodeccun 1-2 nenens JlBurarenbHas Hrposas curyanus CoBepiieHCTBOBaTh CKOJB3sIIKN mar Ha | ['maspipuna JI.J1. ®dusnueckas
poautenei * dheBpans NeSTeTLHOCTh Ha Bo3nyxe « B JIBDKAX; KYyJbTypa - JTOIIKOJIbHUKAM.

TOCTSIX
y AiibonuTa»

-00y4aTh MOJbEMY JIECEHKOH U CITYCKY CO
CKJIOHOB B HHU3KOIH CTOHKeE; **

- 00YYHUTH BBITIOJTHEHUIO UTPOBBIX
3aJaHdi, KaTasgCh Ha caHKax. **
-BOCIIUTHIBATH CMEJIOCTb.

Crapmuii Bo3pact. [locobue mis
MEeJaroroB JOMIK. YIpexkKACHUN. -
M.: I'ymaHUT. U31. IEHTP
BJIAJIOC, 2000. c¢. 116




Hrposas curyanus
«MBI - cTpOUTEIN»

CrocoOCcTBOBATH OCBOCHHUIO JCTHMU
YMEHHUM:

-MIpBIraTh Ha JIBYX HOTax I10 JOCKE C
MIPOJBMKCHUEM Briepe ;™ *
-IIpBITaTh HAa CKaKaJke;**

-J1a3aTh 0 TMMHACTUYECKON CTEHKE
YepeaYIOIUMCS II1aroM;
-BOCIIUTHIBATh MPBIKKOBYIO
BBIHOCIIUBOCTh. **

®eBpanb. 1 Henens.
Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBurarenbHas IesITeIbHOCTh
nereit 5-7 ner. - Cu6.: OO0
«3parenbcTBO «/leTcTBO-
npecey», 2017. ¢.56

Hrposas curyanus
« B nepeBHe»

Y4uTh MOJI3aHUIO MO-TUIACTYHCKH J10
0003HAYEHHOT'0 MECTA;

- 3aKPEIUTh NMPBDKKHU B JUTMHY C MECTAa,
TepenphIruBas yepe3 MpeaMeThl; **

- BOCHHUTEIBATh BEIHOCIUBOCTb.
-Ilo3HakKOMHUTB I€TEN C yAMYPTCKOM
urpou «Mrpa ¢ matouykom».

MaxaneBa M./I. Bociutanue
3JI0POBOT0 peOeHKA: MOCOOHE st
MIPAKTUIECKUX PAOOTHHKOB
JNIETCKHUX JTOIIKOJIbHBIX
yupexaenuii- M.:APKTH, 2000.
c.84-85

Hrposas curyanus
Ha BO3J1yX€

« B ctpane
Cnoprianaumn»

VYrpaxHsATh B KaTAaHUU TI0 JIBOE;
-pa3BUBaTh CKOPOCTHO-CUIIOBHIE,
KOOPJAMHAIIMOHHBIE CIOCOOHOCTH;
-YIPaXHATh B BHINOJTHEHUU ABUKEHUN
pyKamu Ha IJTONIaJKe 3UMOM;
-BOCIIUTHIBATh YMEHHS IOMOTaTh yOUpaTh
CIIOPTUBHBIM WHBEHTAPb.

I'mazeipuna JI.JI. ®dusnueckas
KYJIbTYpa -AOUIKOJIbHUKAM.
Crapmuit Bospact. [locobue as
MI€/1aroroB JIOIIK. YUPeXAeHU.-
M.: 'yMaHHUT. U31. HEHTP
BJIAZIOC, 2000. c. 117

Hrposas curyanus
«5I kocMoOHaBTOM
XO04y CTaTh, IIyCTh
MEHs HayyaT»™

CrniocoOCcTBOBaTh OCBOCHUIO JIETHMU
YMEHHM:

-TIpBIraTh Ha JIByX HOrax OOKOM C
IIPOJBUKEHUEM BIIEPEN;

-110J13aTh HA YETBEPEHBKAX «3MEUKOIN»
IIOJ1 [yraMH, MeX1y KOHYCaMu;
-00y4aTh 3JIeMEHTapHbIM HaBbIKAM
SMOLMOHAIIBHOU pa3rpy3Ky;

- BOCIIMTBIBATH JIIOOOBB K 3aHITUAM

®deBpanb. 2 HEAEN.
Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBurarenbHas qeITeIbHOCTh
nerei 5-7 ner. - Cu6.: 000
«3maTenbcTBO «JleTCTBO-
npece», 2017. ¢.56

3.Mooynb obpazosamenvhoi




(bUBKYIBTYPOH.
- 1IN «nAaTHAIIKW

oeamenvHocmu «Dusuueckoe
pazeumue». Keiic
«/[eucamenvnan KynomypHnasn
npakmuka»: aem.-cocm. O. A.
Tpogdhumosa [u op.]. —
Examepunoypz: 'AOY JII10 CO
«HPO», 20182.cmp. 171

Hrposas curyanus
«MBEI egem, eaem,
€JIcM B JaJICKHe
Kpas»

CrniocoOCcTBOBaTh OCBOEHUIO IETbMU
YMEHHUI:

-IIpBITaTh B BBICOTY C pazbera;™*
-J1a3aTh 110 THMHACTUYECKOM CTEHKeE,
CIIyCKaThCs 110 HAKIIOHHOM JT0CKE;

- BOCIIUTBIBATH JIIOOOBB K 3aHATUAM
(U3KYIBTYpOI.

®eBpasb. 2 Henems.
Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JlBurarenbHas AesTEIILHOCTD
nerei 5-7 ner. - Cn6.: 000
«3maTenbcTBO «JleTCTBO-
npeccey, 2017. ¢.57

3uma *

3 Henmens
deBpains

JIBurarenbHast
JIesITeTbHOCTD

Urposas cutyauus
Ha BO3yXe
«3uMHUH JIeC TIOJIOH
CKa30K 1 4yJec»

Pa3BuBaTh CIOCOOHOCTH pelIaTh
JOBUT'aTCJIbHBIC 3a1a4YU B H€O6BI‘IHI>IX
YCIOBUSIX;

'COBepHICHCTBOBaTI) YMGHI/ISI 1 HABBIKH B
X0JIp0€ Ha JIbIKaX, UCTIOJIb3YsI UTPOBOM
MmeTon; **

- BOCITUTHIBATh UHTEPEC K 3aHITHUIO
CIIOPTOM.

I'maseipuna JI.JI. @usnueckas
KYyJbTypa - JOIIKOJIbHUKAM.
Crapmuii Bo3pact. [Tlocobue mis
M€/1aroroB JOIIK. YUYPEKIACHUM. -
M.: I'ymaHuUT. U31. LEHTP
BJIAZIOC, 2000. c. 120

Urposas cutyanus
« B roctu x dee
deBpaneBHE»

VYuute nepedpachiBaTh M4 APYT APYTY
qepes3 CeTKy;

-3aKPETUTh MPBIKKH Yepe3 « KAaHABKH»
MpaBbIM, JIEBBIM OOKOM C MecTa; **
-BOCIHUTHIBATh BEIHOCIUBOCTb.

MaxaneBa M./I. Bocniutanue
3I0pOBOTO pedeHKa: MoCcoOue s
MPAKTUYECKUX PAOOTHUKOB
JETCKUX JOMIKOIbHBIX
yupexaenuii- M.:APKTH, 2000.
c.86-87




Urposas curyanus

Crioco0CTBOBAaTHL OCBOEHHUIO JCTbMHU

®eBpanb. 3 Heaens.

« B rocru k YMEHUN: Anucumona M.C., Xabapona T.B.
‘IaCOBH_[I/IKy»* -0TOMBATH map paKeTKOﬁ Ha MECTC U B IIBI/IraTCJ'H)HaH JEATECIbHOCTD
ABHKCHUH, 5 nereii 5-7 ner. - Cn6.: 000
- 0TOMBATH LIAp PAKETKOM B Mmapax,
«M3narenscTBO «/leTcTBO-MIpeccy,
3a0uBath B 00py4; 2017, .60
-urpatb B urpy «KopliyH u Haceakay; - G
- pa3BUBATh YMEHUE aKTUBHO BKJIFOUATHCS N
p yM 1.Moodyne obpazosamenvhoi
B KOJUIEKTUBHYIO JI€SITEIbHOCTD,
. deamenvhocmu «Dusuueckoe
B3aUMOJICHICTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU B N
N pazeumue». Keiic «Kyromypnasn
JOCTHKEHUH OOIIUX LIeTIeil;
~BOCITHTHIBATH HHTEPEC K HTPE C IapoM 1 | b Hka 300po6sa_agm.-cocm.
AKETKOG P p P H. B. /Tazunesa [u op.]. —
p ' Examepunoype: F'AOY 110 CO
«HUPOy, 20182.cmp. 110
3aluTHUKA 4 nenens JIBurarenpHas O6pazoBarenbHast CoBepIilieHCTBOBaTh METaHHUE CHEXXKOB I'mazeipuna JI.J1. ®usnueckas
OteuecTBa * deBpains JeSITENIbHOCTD CUTYyallusl Ha BO3AYX€E | IPaBOM U JIEBOM PYKOM Ha pacCTOSTHUE C | KYJbTYypa -IOIIKOJIbHUKAM.
« Cityxxy Poccun» MmecTa;** Crapumii Bo3pact. [Tocobue ans

-pa3BUBaTh ObICTPOTY pPEAKIUH U
CKOPOCTbH MEPEABIKECHUS Ha JIbDKAX;
-BOCTIUTHIBATH JIPYKEI00HeE.

M€/1aroroB JOIIK. YUYPEKICHUM. -
M.: I'ymaHuUT. U31. LEHTP
BJIAIOC, 2000 c. 122

Hrposas curyanus
«[loxapHsble Ha
YUEHUN»

Crioco6cTBOBAaTh OCBOCHHIO IETHMHU
YMEHUN:

-COXPaHsTh NPAaBUIbHYIO MOCAJIKY Ha
MsTYe-XONIepe U PAaBHOBECHE BO BPEMsI
MPBDKKOB Ha HEM; **

-JIepKaTh, BpalaTh TCHHACHYIO PaKkeTy;
-YAEep>KUBATh MsIU Ha PaKeTKe;
-BOCTIUTBIBATh I0OPOXKETATEIHHOE
OTHOIIICHHE K CBEPCTHHUKAM.

®eBpaib. 4 HenenA.
Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBI/IFaTeJ'H)HaSI ACATCIIBHOCTD
nereit 5-7 net. - Cn6.: OO0
«M3narenbcTBO «/leTcTBO-TIpeccey,
2017.c. 61




Hrposas curyarus
«JleTunku roToBeI»*

Yuuth Oery Ha HOCKaX;

- YIPaXXHSTh B MPbDKKaX Ha JIBYX HOTrax
110 THMHACTUYECKOH CKaMeHKe;

- YIPaXHTh B IepeOpacbIBaHUU MAJIOTO
Msi4a U3 OJHOM PYKH B JIPYTYIO, IBUTASCh
10 Y3KOH JOCKE;

- BOCIIUTHIBaTh HHUIIMATUBY MIPH
BBITTIOJTHEHUHN 3aJJaHUH.

-3aKpenuTh YMEHUS JI€TEeU UrpaTh HUrPY
«KopiyH u Hacenkay.

MaxaneBa M./I. Bociutanue
30poBoro pedbenka. - M.:APKTH,
2000. ¢.88

1.Mooyne obpazosamenvhoi
odeamenvHocmu «Dusuueckoe
pazeumue». Keiic «Kyremypnasn
npaKkmuKka 300p06va aA6m.-cocm.
H. B. /[acunesa [u op.]. —
Examepunoype: ’'AOY JI110 CO
«HPO», 2018cmp. 110

Kpacora B
HCKYCCTBE U
KU3HH *

1 Henensa
MapTa

JIBUrarenpHas
JIeSITeTbHOCTD

Urposas curyanus
Ha BO3/yXe
«A Hy-Ka, IEBOYKH

VYIpaxHsATh B BHITTOJIHCHUH JIBH)KCHHM
10/, MY3BIKY Ha JIEZIOBOM IIJIOIIAJIKE;
-YIPaXHATH B X0Jp0€ U Oere mo
CHEX)KHOMY Bally, COXpaHsisi paBHOBECHE;
**

-BOCITUTHIBATh HHTEPEC K 3aHATHAM
CIIOPTOM.

I'mazwipuna JI.J[. ®usnueckas
KYJbTYypa -AOIIKOIbHUKAM.
Crapuuii Bo3pact. [locobue mis
M€J1aroroB JOIIK. YUYPEKICHHU. -
M.: I'ymaHuUT. U31. LEHTP
BJIAZIOC, 2000. c. 125

Urposas cutyanus
« B roctu x Kpacunon
[Tammouke»

Crioco6cTBOBAaTH OCBOCHUIO JIETHbMU
YMEHUN:

-TIpBITaTh B AJUHY C pa3bera;™*
-COXpaHATh PaBHOBECHE IIPU XOb0€ 10
TUMHACTUYECKON CKAMEMKe ¢ IIPEAMETOM
Ha r'oJIOBE, MepelaruBas pacCTaBICHHbIE
Ha CKaMeMKe MPeaMETHI;

-J1a3aTh IO TMMHACTHUYECKON CTEHKE,
MIOJIHUMAsICh BBEPX I10 IUArOHAIH C
NpoJsI€Ta Ha MPOJIET.

- BOCIIUTBIBATh JUCLUIUINHUPOBAHHOCTD
U YIIOPCTBO B JOCTH>KEHHUH ITOCTABJICHHOU
LETIH.

Mapr, 1 Henens.
Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBurarenbHas 1eATeIbHOCTh
neteit 5-7 ner. - Cn6.: OO0
«M3narenbcTBO «/leTcTBo-TIpeccey,
2017.c. 63




Urposas curyanus
«Becenbie pedsita»

CnocoOCcTBOBaTh OCBOCHHIO IE€THMU
YMEHHUM:

-J1a3aTh 10 TMMHACTUYECKON CTEHKE,
IIOJIHMMAsICh BBEPX 110 IMArOHAIHU C

MPOJIETA HA MPOJIET.

-TIpBITaTh U3 00pyya B 00pyy;**

- BOCIIMUTBIBATb JUCHUIINIMHUPOBAHHOCTD.

-IToznakomMuTh aeTeil ¢ GamKupCKOi
urpoi «CTpenoky.

Mapr, 1 Henens.

Anucumona M.C. JIpurareiabHas
NeITEeNbHOCTE AeTel 5-7 JerT. -
Cu6.: OO0 «M3parenscTBO
«/lercTBO-tIpeccy, 2017. c. 64

Ckopo B
IIKOJTY.
Xouy Bce
3HaTh *

2 Hemens
MapTa

JIBurarenbHas
NEeSATEIbHOCTh

Hrposas curyanus
Ha BO3/1yXe
«IIIkoma xokKes»*

OO0yuath 3aKaThIBaTh 1210y B BOPOTA;
-COBEPLICHCTBOBATh IPUEMBI UTPHI B
XOKKEH;

-COBEPLICHCTBOBATh METAHUE CHEXKKOB
IIPaBOM U JIEBOM PYKOM HA paCcCTOSTHUE C
MecTa;

-BOCIIUTHIBATh JKEJIAHUE UTPATh .

- [IN «Ctpenox»

I'mazeipuna JI.J1. ®usnueckas
KYJIbTYpa -AOUIKOJIbHUKAM.
Crapuuit Bo3pact. [locobue ais
MeAaroroB JOMIK. YUpexkKACHUN. -
M.: 'yMaHHUT. U31. HEHTP
BJIAZIOC, 2000. c. 126
3.Mooynv oopazosamenshoi
deamenvnocmu «Dusuueckoe
pazeumue». Keiic
«/[eucamenvnaa KynomypHnasn
npakmuka»: aem.-cocm. O. A.
Tpogpumoesa [u op.]. —
Examepunoype: FAOY AI10 CO
«HPO», 20182.cmp.65

Urposas cutyanus
«IIyremecTBue Ha
BOJIIIIEOHBIN OCTPOBY

Crioco6cTBOBAaTh OCBOCHHIO IETHMHU
YMEHUN:

-TIpBITaTh Yepe3 CKakaky;™**

-J1a3aTh IO THMHCTHYECKON CKaMeNKe
BBEPX 10 YETBEPTOM NEPEKIIANHBI,
MPOMTH C MPOJETA HA MPOJIET;

- BOCIIUTBIBATh YMEHHE JOBOJIUTH
HayaToe JIeJ0 10 KOHIIA.

Mapr, 2 Henens.
Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

JlBurarenpHas IeATCIHbHOCTD
nereit 5-7 ner. - Cr6.: 000
«M3narenbcTBO-«/leTcTBO-TIpece»,
2017.c. 63




Hrposas curyanus
«IlyremecTtBue B
LIKOJIY»

Cnoco6cTBOBAaTh OCBOEHHIO AETHMHU
YMEHHUM:

- XOJUTH 110 KaHATY C Pa3BEeIECHUEM
HOCKOB B CTOPOHBI;

-[IpbITaTh Ha BO3BbILICHUE(BBICOTA20CM. );
-BOCIIUTBHIBATh MHTEPEC K CIIOPTY.

Mapr, 2 nenens.
Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBuraTenbHas AeSITEIIbHOCTD
nereit 5-7 ner. - Cu6.: OO0
«M3marenpcTBO-«/leTcTBO-TIpEcey,
2017. c. 64

Kumxkuna
Henensa *

3 Henmens
MapTa

JIBurarenbHas
NEeSATEIbHOCTh

Hrposas curyanus
Ha BO3/lyXe
« B roctu x Becae»

YupaxHaTte B Xoab0€, pa3BuBas
BBIHOCJIUBOCTb, TIOBBILIAs a3poOUYECKHe
BO3MOXKHOCTH;**

-pa3BUBaTh YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE;

-BOCIIUTAHUE YBAKUTEIIBHOTO OTHOILIECHUS
K IIPUpOJIE.

-IIo3HaKOMUTB €TEU ¢ yAMYPTCKON
urpoit «Cepblii 3aliKay.

I'mazeipuna JI.J1. ®usnueckas
KYJIbTYpa -AOUIKOJIbHUKAM.
Crapmuit Bo3pact. [locobue aiis
MeJaroroB JOMIK. YUpEexkKACHUN. -
M.: 'yMaHHUT. U31. HEHTP
BJIAIOC, 2000. c. 135

O6pazoBarenbHast
CUTyalus

«B rocrax y Bunuu
— [yxan*

CnocoOCTBOBAaTh OCBOCHHIO JIETHbMU
YMEHUN:

-TIpBITaTh Ha MsTUe-XOMMepe «3MEHKoi»
MEXTy KOHYCaMU;

-M€TaTh B TOPHU3OHTAIBHYIO U
BEPTUKAIBHYIO IEJIN JTIOOBIM CIIOCOO0M;
-0TOMBATH MY JIOOBIM CIIOCOOOM Ha
MECTE U B JIBHKEHUU,

-BOCHUTHIBATH JKeJIaHNe HAaYMHATE U
3aKaHYHUBAThH YIPAKHCHHS OJHOBPEMEHHO
-ITN «ITAC»

Mapr, 3 Henens.
Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBuratenbHas A€SITEIBHOCTD
neret 5-7 nert. - Cu6.: OO0
«M3narenbcTBO-«/leTcTBO-TIpecey,
2017.c. 67

2.Mooynb obpazosamenbHoOll
deamenvnocmu «Quzuueckoe
pazeumueyn. Kynomypuasn
HPAKMuKa 300po6bs: AGM.-COCHL.
H. B. /[azunesa [u op.]. —
Examepunoypz: 'AOY 110 CO
«HPO», 2017.cmp. 121




OG6pa3oBareabHas Croco0OCTBOBAaThE OCBOEHUIO JETHMU Mapr, 3 Henens.
CUTYyalHUst YMEHHIA: Anncumona M.C., Xabaposa T.B.
«B roctax y ‘6pOC3TB M4 CIIOCOOOM JABYMA pyYKaMH IIBI/IraTCJ'H)HaH JEATECIbHOCTD
byparnto» OT TPyt B KOP3UHY, nereii 5-7 ner. - Cn6.: 000
- oTOMBaHME MsAYa IBYMSI PyKaMU B
«M3narenbeTBO-«/leTcTBO-TIpEecey,
JBUKCHUH OOKOBBIM TaJIONOM; 2017 c. 68
- BOCIIUTBIBATh TUCLMILUIMHUPOBAHHOCTh ¢
Y YIIOPCTBO B JOCTUKEHUU MMOCTABICHHOMN
LEeJu.
Becha * 4 "enens JIBurarenbHas O6pa3oBarenbHast Pa3BuBaTh O€rOBYIO BHIHOCIUBOCTD B I'maseipuna JI.JI. @usnueckas
MaprTa NEeSATEIbHOCTh CUTYyallus Ha BO3AYX€ | UTPOBBIX CUTYaIUsX; ** KYJIbTYypa -AOLIKOJIbHUKAM.

«['paun npunerenu -
BECHY IIPUHECIIN»

-YIPAKHATH B MIEPEIIC3AHUU YEPE3
MPEIMETHI;

-BBIIIOJIHATD YIIPAXKHECHUS
CaMOCTOATEJIbHO Ha CHapsIax,
HAaXOJAIIMXCA HA CHOPTUBHOM TIJIOIIAIKE;
- BOCIIMTHIBaTh BHIHOCIHUBOCTH

Crapmuit Bo3pact. [locobue aiis
MeJaroroB JOMIK. YUpEexkKACHUN. -
M.: 'yMaHHUT. U31. HEHTP
BJIAZ1IOC, 2000. c. 139

OGpa3zoBareabHas
CUTYyalUs
« B Becennem necy»

CrniocoOCcTBOBaTh OCBOCHHIO IETbMU
YMEHUU:

-KaTaTh 00py4H B Mapax;

-OpocaTb Msi4 BBEpPX U BHM3 C
BBITIOJTHEHUEM Pa3HbIX 3aJJaHUI Ha MECTe
U B IBUKEHUHU;

-BOCIIUTHIBATh JKEJIaHUE UTPATh.

Mapr, 4 nenens.
Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JlBurarenbHas 1S TEIIHLHOCTD
nerei 5-7 ner. - Cn6.: 000
«M3narenscTBO-«/leTcTBO-TIpece»,
2017.c. 67

OO6pazoBarenbHast
curyanus «Ha
BECECHHEH MOJITHKE)

Crioco6cTBOBaTh OCBOCHHIO IETHMHU
YMEHUN:

-TIpBITaTh, UCTIOJIB3YS 00pYyY Kak
CKakKaJky;**

-COXpaHATh PaBHOBECHE MU MPBDKKaX Ha
Mstae-Xorrepe. **

-BOCHHTHIBATh TPYAOJIIOOUE U YIIOPCTBO

Mapr, 4 Henens.
Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

JlBurarenbHas ACATCIBHOCTD
nerei 5-7 ner. - Cn6.: 000
«M3narenbcTBO-«/leTcTBO-TIpecey,
2017.c. 68




B JOCTHUXKCHHUU IMOCTaBJICHHOM LCIIN.

Omop B 1 Henens JIBurarenbHas Hrposas curyanus VYpaxHaTh B IppDKKaxX yepe3 KopoTrkyro | ['maseipuna JIJI. dusngeckas
Hauleu anpens JESTEIHOCTD Ha BO3IYXE CKaKajky;** KYJIBTYpPa -AOUIKOJIBHUKAM.
KU3HU* « Brocru -COBEpILEHCTBOBATH IOJ3aHUE 10 — Crapmmii Bo3pact. [Tocobue ams
BOJILIEOHUKY » IJIACTYHCKU; IIEJAroroB JOLIK. YYpPEXkKICHUN. -
- BOCIIUTBIBATH CTPEMJICHUE BBIIIOJIHATH M.: I'yMaHUT. U3]. LEHTP
yIpaKHEHHUS. BJIAZIOC, 2000. c. 152
-ITo3HaKOMHTB JETEN C PYCCKOM HIPOil
«[Tanmouka — BeIpy4JaJI04Kay.
Hrposas curyanus CrniocoOcTBOBaTH OCBOEHUIO IETbMU Anpensb, 1 Henens.
« Becenbie YMEHHUM: Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.
aTTPaKIMOHBI -COXpaHsATh paBHOBECHE IIPH XOOKOE 10 JIBUraTenbHas [eATEIbHOCTD
OpeBHY C pa3BeZCHUEM HOCKOB B nereii 5-7 ner. - Cui6.: 000
CTOPOHEL s «M3narenscTBO-«/leTcTBO-TIpECCY,
- IPBITaTh B BBICOTY C MECTA;
- BOCIIUTHIBATH Yy JETEH CMOCOOHOCTH 2017.¢.70
OLICHUBATH CBOM JICHICTBUS U IBUKECHUS
TOBAPHUILICH.
Hrposas curyanus Crioco6cTBOBaTh OCBOCHHIO IETHMHU Arnpens, | Henens.
«MBI nupKaum» YMEHUN: Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
- PBIraTh B IIlyOHHY C BBICOTHI B JIBurarenbHast AEATEIHHOCTD
0003HaYEHHOE MECTO; ™ * 5 nereii 5-7 ner. - Cn6.: 000
“BIC3ATH M CIIE3ATH O HAKTIOHHON «M3parenbeTBO-«/leTcTBO-TIpEcey,
JIECTHHUIIE;
- BOCIIUTBIBAThH JIOBKOCTb. 2017. ¢.71
Tamna 2 Henens JlBurarenbHas Ob6pa3zoBarenbHas CoBepIIeHCTBOBATh HABBIKK Oera; ** I'maseipuna JI.JI. @usnueckas
TpeTbei anpens JeSITeNIbHOCTD CUTYyallusl Ha BO3AYX€ | -COBEPIICHCTBOBATh HABBIKU KYJbTYpa - JIOMIKOJbHUKAM.
TIJIAHETHI «IlyremecTBue Ha nepedpachIBaHUS BO3YIIHBIX [IAPOB Crapumii Bo3pact. [Tocobue ams

Mapc»

4epes CEeTKY;

-pa3BUBaTh BBIHOCINBOCTb B IPBIKKOBBIX
yIpaXHEHUIX;**

- BOCIIUTBIBAThH JIOBKOCTb.

M€J1aroroB JOIIK. YUYPEKICHUM. -
M.: I'ymaHuUT. U31. HEHTP
BJIAZIOC, 2000. c. 158




OG6pa3oBareabHas
CUTYyaIus
«[lyTemecTBue Ha
anety Kenesskan™

CnocoOCcTBOBaTh OCBOCHHIO IE€THMU
YMEHHUM:

-COXpaHATh PaBHOBECHE IIPU XOb0€ 10
TOPU30HTAILHOMY OpeBHY OOKOM,
BOeraTh Ha OPEBHO U COETaTh C HETO IO
HaKJIOHHOM TOCKE;

-TIpbIraTh Ha JIByX HOTax IO JOCKE C
MPOJABUKECHUEM BIIEPEN;

-BOCIIUTHIBATh Y JIeT€H CIIOCOOHOCTH
OIICHUBATH CBOM JICUCTBUS U JIBVDKCHUS
TOBApUILEH.

-ITN «(ITAC»

Anpenb. 2 Helens.
Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBuraTenbHas AeSITCIbHOCTD
nereit 5-7 ner. - Cu6.: OO0
«M3marenbcTBO «/leTcTBO-MIpecey,
2017.¢.70

2.Mooynb obpazosamenbHOlL
deamenvHocmu «@u3zuueckoe
pazeumuey. Kynomypnasn
RpPAKMUKA 300p06bA: AGMI.-COCHIL.
H. B. /[azunesa [u op.]. —
Examepunoype: 'AOY 110 CO
«HPO», 2017.cmp. 121

OG6pa3zoBareiabHas
CUTyalus
«MBI KOCMOHAaBTBI)

CrniocoOcTBOBaTH OCBOCHUIO IETbMU
YMEHHUI:

-TpbIraTh Ha CKaKaike;™**

-J1a3aTh 110 THMHACTUYECKOHN CTEHKe
YepeTyIOIIIMCS IIaroM.

- BOCIIUTBIBATh JIOBKOCTb.

Arnpensb. 2 Henens.
Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JlBurarenbHas 1esTEIILHOCTD
neret 5-7 ner. - Cu6.: OO0
«M3narenscTBO «/lercTBo-mIpece»,
2017.¢.71

CkBop11sl
MpUJIETENH, Ha
KPBUTBSIX
BECHY
MpUHECTH. ™

3-4 genens
anpens

JIBurarenbHas
JEATEIbHOCTh

OGpa3zoBareabHas
CUTYyallUs Ha BO3JyXe
« B roctsax crapuuok
- JlecoBu4oK»

BocnursiBaTh ¢ TOMOIIBIO ABHKCHUM
OepekHOe OTHOIIICHHE K TPUPOJIE;
-YIPaXXHATH B MEPENPHITUBAHUH YEPE3
OpeBHa, KaMHU, THU; **

-pa3BUBATh CUJIOBBIE KaUeCTBa.

I'mazeipuna JI.J1. ®dusnueckas
KYJIbTypa -AOLIKOJIbHUKAM.
Crapmmit Bo3pact. [locobue ais
rnenaroroBs.- M.: 'yMaHuT. usn.
nentp BJIAZIOC, 2000. c. 171

UrpoBast curyarus
Ha BO3JIyXe

« Becennee
HacCTpOCHHE» ™

Crioco6cTBOBAaTh OCBOCHHIO IETHMHU
YMEHUN:

-oTOMBaTh map paketkoil. CTos Ha MecTe
U B IBH)KCHUU;

-0TOMBATh IIAp PAKETKOH B Mapax,

Arnpens . 3 Henens.
Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

JlBurarenbHas ACATCIBHOCTD
neret 5-7 ner. - Cu6.: OO0
«M3narenbcTBO-«/leTcTBO-TIpecey,




3abuBas map B 00pyH;

-pa3BUBaTh YMEHHE aKTUBHO BKIIOYATHCS
B KOJUIEKTUBHYIO JI€SITEIbHOCTD,
B3aMMOJICHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU B
JOCTUKEHUH OOIIUX LIEJeH.
-ITosHakomuts nerer ¢ urpon «Kazaku
pa3OoHHUKI»Y.

2017.c.74

3.Mooynb oopazosamenvHoil
odeamenvHocmu «Dusuueckoe
pazeumue». Keiic
«/[eucamenvnan KynomypHnasn
npakmuka»: aem.-cocm. O. A.
Tpogpumosa [u op.]. —
Examepunoype: F'AOY 110 CO
«HPO», 20182.cmp. 179

OG6pa3zoBareabHas [Iponomkarh y4UTh MPOKATHIBAHUIO Maxanesa M.Jl. Bocniutanue
cutyauus « Mel HaOMBHBIX Ms4eH; 3JI0pOBOro pebeHka: mocodue Juist
OTUYKU»* - 3aKpeNuTh YMEHHE JIEP’KAaTh PABHOBECUE | TI€JarOroB JETCKUX JOLIKOIbHBIX
pH X0Jp0e 10 TMMHAcTHUYecKoMy Oymy; | yupexaenuii- M.:APKTU, 2000.
-BOCTIIUTHIBAaTh YMEHHE BUECTh KPACOTY c.88
BOKpYT. 2.Mooynw obpazosamenvHoll
-3aKpenuTh YMEHHs JeTeil urpath urpy | deamensnocmu «Dusuueckoe
«Ka3aKu — pa30OMHUKI»». passumuey. Kynomypnas
NPAKMUKa 300p06b3:  AGM.-COCH.
H. B. /[azunesa [u op.]. —
Examepunoypz: F'AOY 110 CO
«HUPO», 2017.cmp. 179
Ob6pa3zoBarenbHas CoBepIIeHCTBOBATh IEPECTPOCHUE U3 I'nazpipuna JI. /1. ®usnueckas
CUTyalus OHHOﬁ KOJIOHHBI B HECKOJIBKO, KyJIbTypa -A0LIKOJIbHUKAM.
«Pa3HOLBETHBIE -IPBDKKH YEPE3 CKaKaJKy, Bpalas ee Crapumit Bospact. [Toco6ue s
braaxxKm» Hazaj; **

-MIOATATUBAHNE Ha NEPEKIIaIuHE;
- BOCIIUTBIBATH CTPEMJICHUE BBITIOJIHATH
YIPaXHEHUS OJHOBPEMEHHO.

M€JIaroroB JOIIK. YUYPEKICHUM. -
M.: 'yMaHUT. U31. UEHTP
BJIAZIOC, 2000. c. 167




Urposas cutyanus
« B roctu k
CKBOpLIAM»

CrnocoOCcTBOBAaTh OCBOCHHIO AETHMH
YMEHHUM:

-COXPaHATh PaBHOBECHE BO BPEMS
MPBDKKOB Ha MsA4e-xormepe; **
-11010packIBaTh MY PAKETKOH HECKOJIBKO
pas3, CTOsl Ha MECTE U B BIIKCHUH;
-BOCIIUTHIBATh JOOPOKETATEILHOE
OTHOILCHUE K CBEPCTHUKAM B ITpOLIECCe
COBMECTHOH JIESTEIBHOCTH.

Anpenb. 4 Henens.
Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBuraTenbHas AeSITEIIbHOCTD
nereit 5-7 ner. - Cu6.: OO0
«M3marenbcTBO «/leTcTBO-MIpecey,
2017.c.74

Hrposas curyanus
« B mapctBe xxykoB»

[Iponomxarhs yuyuTh W3 BHCaA, HA
TMMHACTHUYECKOM CTEHKE JEPKaTh
MIPSIMOM yrOJI HOT'aMH;

- 3aKpenUTh YMEHUs nepeOpachiBaTh M4
W3 OJJHOM PYKHU B IPYIyIO;

-BOCIIUTBHIBAaTh BHUMATEIBHOE U
OepeKHOE OTHOIIEHUE K HACEKOMBIM.

MaxaneBa M./I. Bocniutanue
3JI0POBOTr0 peOeHKA: MOCOOHe s
MPAKTUIECKUX PAOOTHUKOB
JNETCKHUX JTOIIKOJIbHBIX
yupexaenunii- M.:APKTH, 2000.
c.88-89

JeHb
IToGensr*

1 Henens mas

JIBurarenbHas
JEATEIbHOCTh

OGpa3zoBareabHas
CUTyalusi Ha
BO3AyX€ «MBbI
OTBaXKHBIE
CIIOPTCMEHBIN *

BripabaTeiBaTh HaBbIKM BEACHUS Msiua Ha
IUIOLIA/IKE B PA3JIMYHBIX HAIIPABIICHUSX;
-YIIPaXXHATH B IIepeaadye Ms4a B CTOMKE;

- COBEpLICHCTBOBATh HABBIKU BEIACHUS
Ms4a B Pa3HBIX YCIIOBHSIX;

-BOCIIUTHIBaTh CMEJIOCTh, YyBCTBA
YBa)KEHHUS K CTapILIUM.

-ITo3HakOMHUTB JteTel ¢ Urpoit «Y
MeJIBEIIS BO OOpy»».

I'mazeipuna JI.J1. ®dusnueckas
KYJIbTYpa -JOLIKOJIbHUKAM.
Crapmuit Bo3pact. [locobue ais
[1€1aroroB JOLIK. YUYPEKAECHUMN. -
M.: 'yMaHHUT. U31. HEHTP
BJIAIOC, 2000. c. 175
2.Mooynb obpazosamenbHOlL
deamenvnocmu «@u3zuueckoe
pazeumueyn. Kynomypuasn
NPaKmuKa 300p0ebs: A6M.-COCHI.
H. B. /[azunesa [u op.]. —
Examepunoypz: 'AOY J[I10 CO
«HPO», 2017.cmp. 70




OG6pa3oBareabHas
CUTYyaIus
«Ha yyenusax»

CrnocoOCcTBOBAaTh OCBOCHHIO AETHMH
YMEHHUM:

-COXPaHATh PaBHOBECHE IPH XO/b0E 110
CKaMmeiike O0KOM, MPUCTABHBIM IIarOM C
MOJTYTPUCEIaMu;

-TIPBITaTh B BBICOTY C pa30era; mposes3arb
B 00pYY CBEPXY M CHH3Y;**

-J1a3aTh 110 THMHACTUYECKOM CTEHKE;

- BOCITUTHIBATh YBaXXCHUE K MPOPECCUH
BOCHHOTO.

Maii, 1 Henemns.
Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBuraTenbHas AeSITEIIbHOCTD
nereit 5-7 ner. - Cu6.: OO0
«M3marenpcTBO-«/leTcTBO-TIpEcey,
2017.¢.76

OG6pa3zoBareabHas YuuTh J1a3uTh 10 BEPEBOUHOM JiecTHULE; | Maxanesa M./[. Bocniutanue
CUTYyaIus - 3aKpenuTh nepedpacbiBaHue HAOUBHBIX | 3J0POBOr0 pedeHKa: mocooue s
«3alIUTHUKH MsUel CHU3Y CTOS JIMIIOM JIPYT K JPYTY; MPAKTUIECKUX PAOOTHUKOB
CTpaHBbI » - BOCIIUTBIBATh BHIHOCITUBOCTD, OTBAry. JOLIKOJIbHBIX YUPEXKICHUM-
-3akpenuTh yMeHusi naereit urpatb urpy | M.:APKTU, 2000. ¢.90
«Y menBenst Bo 0opy».
Ham ropon™® | 2 nenens mast | JIBurarenbHast OGpa3zoBareabHas Pa3BuBarh KOOpAMHALIMOHHBIE I'mazeipuna JI.JI. ®dusnueckas
JESTEIHOCTD CUTYyallus Ha BO3AYX€E | CHOCOOHOCTH; KYJIbTypa -AOLIKOJIbHUKAM.

« Kimaccuku Ha
3HAKOMOMW YJIHULIE»

-BOCIIUTHIBATh MPBDKKOBYIO
BBIHOCJIUBOCTE; **

-J1aTh BO3MOKHOCTh peOCHKY aKTHUBHO
JICHCTBOBATh U IPUMEHSTH TTOJTydeHHBIC
HAaBBIKM Ha MPAKTUKE.

Crapmuii Bo3pact. [locobue mis
M€/1aroroB JOILIK. YUYPEKICHUM. -
M.: I'ymaHuT. U31. LEHTP
BJIAJZIOC, 2000. c. 184

O6pazoBarenbHast
curyanus «B
THOOMMOM JBOPE»

Crioco6cTBOBAaTh OCBOCHHIO IETHMHU
YMEHUN:

-COXpaHATh PaBHOBECHE NIPU MTOABEME HA
HAKJIOHHYIO JIOCKY U CITyCK€ C HEE;
-1poJIe3aTh B BEPTUKAIBHO
PacrosIoKeHHBIH 00pyd IpsIMO U OOKOM;
- BOCIIUTHIBATh JOOPOKEIATEIEHOE
OTHOIIICHHE K CBEPCTHHUKAM.

Maii, 2 Henens.
Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

JlBurarenpHas AeATCIBHOCTD
nereit 5-7 ner. - Cr6.: 000
«M3narenbcTBO-«/leTcTBO-TIpece»,
2017.¢c.76




OO6pa3oBareabHas
cutyanus «B rocru k
0alyrke»

CnocoOCcTBOBaTh OCBOCHHIO IE€THMU
YMEHHUM:

-IpbBITaTh B JJIMHY C pa3oera;™*
-J1a3aTh 110 THMHACTUYECKOM CTEHKE,
MOJIHUMAsICh BBEPX I10 IMAroHaIH C
posi€Ta Ha MPOJIET;

-BOCIIUTHIBATh I00pOKENATETLHOE U
YBKUTEIFHOE OTHOILIICHHUE K CTAPILUM.

Maii, 2 Henens.
Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBuraTenbHas AeSITEIIbHOCTD
nereit 5-7 ner. - Cu6.: OO0
«M3marenpcTBO-«/leTcTBO-TIpEcey,
2017.¢.77

Becna. Cxopo
nero!

3 genens Mas

JIBUrarenpHas
JIeSITeTbHOCTD

O6pazoBarenbHast
CUTYyaIlUsl Ha BO3yXe
« Cpenu Kpacok

YcBoeHMEe YMEHHUM U 3HAHUH O IIPUPOJIE B
COYETaHUU C JIBUTATEIBHOMN
AKTUBHOCTHIO;

I'mazwipuna JI.J[. ®usnueckas
KYyJbTYypa - JOLIKOJIbHUKaM.
Crapumit Bozpact.- M.: ['ymanur.

IpUPOABIH* - HCII0JIb30BAaHUE €CTECTBEHHBIX u3n. uentp BJIAJIOC, 2000.c.177
JIBMDKEHUH € 11eIbI0 TIOBBIILIEHUS YPOBHS | 2.Modynb obpazosamenshoii
(1)PI3I/I‘-IGCK01>1 IMOATOTOBJIEHHOCTH, deamenvHocmu «@u3zuueckoe
-BOCIIUTHIBATh YMEHUE BUIETh KPACOTyY passumuey. Kynomypnas
BOKpYT npakmuka 300p08b}l.' aem.-cocm.

o o H. B. /Tacuneea [u op.]. —
-ITosHakoMmuTh nerer urpout «Uss
KOJIOHHA IIOCTPOUTCS 65102 ee» Examepunoype: I'40V JJIT0 €O
P pee. «HPO», 2017.cmp. 84
OGpa3zoBareabHas OrnpenenuThb CTENEHb OBNAZCHUsS AeThMU | Maid, 3 Henens
CUTyalHs OCHOBHBIMH JIBHKEHHUSIMU U YPOBEHb Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

« B roctu x mery»

pa3BuTHUs PU3NIECKUX KadyeCTB( CHIIBI
MBIIIII] TJIEYEBOTO MOSCA, CUITBI MBIIIIIT
HOT, CHJIBI MBITII] OPIOITHOTO TIpecca). ™
BocnuTeiBaTh xelaHue ABUTaThCS.

I[BHF&TCJIBH&?[ ACATCIIBHOCTD
neret 5-7 ner. - Cu6.: OO0
«M3narenbcTBO-«/leTcTBO-TIpecey,
2017. c. 80.

O6pazoBarenbHast
CUTYyaIus
«IIyremecTBre B
necy®

- YuuTh Ja3aTh N0 BEPEBOYHOU
JICCTHHIIE;

- pa3BUBATh PaBHOBECHE B XOAK0OE 1O
TUMHACTUYECKOMY OYMYy C MEIIOYKOM
Ha TOJIOBE;

-3akpenuTh UTpy B OaIMUHTOH Yepe3
CETKY B Mapax;

-3aKpenuTh YMEHUs JIETEH UTPATh HUTPY

MaxaneBa M./I. Bocniutanue
3JI0pOBOTO pebeHkKa: mocobue Ass
MPaKTUYECKUX PAOOTHUKOB
JETCKUX JOIIKOJIbHBIX
yupexaenuii- M.:APKTU, 2000.
c.90-91

3.Mooynb obpazosamenvhoil
deamenvHocmu «Dusuueckoe




«Ubs KOJIOHHA MTOCTPOUTCS OBICTPEEY.

pazeumue». Keiic
«/[eucamenvnan KynomypHnas
npakmuxa»: aem.-cocm. O. A.
Tpogpumosa [u op.]. —
Examepunoypz: 'AOY JII10 CO
«HUPO», 2018.cmp. 84

Ham ITymikun

4 yenend mast

JlBurarenpHas
JeATEeIIbHOCTh

OO6pa3oBareabHas
CUTYyalHs Ha BO3AYyXe
«lIlo crpanunam
3HAKOMBIX CKa30K»

Pa3BuBaTh 00IIYIO BEIHOCITHBOCTb;
-BBITIOJIHATH 00IIIEPa3BUBAIOIINE
YIPaXKHEHUS C OTIPEICIICHHOM
HaIpPaBJICHHOCTHIO.

-BOCIIUTHIBATh YYBCTBO KOJUICKTUBU3MA.

I'mazeipuna JI.J1. ®dusnueckas
KYJIbTYypa -AOIIKOJIbHUKAM.
Crapmuii Bo3pact. [locobue mis
M€JIaroroB JOLIK. YUYPEKICHHUM. -
M.: I'ymaHuT. U31. UEHTP
BJIAIOC, 2000. c. 186

O6pazoBarenbHast Ornpenenuts CTENEHb OBNAACHUA AeThbMU | Maid, 4 Henens.
curyauus «B roctu B | OCHOBHBIMM JABUKECHUSIMUA U YPOBEHb Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
JIYKOMODPLBECH Pa3BUTHUA (bI/ISI/ILIeCKI/IX Ka‘IeCTB(rI/I6KOCTI/I, HBHF&TCHBH&H JEATEIbHOCTD
KOOPJIUHAIIMOHHBIX CLIOCOOHOCTEN, CHIIbI nereii 5-7 ner. - Cn6.: 000
MBIIIII CITHHBI). *™*
«M3narenbcTBO-«/leTcTBO-TIpecey,
BocnuteiBate jxenaHue HaYMHATh U 2017.c.81
3aKaH4YMBATh YIIPAKHEHUS OJHOBPEMEHHO -
Ob6pa3zoBarenbHas - Y4uTh OpbDKKaM B IMHY ¢ pa3Oera;** | Maxanesa M.J[. Bocnuranue
cutyanus «B roctu K | - ynpaxHsATh 0Ty Ha KOPOTKYIO 310pOBOro pedeHka: mocooue ass
KOTY- BCE3HAUKE» JMCTaHIHIO;** MPAKTUYECKUX paboTHUKOB
- YOPaXXHATh B METAaHWH MAajoro mMs4a Ha | IETCKUX JIOIIKOJIBHBIX

JaJIbHOCTD,
-BOCIIUTBIBATH JAPYKECKUC
B3aMMOOTHOIIICHMA.

yupexaenuii- M.:APKTH, 2000.
c.90-91

* - yacTp, popMHpyeMasi y4aCTHUKaMH 00pa30BaTeIbHBIX OTHOIICHUN

s 3aaa4u, Tpe6yIOIJ_II/IC YMCHBIICHUSA HAIPY3KHU JISA JIETeH C MOATOTOBUTEIBHOM rpyr[noﬁ (pI/I3I/IQCCKOFO 300pPOBbA.




2.1.4 lloaroroBuTeIbHASI TPyNIa:

Tema Cpoxu Bun SauaTus
oOpa3oBare
JLHOi Ilen. popma, Tema | OOpa3oBaTebHbIE 32a1aUH IIporpammHo-MeTOAUYECKOE
NeSITeILHO o0ecrieyeHme.
cTH
Briewatnenne o | 1-2 JBurarensn | OOpa3oBaTenbHasg | -00ydyaTh NPOCTEUILINM HaBbIKaM TYpHU3Ma; I'maseipuna JI.JI. «@usnyeckas
nere HeZJenu as CUTyalus Ha 5 KyJIbTypa -AoLKoIbHUKaM. CTapiiuii
-3aKpEeIUIATh HaBBIKH B XOJH0€;
CEHTSIOPh | ICATEIIHOC | BO3IYyXE P AROE, Bo3pact». [locoOue ans negaroros
Tb. JOLIK. yupexxaeHui.- M.: 'ymanur.

«MBbI — TypUCTBI»*

-3aKpPCILIATh HABBIKHW B ITPCOAOJICHUU
Pa3JIMIHBIX HpeHHTCTBI/Iﬁ

- [I1 «I'openkn»

3. uentp BJIAJIOC, 2000 c. 16

1.Mooyns obpazoeamenvnoi
oeamenvHocmu «Dusuueckoe
pazeumue». Keiic «Kyromypnasn
npakmuka 300poevsa aem.-cocm. H.
B. /Iacuneesa [u op.]. —
Examepunoype: FAOY AI10 CO
«HPOy», 20182.cmp. 108

O6pazoBaTenbpHas
CHATyaIus

«MBI — TYpUCTBI»

-OIPEICITUTh CTEIIEHb OBJIAJCHHUS IETHMU
OCHOBHBIMH JIBH)KCHHUSIMH H YPOBEHB
pa3BuTHs GU3NIECKUX KAYECTB (CHIIBI MBIIIIIT
IJICYEBOTO TIOSICA, CHITBI MBITIIII HOT,
TMOKOCTh, PABHOBECHUE, CUITBI MBIIIII]
OpIOIITHOTO Mpecca U CIUHBI). **

Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBurarenbHas qeATeIbHOCTh ACTCH
5-7 ner . — CII6.: OO0
«3parensctBO «JIETCTBO-
I[TPECCy, 2017.-256¢.-
(MeToanyeckuii KOMIUIEKT
nporpaMmel «JlerctBoy), c. 123

O6pazoBaTenpHas

-OnpeaCInuTb CTCIICHL OBJIAICHUA JETbMU
OCHOBHBIMH JIBMXCHHUAMHA U YPOBCHb

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.




CUTYyalHus

«MBI — TYpUCTBI»

pa3BUTUS PU3UUECKUX KA4eCTB (CHIIBI MBITIII
IIJIECYECBOTI0O 1104Ca, CUJIbl MBIIIIT HOT,
FI/I6KOCTB, PAaBHOBCCUC, CHUJIbI MBILIIL
OpIOIITHOTO Mpecca U CIIUHBI). *™*

JIBuraTenbHas ACSITEIBHOCTD JeTEH
5-7 ner . — CI16.: OOO
«M3natensctBo «AETCTBO-
I[TPECC», 2017.-256¢.-
(MeToauyeckuii KOMIUIEKT
nporpammsl «JleTcTBOY), c. 123

OO6pa3zoBatenbHasi | -pa3BHBaTh JOBKOCTh B IIPOIIECCE UTD, I'mazpipuna JI.J1. «®@usznyeckas
CUTyalus Ha acrader;** KYJbTypa -AOLIKOJIbHUKaM. CTapiunii
BO3/1yX€ Bo3pacTy. [locobue mjist megaroro
-pa3BUBaTh CHJIOBBIE CIOCOOHOCTH B . .
x JOLIK. yupexxaeHui.- M.: 'ymanur.

«Becenrie mpolecce urp, ctader, aTTPaKIIHOHOB.

pon P, 3CTaerT, arTpakil ust. uentp BJIAJIOC, 2000 c. 45
aTTPaKIMOHBI»
OO6pa3zoBaTenbpHast | - ONMPEJCIUTh CTCTICHb OBJIAJICHUS IETbMHU Anncumora M.C., Xabaposa T.B.
CUTYaLHs OCHOBHBIMH JIBH>KEHHUSIMU U YPOBEHB

«TyremecTBue B

Pa3sBUTHUA (1)H3I/IIIGCKI/IX Ka4yCCTB (CI/IJ'ILI MBIIIIT
IJICYCBOI'0O 1105ACa, CUJIbI MBIIIIT HOT,

JlBurarenbHas IesTEIILHOCTD JeTeH

5-7 ner . — CII6.: OOO

sk -
[IpocrokBammHo» THGKOCTH, PABHOBECHE, CHITHI MBIIIII] «3parensctBo «JJETCTBO
6 ITPECCy, 2017.-256¢.-
PIOIITHOIO MIpecca U CIHHBI). 3
(Meroanueckuit KOMILIEKT
1IN «I openku» nporpammsl «JlerctBoy), c. 123
2.Mooynb obpazosamenbHOlL
deamenvnocmu «@u3zuueckoe
pazeumuey. Kynomypnas npaxmuxa
300poevsa: aem.-cocm. H. B. /[acuneea
[u op.]. — Examepunoype: TAOY JAI10
CO «HPO», 20172.cmp. 108
OO6pazoBaTenpHasi | -OMPEIETUTH CTETICHb OBJIAJICHUS IETHbMH Anncumona M.C., Xabaposa T.B.
CHATyaIus OCHOBHBIMH JBHKEHUSIMA U YPOBEHD

«IIyremecrBue B

pa3BUTHUS GU3NIECKUX KAYESCTB (CHITBI MBIIIIIT

JlBurarenbHas IS TEILHOCTD ACTEH

5-7 ner . — CII0.: OO0




[TpocrokBarmmHO»*

IIJIECYECBOTI0O 1104ACa, CUJIbl MBIIIIT HOT,
FI/I6KOCTB, PAaBHOBCCUC, CHUJIbI MBILIIL]
OPIOIITHOTO Mpecca U CITUHBI)

- 1IN «ITAC»

«3narensctBo « IETCTBO-
I[TPECC», 2017.-256¢.-
(MeToamdeckuii KOMILIEKT
nporpaMmsl «Jlerctoy), c. 123

1.Mooynv obpazosamenvhoi
oeamenvHocmu «Dusuueckoe
pazeumue». Keiic «Kynomyphnasn
npakmuxa 300poeva aem.-cocm. H.
B. /[acunesa [u op.]. —
Examepunoype: ’'AO0Y JI110 CO
«HPO», 20182.cmp. 121

S v Mou py3ps

3 genens
CEHTAOPH

JIBUraTenpH
as
JIEATENBHOC
Th

OOpazoBarenbHasi | -[O3HAKOMUTH CO CHOPTHUBHON UTPOIi B I'mazwipuna JI.JI. «®@usnueckas
CUTyalus Ha «l"oponkn»; KYyJIbTypa -AOLIKOJIbHUKaM. CTapiunii
BO3J1yX€ Bo3pact». [locoOue a1 negaroros.
-YUUTb UTPATh B TOPOJKH MO YIIPOILEHHBIM M.: T'ymanur. us, nentp BIAJIOC,
«Arpaem B MpaBUiIaM; 2000 c. 47
TOPOJKU»
-YIPaKHATH B MPBIKKAX Yyepe3 cKakaiky.**
Oo6pazoBarenbHass | CriocoOCcTBOBAThH OBNAJCHUS I€THMU Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.
CUTYyalHs YMEHUSIMH:

«MBI ApyXKHBIE
pebsitay

-Opocatb M4 OJTHOM PYKOM, JIOBUTH JPYroi ¢
BBIITOJIHEHUEM PA3JIMYHBIX 3aJaHUM;

-6pocaTL MY B ITapax pasHbIMU CHOCOGaMI/I;

-MCTAaThb B TOPU30HTAJIbHYIO U BEPTUKAJIbHYIO
OCIIn.

BocnurteiBaTs kenaHne HAUMHATE U
3aKaHYMBATh YIIPA)KHCHUA OJHOBPEMCHHO C

JIBuraTenbHas IeITeIbHOCTD JeTeH
5-7 ner . — CII6.: OO0
«3parensctBo «JJETCTBO-
I[TPECCy, 2017.-256¢.-
(MeToanyeckuii KOMIUIEKT
nporpaMMmsl «JlerctBo»), c. 126




JIPYTUMU JETbMU.

O6pazoBatenbHas
CUTYaIHs

«MBI IpyxKHBIE

CriocoOcTBOBaTH OBJIaACHUA ACTHbMH
YMCHHUAMU:

-OpocaTh M4 OJTHOUM PYKOH, JIOBUTH JIPYrO C

Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JBurarenpHas AesATEIBHOCTD ACTEH
5-7 ner . — CII0.: OOO

pedsTan™ BBINOJIHEHUEM PA3JIMYHbBIX 3aIaHUH; «3parensctBo «JJETCTBO-
IIPECC», 2017.-256¢.-
-OpocaTh MsY B Iapax pa3HbIMH CIIOCO0aMU; o
(MeToanyeckuii KOMIUIEKT
~MeTaTh B FOPU3OHTAIBHYIO U BepTHKaIbHyto | NPOTPaMMBI «JleTeTBo), ¢. 126
LeJq. 2.Mooynb obpazosamenbHOll
deamenvuocmu «Quzuueckoe
BocnuTeiBaTh jkeIaHUE HAYMHATH U
pazeumuey. Kynemypnan npaxmuxa
3aKaHYMBATh YIPAKHEHUSI OJJHOBPEMEHHO C
300poeva: aem.-cocm. H. B. /[acuneea
UMHU J€TbMU
ApyT e [u op.]. — Exkamepunoypz: T'AOY JII1O
«HPO», 2017.. 11
-IIN «KopuryH u Hacenka» CO «HPO», 20172.cmp.110
Munu —npoekt | 4 Hegens | J{uratenbH | OOpa3oBarenbHas | -3aKpeIIsTh HaBBIKM MsTKoro nmpusemsienus | ['maseipuna JI.J1. «@usndeckas
«[Toxwunbie CEeHTSIOph | as CUTyalus Ha Ha TMOJIYCOTHYThIE HOTH B TIPBDKKAX B BBICOTY | KYJIbTypa -JAOUIKOJIbHUKaM. CTapIinii
JIOU B KU3HU AKTUBHOCTH | BO3JYyXe c mpsiMoro pasbera;** Bo3pact». [locoOue ans megaroro

CTpaHbI 1
CEMbU»

«Hamma npyxHas

-YIPaXKHATh B OPOCAHMHU U JIOBJIE Ms4a;

JOLIK. yupexxaeHui.- M.: ' ymaHur.
m3a. uentp BJIAZIOC, 2000 c. 52

CEMbS»
-BOCIIUTBIBATE NPBIXKKOBYIO BEIHOCJIMBOCTE B
urpe «BepeBoukay.**
O6pazoBaTenpHas -CIIOCOOCTBOBATH OBJIAJIEHUIO IETHMH Anncumona M.C., Xabaposa T.B.
CUTyauus YMCHUAMU:
JlBurarenpHas 1eATeIbHOCTh JAeTel
«B roctu - OTOMBATh MsI4 Pa3HBIMU CITIOCOOAMHU Ha 5-7 ner . — CII6.: OO0

0abymke»*

MECTE U B IBUKCHUU,

«3parensctBo «JIETCTBO-




- BECTH MsY pa3HbIMHU CIIOCOOAMU C
YaCTUYHBIM KOHTPOJICM Hal MAYOM;

- Opocath M4 B Mapax JIFOOBIM CIIOCOO0M,
CTOSl Ha MeCTe.

-CII0COOCTBOBATH COOJIOICHHUIO TIPABHUII
0€30MaCHOCTH TIPU BBIMOIHEHHH (HU3NIECKUX
YIPA)KHEHUU U ITOJBUKHBIX UTD.

- [I1 « Kopmyn u Hacenka»

ITPECC», 2017.-256¢.-
(MeToamdeckuii KOMILIEKT
nporpaMMmsl «JlerctBo»), c. 126

1.Mooyne obpazosamenvhoi
oeamenvHocmu «Dusuueckoe
pazeumue». Keiic «Kyremypnasn
npakmuxa 300poeva aem.-cocm. H.
B. /[acunesa [u op.]. —
Examepunoype: ’'AOY JI110 CO
«HPO», 20182.cmp.110

ObpasoBarenbHas | CriocoOCTBOBAThH OBJA/ICHUIO 1€THbMU Anncumosa M.C., Xabaposa T.B.
CHUTYaIHsI YMEHHSAMHU:
JIBurarensHast 1eATeIbHOCTD AETeH
«B roctu - OTOMBATh MY pa3HbIMU CIIOCOOAMHU Ha 5-7 ner . — CII6.: OOO
6a0ymike»™* MECTE U B IBUKECHUU; «M3patensctBo «IETCTBO-
I[TPECC», 2017.-256¢.-
- BECTH MsY pa3HbIMU CIIOCOOAMU C (MeTOMHHeCKHi KOMILICKT
YaCTUYHBIM KOHTPOJIEM HaJ MAYOM; nporpammst «JleTcTson), ¢. 126
- Opocath Ms4 B Mapax JI00bIM CLIOCOOOM, 3.Modyas o6pazosamensnoi
CTOA Ha MecTe. oeamenvHocmu «Dusuueckoe
Crioco0CTBOBATH COOJIIOICHUIO TIPABHIT passumuey. Keiic «/leuzamenvnasn
0€30MaCHOCTH TIPH BBITNIOJHEHUH Qusnueckux | KVIbMYPHAA RPAKMUKAY): A6~
YIPAKHEHUH U MOJABUKHBIX UTD. cocm. O. A. Tpogpumosa [u op.]. -
Examepunoype: ’'A0Y JA110 CO
- [N «JIoBumikim» «HPO», 2018.cmp. 110
Ocenb. Ocennue | 1-2 IBuratensH | OOpa3oBaTenbHas | -yIpaXHSTh B X07b0e, Mpuydas K I'mazeipuna JI.. «Pusnveckas
HACTPOEHUS. He/IeH ast CUTyalus Ha MIPaBUILHOMY TIOJIOKEHUIO TYJIOBHUIIIA; KynbTypa -Crapiimii Bo3pacTy.

IEATEIHLHOC

ITocobue mist negaroros. M.:




OKTSIOpb

Tb

BO3/yXe

«OceHb B I'OCTH

-Y4MTb J€Tel OpocaTh M4 BBEPX U JIOBUTH
€ro JByMs pyKaMHu.

I'ymanut. u3a. nuentp BJIAZIOC,
2000 c. 11

MIPOCHM) -3aKpENHUTh YMEHUE UTPATh B PYCCKYIO
Hapoanyto urpy «Kpackm»**

O6pazoBaTenbpHas CrocoOCTBOBATE OBJIAZICHUIO IETHEMUA Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

CUTYyalHUst YMEHUN:

«HYTCH_IGCTBI/IG C

- [IpbIr'aTh B AJIMHY C pa36era;

JIBuraTenbHas A€ITEIbHOCTD JeTei
5-7 ner . — CII6.: OO0

OceHHUHKON»™ «M3natensctBo «IETCTBO-
- COXpaHATh PABHOBECHUE TIPH XOAb0€ 11O [IPECCy. 2017.-256¢.-
N , . .
CKaMelKe P BBIITOJIHEHUH PAa3IUYHbIX (MeToEueckuii KOMILIEKT
TIpaKHEHUW Ha HEeW;
yip ’ nporpaMmsl «JlerctBo»), c. 129
- Jla3aTh IO THMHACTUYECKOMN JIECTHUIIE 1.Modyns o6pazosamensioii
Pa3HOMMEHHBIM CIIOCOOOM, CITYCKAThCS desmenvnocmu «Puznueckoe
TOJIBKO Ha pyKax U3 BHUCA ((KOpa6J'II/IK». pazeumue». Keiuc «Kyﬂbmypuag
npakmuka 300poevsa aem.-cocm. H.
BocnuteiBathe ynopcTBo B JOCTHXKEHUHN B. /Iazunesa [u op.].
MOCTaBJICHHOM IIEITH. Examepunoype: FAOY AI10 CO
«HPO», 20182.cmp.113
-ITA «lTarHamKN
O6pazoBaTenpHas Croco0OCTBOBATE OBJIAZECHUIO IETEMU Anncumona M.C., Xabaposa T.B.
CUTYaLUs YMEHUM:

«[TyremecTBue ¢
OCeHHHUHKOIY

- IPBITaTh B JUTMHY C pazoera;**

- COXpaHATh PABHOBECHE TIPH XOAH0E 1O
cKaMelike IIPH BBIITOJTHCHHUH Pa3JINYHBIX
yIOpaXHEHU Ha HEW;

JIBurarenbHas IeITeIbHOCTD ACTCH
5-7 ner . — CII6.: OO0
«3parensctBo «JJETCTBO-
I[TPECC», 2017.-256¢.-
(MeToandeckuii KOMILIEKT
nporpaMMmsl «JlerctBo»), c. 129




- J1a3aTh 110 THMHACTHYECKOM JICCTHHUILIC
PaSHOMMCHHBIM CHOCO6OM, CITyCKaTbCA
TOJIBKO Ha pyKax U3 BHUCA ((KOpa6JII/IK)).

BocnuteiBath ynopcTBo B JOCTHKEHUHU
HOCTaBJICHHOM IIEJIN.

OOpasoBarenbHasi | -ylmpaxkHsITh B Oere, orpadaTbIBas I'mazeipuna JI.J1. «®@usnyeckas

CUTyalus Ha HEINIPUHYKJICHHYIO II0OCTAaHOBKY KOpIyca U KyJIbTypa -AoLKoIbHUKaM. CTapiiuii

BO3J1yX€ T'OJIOBBI; Bo3pact». [locoOue ans gouik.
yupexaenui.- M.: I'ymanut. usg.

<<yT-II/IMC$IV6eFaTI) -YIPAKHATH B CHPBITUBAHUHU C BBICOTHI; nentp BJIAJIOC, 2000 c. 13

I10 JIECHOU

-3aKpCILIATh HABBIKU B 6pOCaHI/II/I.

TIOPOKKE» 3.Mooynv oopazosamenvHoil
-[TO3HAKOMUTH € UTPOii «[IATHAIIKI desmenvrocmu «Dusuyeckoe

pazeumue». Keiic «/[euzamenvnasn
KYJIbmypHAas RPAKMUKA»: a6m.-
cocm. O. A. Tpoghumoesa [u op.]. —
Examepunoypz: ’'40Y J110 CO
«HPO», 2018.cmp. 171

ObpasoBarenbHas | CriocoOCTBOBAThH OBJA/ICHUIO 1€THMH Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

CUTYyaLHs YMEHUN:
JIBuraTenbHast JesITeIbHOCTD JeTel

«B roctu k - IpbITaTh Ha OaryTe, coxpaHss paBHoBecue; | 5-7 set . — CI16.: OO0

CTapU4Ky — . «M3parenscrBo «AETCTBO-

JIGCOBHUKYY - I[PhIraTh CO CKAKANKOH B PasHBIX HCXOMHBIX | [TpEC(Cy, 2017.-256¢ -

MOJIOXKEHMSIX (CTOSI HA JIByX HOTaXx); (MeToeecKu KOMILIEKT

- J1a3aTh 110 TAMHACTUYECKON CTEHE BBEPX, nporpammsl «JletcTeon), ¢. 129

IIOOYEPETHO NIEPECTABIIASA PYKH, HOTaMU 1.Mooyns obpasosamensioii

oeamenvrnocmu «Duzuueckoe

IIpBIras ¢ pEMKU Ha perKy, ABE HOTU




OJIHOBPEMEHHO).

BocnureiBaTs ,I[O6p0)KeJ'IaTCJ'IBHOG u
YBAXXUTCIBbHOC OTHOIICHUE K CBEPCTHUKAM BO
BpCEMs BBIITOJIHCHU A 3aJIaHUil.

Cnioco6¢cTBOBaTH (hOPMHUPOBAHUIO
AJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB AMOIIMOHAIEHOM
pasrpy3KH.

- [I1 «ber mepeHramm»

pazeumue». Keiic «Kyremypnasn
npakmuka 300poevsa aem.-cocm. H.
B. /[acunesa [u op.]. —
Examepunoype: ’'A0Y JA110 CO
«HPO», 20182.cmp. 113

O6pazoBatenbHas
CUTyanus

«B roctu
CTapUuKy —
JIECOBUYKY»

Crioco6cTBOBATH OBJIAICHUIO JETBMU
YMEHHUI:

- [IpbIT'aTh HA 68.TYTC, COXpPaHAA paBHOBECHUC,

- IPBITaTh CO CKAKAJTKON B Pa3HBIX MCXOTHBIX
MOJIOKEHHSIX (CTOS Ha IBYX HOTax);**

- 1a3aTh 110 TMMHACTUYECKOM CTeHE BBEPX,
IIOOYEPEHO NIEPECTABIIASA PYKH, HOTaMHU
IIpbITas C pEUKU Ha pelKy 9 1Be HOTH
OJIHOBPEMEHHO).

BocnureiBaTth I[O6pO)KCJ'IaTCJ'ILHOC )51
YBAKHUTCJIIBHOC OTHOIICHUEC K CBEPCTHUKAM BO
BpEMs BBIITIOJIHCHU A 3aJIaHuil.

Crnioco6cTBOBaTH (hOPMUPOBAHHUIO
3JIEMEHTAPHBIX HABBIKOB YMOIIMOHAIbHON
pasrpy3KH.

Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.

JlBurarenbHas 1eATeIbHOCTh JAeTel
5-7 ner . — CII6.: OOO
«3parensctBo «JJETCTBO-
[NTPECC», 2017.-256¢.-
(MeToanyeckuii KOMIUIEKT
nporpaMMmsl «JlerctBo»), c. 129




Crpana, B
KOTOPOH 5 )KUBY
U Apyrue
CTpPaHBI.

3-4
HeJleNn
OKTSIOpb

JIBuraresnbH
as
JeATEIbHOC
Tb

OO6pazoBarenbHas
CUTyalus Ha
BO3JIyXe

«Y Hac onsATh
XOKKEW Ha TpaBe»

-00y4atb OpockKaM Ms4a ¢ MECTa;
-3aKpEeIUISITh Iepeaynl Mssya IpyT APYTY;

-YIPaKHATH B UTPOBBIX JEUCTBUSAX C
KJTFOLLIKOM ¥ MSIYOM B pa3HOOOPa3HBIX
UTPOBBIX YIPaKHEHUSAX U dcTadeTax.

I'mazeipuna JI.J1. «®@usnueckas
KYyJbTypa -AOLKOIbHUKaM. CTapIiinii
Bo3pacty. [locobue ass megaroro
JIOLIK. yupexaeHui.- M.: ['ymanur.
u3a. uentp BJIAJJOC, 2000 c. 90

O6pazoBatenbHas
CUTyalus

«Ctpana JlercTBa»

Crioco6cTBOBATH OBJIAICHUIO JETHMU
YMEHHUI:

- OTOMBATh MY, UCITOJIb3YA IIEpeaavdy CHU3Y
" CBEPXY;

- OpocaTh MY Ha AaJIbHOCTh OJHOM PYKOM
(cBepxy yepes CeTKy).

BocnuteiBath xenanue u YMCHHC
JICMCTBOBATh BMECTE CO CBEPCTHUKAMH B
nape.

Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.

JlBurarenpHas ACATEIBHOCTD JeTEH
5-7 ner . — CII6.: OO0
«3parensctBo «JJETCTBO-
I[TPECCy», 2017.-256¢.-
(MeToamdeckuii KOMILIEKT
nporpaMMmel «JlerctBo»), c. 129

OO6pazoBatenbHas
CUTYyaIus

«Crpana [lerctBa»

Crioco6cTBOBATh OBIIAICHUIO JETHMHU
YMEHUU:

- OTOMBATh MY, UCIIONIB3YS Mepeiady CHU3Y
U CBEpXY;

- OpocaTh Ms4 Ha JaJTbHOCTb OJIHOM PYKOM
(cBepxy 4epes CeTKy).

BocnurteiBaTs xenaHue u YMCHHC
,Z[efICTBOBaTB BMECTE CO CBEPCTHUKAMU B

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

JlBuraTtenpHas IeITeIbHOCTD JeTeH
5-7 ner . — CII6.: OO0
«3parensctBo «JJETCTBO-
I[TPECC», 2017.-256¢.-
(MeToandeckuii KOMILIEKT
nporpammsl «JlercTBo»), c. 129

2.Mooynb obpazosamenbHOll
oeamenvnocmu «@Duzuueckoe
pazeumuey. Kynomypnan npaxkmuxa




nape.

- [IN «TpeTuii numHU»

300poevsa: aem.-cocm. H. B. /[acuneea
[u op.]. — Ekamepunéypz: TAOY JII10
CO «HPO», 20172.cmp. 117

O6pazoBatenbHas
CUTyalus Ha
BO3IyXe

«MBpI 4yTh — 4YyTh

-O3HAKOMMTB C opraHﬂsauHeﬁ HUI'PBI B XOKKeﬁ;

-03HAaKOMHUTH C ITPOCTEUILIMMH ITPAaBUIIAMU
UTPBIL;

-UIpa B XOKKeH ¢ Ms14oM «Mol IepBbIi MaTd.

I'mazeipuna JI.J1. «®@usznyeckas
KyJbTypa -AOIIKOJIbHUKaM. CTapiinii
Bo3pact». [locoOue asns negaroro
JOIIK. yYpexJaeHui.- M.: ['yMaHur.
u3a. uentp BJIAJIOC, 2000 c. 91

XOKKEHCTBD»

ObpasoBarenbHas | CriocoOCTBOBAThH OBJA/ICHUIO 1€ThMU Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

CUTyalus yYMEHHUIL: .
JlBuraresnbHasi 1€ATeIbHOCTh JAeTel

«JIyammii gpyr - Opocath Ms4 U JIOBUTh €r0, BBIIOJIHSASA 5-7 ner . — CII6.: OOO

Hsana Oenop»

pasHble 3a1aHus (IPOMyCKaTh MY uepe3
KOJIBIIO COETMHEHHBIX PYK; C BHIIIOJIHEHUEM
XJIOTIKA B JIAJIOIIX TIOJT HOTOI; ¢
BBIITOJIHCHHUEM XJIOIIKA B JIAJAOMIN BIICPECAN U
c3anu ceods);

- OpocaTrh Ms4 Yepe3 CeTKY TOUHO MapTHEpPY.

BocnursiBaTth IlO6pO)KeJ'IaTCJ'ILHOC u
YBAKHUTCIIBHOC OTHOIICHUEC K CBCPCTHUKAM.

«3parensctBo «JJETCTBO-
I[TPECC», 2017.-256¢.-
(MeToauyecKkuii KOMIUIEKT
nporpaMMmel «JlerctBo»), c. 134

OO6pazoBatenbHas
CUTYyalus

«Jlyuymmii npyr
Hsana Oenop»

Cnoco6CcTBOBATH OBIAJICHUIO 1€TBMU
YMEHHH:

- 6p008.TB MY U JIOBHUTH €TI0, BBIIIOJIHAA
Pa3HbIC 3a/laHUA (HpOHyCKaTL MY Ucpe3
KOJIbIIO COCANHCHHBIX PYK; C BBIIIOJJTHCHHUEM

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

JlBurarenbHas IeATCIHBHOCTE ACTEH
5-7 ner . — CII6.: OO0
«3parensctBo «JJETCTBO-
ITPECC», 2017.-256¢.-




XJIOTIKA B JIQJIOIIN O] HOT'OM; C
BBIITOJIHCHHUEM XJIOIIKA B JIAJ0IIIHN Bnepem/l 158
c3anu ceos);

- OpocaTb Ms4 uepe3 CEeTKy TOUHO MapTHEpY.

BocnureiBaTs ,I[O6p0)I(GJ'IaTCJ'IBHOC u
YBAKUTCIBHOC OTHOIICHUEC K CBEPCTHUKAM.

- I[IN «Cankn»

(MeToamdeckuii KOMILIEKT
nporpaMMmsl «JlerctBo»), c. 134

3.Mooynb oopazosamenvHoil
odeamenvHocmu «Dusuueckoe
pazeumue». Keiic «/[eucamenvnan
KYIbMypHAA NPAKMUK@): AGHI.-
cocm. O. A. Tpogpumoesa [u op.]. —
Examepunoype: F'AOY 110 CO
«HPO», 2018.cmp. 173

Mos manas
poauHa.

1-3
HEJIeIH
HOSIOPb

JIBUraTenpH
as
JIeSITEIBbHOC
Th

O6pazoBatenbHas
CUTYyalus Ha
BO3IyXe

«CTaTb KpacuBbIM
U CTPOUHBIM»

-(opMUpPOBATH NPEICTABICHUS JETEH O TOM,
KaK CTaTh KPACUBBIM U CTPONHBIM;

-YIPaXXHATh B X0Ab0€ 110 OrpaHMYCHHON
IIOBEPXHOCTH,

-BOCIIUTHIBATh MPBIKKOBYIO BBIHOCIMBOCTB. **

I'mazwipuna JI.JI. «®@usndeckas
KyJIbTYpa -AOMKOJIbHUKaM. CTapmnii
Bo3pact». [locoOue ans nmegaroro
JOLIK. yupexxaeHui.- M.: 'ymaHur.
u3n. uentp BJIAJIOC, 2000 c. 18

O6pazoBaTenbHas
CHATyaIus

«MpI —
CIIOPTCMEHBD)

Croco0OCTBOBATE OBJIAZCHUIO IETEMU
YMCHHM:

-COXpaHsITh PaBHOBECHE TIPH XOAb0E 1O
TMMHACTUYECKON CKaMEeNKe CIMHOW BIEPEN;

-IpBITaTh Yepe3 CKaMENKy C OIIOPOH Ha PyKH
W3 CTOPOHBI B CTOPOHY;

-TIpBITaTh B BBICOTY € pazbera;**

-J1a3aTh 110 TMMHACTUYECKON CTEHKE U
KaHaTy.

Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBuraTenbHas ACSITEIBHOCTD JeTel
5-7 ner . — CII6.: OO0
«3parensctBO «JETCTBO-
ITPECC», 2017.-256¢.-
(MeToandeckuii KOMILIEKT
nporpamMmsl «JlerctBoy), c. 137




PasBuBath y neTeil TBOPUECKYIO MHUIUATUBY.

CrniocoOcTBOBaTH COOJIIOIEHUIO ITPABUII
0€30MaCHOCTH TIPU BBINMOIHEHUH (PU3NIECKUX
YIPA)KHEHUU B MOJIBUJKHBIX UI'PaX.

ObpazoBarenbHass | CiocoOCTBOBATH OBJA/ICHUIO 1€THMH Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
CUTyalHs YMEHUN:
JlBuraresnbHas 1€ATeIbHOCTh AeTel
«MpI — -COXpaHATh PaBHOBECHE IIPU XOb0€ 110 5-7 net . — CII6.: OO0
CIIOPTCMEHBD) TMMHACTUYECKOM CKaMEWKe CIIMHOM BIIEpEN; «U3narensctBo «/JETCTBO-
ITIPECC», 2017.-256¢.-
-TpbIraTh 4€pe3 CKaMetKy C OIIOpOi Ha pyKH .
p p y P py (MeTtoanueckuii KOMILIEKT
U3 CTOPOHBI B CTOPOHY;
P POHY: nporpammsl «JleTcTBo»), c. 137
-IpBITaTh B BBICOTY C pazbera;**
-J1a3aTh 110 THMHACTUYECKON CTEHKE U
KaHaTy.
Pa3BuBath y AeTeli TBOPUYECKYIO MHUIIMATHBY.
Crioco6cTBOBATH COOIIIOIEHUIO TTPaBUII
0€30MaCHOCTH IIPU BBINOJHEHUH (PU3NIECKUX
YOpaXHEHUH B MOJBUKHBIX UTPaAX.
OOpaszoBarenbHasi | -[O3HAKOMUTH peOAT C TaKUM BUAOM criopta, | ['maseipuna JI./1. «®uznyeckas

CUTYyaIus Ha
BO3JIyXe

«PoxHOM TOpOI»

Kak ¢pyTooI;

-II03HAKOMMUTB C AEUCTBUAMH,
MOJITOTABJIMBAIOIIMMU K UTpe B GyTOOT;

-COBEPIICHCTBOBATh HABBIKH BJIAJICHUS
MSTYOM B TIpOLIecCce Urp — AcTader.

KyJbTypa -AOMIKOJIbHUKaM. CTapiinii
Bo3pacTy». [locobue miist rmeaaroros.
M.: I'ymanur. uza. nentp BJIAJIOC,
2000 c. 25

2.Mooynb obpazosamenbHoOll
oesmenvnocmu «@usuueckoe
pazeumuey. Kynomypnaa npakmuxa




ITo3nakomuTts aereit ¢ urpou «Msd no
Kpyry»

300poevsa: aem.-cocm. H. B. /[acuneea
[u op.]. — Ekamepunéypz: TAOY JII10
CO «HPO», 20172.cmp.165

O6pazoBatenbHas
CUTyalus

«[IyremecTBHe Mo
POIHOMY TOPOIY»

CriocoOCTBOBaTh OBJA/ICHUIO IETHMU
YMEHHII:

-IIpbII'aTh Ha 0,I[HOI>1 HOre ¢ NIpOABUKCHHUEM
BIICPCA;

-TIPBITaTh Ha JIBYX HOTaX C MPOIBUKCHUEM
Briepe;* *

-JIa3aTh I10 BGpGBO‘IHOfI JICCTHHUIIC.

BocnuTeiBath 1o0OpoXkenaTenbHOe
OTHOIICHHEC K CBECPCTHUKAM.

[ToowmpsATh HCTIOIB30BAHUE JETEMHU
COOCTBEHHOTO JIBUTaTEJIbHOTO OIBITA B
Pa3HOOOpa3HBIX UTPOBBIX CUTYALIUSX.

CrniocoOCcTBOBaTH OBJIA/ICHUIO IETHbMU YMEHUIN
JIeICTBOBATH C BO3AYIIHBIM IIAPOM U OUTOH.
BocnuTeiBaTh *enanue AecTBOBaTH CO00IIA
CO CBEPCTHMKAMU, HAYMHATh U 3aBepuIaTh
ylpakHeHHs BMecTe. BocuteiBath
IpyXemo0ue, B3aUMOIIOMOIIIb.

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

JlBurarenbHas IeSITeIbHOCTD JeTeH
5-7 net . — CII6.: OOO
«3parensctBo «JJETCTBO-
I[TPECC», 2017.-256¢.-
(MeToauyecKkuii KOMIUIEKT
nporpaMmsl «JlerctBo»), c. 137

OO6pazoBatenbHas
CUTYyalus

«[TyremecTBHe o

Cnoco6cTBOBATH OBIAJICHUIO I€TBMU
YMEHHH:

-IIpbIraTh Ha OI[HOﬁ HOre ¢ NIpOABUKCHHUEM

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBurarenbHas ASATCILHOCTh ASTEH
5-7 ner . — CII0.: OOO




POIHOMY TOpPOLY» | BIEPEL; «U3narensctBo «/JETCTBO-
I[TPECC», 2017.-256¢.-
-[IpBITaTh Ha JIBYX HOTaX C IPOABHKECHUEM .
p ABYX poa (MeToamdeckuii KOMILIEKT
Briepen;**
nporpaMMmsl «JlerctBo»), c. 137
-J1a3aTh 110 BEPEBOYHOM JIECTHHULIE.
BocnuteiBate 100pokenaTensHOe
OTHOILIEHHUE K CBEPCTHUKAM.
[TooupsTh UCIIOJIB30BaHUE AETHMU
COOCTBEHHOTO JBUTaTeIbHOIO OIbITA B
pa3HOOOpa3HbIX UT'POBBIX CUTYALUAX.
OOpasoBarenbHasi | -ylpaxkHATh B Oere Ha CKOPOCTb; I'nazeipuna JI.J. «Pusnyeckas

CUTyalus Ha
BO3YyXC

«MBI MaTpuOThID»

-COBCPIICHCTBOBATb TCXHUKY IIPbBIKKA B
JUTMHY ¢ MecTa;™*

-00y4aTh MOa0PaCHIBAHUIO BOJIAHA B

KYJIbTYpa -AOKOIbHUKaM. CTapmnii
Bo3pacT». [locobue /1 nenaroros.
M.: I'ymannrt. uzn. nentp BJIAZIOC,
2000 c. 29

0aJIMHUHTOHE.
ObpazoBarenbHast | CrocoOcTBOBAThH OBIIAJICHUIO AeThbMU yMeHUH | AHucumona M.C., Xabaposa T.B.
CHATYyaIus JIEHCTBOBAThH C BO3IYIIHBIM IIAPOM U OUTOM.
. BHTATENIbHAS JACSITSILHOCTD JCTCH
BocnuTeiBaTh *enanue AeicTBOBaTH cO00IIa ABurarenbHas AeATeLHOCTS AETe
«BomnmeOnas 5-7 net . — CII6.: OO0
CO CBEPCTHHKAMU, HAYNHATH U 3aBEPIIATh
CTpaHa» «M3narensctBo «JIETCTBO-
yIpaxHeHHs BMecTe. BocmuThIBaTh
I[TPECC», 2017.-256¢.-
IpyKento0ue, B3auMOIIOMOIb. 3
(Metoanyeckuii KOMILIEKT
nporpammsl «JleTctBo»), c. 141
OobpazoBarenpHast | CriocoOcTBOBAThH OBIIAJICHUIO AeThbMU yMeHuid | Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

JIeCTBOBATD C BO3YLIHBIM IIAPOM U OUTOM.




cCUTyauus BocnuteiBath jxenanue AeHCTBOBATH coodmma | J{BurarenbHas AEATENbHOCTD AeTei
CO CBEpCTHHKAaMU, HAYMHATh U 3aBEPILIATh 5-7 net . — CII6.: OO0
«Bonmebaaz YIPA)KHEHUs BMECTE. BOoCIIMTHIBaTh «M3narensctBo «/JETCTBO-
¢Tpatay» IpyKemo0ue, B3auMOIIOMOIITb. I[MTPECC», 2017.-256¢.-
(MeToauyeckuii KOMIUIEKT
nporpammsl «JleTcTBOY®), c. 141
JleHb MaTepu 4 venens | [purarensH | OOpa3oBarenbHas | -00y4aTh NOJOpachIBAaHUIO Msda BBEPX U I'nazeipuna JI.J. «Pusnyeckas
HOSIOPb ast CUTYyallusl Ha JIOBJIE €0 I0CJIe OTCKOKA OT 3eMJIU; KyJIbTYypa -AomKoIbHUKaM. Ctapimii
NeSITEbHOC | BO3JyXe Bo3pacT». [locobue 11 neparoron
- -3aKPEIUISTh HAaBBIKH YHEPTUIHOTO JOMIK. yapexIernit.- M.: TyMaHuT.
«B roctu k OTTAJIKMUBAHUS U MATKOTO MIPU3EMJICHUS B us. uenp BIIAJIOC, 2000 ¢. 33
6alymike» MPBDKKAX B AJIMHY C MecTa;™*
-YIPaXXHATh B COXpPAaHEHUN PABHOBECHSI.
OobpazoBarenbHast | CrocoOCTBOBAThH OBIIAJCHUIO I€TbMU Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.
CUTYyalHs YMEHUN:
JIBuraTenbHast IesITeIbHOCTD JeTel
«HeoObrunas -IlonOuBaTh Msi4 pakeTKo CHU3Y (Kak 5-7 ner . — CII6.: OO0
MIPOTYJIKa» MO>KHO J10J1bILIE); «U3narensctBo «/JETCTBO-

-nepedpackiBaTh M4 PaKeTKOU B Mape ¢
BBITIOJTHEHUEM Pa3HbIX 3aJlaHUM;

-YACPKUBATE MAY Ha PAKETKE, MCHSIA
MOJIOKEHHE Tella (MIPUCECTh, BCTAaTh Ha
KOJICHU U JIp.).

BocnuteiBath 100pokenaTensHOe U
YBa)XKUTEJIbHOE OTHOUIEHHE K CBEPCTHHUKAM.

ITIPECC», 2017.-256¢.-
(MeToandeckuii KOMILIEKT
nporpaMMmsl «JlerctBo»), c. 141




OO6pazoBarenbHas

CnoocoOCTBOBATH OBJIAIEHUIO IETHMU

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

CUTyalHs YMEHUN: .
JlBurarenpHas 1eATeIbHOCTh JAeTel
«HeoObrunas -ITonOuBaTh M4 pakeTKOM CHU3Y (Kak 5-7 ner . — CII6.: OO0
IIPOryJIKa»™ MO>KHO J10J1bILIE); «U3narensctBo «/JIETCTBO-
. I[TIPECC», 2017.-256¢.-
-nepedpackIBaTh M4 PaKeTKOM B Mape ¢ .
(MeToamdeckuii KOMILIEKT
BBITIOJTHEHUEM Pa3HbIX HU;
OJIHCHHCM pa3 3aaHHH, nporpaMmsl «JlerctBo»), c. 141
-yIEepKUBATh MY Ha PAKETKE, MEHSIS -
yAep p ’ 1.Mooyns obpazoeamenvnoi
MOJIOXKEeHUE Tela (TpUcecTh, BCTaTh Ha desmenvnocmu «Duzuueckoe
KOJIEHH U JIp.). pazeumue». Keiic «Kynomypnas
npakmuxa 300poeva aem.-cocm. H.
BocnuteiBath 100poXkenaTenbHOe U B. Jlnzunesa [u op.]. -
YBO)XUTEILHOE OTHOIICHHE K CBEPCTHHKAM Examepunoype: FTAOY JI10 CO
«HPO», 20182.cmp.121
- I «ITAC».
Hauvano 3umbl 1 Henens | JIuratensH | OOpa3oBarenbHas | -yIPaKHATH B XOJb0€ U O€re Mo CHEXKHOMY I'nma3eipuna JI.J. «®usnyeckas
nexadpb ast CUTyaIus Ha BaJly, COXpaHsisi paBHOBecHe;** KyibTypa. Ctapimmii Bo3pacTy.
JESATENIIBHOC | BO3AYXE . [TocoOue 11t TOLIK. YUpEKICHUH. -
-COBEPILIEHCTBOBATh CKOJB3SIINHN IIIar Ha
Tb COBCPIICHCTBO CKOJIB3AL M.: I'ymanurt. uza. uentp BJIAZIOC,
«3apaBcTBYit TBDKaxX 0e3 MajoK B MOJABIKHBIX UTPaxX U

3uMyika — 3umMa»

scraerax.**

2000 c. 98

OO6pazoBatenbHas
CUTYyalus

«B ctpane napuis
3UMBI»

Cnoco6CcTBOBATH OBIAJICHUIO 1€TBMU
YMEHHH:

-COXpaHsATh PaBHOBECHE TIPU XOK0€ 10
TMMHACTHYECKOM CKaMelKe C BBITIOJTHEHUEM
3a/1aHus (MIOJHUMAsS Ha KaK]IbIH 11ar IpsmMyto
HOT'Y U JieJias 1OoJ] Hel XJIOTIOK B J1a/I0NIN);

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

JlBurarenpHas ACATEIBHOCTD JeTei
5-7 ner . — CII6.: OO0
«3parensctBo «JJETCTBO-
I[TPECC», 2017.-256¢.-
(MeToandeckuii KOMIUIEKT




-[IPbIr'aTh HAa BO3BBIILICHHUC,

-J1a3aTh 110 THMHACTUYECKON CTEHKE
PUTMHUYHO U OBICTPO).

nporpaMMmsl «JlerctBo»), c. 144

O6pazoBatenbHas
CUTyanus

«B ctpaHe mapuisi
3uMbI» *

CnocoOcTBOBaTh OBJIAICHUIO IE€THbMU
YMEHHII:

-COXpaHATh PaBHOBECHE IPU X0/1bOE 110
TMMHACTUYECKOM CKaMEUKE C BBIIIOJHEHUEM
3a/1aHus (MOJHUMAs Ha KaXKAbIN 11ar NpsMyro
HOTY U JieJias [0/l Hel XJIOTIOK B JIaJI0IIN);

-IIPbII'aThb Ha BO3BLILICHUC,

-J1a3aTh M0 TMMHACTUYECKOM CTEHKE
PUTMHUYHO U OBICTPO).

111 «/IBa Mopo3a»

Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JlBurarenpHas AesATCIHBHOCTD ACTEH
5-7 ner . — CII6.: OOO
«3parensctBo «JJETCTBO-
IIPECC», 2017.-256¢.-
(MeToamdeckuii KOMILIEKT
nporpaMMmel «JlerctBo»), c. 144

3.Mooynv oopazosamenshoil
oeamenvHocmu «Dusuueckoe
pazeumue». Keiic «/[eucamenvnan
KYJIbmypHas RPAKMUKA»: aem.-
cocm. O. A. Tpoghumoesa [u op.]. —
Examepunoypz: ’'40Y J110 CO
«HPO», 2018. cmp. 178.

Moir mup

2 Henensd
nexadpb

JIBurarensH
as
JIeSITeNTbHOC
Th

OO6pazoBatenbHas
CUTYyallus Ha
BO3/IyXe

«MpI Opocaem
JalIeKo, U B 11T
normnaiaeM
XOpOIIIO»

-IIPOJIOJDKUTE 00y4YaTh HABBIKAM METaHUS C
MECTa;

-YOPAXHATH B BBIIIOJIHCHUH MCTaHUA C MECTA
B IICJIb.

-II0O3HAaKOMHTh HAapOJHOM UIrpoH «/[Ba
MOpO3a»

I'maseipuna JI.JI. «Dusnyeckas
KYJIbTYpa -AOMKOJIbHUKaM. CTapiuii
Bo3pacT». [locobue /i menaroros.
M.: I'ymanur. uzn. uentp BJIAZIOC,
2000 c. 42

2.Mooynb obpazosamenbHOlL
deamenvnocmu «@u3zuueckoe
pazeumuey. Kynomypunaa npaxmuka
300poevsa: aem.-cocm. H. B. /[acuneea




[u op.]. — Examepunoype: TAOY JAI10
CO «HPO», 20172.cmp.178

O6pazoBatenbHas
CUTyanus

«A u Mmou APY3bs»

CriocoOCTBOBATh OBJIAJICHHUIO Y JETEH
YMEHUSIMU

-COXpaHsTh PABHOBECHE TIPU XO/bOE MO TIOCKE
CIIMHOM BIIEpen);

-[IPBITaTh Yepe3 MPEAMETHI U3 CTOPOHBI B
CTOPOHY PUTMHUYHO U JIETKO;**

-[10JI3aTh IO CKaMEMKe Ha KOJICHAX,
MOATATHUBAACH PYKAMHU,

BocnurteiBaTh OTBETCTBEHHOE OTHOIIICHHE K
IIpaBHJIaM IIPU BBITIOJIHCHUU ynpaxcHeHHﬁ u
TIOABUIKHBIX UTP.

Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JlBurarenpHas AesATEIBHOCTD ACTEH
5-7 ner . — CII6.: OOO
«3parensctBo «JJETCTBO-
I[TPECC», 2017.-256¢.-
(MeToamdyeckuii KOMILIEKT
nporpaMMmsl «JlerctBo»), c. 144

OO6pazoBatenbHas
CUTYyaIus

«51 1 Mmou Ipy3bsi»

Crioco6cTBOBATH OBIIA/ICHUIO Y AeTel
YMEHUSMU:

-COXpaHsTh PABHOBECHE TIPU XOb0E MO JOCKE
CIIMHOM BIIepen);

-TpbIraTh Ye€pe3 MPeIMEThI U3 CTOPOHBI B
CTOPOHY PUTMHUYHO U JIETKO;**

-TI0J13aTh IO CKaMeWKe Ha KOJICHSX,
MOJTATUBASICh PYKAMU;

BocnuteiBaTh OTBETCTBEHHOE OTHOIICHHE K

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBurarenbHast 1eATeIbHOCTD ACTeH
5-7 ner . — CII6.: OO0
«3parensctBo «JJETCTBO-
I[TPECC», 2017.-256¢.-
(MeToandeckuii KOMILIEKT
nporpaMMmsl «JlerctBo»), c. 144




IIpaBUJIaM IIPU BBIIIOJIHEHUHN YIIPAKHEHUN U
IIOABUKHBIX UTP.

K nam npuxogur
Hoseblli Tox

3-4
HeJeIst
nexadpb

JIBuraresnbH
as
JeSATEIbHOC
Tb

OO6pazoBatenbHas
CUTyalus Ha

-03HAaKOMHTb C HTPaMHU Ha CHETOBOM
IJIOIIAJIKE;

I'mazeipuna JI.J1. «®@usnyeckas
KYJIbTypa -AOLKOIbHUKaM. CTapiinii

BO3/yX€ Bo3pact». [locobue mi1st menaroros.
) -pa3BUBaTh JIBUr'ATENIbHbIE CIOCOOHOCTH: M.: Tymanur. u3. uentp BIIAJIOC,

«3uMoii Ha CKOPOCTHO — CUJIOBBIE, KOOPIMHALIMOHHbIE. ** 2000 c. 103

BO3/IyXe»

OobpazoBarenbHast | CiocoOCTBOBAThH OBJIAZCHUIO 1E€TbMU Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.

CUTyauus YMEHUSIMU:

«B rocrax y [lena

-Opocath M4 OAHOU PYKOH, TIOBUTH JIPYrOM €

JIBuraTenbHas AeITEIbHOCTD JeTei
5-7 ner . — CII6.: OO0

Mopo3zan* BBITIOJITHEHUEM 3aJJaHUH (XJIOTOK B JIaJIOIIN «M3patensctBo «IETCTBO-
IOJ] HOT'OM, XJIOTOK B Jiafomu nepea coooit u | [IPECCy, 2017.-256¢.-
c3aau ceds); (Meroanueckuii KOMIUIEKT
nporpaMMmel «JlerctBo»), c. 149
-OpocaTh MsY B Tapax 4epe3 CETKY, C
BBITOJTHEHUEM PA3JINYHbIX 3aTaHUM. 3.Mooynv oopazosamenvhoil
oeamenvHocmu «Dusuueckoe
PasBuBath rmazomep, JIOBKOCTb. N
pazeumue». Keiic «/[eucamensvnasn
BocnuteiBath ymMmeHHe COTIIAaCOBBIBATH CBOU
3 M 3 KYJIbmMypHAsA NPAKMUKA»: aém.-
eHCTBHS C IEUCTBUSIMU WX JIeTer
A a APYTHX 1 cocm. O. A. Tpogpumoesa [u op.]. —
- IV «JIBa Mopo3a» Examepunoype: F'AOY 110 CO
«HPO», 2018.cmp. 178
Oo6pazoBarenbHass | CriocoOCTBOBAThH OBIAJCHUIO I€THMU Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
CUTYaLUs YMEHUSIMU:

«B rocrax y ena

-Opocatb M4 OTHOM PYKOM, JIOBUTH JPYroi ¢
BBITNIOJTHEHUEM 3a/1aHUH (XJIOOK B J1aJI0IIN

JlBurarenbHas IeATCIHBHOCTE ACTEH
5-7 net . — CII6.: OO0
«3parensctBo «JJETCTBO-




Mopo3za» 0] HOTOH, XJIOTIOK B Jiafommu nepexa codoii u | [IIPECCy, 2017.-256¢.-
c3aau ce0s); (Meroauueckuii KOMIUIEKT
nporpaMMmsl «JlerctBo»), c. 149
-Opocatb M54 B Iapax 4yepes3 CeTKy, ¢
BBITTOJIHEHUEM PA3JIMYHbIX 33aHUH.
Pa3BuBark riaazomep, JOBKOCTb.
BocnuTeiBaTh yMEHHUE COTIACOBBIBATH CBOU
JEUCTBHUS C IEUCTBUIMU IPYTUX JETEN
OOpasoBarenbHasl | -yIpakHITh B KATAaHHUH I10 J1BOE; ** I'nmaszeipuna JI.J. «Dusnyeckas

CUTYyaIus Ha
BO3JIyXe

«Ha caukax»

-pa3BUBaTh CKOPOCTHO — CHJIOBBIE,
KOOPJAMHAIIMOHHBIE CIOCOOHOCTH; **

-YIPaXXHATh B BHIITOJHEHUH JBMKEHHUH
PYKaMu Ha IUIOIIAJIKE 3UMOH.

KyJIbTypa -AoUKoIbHUKaM. CTapiiuii
Bo3pact». [locoOue ans negaroros
JIOUIK. yupexaeHui.- M.: ['ymanur.
u3n. uentp BJIAJIOC, 2000 c. 117

OO6pazoBatenbHas
CUTYyaIus

«CHexHbIe
TaOUPUHTBI»

CnocoOcTBOBATH OBJIaACHUIO N€TbMHU
YMCHUAMU:

-0TOMBATh MY JIFOOBIM CIIOCOOOM HA MECTE U
B JIBUKCHHH, C BHITIOJTHEHUEM Pa3TMUHBIX
3aJIaHui;

-OpocaTh MY B KOJBIO IBYMS pyKaMu
crocoboM OT Tpyau (BBICOTA KOJbIIA U
paccTosiHUE 0 HETO MEHSIIOTCSA);

-0TOMBATH ABa Ms4a OJHOBPEMCHHO.

Pa3BuBath YMCHHE aKTUBHO BKJIIOYATLCs B
KOJUICKTUBHYIO ACATCIIbLHOCTD,

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

JlBuraTtenpHas IeSITeIbHOCTD JeTeH
5-7 net . — CII6.: OO0
«3parensctBo «JJETCTBO-
I[TPECC», 2017.-256¢.-
(MeToandeckuii KOMILIEKT
nporpaMMmel «JlerctBo»), c. 149

1.Moodyne obpazosamenvhoi
deamenvnocmu «Dusuueckoe
pazeumue». Keiic «Kyromypnasn
npakmuka 300poeva aem.-cocm. H.
B. /[acunesa [u op.]. —
Examepunoype: ’'A0Y 110 CO




B3aMMOJICHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU B
JIOCTUXKEHUHU 00LLEH 1eJn

- [IN «bbicTpble U METKUE

«HPO», 20182.cmp.122

O6pazoBaTenbpHas CrocoOCTBOBATE OBJIAZIEHUIO IETHEMUA Anncumona M.C., Xabaposa T.B.
CUTYyalUs YMEHUSIMU:
JIBurarenbpHas ASATCILHOCTD ASTEH
«CHeXHbIE -0TOMBATH MY JIOOBIM cI1ocoO0M Ha MecTe 1 | 5-7 et . — CI16.: OO0
JTAOUPUHTHID B JIBUYKEHUU, C BBITIOJIHEHUEM Pa3JIAYHbIX «3parensctBo «JJETCTBO-
3aIaHui; ITPECC», 2017.-256¢.-
(MeToamdeckuii KOMILIEKT
-Opocath M1 B KOIBLO ABYMs pyKaMil nporpammsl «JleTcTBo»), c. 149
croco6oM oT Tpyau (BbICOTA KOJbIA U
paccTosiHuE 10 HETO MEHSIIOTCS);
-0TOMBATh JIBa Ms4a OJHOBPEMEHHO.
Pa3BuBaTh yMEHME AKTUBHO BKJIFOYAThCS B
KOJUIEKTUBHYIO JI€ATEIbHOCTD,
B3aUMOJICIICTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU B
JOCTHIKEHHMH OOILEH IIeIH
PoxnectBenckoe | 2 Heaens | J{puratensH | OOpa3oBarenbHas | -00y4aTh JBUKEHHSIM MPU CKOIBXKEHUH; ** I'nma3zpipuna JI.J{. «®usnyeckas
qyJ10 SITHBAph ast CUTYyalUs Ha KYyJbTypa -AOLIKOIbHUKaM. CTapIiinii
NESATETLHOC | BO3/IyXE "BOCIHUTHIBATH ABUTATENBHBIE CIIOCOGHOCTI: Bo3pacTy». [locobue nyist megaroro
. CHJIOBBIE, KOOPAMHAIIMOHHBIE. * * HOMIK. yupesaeHit.- M.: TyMaHur.
«Hepeso w3, nentp BJIAJIOC, 2000 c. 94
JKEJTaHHU I
ObpasoBarenbHass | CocoOCTBOBAaTh OCBOCHUIO AeThbMU yMeHul: | Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
CUTYaLHs

-Opocatb Ms4 BaJIb OJHOU pyKOH uepe3

JIBurarenbHas AEATEIBLHOCTh JETEU




«3abaBbl 3UMYILIKH

CETKY;

5-7 ner . — CIIo.: OO0

— 3UMBI» «M3narensctBo «/ IETCTBO-
-nepedpacklBaTh M4 B Iape, chom:syﬂ TIPECC», 2017.-256¢.-
BEPXHIOIO F HIDKHIOK IEPENATH, NSHCTBYATIO | 1o 1vockiil KOMILIEKT
cutTyaln nporpamMmsl «JleTcTBO»), €. 152
ObpazoBarenbHass | CocoOCTBOBAaTh OCBOCHUIO AeThbMU yMeHui: | Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
CUTyauus

«3abaBbl 3UMYILKH

-OpocaTh Ms4 B/lajb OJJHOW PYKOH uepe3
CETKY;

JIBurarenbHasi A€ATEIIBHOCTD AETEN

5-7 ner . — CII6.: OOO

— 3UMBI» «M3nmarensctBo «/ IETCTBO-
-niepeOpachIBaTh Ms4 B TIape, chomz3y51 TIPECC», 2017.-256¢.-
BEPXHIOIO M HIDKHIOIO Mepeaayu, AEHCTBYS 0 (MeTouueckii KOMILICKT
CHTyalnu nporpammsl «JleTcTBo»), ¢. 137
S uwmom npy3pst | 3 Henens | JIuratensH | OOpa3oBaTenbHasi | -yTOYHUTH OCBEIOMIIEHHOCTb POJUTENEH O I'nma3eipuna JI.J. «®usnyeckas
SITHBaph ast CUTyalMs Ha MPOrPaMMHBIX TPeOOBaHUAX MO PU3NYECKON | KyIbTypa -AomKoIbHUKaM. CTapiuii
aKTHUBHOCTb | BO3JyXe€ KYJbTYpPE B JOIIKOJIbHBIX YUPEIKICHUAX; Bo3pact». [locoOue ans megaroro
JOIIK. yupexaeHuil.- M.: ['yMaHur.
«5 u moun -OCYILIECTBUTH PabOTy C POJIUTENISIMH 10 us. nentp BJIAJIOC, 2000 c. 129
CIIOPTHUBHBIE OBJIQJICHUIO UMU NI€JaroruuecKuMu
poauTenn» 3HaHUSMH, YMEHUSIMH U HaBBIKaMU B X0.1b0e | 3.Modyb obpazosamenvHoil

Ha JbDKaX;

-co3ziaTh aTMochepy paiocT, 000K THOTO
oOorariieHus 3HAaHUSMHU, YMCHUSMU U
HaBbIKaMHU ITPU BBIITOJHCHUHU Pa3JINYHBIX
3aJaHUH Ha JIBDKaX.

- [IN «I1aTHamkm»

oeamenvHocmu «Dusuueckoe
pazeumue». Keiic «/Jeucamenvnasn
KYJIbmMypHAs RPAKMUKA»:
cocm. O. A. Tpogpumosa [u op.]. —
Examepunoype: ’'A0Y 110 CO
«HPO», 2018.cmp. 171

asm.-




OO6pazoBarenbHas

Cnoco6CcTBOBaTH OCBOCHHIO JE€THbMU YMEHHI:

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

CUTyalus
-Opocatb M54 BJaJIb OJJHON pyKoOH uepe3 JlBuratenbHast JeSITEIbHOCTb JeTel
«3uMHHE CETKY; 5-7 ner . — CII6.: OO0
MIPUKITIOYCHUSD 5 «U3narensctBo «/JIETCTBO-
-nepedpackeiBaTh M4 B Iape, UCHOJIb3Ys
peop Pe, b3y TIIPECC», 2017.-256¢.-
BEPXHIOIO0 ¥ HWXKHIOIO Iepeayu, 1eicTBys 1o .
p peAatn, A Y (MeToamdeckuii KOMILIEKT
UTYaIH
cHTyal nporpaMMmsl «JlerctBo»), c. 152
ObpazoBarenbHast | CrocoOCTBOBAaTh OCBOEHUIO AeThbMH yMeHMM: | AHucumona M.C., Xabaposa T.B.
CUTyalus JIeIICTBOBATH C MSYOM OJJHOMY, a Iape, .
JlBuraresnbHasi 1€ATeIbHOCTh JAeTel
BBINOJIHAS Pa3HOOOPA3HbIE 3aJaHUs
«3uMHHuE 5-7 net . — CII6.: OO0
(mepeOpachIBaTh MY B TIape JIFOOBIM
MIPUKITIOYEHUSD «U3narenscrBo «/JETCTBO-
CIoco0oM H Jip.)
IIPECC», 2017.-256¢.-
(MeToauyecKkuii KOMIUIEKT
nporpaMMmsl «JleTctBo»), c. 152
Henens reatpau | 4 Hegens | JIuratensH | OOpazoBaTenbHas | -BbIpaOaThIBaTh HABBIKM XOXAEHUS Ha bDKax | [maseipuna JIJI. «Dusnueckas
HCKYCCTBa SIHBaph ast CUTyalus Ha IIEPEMEHHBIM I1aroM, II00YEPEAHO CKOJIB3S Ha | KyJbTypa -IOMKOJbHUKaM. Crapinii
JESATENIIBHOC | BO3AYXE JIEBOU M IIPaBOW HOTE; Bo3pacT». [locobue 11 neparoron
Th 5 6 JOLIK. yypexaeHui.- M.: I'ymanur.
«Kopabnekpyuienu | -pa3BuBaTh KOOpAUHAIIMOHHBIE CIOCOOHOCTH.
p Py p pAMHal 3. nentp BJIAJIOC, 2000 c. 97
e»
ObpasoBarenbHass | CocoOCTBOBAaTh OCBOCHUIO AeThbMU yMeHul: | Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
CUTyalus JEMCTBOBATH C MSYOM OJJHOMY, a Iape,

«B nmonckax
KJIagay

BBITIONHSISL Pa3HOOOpa3HbIE 3a/1aHuUs
(mepebpackiBaTh Ms4 B TIape JTFOOBIM
CIIoco0oM o JIp.)

JIBurarenpHas 1eATeIbHOCTD ACTCH
5-7 ner . — CII6.: OO0
«3parensctBo «JJETCTBO-
ITPECC», 2017.-256¢.-
(MeToandeckuii KOMILIEKT




- [I1 « Tpetuit IAIIHAN»

nporpaMMmsl «JlerctBo»), c. 152

2.Moodynv o6pazoseamenvhoil
deamenvrocmu «@Duzuueckoe
pazeumuey. Kynomypnasa npakmuka
300poeva: aem.-cocm. H. B. /[azuneesa
[u op.]. — Examepunoype: TAOY JAI10
CO «HPO», 20172.cmp. 117

O6pazoBaTenbHas
CHATyaIus

«B nonckax

Cnoco6CcTBOBaTH OCBOCHHIO JETHMHU YMEHHI:

JIEACTBOBATh C MSIYOM OJTHOMY, a Tape,
BBINOJIHSS Pa3HOOOPA3HbIC 3aIaHHsI
(mepeOpachIBaTh MY B TIape JIFOOBIM

Anncumona M.C., Xabaposa T.B.
JIBurarenbHast 1eATCIBHOCTD ACTEH
5-7 ner . — CII6.: OOO
«3parensctBo «JJETCTBO-

Kiana» crocoboMm u Jip.) I[NTPECC», 2017.-256¢.-
(MeTtoanueckuii KOMILIEKT
nporpaMMmsl «JleTctBo»), c. 152
Mup npodeccuit | 1-2 JsuratensH | OOpa3oBaTenbHast | -O0Y4YMTb BBINOJIHEHUIO UTPOBBIX 3aJlaHUM, I'maseipuna JI.JI. «Dusnyeckas
U TEXHUYECKUX | HENEems ast CUTyalus Ha KaTasich C TOp Ha caHKax; ** KYJIbTYpa -AOKOIbHUKaM. CTapminii
qyJec. (deBpasib | I€ATEIBHOC | BO3JyXeE . Bo3pact». [locoOue ans negaroros
. N -TOTOBUTH K CvOpeBHOBaTeJILf:I/I JOMIK. yupexaeHit.- M.: TyMaHuTr.
«APXHUTEKTOP» JIBUTaTE€JIbHOW aKTUBHOCTH. us. nentp BJIAJIOC, 2000 c. 109
O6pazoBaTenpHas Croco0OCTBOBATE OBJIAZEHUIO IETEMU Anncumona M.C., Xabaposa T.B.
CUTYyaLHs YMEHUN:

«MBI — cTpouTEIN

-COXpaHsATh PaBHOBECHE TIPHU XOH0E 1O
CKaMelKe ¢ BBIMOJTHEHUEM 3aIaHuM;

-IPBITaTh B BBICOTY Y€pe3 NEPEKIAIHHbI

PUTMUYHO U BBICOKO,

JIBurarenbHasi 1eIT€IbHOCTh AeTeH
5-7 net . — CII6.: OO0
«3parensctBO «JJETCTBO-
I[TPECCy, 2017.-256¢.-
(MeToanyeckuii KOMIUIEKT
nporpaMMmsl «JlerctBo»), c. 156




-J1a3aTh I10 THMHACTUYECKOM CTEHE U KaHarty.

BocnutsiBath apyxentodue,
OpPraHU30BaHHOCTh, B3aUMOIIOMOIIIb.

O6pazoBatenbHas
CUTyanus

«MBI — CTPOHUTCIIU»

CrnocoOCcTBOBATh OBJIA/ICHUIO IETHMU
YMEHHII:

-COXPaHATb paBHOBCCHUC IIPH XO,Z[b6e I10
CKaMEMKe ¢ BBIIOJHEHHUEM 3a,I[aHPII>i;

-IIPbIT'aTh B BBICOTY YCPEC3 MMCPCKIAAUHBI
PUTMHUYHO U BBICOKO,

-J1a3aTh 110 TUMHACTUYECKOM CTEHE U KaHaty.

BocnutsiBath apyxentodue,
OpPTraHU30BaHHOCTb, B3aUMOITOMOIIIb

- [I1 «3o0m0THIE BOPOTAY

Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBurarenbpHas ASATCILHOCTD ASTEH
5-7 ner . — CII6.: OOO
«3parensctBo «JJETCTBO-
IIPECC», 2017.-256¢.-
(MeToamdeckuii KOMILIEKT
nporpaMMmel «JlerctBo»), c. 156

3.Mooynv oopazosamenshoil
oeamenvHocmu «Dusuueckoe
pazeumue». Keiic «/[eucamenvnan
KYJIbmMypHAs RPAKMUKA»:
cocm. O. A. Tpogpumoesa [u op.]. —
Examepunoypz: ’'40Y J110 CO
«HPO», 2018.cmp.175

asm.-

OO6pazoBatenbHas
CUTYyallus Ha
BO3/IyXe

«Ixona
KOCMOHAaBTOBY»

-pa3BUBaTh CIIOCOOHOCTH pelIaTh
JBUTATETbHBIC 33/Ja4l B HEOOBIYHBIX
YCIIOBHUSIX;

-COBCPIICHCTBOBATL YMCHU U HABBIKU B
XOIIB6C Ha JIbIKax, UCIIOJIb3ys PII‘pOBOﬁ
MCETO/.

I'maseipuna JI.JI. «Dusnyeckas
KYJIbTYpa -AOMKOJIbHUKaM. CTapiuii
Bo3pacT». [locobue 11 negaroron
JIOILK. YYpeKIeHUl.- M.: 'ymaHur.
m3n. uentp BJIAJIOC, 2000 c. 120

OO6pazoBatenbHas

CnocoOcTBOBATH OBJIAJICHUIO JCTbMHU

Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.




CUTYyalHus

«MBI — MOPSKH

YMEHHH:

-MIPBITaTh B JUTUHY C MECTa C aKTHBHON
paboToi pyK u HOT;**

-TpbIraTh 4epe3 oOpyd Ha JBYX HOrax Ha
MecTe 0e3 OCTaHOBOK;

-J1a3aThb I10 BepeBquoﬁ JICCTHULC PUTMUYHO.

CrniocoOcTBOBaTH COOJIIOICHUIO ITPABUII
0€30MacHOCTH TPH BHINOJHEHNH (PU3NIECKUX
YIPaXHEHUH U B MOJBIDKHBIX UT'PaX

JBurarenbHasi e TEIBHOCTD JIeTEH
5-7 ner . — CI16.: OOO
«M3natensctBo «AETCTBO-
I[TIPECC», 2017.-256¢.-
(MeToauyeckuii KOMIUIEKT
nporpamMmsl «JleTcTBO®), €. 156

O6pazoBatenbHas
CUTyaIus

«MBI — MOPSIKU»

Crioco6cTBOBATh OBIIAICHUIO JETBMU
YMEHUU:

-[IPBITaTh B JJTMHY C MECTa C aKTUBHOM
paboToii pyk u HOT;

-TpbIraTh Yepe3 oOpyd Ha JBYX HOrax Ha
MecTe 0e3 0CTaHOBOK;**

-J1a3aTh I10 BepeBO‘IHOﬁ JIECTHHULEC PUTMHUYIHO.

CrniocoOcTBOBaTH COOJIOIEHUIO TTPABHII
0€30MMacCHOCTH MPH BBIOJIHEHUU PUZNYECKUX
ynpa)KHeHI/II\/’I " B IIOJABWIXXHBIX UTpax

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

JlBurarenpHast eI TENHHOCTD JIeTeH
5-7 ner . — CII6.: OO0
«3parensctBo «JJETCTBO-
ITPECCy, 2017.-256¢.-
(MeToauyecKkuii KOMIUIEKT
nporpammsl «JlerctBo»), c. 156

3umMma.

3 Henmens
¢beBpaiip

JBurarenbH
as
JIEATEIbHOC

O6pazoBaTenpHas
CUTyaluus Ha
BO3/yXe

-pa3BUBaTh OBICTPOTY PEAKIIUU U CKOPOCTH
MEepEIBMKEHUS Ha JIBIKAX;

-COBCPIICHCTBOBATH MCTAHUE CHCXKKOB

I'mazeipuna JI.J1. «®@u3nyeckas
KyJbTypa -AOIKOJIbHUKaM. CTapiinii
Bo3pact». [locoOue A meaaroros.
M.: I'ymanurt. uzn. uentp BJIAZTIOC,




Tb

«310pOBbE U

[IpaBOM U JIEBOM PYKOM HA pacCTOSTHUE C

2000 c. 122

JTBDKAN* MecTa.
1.Mooynv obpazosamenvhoi
-II03HAaKOMHUTb C HApOJHOU Urpoii «bwicTpeie | deamenvnocmu «Du3zuueckoe
U METKHEY pazeumue». Keiic «Kynomypnasn
npakmuka 300poéva aeém.-cocm. H.
B. /Iacuneesa [u op.]. —
Examepunoype: 'AOY 110 CO
«HPO», 20182.cmp.122
OobpazoBarenbHast | CriocoOCTBOBAThH OBJIAZCHUIO 1E€TbMU Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.
CUTyanus YMEHHUIA:
JlBurareiapHas NeATEIbHOCTh JeTeH
«3uMHHuE -niepedpackIBaTh KOJIBIO B Mapax 5-7 net . — CII6.: OO0
XJIOIIOTBI» pa3IMYHbIMU crioco0amu; «U3narensctBo «/JETCTBO-
I[TPECC», 2017.-256¢.-
-niepeOpackIBaTh KOJIBIIO B Mapax 4epe3 CETKy (MeTOMMUECKHii KOMILIEKT
¢ PasHBIMU 3a/IAHMAMH, nporpammsl «JlercTBoy), c. 162
-Pa3BuBaTh yMeHHE aKTHBHO BKITIOUATHCS B
KOJUICEKTHBHYIO JCSITeIILHOCTD,
B3aMMO/ICHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU B
JOCTUKEHHUH OOIIUX LIEJCH.
O6pazoBaTenpHas CrocoOCTBOBATE OBJIAZEHUIO IETEMU Anncumona M.C., Xabaposa T.B.
CUTYyaIus YMEHHUIA:
JlBurareiapHas 1eATeIbHOCTh JeTel
«3uMHHE -niepeOpackIBaTh KOJIBIIO B Mapax 5-7 ner . — CII6.: OO0
XJIOTIOTBI» pa3IUYHBIMU CIIOCO0aMU; «M3natensctBO «IETCTBO-

-riepeOpackIBaTh KOJIBIO B TTapaxX 4epe3 CeTKY
C pa3HBIMU 33/IaHUSIMU;

ITPECC», 2017.-256¢.-
(MeToandeckuii KOMILIEKT




-Urpath B Urpy «PunHro» c cobnronenuem
BCEX MPaBUIL.

Pa3BuBaTh yMEHIE aKTHUBHO BKIIIOYATHCS B
KOJUICKTUBHYIO JICATEIILHOCTD,
B3aMMOJICHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU B
IOCTIDKEHUH OOIIUX IIETIEH.

- [In «/IBa Mopo3a»

nporpaMMmsl «JlerctBo»), c. 162

3.Mooynb oopazosamenvHoil
odeamenvHocmu «Dusuueckoe
pazeumue». Keiic «/[eucamenvnan
KYIbmMypHAA NPAKMUK@): AGHI.-
cocm. O. A. Tpogpumoesa [u op.]. —
Examepunoype: ’'A0Y 110 CO
«HPO», 2018.cmp. 178

JalMTHUKHT
OteyecTBa

4 nenens
dheBpaib

JBurarenbH
as
JIeSATEIbHOC
Th

O6pazoBaTenbHas
CUTYyalus Ha
BO3/yXe

«A Hy-Ka,
MaJIBYUKH | »

-COBEPIIEHCTBOBATH MPUEMBI UTPHI B XOKKEH
C maiOo Ha TBEPJIOM CHEry 0€3 KOHBKOB;

'YHpa)KHSITB B pa3JII/I‘IHI)IX I/IFpOBI)IX 3aJaHUSIX
C KJIFOIIKOM, Iai00ii.

I'mazeipuna JI.J1. «®@usnueckas
KyJIbTYpa -AOMKOIbHUKaM. CTapmuii
Bo3pact». [locoOue ans nmegaroro
JOLIK. yupexxaeHui.- M.: 'ymanur.
m3a. uentp BJIAZIOC, 2000 c. 123

O6pazoBaTenbHas
CUTyaIus

«IIoxapHbie Ha
YUCHUN»

CrocoOCTBOBATE OBJIAZEHUIO IETHEMU
YMEHUU:

-0TOMBATh M4 PAKETKOM JIFOOBIM CITOCOOOM €
BBIITOJTHEHUEM 3aJaHUIA;

-riepe0packIBaTh M4 B TIape ¢ OTCKOKOM 00
1oJ1 (Kak MO>KHO J0JIbIIIE);

Pa3BuBatTh KOOpAMHALMIO ABUKEHHI,
JIOBKOCTb, TJIa30MEp U YMEHHUE
OPHEHTUPOBATHCS B POCTPAHCTBE.

BocnuteiBath 100poskenaTearHoe
OTHOIIIEHNE K CBEPCTHUKAM, YMCHHUE

Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBuraTenbHas ACSITEIBHOCTD JeTel
5-7 net . — CII6.: OO0
«M3patensctBo «IETCTBO-
I[TPECC», 2017.-256¢.-
(MeToandeckuii KOMILIEKT
nporpaMMmsl «JlerctBo»), c. 162




paboTaTh B KOJIJICKTUBE.

O6pazoBatenbHas
CUTYaIHs

«IToxxapHsbie Ha

Cnoco6CcTBOBATH OBIIAJCHUIO 1€TBMU
YMEHHH:

-0TOMBATh MY PAKETKOM JIFOOBIM CITIOCOOOM C

Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JBurarenpHas AesATEIBHOCTD ACTEH
5-7 ner . — CII0.: OOO

YUYCHUN BBITIOJIHEHUEM 3aJIaHUM; «3parensctBo «JJETCTBO-
I[TPECCy, 2017.-256¢.-
-niepeOpachIBaTh MY B IIape ¢ OTCKOKOM 00 .
(MeToamdeckuii KOMILIEKT
10J1 (KaK MOYKHO HOJIBIIIE);
( a ); nporpaMmsl «JlerctBo»), c. 137
Pa3BuBaTh KOOpPAMHAIINIO ABMIKCHUI .
PAMHALIHIO A ’ 3.Mooynv oopazosamensHoil
JIOBKOCTb, TJIa30MEp U YMEHHE
oeamenvrocmu «@uuueckoe
OPHMECHTHUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE. .
p p pocip pazeumue». Keiic «/[euzamenvnasn
BocnuteiBath 100poKenaTenbHOe KyJibmypHas npaAKmuxay: aem.-
OTHOIIIEHHE K CBEPCTHUKAM, YMCHUE cocm. O. A. Tpoghumosa [u op.]. -
paboTaTh B KOJIJIEKTHBE. Examepunoype: I'A0Y AI10 CO
«HPO», 2018.cmp. 178
- [I1 « [IBa Mopo3a»
Kpacora B 1 venens | JIurarensH | OOpa3oBarenpHasl | -MPOAOIDKATH Oeceqy O BECHE; I'nma3zeipuna JI.J. «®usnyeckas
UCKYCCTBE U MapT ast CUTyaIus Ha KyJIbTypa -AoUIKoiIbHUKaM. CTapiinii
-yIpaxHATh B X0/160€, pa3BUBas
JKU3HU. JEATEbHOC | BO3/IyXe Bo3pacty». [locoOue ans megaroro
BBIHOCJTMBOCTD, ITOBBIIIAS a9POOUIECKHE . .
Tb JOLIK. yypexaeHui.- M.: I'ymanur.
«A Hy-Ka BO3MOXHOCTH;
yoKa, ’ m3a. nentp BJIAZIOC, 2000 c. 135
JIEBOYKH ! »
-pa3BUBaTh YMEHHE OPUEHTHUPOBATHCS B
MPOCTPAHCTBE.
O6pazoBaTenpHas CrocoOCTBOBATE OBJIAZECHUIO IETHMU Anncumona M.C., Xabaposa T.B.
CUTyalHs YMEHUU:

JlpurarenpHas AeSATEIBHOCTD ACTEH




«B rocrax y ®en»

-COXpaHsTh PAaBHOBECHE TIPH XOK0€ 110
TUMHACTUUYECKOU CKaMENKE C BBIITOJIHEHUEM
3aJIaHHi;

-10JI3aTh IO THMHACTUYECKON CKaMeEWKe Ha
CIIMHE, MOATATUBASACH PYKaMU;

-TpbIraTh Ha JIBYX HOrax u3 o0pyda B 00pyu;

-J1a3aTh 110 TUMHACTUYECKOM CTEHKE
Pa3HOMMCHHBIMU croco0amu.

Pa3BuBath CUITY PYK, MBIIIIL 6pIOHJHOFO
IIpecca. BocnutheiBaTh I[O6p0)KeJ'IaT€J'IBHOG u
YBAXKUTCIIBHOC OTHOIICHHUE K CBECPCTHUKAM.

- [IN «IIaTHamkm»

5-7 ner . — CII6.: OO0
«M3narensctBo «/ IETCTBO-
I[TIPECC», 2017.-256¢.-
(MeToamdeckuii KOMILIEKT
nporpammsl «JleTcTBOY), €. 165

2.Mooynb obpazosamenbHOll
deamenvuocmu «Quzuueckoe
pazeumuey. Kynomypnaa npaxmuka
300poevsa: aem.-cocm. H. B. /[azuneea
[u op.]. — Ekamepunoypz: TAOY JII10
CO «HPO», 20172.cmp.113

OO6pazoBatenbHas
CUTYyaIus

«B rocrax y ®en»

Crioco6cTBOBATh OBIIAICHUIO JETHMHU
YMEHUU:

-COXpaHsATh PaBHOBECHE MIPU XOb0€ MO
THMHACTHYECKOM CKaMEHUKE C BBIITOJHEHUEM
3aJIaHui;

-T10J13aTh I10 THMHACTUUECKON CKaMeMKe Ha
CIIMHC, IMOATATUBAACH PYKAMU,

-TpbIraTh Ha JIByX HOrax U3 o0pyda B 00pyd;

-J1a3aTh 10 TMAMHACTHYECKOHN CTCHKE
Pa3HOMMEHHBIMH CITIOCOOAMH.

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBurarenbHast 1eATEIBHOCTD ACTEH
5-7 net . — CII6.: OO0
«3parensctBo «JJETCTBO-
I[TPECC», 2017.-256¢.-
(MeToamdyeckuii KOMILIEKT
nporpaMMmsl «JlerctBo»), c. 165




Pa3BuBaTh cuily pyK, MbIIIIL OPIOIIHOTO
npecca. BociuteiBaTh 006poXkenaTesbHOE U
YBa)XXKUTEJIbHOE OTHOUIEHUE K CBEPCTHHUKAM.

Cxopo B mikouy.
Xouy BCE 3HATb.

2 Hemend
MapT

JIBuraresnbH
as
JeSATEIbHOC
Th

OO6pazoBatenbHas
CUTyalus Ha
BO3/IyXe

«IIxona rHBIX

-COBEPIIEHCTBOBATH IIEPECTPOCHUE U3 OTHOI
KOJIOHHBI B HCCKOJIBKO,

-TIIPBDKKH Yepe3 CKaKajKy, Bpalas ee
Hazam;**

I'mazeipuna JI.J. «®@usnueckas
KyJbTypa -AOLKOIbHUKaM. CTapIiinii
Bo3pacty. [locoOue ass megaroro
JIOLIK. yupexaeHui.- M.: ['ymanur.
u3a. uentp BJIAJIOC, 2000 c. 167

CIIOPTCMEHOB»
-TIOATATUBAHKUE HA TICpeKIaanHe. * *
ObpasoBarenbHas | CriocoOCTBOBAThH OBJIA/ICHUIO 1€ThbMU Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
cCUTyauus yMEHHUIL:
JlBuratenpHas 1€ TEIbHOCTh J1eTel
«Jlecenka — -COXpaHATh PaBHOBECHE MPHU X0/1b0E 10 5-7 ner . — CII6.: OOO
qyIEeCEeHKa TUMHACTUYECKON CKaMEWKe CIIMHOM BIIEpEN; «M3narensctBo «/JETCTBO-
x ITIPECC», 2017.-256¢.-
-TIPBITaTh Ha CKaKaJKe B IOJIYIPHUCSIE; (MeToauueckuit KOMILIEKT
-71a3aTh 10 TUMHACTHYECKOH CTeHKe pasHbivu | MPOTPaMMBI «JleTeTBO), €. 165
CIOCO0aMH.
[ToOy>x1aTh K IPOSBICHUIO
CaMOCTOSITEIbHOCTH U TBOPYECTBA B
JBUTATEIbHOU JESATEIBHOCTH.
O6pazoBaTenpHas Croco0OCTBOBATE OBJIAZECHUIO IETHEMU Anncumona M.C., Xabaposa T.B.
CUTyalus YMEHHUM:
JlBurarenbHas 1eATeIbHOCTh JAeTel
«Jlecenka — -COXpaHsITh PaBHOBECHE TIPH XOAK0E 1O 5-7 ner . — CII6.: OO0
YyIEeCECHKa TUMHACTUYECKON CKaMEWKe CIIMHOM BIIEPEN; «M3narensctBo «/JETCTBO-

ITPECC», 2017.-256¢.-




-TIPBITaTh Ha CKaKaJIKe B MOJTympucsae;™*

-J1a3aTh 110 TMMHACTHYECKON CTCHKE Pa3HBIMU
cnocobamu.

[ToOyx1aTh K IPOSBICHUIO
CaMOCTOSITEIbHOCTHU U TBOPYECTBA B
JIBUTATEIHLHOW J1€ITEIbHOCTH.

(MeToamdeckuii KOMIUIEKT
nporpaMMmsl «JlerctBo»), c. 165

Kunxkuna
HEenens.

3 genens
MapT

JIBUraTenpH
as
JIEATENBHOC
Th

O6pazoBatenbHas
CUTYyaIus Ha

-COBEPIIECHCTBOBATh HaBBIKU Oera;™*

-COBCPIICHCTBOBATb HABBIKH

I'nazwipuna JI.JI. «®@usndeckas
KYyJbTypa -AOIKOIbHUKaM. CTapIiinii

BO3JIyXe Bo3pact». [locoOue ans negaroros
nepeOpacbiBaHUs BO3YIIHBIX IIIAPOB Yepe3 . )
JIOLIK. yupexaeHui.- M.: ['ymanur.
«B roctu k CETKY;
$ Y u3y1. nertp BJIAJIOC, 2000 c. 158
Hesnalike»
-pa3BUBaTh BEIHOCIUBOCTD B MPBIKKOBBIX
yIpakHEHHsIX. **
Oo6pazoBarenbHass | CriocoOCTBOBAThH OBNAJCHUIO I€THMU Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.
CUTYaLHs YMEHUM:

«Hyno — ocTpoB
HaBeIly...»

-Opocatb Msi4 ¢ MecTa OJJHOU pyKon
CIoco0OM OT IuIe4a B 6acKeTO0IbHOE
KOJIBIIO;

-BEJICHUIO MsT4a OJTHOM pyKou (6erom, marom,
OOKOBBIM TajIOIIOM);

-Opocatb M4 JTF00BIM CITOCOOOM B Tape,
JIBUTasich OOKOBBIM T'aJIOTIOM.

CniocoOCcTBOBATH COOJIOICHUIO TTPABHUIT
0€30MaCHOCTH MIPU BBITOJTHEHUN (PU3UUECKUX

JlBuraTenbpHas IeITeIbHOCTD JeTeH
5-7 net . — CII6.: OO0
«3parensctBo «JJETCTBO-
I[TPECC», 2017.-256¢.-
(MeToandeckuii KOMILIEKT
nporpaMmel «JlerctBoy), c. 170

1.Moodyne obpazosamenvhoi
deamenvnocmu «Dusuueckoe
pazeumue». Keiic «Kyromypnasn
npakmuka 300poeva aem.-cocm. H.
B. /[acunesa [u op.]. —
Examepunoype: ’'A0Y 110 CO




YIPA)KHEHUM U B IIOJIBUYKHBIX UI'PaX.

- II1 «ITac»

«HPO», 20182.cmp. 121

O6pazoBatenbHas
CUTyanus

«Hyno — ocTpoB

CriocoOCTBOBATh OBJA/ICHUIO IETHMU
YMEHHII:

-OpocaTh Ms4 ¢ MeCTa OJHOUW PyKOI

Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBurarenbpHas ASATCILHOCTh ASTEH
5-7 ner . — CII0.: OO0

HaBewly...» CcIoco00M OT InIeYya B 0aCKeTOOIBHOE «3parensctBo «JJETCTBO-
KOJIBIIO; I[TPECCy», 2017.-256c¢.-
. (6 (MeToamdeckuii KOMILIEKT
-BEJICHUIO MsA4a OJJHOU pyKo# (Oerom, marom
A A pyxoi ( ’ > | mporpammsl «JlercTBoy), c. 170
OOKOBBIM TajIONIOM);
1.Mooyns obpazoeamenvnoi
-OpocaTh M4 JIFOOBIM CITOCOOOM B Tape,
oeamenvHocmu «Dusuueckoe
JIBUTasich OOKOBBIM T'aJIOTIOM. -
pazeumue». Keiic «Kynomypnasn
Crioco06CTBOBATH COOJIIOICHHIO TIPABHIT npaxkmuka 300posvs asm.-cocm. H.
6e30MacHOCTH Ty BhIONHeHNH (usnueckux | B- AAeunesa [u op.]. —
YIPaKHEHUH U B TTOJIBUKHBIX UTPaX. Examepunoype: I'40Y 110 €O
«HPO», 20182.cmp. 121
- 1IN « ITac»
Omop B Hameit | 4 vegenss | JpuratensH | OOpa3oBarenbHasl | -COBEPLIEHCTBOBATh TEXHHUKY Oera;™* I'maseipuna JI.JI. «@usnyeckas
KU3ZHU MapT ast CUTyalus Ha KYJIbTypa -AoUIKoIbHUKaM. CTapiinii
-COBEpILIEHCTBOBATh TEXHUKY METAHUS;
JESTENIBHOC | BO3AYXE Bo3pacT». [locobue 11 neparoron
Tb JIOILK. YYpeKIeHUN.- M.: I'ymaHuT.

«JIroOUMBIH TUPKY»

-~YIOPAXHATH B PABHOBCCHUH.

u3a. uentp BJIAZOC, 2000 c. 218

OO6pazoBatenbHas
CUTYyalus

Cnoco6CcTBOBATH OBIAJICHUIO 1€TBMU
YMEHHM:

-nepeAaBaTh MA4 B IIapax 4epe3 CETKY,

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBurarenbHas AEATEIBLHOCTh JETEU

5-7 ner . — CII0.: OO0




«MBpI — nUpKaAYN»

HCIIOJb3Ysl HUKHIOKO M BEPXHIOKO IIEpeadn U
JIEHCTBYS 110 CUTYallUH;

BbpocaTp Msi4 BBEpX U JIOBUTH C BBIITOJIHEHHUEM
pa3HbIX 3a7aHuil (IpUCECThb, TONMATh CUJIA,
NnOBepHYThCs Ha 360);

'HOII6paCI)IBaTB MY HOT'aMU BBCpX " JIOBUTH
€ero;

-IIEpEKUABIBATh J1BA Ms4a B I1ape ¢
BBITIOJTHEHUEM 3aJJaHUi (OJTHOBPEMEHHO).

BocnuteiBaTh yMeHUE TOBOJAMTH HAUYATOE
JIEJI0 JI0 KOHIIA).

«3narensctBo « IETCTBO-
I[TPECC», 2017.-256¢.-
(MeToamdeckuii KOMILIEKT
nporpaMMmsl «JlerctBo»), c. 170

OO6pazoBatenbHas
CUTYyaIus

«MBI — HUpKaAdIn»

Crioco6cTBOBATh OBIIAICHUIO JETHMU
YMEHUN!

-epeaaBaThb MAY B I1apax 4€pe3 CCTKY,
HCIIOJIb3YA HUXXHIOKO U BEPXHIOKO IIEpeaaviu U
HeﬁCTBYH 10 CUTYyaluu;

BpocaTh Msiu BBEpX U JIOBUTH C BBIIIOJHCHUEM
pa3HBIX 3aMaHuil (IPHUCECTh, MONMATh CHIIS,
noBepHYThCs Ha 360);

-1moA0packIBaTh MY HOTaMH BBEPX U JIOBUTh
€ro;

-IIEPEKUABIBATH J1BA Msi4a B I1ape ¢
BBITIOJIHEHUEM 33JJaHUi (OJTHOBPEMEHHO).

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBuraTtenbHas IeITeIbHOCTD JeTeH
5-7 ner . — CII6.: OO0
«3parensctBo «JJETCTBO-
I[TPECCy, 2017.-256¢.-
(MeToanyeckuii KOMIUIEKT
nporpaMMmel «JlerctBo»), c. 170

3.Mooynv oéopazosamenshoil
deamenvnocmu «Dusuueckoe
pazeumue». Keiic «/[eucamenvnan
KYJIbmMypHAs RPAKMUKA»:
cocm. O. A. Tpogpumosa [u op.]. —
Examepunoype: ’'A0Y 110 CO

asm.-




BocnuteiBatn YMCHHUEC JOBOAUTH HAYATOC
JIeJI0 J10 KOHIIA).

-ITN « Kazaku — pa300iHUKIY

«HPO», 2018.cmp.179

Becna npumna

1 genensa
arnpelb

JIBurarenpH
ast
JeSATEIBLHOC
Th

O6pazoBatenbHas
CUTyalus Ha
BO3JIyXe

«Cpenu Kpacok

-YCBOCHHE YMEHUI U 3HaHMI O IPUPOJIE B
COUYETaHHH C JBUTATEIbHONU aKTUBHOCTBIO;

-HCII0JIB30BaHNEC CCTCCTBCHHBIX ,Z[BI/I)KCHI/Iﬁ C
LECJIBIO MOBBIICHUS YPOBHS (1)PI3I/I‘ICCKOI>'I

I'mazeipuna JI.J1. «®@u3nyeckas
KyJbTypa -AOLIKOJIbHUKaM. CTapiinii
Bo3pact». [locoOue A negaroros.
M.: I'ymanurt. uzn. uentp BJIAZIOC,
2000 c. 177

MIPUPOIBD IIOATOTOBJICHHOCTH.

2.Mooynb obpazosamenbHoOll
- IO3HAKOMUTb ¢ UTpoil «JIOBHUILIKM» deamenvnocmu «Duzuueckoe

pazeumuey. Kynomypnaa npakmuka
300poeva: aem.-cocm. H. B. /[acuneea
[u op.]. — Exkamepunoypz: F'AOY JII1O
CO «HPO», 20172.cmp.110

Oo6pazoBarenbHass | CriocoOCTBOBAThH OBNAJCHHUIO I€THMU Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

CUTYyaIus YMEHHII:

«Ha BecenHeil
HOJISTHKEY

-COXpaHATh PABHOBECHE TIPH XO1b0E 110
OpeBHY OOKOM;

-TIPBITaTh B BBICOTY C pazbera;**

-J1a3aTh 10 TMMHACTHYECKON CTCHKE BBEPX C
WCIIOJIb30BaHNEM KaHaTa (PyKH Ha KaHate,
HOTH — Ha TAMHACTHYECKOMN CTCHKE).

BOCHI/ITBIBaTB YHOpCTBO B JOCTHXKCHUHN
IOCTaBJICHHOU IIEJIH.

JIBuraTenbHas ACSITEIBHOCTD JIeTen
5-7 ner . — CII6.: OO0
«3parensctBo «JJETCTBO-
ITPECC», 2017.-256¢.-
(MeToaumdeckuii KOMILIEKT
nporpaMMmsl «JlerctBo»), c. 174




OO6pazoBarenbHas
CUTyaIus

«Ha Becenneit

CrocoOCTBOBATH OBJIAJEHUIO IETEMU
YMEHHM:

-COXpaHATb paBHOBECUEC ITPHU XO,Z[I)6C I10

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBurarenbHas ASATCILHOCTD AETCH
5-7 ner . — CII0.: OOO

IOJITHKE) OpeBHY OOKOM; «U3narensctBo «/JIETCTBO-
I[TIPECC», 2017.-256¢.-
-IIpBITaTh B BBICOTY C pa3dera™*; .
(MeToamdeckuii KOMILIEKT
-71a3aTh MO THMHACTHYECKOIT CTeHKe BRepX ¢ | IPOTPaMMBI «JleTcTBon), ¢. 174
UCIOJIb30BaHUEM KaHaTa (PyKU Ha KaHaTe,
HOTY — Ha TUIMHAaCTHUYECKON CTEHKE).
BocnuTsiBaTh ynmopcTBO B JOCTUKEHUH
IIOCTABJIEHHOW LIETIH.
TaitHa TpeTbei 2 wenens | JpurarensH | OOpa3zoBaTenbHas | -pa3BUBaTh OErOBYIO BHIHOCIMBOCTD B I'maseipuna JI.JI. «Dusnyeckas
IJIAHETHI anpenb ast CUTyalus Ha UTPOBBIX CUTYyalUsX; KYJIbTYpa -AOKOIbHUKaM. CTapminii
JESATEIIBHOC | BO3AYXE Bo3pacT». [locobue 11 negaroron
-YIPaXKHATH B NIEPEIE3aHNN YEPE3 ITPEIMETHI; .
Thb yrip P pe3 pei > | JOWIK. yupexaeHui.- M.: I'ymanur.

«IIyremecrBue Ha
Mapc»

-BBITMIOJIHATE YHIPAXKXKHCHHA CaMOCTOSATCIIBHO Ha
CHapsAAax, HaXOAAIIUXCA Ha CHOpTI/IBHOﬁ
IIomaaKe.

u3n. uentp BJIAJIOC, 2000 c. 139

O6pazoBaTenpHas
CUTYyaIus

«Kocmuueckoe
MyTEIIECTBUE

Croco6cTBOBATH OBJIAAECHHUIO JIETHMU
YMEHHH:

-J1a3aTh MO BEPEBOYHOM JIECTHUIIE;

-COXpaHsITh PaBHOBECHE TIPH XOAK0E 11O
TUMHACTUYECKOU CKaMENKE C BBITTOJIHEHUEM
pa3IMYHBIX 3aJaHUN;

Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JlBuraTtenpHas IeITeIbHOCTD JeTeH
5-7 ner . — CII6.: OO0
«3parensctBo «JJETCTBO-
I[TPECC», 2017.-256¢.-
(MeToandeckuii KOMILIEKT
nporpaMMmsl «JlerctBo»), c. 174




-IIPbIraTh HAa ABYX HOraX Ha MCCTC 4CPEC3
00py4; MOOYEPEHO Ha MPABOIA, JIEBOW HOT'E —
Ha MCECTC, B IBHKCHHU.

BocnuteiBath jxenanue AeHCTBOBATH COOOIIA
CO CBEPCTHMKAMU, HAYMHATh U 3aBepLIaTh
yIpa)KHEHHsI BCEM BMECTE.

- [Iu «OBICTpBIC U METKHEY

1.Mooyne obpazosamenvhoi
odeamenvHocmu «Dusuueckoe
pazeumue». Keiic «Kyromypnasn
npakmuka 300poeva aem.-cocm. H.
B. /[acunesa [u op.]. —
Examepunoype: 'A0Y JA110 CO
«HPO», 20182.cmp.122

OobpazoBarenbHass | CriocoOCTBOBAThH OBJIAZEHUIO 1€TbMU Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.
CUTYyalHst YMEHUN: .
JIBuraresnbHas 1eATeIbHOCTh JAeTel
«Kocmuueckoe -J1a3aTh 110 BEPEBOYHOM JIECTHHUIIE; 5-7 net . — CII6.: OO0
IIyTEIIECTBUE 5 «U3narensctBo «/ JETCTBO-
-COXPaHATh PABHOBECUE IIPU XOAb0€ 110
p pasH prXon TTPECC», 2017.-256c.-
TUMHACTUYECKON CKaMeMKe C BHITIOTHEHUEM .
CTHHCCKO chKe © OJTHEHHE (Meroanueckuii KOMIUIEKT
A37MYHBIX 3aJIaHUM;
pa3 3al ’ nporpaMMmsl «JlerctBo»), c. 174
-MIpBITaTh Ha JBYX HOT'aX Ha MECTE uepes3 N
6p JIBYX N Iv) 1.Moodyne obpazosamenvhoi
0 ; IOOYEPETHO HA IIPABOM, JIEBOM HOTE —
Py pel p ’ oeamenvHocmu «Dusuueckoe
Ha MECTE, B ABH)KECHUH. .
pazeumue». Keiic «Kynomypnasn
BOCIUTHIBATH JKeIaHHE IeiiCTBOBATE coo0ma | PAKMuKa 300posva agm.-cocm. H.
CO CBEpPCTHUKAMH, HAUYMHATH U 3aBEPIIATh B. /lacunesa [u op.]. -
YIPaKHEHUS BCEM BMECTE. Examepunoype: I'40Y 110 €O
«HPO», 20182.cmp. 117
- [I1 «Tpetuit nuiHuAii»
CxBop1sl 3uenens | JlBurarensH | OOpa3oBarenbHas | -IPOAOJKUTH Oecey O BECHE; I'nazbipuna JI. /1. «®@usndeckas
MIpUJIETEIH, Ha anpesnb ast CUTYyalusi Ha KyJIbTypa -AomKoJIbHUKaM. CTapiimii
-YIPaXHATH B X0Jp0€, pa3BUBast
KPBUIbSIX BECHY JESTENIBHOC | BO3AYXE Bo3pacT». [locobue momik.

BBIHOCJIMBOCTD, ITOBAIIIIAA a3p061/1qec1<ne

yupexaeHui.- M.: I'ymanut. usg.




IIPUHECTIH. Th «BecHa, kpacHa!» | BO3MOXHOCTH; uentp BJIAZIOC, 2000 c. 135
-pa3BUBATh YMEHUE OPUEHTHUPOBATHCS B Tonctukona O.B., Mbl )xuBeM Ha
MPOCTPAHCTBE; VYpaine. — ExkatepunoOypr: TAOY
. . IO CO «1PO».-2013r.
- IO3HAKOMHUTh C TaTAPCKOM HUIpOi
«XJIOMYIIKW) .
OObpazoBarenbHas | Pa3BuBaTh yMeHHE aKTUBHO BKJIIOYATHCS B Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.
CUTYaLUs KOJUIEKTUBHYIO JI€ATEIbHOCTD, .
. JlBurarenpHas 1€ATeIbHOCTD AETEN
B3aUMO/ICIICTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU B
«Becennee . 5-7 net . — CII6.: OO0
JOCTUKEHUH OOIIUX LIEJeH.
HaCTPOEHHEN» «3parensctBo «JJETCTBO-
ITPECCx», 2017.-256¢.-
(MeToauyecKkuii KOMIUIEKT
nporpammsl «JlerctBoy), c. 179
ObpasoBarenbHass | Pa3BuBaTh yMeHHE aKTMBHO BKJIFOYAThCS B Anucumona M.C., Xabaposa T.B.
CUTyalus KOJUIEKTUBHYIO AESTEIbHOCTb,
. BHUraTeIbHas JEATEIbHOCTD I€TEN
B3aMMO/ICIICTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU B A © JICATEILHOCTD AIeTe
«Becennee . 5-7 ner . — CII6.: OOO
JOCTUKEHUH OOLIUX LIETeH.
HAaCTPOEHHEY «M3narensctBo «/JIETCTBO-
ITPECC», 2017.-256¢.-
(MeToanyeckuii KOMIUIEKT
nporpaMmel «JlerctBo»), c. 179
S umom npy3bst | 4 Henens | JBuratensH | OOpa3oBarenbHasi | -MPOJOJIKUTH O3HAKOMIIEHHUE JIETEH C I'maseipuna JI.JI. «@usnyeckas
anpelb ast CUTyalus Ha KyJIbTYPOH APYTUX HAPOJIOB; KYJIbTypa -AouIKoibHUKaM. CTapiinii
JEATEIBbHOC | BO3/1yX€ Bo3pact». [locoOue A meaaroros.

-COBCPILICHCTBOBATL YMCHU U HABBIKU B

M.: I'ymanur. uza. nentp BJIAJIOC,




Tb

«MBI Opy3bs»

TAaHICBAJIbHBIX YITPAKHCHUAX
-BOCIIUTBIBATh HHTCPHALITMOHAJIbHBIC YYBCTBA,

- IO3HAKOMUTH C UyBalICKOM urpot «Tyma -
h13%7 0%

2000 c. 257

O6pazoBaTenpHas CrocoOCTBOBATE OBJIAZCHUIO IETHEMUA Anncumona M.C., Xabaposa T.B.
CUTYaLUs YMEHUM: .
JIBuraTenbHas ACSITEIBHOCTD eTeH
«B cTpany -J1a3aTh 110 BEPEBOYHOM JIECTHHUIIE; 5-7 net . — CII6.: OO0
Cnoptinanauro»™ 5 «3parensctBo «JJETCTBO-
-COXpaHsATh paBHOBECHE TIPH XOAH0E 1O
P past TP Xol ITPECC», 2017.-256¢.-
TUMHACTUYECKON CKaMEMKe C BBITIOJIHEHHEM .
3 (Meroauueckuit KOMIUIEKT
a3JIMYHBIX 3a/IaHUH;
p a ’ nporpaMmsl «JlerctBo»), c. 174
-IIPBITaTh Ha IBYX HOTaX Ha MECTE uepe3 2 Modyns 0Bpasosamensioi
00py4; MOOYEPETHO HA NIPABOM, JIEBON HOTE — | yoamensnocmu «Duzuueckoe
Ha MECTEC, B IBMKCHUU. pazeumueyn. Kynomypnaa npaxmuxa
B . 5 300poeva: aem.-cocm. H. B. /[acuneea
OCTIMTHIBATH JKEJIaHUE JEHCTBOBATH COO0IIa
a m [u op.]. — Examepunoype: TAOY JI10
CO CBEpCTHHKAaMHU, HAUYMHATh U 3aBEPILIATh CO HPO», 2017z2.cmp. 121
YIPA)KHEHHS] BCEM BMECTE.
- [N « ITacy»
O6pazoBatenpHas | Pa3BuBaTh yMEHHE aKTUBHO BKJIFOYATHCS B Anncumona M.C., Xabaposa T.B.
CUTYaIus KOJIJICKTUBHYIO JIEATEITLHOCTD,
. JIBuraTenpHas ACSITEIBHOCTD JeTel
B3aMMO/ICIICTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU B
«B cTpany o 5-7 ner . — CII6.: OO0
JOCTUKEHHUH OOIIUX LIEJCH.
Cnoptiananio» «M3narensctBo «JIETCTBO-

IMTPECC», 2017.-256¢.-
(MeToandeckuii KOMIUIEKT




nporpaMMmsl «JlerctBo»), c. 179

Jlenb I[ToGenpr

1 genens
Man

JIBurarenpH
ast
JIeSATEIbHOC
Th

O6pazoBatenbHas
CUTYyaIHs Ha

-YIIPXHATH B Pa3JIMYHBIX BHIAX
001Iepa3BUBAIOIINX YIIPAKHEHHIH;

I'mazeipuna JI.J1. «®@usnyeckas
KynbTypa -Crapiiuii Bo3pact.

BO3/yXe [Tocobue nist megaroros. M.:
-YIPaKHATh B OpOCaHUH, JOBJIE, METAaHUH, Tymanur. u31, nestp BIAJIOC,

«Hayuy MIPOKATHIBAHUU MSYa B LIEb. 2000 c. 2511.Modys

ToBapuIla» -TIU «[ISTHALIKIY 00pazoeamenbHOll 0esamenbHOCmu
«@u3uueckoe pazeumuey. Keiic
«Kynemypnaa npakmuka 300poévs
asem.-cocm. H. B. /[azuneea [u op.].
— Examepunoypz: TAOY JII10 CO
«HPO», 20182.cmp. 113

OobpazoBarenbHast | CrocoOCTBOBAThH OBIIAJCHUIO IETHMU Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.

CUTYyalHst YMEHUN:
JlBuratenpHas 1€ TEIbHOCTD JIeTeH

«3alUTHUKH -MIpBITaTh B JJIMHY U B BBICOTY C pa3bera;** 5-7 ner . — CII6.: OOO

Poccum» «M3nmarensctBo «/ IETCTBO-

-J1a3aTh MO0 THMHACTHYECKOM CTEHKE
pa3zHoO00pa3HBIMU CIIOCOOAMU OBICTPO U
PUTMHUYHO;

-[IpbIr'aTbh Ha 6aTYTC BBICOKO, COXpaHsA
PaBHOBCCUC TTPU TPU3ECMIICHHUHU.

BocnursiBaTh BOJI€BEIE Ka4ECTBA B
MOABHIKHBIX UT'pax U 3CTa(I)CTaX.

-yHpa)XHeHUE JUIsl TPOPUITAKTUKU
IIJIOCKOCTOTIHS

I[TPECC», 2017.-256¢.-(




OO6pazoBarenbHas

CnoocoOCTBOBATH OBJIAIEHUIO IETHMU

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

CUTyalHs YMEHUN: .
JIBuraresibHas 1eATeIbHOCTh AeTel
«3alUTHUKA -IpBITaTh B JJIMHY U B BBICOTY C pa3oera;** 5-7 ner . — CII6.: OO0
Poccun» . «M3natensctBo «AETCTBO-
-J1a3aTh [0 THMHACTHYECKOM CTEHKE
I[TIPECC», 2017.-256¢.-
Pa3HOOOPa3HBIMH CIIOCOOAMH OBICTPO U .
(MeToamdeckuii KOMILIEKT
UTMUYHO;
p 0; nporpaMmsl «JlerctBo»), c. 181
-TpbIraTh Ha 0aTyTe BHICOKO, COXPAHSIS
paBHOBECHE NP MPU3EMIICHUH.
BocnuTsiBaTh BoJIeBbIE Ka4ecTBa B
MOJIBIKHBIX UTpax U cTaderax.
Wnem B my3eit 2 Henens | [purarensH | OOpa3zoBaTenbHas | -COBEpPILIEHCTBOBATh HAaBBIKM MeTaHus Msda B | ['maseipuna JI.JI. «Dusnueckas
Mai ast CUTyaIus Ha 1eb; KyJIbTypa -AoUIKoNIbHUKaM. CTapiinii
JESATEIIBHOC | BO3AYXE Bo3pacT». [locobue 11 neparoron
-3a0pacbIBaTh M4 Juamerpom 20-25 cm . .
Thb JOLIK. yupexaeHui.- M.: I'ymanur.

«Ixona msuay

OJTHOM pyKOU U ABYMS PyKamH CHU3Y U3 — 32
TOJIOBBI B KOJIBIIO, MPUKPEIUIEHHOE Ha BHICOTE
1,5 -2 M or 3emnn.

u3n. uentp BJIAJIOC, 2000 c. 210

OO6pazoBatenbHas
CUTYyalus

«MEBI ugeM B
My3en»

Cnoco6CcTBOBATH OBIAICHUIO I€TbMU
YMEHHH:

-JIa3aTh I10 BepeBquOﬁ JICCTHHUIIC,

-MIPBITaTh Yepe3 CKaKaIKy JTF0OBIM
crocobom;**

-COXpaHATh PaBHOBECHE IIPU XOb0€ 10

Anucumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBurarenbHas AeATeIbHOCTh ACTCH
5-7 ner . — CII6.: OO0
«3parensctBo «JJETCTBO-
I[TPECC», 2017.-256¢.-
(MeToanyeckuii KOMIUIEKT
nporpammsl «JleTcTBOY»), c. 181




OpeBHY.

BocnureiBaTs YBAXXCHUEC K JOCTHIKCHUAM
BOCIIUTAaHHHUKOB.

O6pazoBatenbHas
CUTyanus

«MB5I ugeM B

CrnocoOCcTBOBATh OBJIA/ICHUIO IETHMU
YMEHHII:

-J1a3aThb I10 BepeBquoﬁ JICCTHHIC,

Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JBurarenpHas AesATEIBHOCTD ACTEH
5-7 ner . — CII0.: OO0

My3€ei» 5 «3parensctBo «JJETCTBO-
-MIPBITaTh Yepe3 CKaKaJIKy JI0O0bIM
p P y TIPECC», 2017.-256¢.-
CHOCOOOM™™; o
(Meroanueckuii KOMIUIEKT
-COXPaHATh PABHOBECHE TIPU XOBOE 110 nporpammet «JleTcTBox), c. 181
OpeBHY.
BocnuThiBaTh yBakKeHHE K TOCTHKEHUSAM
BOCIIUTAHHUKOB.
Ham ITymkun 3 uenens | JuratenbH | OGpa3oBarenbHas | -COBEPIIEHCTBOBATH BBIIIOJHEHUE I'maseipuna JI.JI. «@usnyeckas
Mai ast CUTyalus Ha o01iepa3BUBAOUINX YIIPAKHEHUI; KyJIbTypa -AouKoIbHUKaM. CTapiinii

JESATEIIBHOC | BO3AYXE Bo3pacT». [locobue 11 neparoron
-YIPaXHATh B MPBDKKAX Yepe3 CKakaiky;™** . )

Th JOLIK. yypexaeHui.- M.: I'ymanur.

«Tpunuate Tpu

u3a. uentp BJIAJIOC, 2000 c. 208

-COBEPIIIEHCTBOBATh HABBIKM METAaHUS Msda
ooratbIps»

BJAJIb.
O6pazoBaTenpHas OnpenenuTh CTENEHb OBIIAJICHUS JETbMHU Anncumona M.C., Xabaposa T.B.
CUTYaIus OCHOBHBIMH JIBH)KCHHUSIMH H YPOBEHB

BUTATEIbHAS AEATEILHOCTD IeTEN

pa3BUTHA PU3NUECKUX KAYeCTB (CHIIBI MBI A © AICSTCIRHOCTE ACTE

«B roctu k 5-7 net . — CII6.: OO0

Y4E€HOMY KOTY»

IUIEYEBOIO I105Ca, HOT, THOKOCTH,
KOOPIUHAIIMOHHBIX CTIOCOOHOCTEMH, CHITBI

«3parensctBo «JIETCTBO-
ITPECC», 2017.-256¢.-




MBIIII] OPIOITHOTO IPecca U CIIMHBI)

(MeToamdeckuii KOMIUIEKT
nporpaMMmsl «JlerctBo»), c. 186

OO6pazoBatenbHas
CUTYyaIus

«B roctn
YUYEHOMY KOTY»

Onpenenuth cTeNeHb OBIAJACHUS JETHMU
OCHOBHBIMH JIBHKCHUSIMH H YPOBEHb
pa3BuTHS PU3NIECKUX KAYECTB (CHITBI MBIIII]
IJICYEBOTO TOsCa, HOT, THOKOCTH,
KOOPIMHAIIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEH, CHITBI
MBIIII] OPIOIIHOTO MPEcca M CITMHBI)

Anuncumona M.C., Xabaposa T.B.

JBurarenpHas AesATEIBHOCTD ACTEH
5-7 net . — CII6.: OOO
«M3narensctBo « IETCTBO-
IIPECC», 2017.-256¢.-
(MeToaudeckuii KOMIUICKT
nporpaMmsl «JlerctBo»), c. 186

o cBunanusi,
JeTCKui can!

4 wenensa
Man

O6pazoBaTenbHas
CUTyalus Ha
BO3/yXe

«Moti can, TeOs g
MIOMHUTb Oy1y»

-IIOATOTOBUTH JIETEH K IIepeXoly Ha
HIKOJIBHYIO CHCTEMY O0yUYCHHS
JBUTaTEIbHBIM YMEHHUAM U HaBBIKAM;

-OTMETHUTh UX yCIIEXU B PU3NYECKOM
pa3BUTHUU U GU3NYECKON MTOATOTOBKE;

-TIPOBECTH JIPYKECKUE MATUH TI0 BOJICHOOITY,
¢byTbomy, 6ackeTOoy. **

I'mazeipuna JI.J1. «®@usnueckas
KyJbTypa -AOIKOIbHUKaM. CTapiinii
Bo3pact». [locoOue ans nmegaroro
JOLIK. yupexxJaeHui.- M.: 'ymanur.
m3a. uentp BJIAZTIOC, 2000 c. 259

O6pazoBaTenbHas
CHATYyaIus

«Becenrie
aTTp AKIIUOHBI)

OrnpeenuTh CTENEeHb OBNAJCHUS JEThMU
OCHOBHBIMH JIBIDKCHHUSIMU M YPOBEHB
pa3BuTHs GU3NIECKUX KAYECTB (CHIIBI MBIIIIIT
IJICUEBOTO MOsACa, HOT, THOKOCTH,
KOOPIUHAIIMOHHBIX CTIOCOOHOCTEMH, CHITBI
MBIIII] OPIOIITHOTO MPEcca U CITUHBI)

Anncumona M.C., Xabaposa T.B.

JIBurarenpHas 1eATeIbHOCTD ACTCH
5-7 net . — CII6.: OO0
«3parensctBO «JIETCTBO-
I[TPECCy, 2017.-256¢.-
(MeToandeckuii KOMILIEKT
nporpaMMmsl «JlerctBo»), c. 186

O6pazoBaTenpHas

OrnpenenuThb CTETeHb OBJIAJICHUS JEThMU

Anncumona M.C., Xabaposa T.B.




CUTYyalHus

«Becennie
aTTPAKIIHUOHBI

OCHOBHBIMH JIBHKECHUSIMH H YPOBEHB
pa3BUTUS PU3HMUECKUX KA9€CTB (CHIIBI MBITIII
IJICYEBOTO TOsCa, HOT, THOKOCTH,
KOOPIUHAIIMOHHBIX CTIOCOOHOCTEM, CHITBI
MBI OPIOIIHOTO MPEecca M CITMHBI)

JIBuraTenbHas ACSITEIBHOCTD JeTEH
5-7 net . — CII6.: OO0
«M3natensctBo «AETCTBO-
I[TIPECC», 2017.-256¢.-
(MeToauyeckuii KOMIUIEKT
nporpamMmsl «JleTcTBOY»), c. 186

* - 4acTh, popMupyemMasi ydaCTHUKaMHU 00pa30BaTeIbHbIX OTHOLICHUI

* * - 3aaum, TpeOYIOIIME yYMEHBIICHUS HArPY3KH JUIS ICTEH C TIOATOTOBUTEIBLHOM IPYyIION (PU3UIECKOTO 3J0POBbSI.




2.2. BzaumojeiicTBue B3pOCJIbIX € 1€TbMHU.

B3aHMOHeﬁCTBHe B3POCJIBIX C ACTBMH SBJIACTCA BayKHEHIITUM (baKTOPOM Pa3BUTHUA pe6eHKa " IIPOHMU3BIBACT BCC HAITPABJICHUA O6paSOBaTeJIBHOI>'I
JACATCIIbHOCTH.

HpI/I peain3annuun pa6oqe171 [porpaMmabl YHUTBIBAKOTCA CICAYIOIIUEC 0COOEHHOCTH OpraHu3anuu B3aHMOHeﬁCTBHH B3pOCJIbIX C ICTbMU.

C momouipio B3pOCIOr0 M B CAMOCTOSITENIBHON JEATENBHOCTH PEOCHOK YYHMTCS MO3HABATh OKPY)KAIOIIUH MHUp, MIpaTh, PUCOBATh, OOIIATHCS C
okpyxatomumu. [Iponece npuoOuieHns K KyJabTYpHbIM 0Opa3liaM YeJIOBEUYECKOM AeATeNbHOCTU (KYJNbType »KU3HHU, NO3HAHUIO MHUpaA, pedH,
KOMMYHHKAIMM, U TPOYUM), NMPUOOPETEHHs KYJIbTYPHBIX YMEHHMH IpU B3aMMOJAEHCTBHM CO B3POCIBIMH M B CaMOCTOSTENIBHOW JEATEIbHOCTH B
IPEIMETHOW cpesie Ha3bIBAaeTCs IPOLIECCOM OBJIAACHUS KYJIbTYPHBIMH ITPAKTUKAMHU.

[Tponecc npuoOpereHus 0OLUMX KyIbTYPHBIX YMEHHI BO BCEH €ro MOJIHOTE BO3MOKEH TOJIBKO B TOM CIIydae, €CJIM B3POCIIbIM BBICTYIIAET B 3TOM
npolecce B poJIM MapTHEpa, a HE PYKOBOJMTENS, MOJIJEpKUBas M pa3BUBas MoTUBalUi0 peOeHka. IlapTHepckue OTHOLIEHHS B3pOCIOro M pedeHKa B
JIETCKOM caJly U B CEMbE SBIIAIOTCS Pa3syMHOW aJlbTEpPHATHBON JIBYyM JHaMETPAJIbHO IIPOTHBOIIOIOXKHBIM IOAXOJaM: IPSIMOMY OOYyYEHUIO U
00pa30BaHNIO, OCHOBAaHHOMY Ha MJIESIX «CBOOOAHOTO BOoCHHUTaHMs». OCHOBHOM (DyHKIIMOHAJIBHOW XapaKTEpUCTUKOW MapTHEPCKUX OTHOLICHUH
ABISIETCS PAaBHOIIPABHOE OTHOCHTEIBHO PEOEHKAa BKIIIOUEHHME B3POCIOr0 B IPOLECC AEATENBLHOCTH. B3pocCiblil yyacTByeT B peaau3aliy IOCTaBIEHHON
LIeJIM HapaBHE ¢ JeTbMH, KaK 00Jiee ONBITHBIM U KOMIIETEHTHBIHN apTHEp.

Jl1 TMYHOCTHO-TIOPOXKAAIOIIET0 B3aUMOAECHCTBUSI XapaKTepHO NPUHSITHE peOeHKa TaKUM, KaKkoil OH eCTh, U Be€pa B €ro CIOCOOHOCTH.
B3pociblit He moAroHseT pebeHKa Mo KaKOW-TO OMPEJENIEHHbIM «CTaHaapT», a CTPOUT OOLIEHHE C HUM C OpPHMEHTalued Ha JOCTOMHCTBA U
WMHAMBHUIyallbHbIE OCOOEHHOCTH peOEHKa, €ro XapakTep, NMPHUBBIYKH, MHTEpECHI, npeanoureHus. OH conepexuBaeT peOeHKY B PaJOoCTH U OTOPUYCHUSX,
OKa3bIBaeT MOAJIEPKKY MpPU 3aTPYAHEHUSX, yHJacTBYET B €ro Urpax U 3aHATHSAX. B3pociblif crapaercs uz0erarb 3anpeToB W HaKa3aHHM.

OrpannueHuss U TIOPUIIAHHS WCIOJB3YIOTCS B Cllydae KpalHe HEOOXOIUMOCTH, HE YHIDKasl JOCTOMHCTBO peOeHKa. Takoi CTUITh BOCITUTAHUS
obecrieunBaeT peOEHKY YyBCTBO IICUXOJIOTHYECKOM 3alTUIIICHHOCTH, CITOCOOCTBYET Pa3BUTHUIO €T0 WHAWBHIYATHHOCTH, TMOJOXKUTEIHHBIX
B3aMMOOTHOIIEHHUI CO B3POCIBIMU U JPYTUMH IE€THMU.

JIngyHOCTHO-TIOpOXKAAIOIIIEE B3aUMOJICHCTBHE CITOCOOCTBYET (OPMHUPOBAHHMIO y peOCHKA pa3IMUHBIX TMO3UTUBHBIX KadecTB. PeOEHOK yuuTcs
yBakaThb ceOs M JPYrux, TaK Kak OTHOIIEHHUE pedeHKa K ce0e M APYTrUM JIIOASM BCErJa OTpaXkaeT XapaKTep OTHOUIEHHS K HEMY OKpPYKaroIIHX
B3POCIIBIX.



On npuoOpeTaeT 4yBCTBO YBEPEHHOCTH B cebe, He OGoutcsa omubok. Koraa B3pocibie mpeaocTaBisaiOT peOEHKY CaMOCTOSTENIbHOCTh, OKa3bIBAIOT
MOJJIEPAKKY, BCEJISIIOT BEPY B €0 CHJIbI, OH HE MACyeT Mepel TPYIAHOCTIMU, HACTOMYHMBO MUILET MYTH UX MPEOJIOJICHHUS.

Pebenok He Ooutcss ObITh caMuM €000, ObITh McKpeHHMM. Korzma B3pociible MOAJEp’KUBAIOT MHIMBUAYAIbHOCTh PEOCHKA, INPUHUMAIOT €ro
TaKUM, KaKOB OH €CTh, M30€raroT HEOIpaBJaHHBIX OTPAHWYCHUN M HaKa3aHWU, peOEHOK He OOMTCS OBITH caMHM COOOH, MPHU3HABATH CBOM OIIMOKH.
B3anMHoe noBepue Mexay B3pOCIBIMH U JI€TBMH CIOCOOCTBYET MCTHHHOMY IMPHHATHIO PEOCHKOM MOPAJIHHBIX HOPM.

Pebenok yunrtcs 6path Ha ce0s1 OTBETCTBEHHOCTh 32 CBOM PEILIEHUs U MOCTYINKU. Beib B3pociblil Be3ze, I1e 3TO BO3MOXKHO, IPEI0CTaBISAET
pebenky mpaBo BeIOOpaA TOro M AercTBus. [Ipu3Hanue 3a peOeHKOM MpaBa UMETh CBOE MHEHHE, BBIOMPATh 3aHATHS 110 IyIIE, TAPTHEPOB 110 UTPE
CHocoOCTBYET (POPMUPOBAHUIO Y HETO JIMYHOCTHOM 3pEJIOCTH U, KaK CIIEACTBUE, YyBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 34 CBOM BBIOOD.

Pebenok mpuydaercs TymMaTbh CaMOCTOSITENIBHO, MOCKOJBKY B3pPOCIbIE HE HAaBSA3BIBAIOT €My CBOETO PEUICHUs, a CIOCOOCTBYIOT TOMY, YTOOBI OH
IPUHSIT COOCTBEHHOE.

PeGenok YUUTCAd aJACKBATHO BbIPpAKATh CBOU YYBCTBA. ITomoras pe6eHKy OCO3HATb CBOH IICPCIKMBAHUS, BbIPA3UTh HUX CJIOBaMH, B3POCIIbIC
COHCﬁCTBYIOT (I)OpMI/IpOBaHI/IIO Y HEro yMCHHUA NMPOABJIATH HyBCTBA COIIUAJIBHO IMTPUCMIIECMbIMU CIIOCOOaMH.

PebeHoK yuuTcsi MOHUMATh APYIHX M COUYBCTBOBATh UM, IOTOMY YTO IOJIYYAeT 3TOT OIBIT U3 OOIEHHs CO B3POCIBIMU U IIEPEHOCUT €ro Ha
JIPYTUX JIFOIEH.



2.3 B3aumopeiicTBHe ¢ ceMbSIMH J0IIKOJIbLHHKOB.

OCHOBHOHM 1I€JIbIO  B3aMMOJCHCTBUS IE€JAaroroB M poAWUTENEH (3aKOHHBIX MpEACTaBUTENEH) JeTeld JOLIKOJIBHOIO BO3pacTa SIBISIETCA
«YCTaHOBJIEHUE JOBEPUTEIBHOIO JIEJIOBOIO KOHTakTa» Mexay cembedt u JOO. [lng pocTukeHHs HTOM LT BaXKHO OCYIIECTBISATH
muddepeHIMPOBaHHBINA MOAXO0 B pabOTe ¢ ceMbel, B 3aBUCHUMOCTH OT 0Opa30BaTEIbHBIX MOTPEOHOCTEH poauTeneil (3aKOHHBIX MPEICTABUTENCH) B
OTHOIIEHUU peOEHKA U MX BOCHUTATEIbHBIX YCTAHOBOK U MO3UIMH, BHICTpauBaHUEe IPO(ECCHOHATILHOTO TUAIOTa C POAUTEISIMHU.

B nepByto ouepenr HEOOXOIUMO OPraHU30BaTh CUCTEMY HMPOPECCHOHATHLHON MOJAEPKKHA U MCHXOJIOT0-TEarornuyeckor MOMOIIU POAUTENSIM
(3aKOHHBIM TPEJICTABUTENSIM) B BOCIUTAHUM M OOYYEHHH JeTel, OXpaHe U YKpPEIUICHHH HUX 370pOBbs. M3yueHue peOeHKa U €ro ceMbU MO3BOJIUT
BBISIBUTH aKTyaJIbHYIO WM MOTEHIMAIBHYIO TpobieMy, pazpaboTars WM 1OJ00paTh METOBI pabOTHl HAJ €€ yCTpaHeHueM. B 3ToM citydae J0IDKHBI
COUYETaThCsl MPOCBETUTENHCKHUE, KOHCYIbTATUBHBIE M OOy4aromiue HarpasieHus pabotsl negaroroB J[O. IIpu 3ToM o4YeHb BaXKHO yYUTHIBATH MEPY
TOTOBHOCTHU POJUTENEH (3aKOHHBIX MPEACTABUTENEH ) K COTPYAHUUYECTBY.

Poputeneil (3aKOHHBIX NpeACTaBUTENEH), KOTOpPbIE OTKPBITHI MAJS MOCTPOCHHUS B3aUMOJEHCTBUS C IeJaroraMd W TOTOBBI MPUHUMATH
poeCCHOHATBHYIO TIOMOIIb, MOKHO KOPPEKTHO BOBJIEKATh HETIOCPEACTBEHHO B 00Pa30BaTENIbHYIO NEATEIBHOCTD, MOAJCPKUBATH 00pa30BaTEeIbHbIC
WHUIMATUBBI CEMbH, HAIIPUMEP, MMOCPEICTBOM CO3aHMsI COBMECTHBIX C HUMHU 00pa30BaTeIbHBIX MPOEKTOB. Uepe3 BOBIEUEHHUE POAUTENCH (3aKOHHBIX
IpeJICTaBUTEIeH) B 00pa30BaTeIbHYIO e TEIBHOCTE O0iee 3 (HEKTUBHO PEIIAIOTCs MPOCBETHTEILCKHUE, KOHCYIbTATUBHBIC i 00YJAIOIIHE 33 /Ia9H.

CeMbU, KOTOpBIE JEMOHCTPUPYIOT HHAUGOEPEHTHYIO MO3UIMI0, TPeOyIOT 0CO0Or0o BHHMAaHUS M HWHBIX METOAOB paboThl. JlemoBoe
JIOBEpUTENbHOE B3auMojelcTBue poauteneil ¢ neparoramMu /IO cTaHOBUTCS OCOOEHHO aKTyaJbHBIM B CHUTYyallMsIX, KOTJa y peOeHKa HalOItoaroTcs
TPYAHOCTH B OCBOEHUM 00pa3oBaTeIbHON MporpaMmMbl. BaskHo, 4TOOBI y ceMbU BO3HHKIIA MOTPEOHOCTh B OKa3aHUM COAEHUCTBHS MeJaroraM B peleHnu
o0Opa3oBaTeNbHbIX 33jla4, B CO3JaHUM OJIArONPHUATHBIX U 3MOILMOHAIBLHO KOMGOPTHBIX ycinoBui ans ero passutus B JIOO. IlpuoputeTHbIMH Ha
HAyaJbHOM JTalne B IOCTPOCHUM B3aUMOJIEHCTBHUSA C TAaKMMU DPOAUTENSAMHU (3aKOHHBIMU NPEACTABUTENSIMH) MOTYT OBbITh INPOCBETHTEIbCKHE U
KOHCYJIbTaTUBHbIE 3aJ]auU.

Jlnist BOBIIEUEHHs BceX poAMTENel (3aKOHHBIX MpeCTaBUTENeH) B 00pa30BaTeNbHYIO JESTEIbHOCTh 11€JeCO00pa3H0 UCIOIb30BATh CIELUAIBHO
pa3zpaboTaHHbIE TUJAKTUYECKHE MaTepUasbl AJIs 3aHATUS C AETbMU B CEMbE. DTU MaTepUaJIbl JOJKHBI COITPOBOXKIATHCS MOAPOOHBIMU MHCTPYKIMSIMU
10 UX UCMOJIb30BAHUIO U PEKOMEHIALUSMH ITOCTPOECHUIO B3aUMOJIEHCTBUS C PEOSHKOM.

Hezamennmoil gopmoii ycTaHOBIIEHHS JAOBEPUTENHLHOTO JIEJOBOIO KOHTAKTa MEXAY CEeMbEeM M JETCKUM CaJoM SIBJISETCS TUANOr Mejarora u
poauTenel (3aKOHHBIX IpejcTaBuTeneit). /uamor mo3BossieT COBMECTHO aHAIM3MPOBATH MOBEICHHME WIM NMPOOJieMbl peOeHKA, BBIACHATH NMPUYMHBI
npo0JieM U UCKaTh MOAXOASIIME BOZMOXKHOCTH M IYTH UX pelieHus. B auanore mpoxoauT KOHCYIbTHPOBAaHUE POAUTENCH (3aKOHHBIX MPEICTABUTENEH )
10 TIOBOJly ONTUMAJIbHOW CTPAaTerny M TaKTHKH 00pa3oBaHMs KOHKPETHOTO peOeHKa, a TaKKe COrIaCOBAHUE MEp, KOTOPhIe MOTYT ObITh MPEII PHHATHI
co ctoponbl /10O u cembu.

B cootserctBuu ¢ @OII B JIOO opranuzoBana cucreMa npodecCHoHaNbHOM MOIIEPKKH U TIOMOIIM POJUTENSAM (3aKOHHBIM MPEICTABUTENSIM) B
BOCIIUTAHUU U OOYYEHHUH JIeTeH, OXpaHe U YKPEIUIEHUS UX 3/10pOBbs, COCTOSIIAs U3 KOHCYJIbTaTUBHBIX, IPOCBETUTENBCKUX, 00YJaroMUX HanpaBiIeHUN
pabotel neparoros J[OO.



2.4. Cofep:kanue padoTbl C POAUTENAMH BOCHHMTAHHHUKOB.

Ne | Cpoku Meponpusrtus OTBETCTBEHHBIC
1 | Centa0pp | 1.VuacTue B 00IIEM POIUTESIIECKOM COOpaHHH. * WucTpyKTOp IO
(hU3IIeCKOM
«3anaun (pU3NYECKOr0 BOCIUTAHUS U PA3BUTHS IeTeH JOIIKOIBHOIO BO3pacTay - IO3HAKOMHUTh POAUTENEH C KyJIbTYpe
3aayaMy (PU3MUECKOro BOCIIUTAHUSL, CUCTEMOM (DPU3KYIBTYpHO- 0310pPOBUTEIBHOIN pabOThl JETCKOIo caja, Inmenosa C.B.
1oKa3aTh HEOOXOAUMOCTh COTPYIHUYECTBA B BOCIIUTAHUY U PA3BUTUU JIE€TEH.
2.Pexomennanuu: *( manka — nepeauxkka). Opranuzanus NpoQpUIaKTHUECKUX MEPOTIPUATHH.
3noposbedopmupytomue TexHoaoruu B JI0Y.
«TpeboBanus Kk popme 01K/l JeTel Ha 3aHATUAX M0 (PU3NYECKON KYIbTYPE» - MOBBIILICHUE Me1aroruecKon
KOMIIETEHIIMM POJUTENIEH IO PallMOHAIbHON JBUTATEIbHON AKTUBHOCTH JIETEM B IOIIKOJIBHOM YUPEXKICHUU.
(Bce Bo3pacTHbIC TPYIIIIBL.)
2 | Okrs10py | 1.«KoHcynbranus ajst nenaroros u poaureneii». Camol[ser (mamka — nepensukka). Meauko-
NpOopUIAKTUYECKUE TEXHOIOTHH.
«YTo0 Takoe CHHAPOM Ae(ULInTa BHUMAHHS U TUIIEPAKTUBHOCTH?»
3 | Hos6ps 1. Koncynpramuu: Camollper (manka — nepeasrkka). Meauko-nmpopuiakTHUECKUEe TEXHOJIOTHH.
PeGeHok akTUBHBIN U TUNIEPAKTUBHBIN. B yem pazuuna?
4 | Jlexabpr | 1.Pexomenmanmu. * Opranuzaius npopuIaKTHIECKUX MEPOTIPUATHIA. 30pOBbEe(OPMUPYIONINE TEXHOIOTUN B
JOVY.
«3uMHHE 3a0aBbI» - IPUBJIEYb POAUTEIEH K COBMECTHOM JBUTATEILHON NESATEIbHOCTH B 3UMHUMN MEPUOI.
S | SluBaps 1.Pexomenjanuu (mamnka — nepeBMkKa). 310poBbecOeperarone TeXHOIOTHH.

«Vneu urp Ha CBEXEM BO3J1yXe» - 000TaTUTh TEOPETUYECKHUE U TPAKTUUYECKUE 3HAHUS U YMEHHS B OpTaHU3aIIH
COBMECTHOH JIBUTATEIbHOM aKTUBHOCTH B 3UMHHE BPEMS T0/1a; CIIOCOOCTBOBAThH YKPETUICHHUIO IETCKO-




pPOIUTENBCKUX OTHOLIEHU. (Bce Bo3pacTHbIE IpyIIIbl).
6 | ®espane | 1.Pexomenmanuu: CamollBeT (mamka — nepeaBmkka). Meauko-npoGuiIakTHIeCKre TEXHOIOTHH.
«OTtkyna 6epercs IIOCKOCTOINE - T03HAKOMUTH C IIPU3HAKAMHU IUIOCKOCTOINS, IPUYMHAMU €TI0 BOSHUKHOBEHHUS
U MEpOIPUITUAMH, HAIIPABJICHHBIMU Ha MPO(UIAKTUKY IJIOCKOCTOIHUSA Y IeTeil; naTh pekoMeHaanuu «O0yBb
JOUIKOJIbHUKA U 37J0pOBbe». (Bce Bo3pacTHbIE rpyIIbl).
7 | Mapr 1. Koncynpranus: CamollBer (manka — nepeBuxka). 310poBbecOeperaroiiyne TeEXHOIOI HH.
«lenHOCTB «310pOBBHEN» + COLManbHas COJIMIAPHOCTB)»
«Kax noaroroButh pedeHKa K y4acTHio B cIOpTUBHBIX copeBHOBaHUAX «I TO 1 crynens»

8 | Anpenb 1.CriopTuBHBIN CyOOOTHUK. * «AKIHS JOOPBIX €N -IPUBJIEYb POJUTENCH K H3TOTOBJICHUIO M PEMOHTY
HECTaH/IapTHOI0 000PYA0BaHNUs I CIOPTUBHBIX YTOJIKOB IPYIIIbI, CHOPTUBHOTO 3aJ1a ¥ IIOIAKU AETCKOIO
caJla; OpraHu3alys MpoAyKTUBHOI'O OOIIEHHUS BCEX YUaCTHUKOB 00pa30BaTeIbHOTO MpoLecca; MpuodpeTeHne
OTIBITA JI0BEPHUS O JOOPOKENATEIBHOTO0 OTHOIIEHHS BCEX YYaCTHUKOB Mearoruueckoro mpomeccay». (Bee
BO3PACTHBIE TPYIIIIHI).

9 | Mait 1. Beimyck ciopTUBHBIX HOBOCTeH. *«Harm 1ocTnxkeHns» - MO3HAKOMHUTb POAMUTENEH C pe3yabTaTaMu
MOHUTOPHUHTra (PU3UUECKOTO Pa3BUTHS, AaTh MPAKTUUYECKNE PEKOMEHJAIIMU IO Pa3BUTHIO OCHOBHBIX JBMKEHUI
u ¢pusndeckux kayecTs aereil. (Bce Bo3pacTHble rpymnmsl ).

*- MeponpHsTHs B 4aCTH, (OpMHpPYEMOI y4aCTHHUKAMU 00pa30BaTeIbHbIX OTHOIIEHUH.

2.5. IlporpaMmma KoppeKIIMOHHO-Pa3BUBalOLIell padoThI ¢ 1eTbMH

C OrpaHNI€HHBIMHA BO3MOKHOCTHAMM 310POBbA.

B 2023-2024 y4eOHOM T0/ly BOCHUTAHHUKOB C OTPAaHUYEHHBIMH BO3MOXHOCTSIMH 3/I0POBbSI HET.




3. OpraHu3anMoHHbBII pa3jie.

3.1. IIcuxosoro-negarornyeckue ycjaoBus, ooecrequBaroniue
pa3BuTHe pedeHKka

VYenenHas peanusanus paboyeil mporpaMmbl 00ecIieqMBaETCs CISAYOIINME IICUX0JI0r0- eJarorn4ecCKuMH YCIOBUSAMM:

IIPU3HAHUE JIETCTBA KaK YHUKAJIBHOTO IIEPHO/ia B CTAHOBJICHUU YEJIOBEKA, IOHUMaHHE HETOBTOPUMOCTH JIMYHOCTH KaXJ10T0 peOeHKa, IPUHSTHE
BOCIIUTAaHHHUKA TAKHM, KaKOW OH €CTh, CO BCEMH €r0 MHIMBHIYaJIbHBIMH IPOSBICHUSMH; IPOSBICHUE YBAKCHMs K pa3BUBAIOLICHCS JIMYHOCTH, KaK
BbICILIEH [IEHHOCTH, MOJ/IEP>KKa YBEPEHHOCTH B COOCTBEHHBIX BO3MOKHOCTAX U CIIOCOOHOCTSX y Ka)KJOI0 BOCIIUTAHHUKA;

peuieHre 0o0pa30BaTENbHBIX 33Jad C HCIOJb30BAHHMEM KaK HOBBIX (pOpM opraHuzanuu mporecca oOpa3oBaHUs (IIPOEKTHas IESTEIbHOCTD,
oOpa3oBaTeyibHasl CUTYyalMsl, 00pa3oBaTelbHOE COOBITHE, OOOTallleHHbIE UIPbl JETEM B LEHTPax aKTUBHOCTH, MPOOIEMHO-00ydarollue CUTyalluu B
paMKaX HHTErpaluy 06pa3oBaTeIbHbIX 06IacTeil 1 p.), TaK M TPaAUIMOHHEIX ((POHTAIBHEIE, TIOAIPYTITIOBbIE, MHAMBUAYaTbHbIE 3aHATHILY);

obecrieueHUe MPEEMCTBEHHOCTH COfepkaHud MU (opMm opraHusaiuu obOpasoBarenbHoro mporecca B OO, B TOM uHclIe JOMIKOJIBHOTO H
HAyYaJIbHOTO ILIKOJBHOIO YPOBHEH 00pa3oBaHMs (OMOpa Ha OMNBIT, HAKOIJICHHBIM Ha MpEIbLAYLIUX 3Talax pa3BUTHsA, IUIABHOE HM3MEHEHHe (GopM U
METOJI0B 00pa30oBaTeIbHON pabOThl, OPUEHTALIMS HA CTPATETMYECKUN PUOPUTET HEMPEPHIBHOTO 00pa30BaHUs - ((OPMUPOBAHUE YMEHUS YUUTHCS);

y4eT CHelu(pHUKH BO3PACTHOTO M WHIUBUAYAIbHOIO NCUXO(U3MYECKOTO pa3BUTHUs oOOydaromuxcs (UCHoib30BaHUE (OPM U METOJIOB,

COOTBETCTBYIOILIMX BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSIM JETEW; BUIOB JEATEIBHOCTH, CHEUU(UUYECKUX IS KaXXJAOr0o BO3PACTHOrO IEpPHOJa, COLMATbHOU
CUTYallUU Pa3BUTHS);

CO3/laHUE pPa3BUBAIOIICH M HOMOIIMOHAIBHO KOMQOPTHON [uisi pebeHKa o00pa30BaTENbHOW CpPElbl, CIOCOOCTBYIONIEH 3MOIIMOHAIBHO-
[IEHHOCTHOMY, COLIMAbHO-TUYHOCTHOMY, TIO3HABATEILHOMY, SCTETUYECKOMY Pa3BUTHIO peOEHKa M COXPaHEHUIO €r0 WHIWBUIYaTbHOCTH, B KOTOPOH
pebeHOK pealin3yeT MpaBo Ha CBOOO Y BHIOOpA MEATEILHOCTH, MApTHEPA, CPEJICTB U TIP.;

MOCTPOCHHE O00pa30BaTENbHON JESATENIHHOCTH Ha OCHOBE B3aMMOJICHCTBUS B3POCIBIX C JEThbMH, OPHEHTHPOBAHHOTO HA HWHTEPECH H
BO3MOKHOCTH KaXKJI0TO peOeHKa U YYUTHIBAIOIIETO COMMAIBHYIO CUTYAITUIO €T0 Pa3BUTHS;

WHIUBUAYyaIU3anus 00pa3oBaHus (B TOM YHCIE MOJAEPKKA peOeHKa, TOCTPOCHUE ero 00pa3oBaTeIbHON TPACKTOPHH) U OIMTUMHU3AIIHS padOTHI C
IpyNIoN JeTei, OCHOBaHHBIE Ha pe3yJIbTaTax MeIarornueckoi AMarHoCTUKU (MOHUTOPHHTA);

OKa3aHHe paHHEW KOPPEKIMOHHON oMot JeTssM ¢ OB3 Ha OCHOBE CHEIIMANBHBIX TICUXO0JIOTO- MEarOTHYECKUX MOAX0I0B, METOJIOB, CTIOCOOOB
OOIIEHUS U YCIIOBUH, CIOCOOCTBYIOMMUX NonyueHuto J{O, conransHOMY pa3BUTHIO ATHX JETEH, B TOM YHCIIE MIOCPEICTBOM OPTaHU3aIuKd WHKIIO3UBHOTO
o0pa3zoBaHus;

COBEpIIICHCTBOBaHHE 00pa3oBaTeNbHOM pabOThl Ha OCHOBE pPE3yabTaTOB BBISABIEHHUS 3allPOCOB POAUTEIHCKOTO M MPOPECCHOHATHLHOTO
co00111eCTBa;



IICUXO0JIOTUYECKasl, Melaroruyeckasl 1 MeToAMuYecKas MOMOIb M MOAJEp’KKa poaUTeael (3aKOHHBIX IpPEeJCTaBUTENe) B BOIpocax OOydeHMs,
BOCITIUTaHMS U PAa3BUTUH JICTEH, OXPaHbl U YKPEIIJICHUS UX 3/I0POBbS;

BOBJICUEHUE pOJUTENCH (3aKOHHBIX IMpeACTaBUTENEH) B IpOLEecC peaau3alud oO0pa30BaTEeNbHONM NPOrpaMMbl M IMOCTPOCHHE OTHOLICHWH
COTPYZHHUYECTBA B COOTBETCTBHH C 00pa30BaTEIbHBIMH MOTPEOHOCTAMHU M BO3MOXKHOCTSIMH CEMbH 00Y4JaIOLINXCS;
® 3anaTue paccMaTpuBaeTcs KaK €0, 3aHAMATEILHOE U MHTEPECHOE [ETAM, PasBUBAIOIEE HX; JEATEILHOCTh, HAMPABJICHHAs HA OCBOGHHE NEThMH
OJIHOM WJIM HECKOJBKUX O0pa30BaTEIbHBIX 00JACTEH, WM WX HHTETPALUI0 C WCIOIH30BAHHEM pPa3HOOOpa3HBIX (OpPM U METOJOB pabOTHI, BHIOOD
KOTOPBIX OCYILECTBIISAETCS MIeAaroraM CaMoCTOSATENbHO.

(dbopMHEpOBaHKE U Pa3BUTHE MICHXOJIOTO-TIEIarOrMYeCKON KOMIIETEHTHOCTH YYaCTHUKOB 00pa30BaTEIbHOTO MPOIECCa;

HENpepbIBHOE ICUXOJIOr0-MeJarorn4eckoe CONpoBOXKIEHNE YUaCTHUKOB 00pa30BaTeNbHbIX OTHOIIEHUH B MpoOLecce pealn3aluu HIpOorpaMMBl,
o0ecrieyeHrne BapUaTHBHOCTH €r0 COACPIKaHuUs, HaNpaBJIeHUH U GOPM, COTIIACHO 3apOcaM POAUTEIBCKOTO B MPO(PECCHOHATLHOTO COOOIIECTB;

B3aUMOJICHCTBHE C PA3JIMYHBIMU COLMAIBHBIMUA MHCTUTYTaMHU (cepbl 00pa3oBaHus, KyIbTypbl, GU3KYJIBTYpBl U CHOPTA, IPYTUMHU COLMAIBHO-
BOCIIMTATEIbHBIMU CYOBEKTAMHM OTKPBITOM 0Opa30BaTEIbHOM CHUCTEMBI), HCIOJb30BaHHE (OPM U METOAOB B3aWMOJAEHUCTBHUSA, BOCTPEOOBAHHBIX
COBPEMEHHOM Iearornueckoi NpakTUKOM U ceMbel, ydacTHe BCeX CTOPOH B3aUMOJICHCTBUS B COBMECTHOM COLMAIbHO-3HAUUMOM JeSITeIbHOCTH;

HCIOJIb30BAaHNUE LIMPOKUX BO3MOXKHOCTEM COLMANbHOM Cpelbl, COLMyMa Kak JIONOJHUTEIBHOTO CpPEACTBA pa3BUTHUS JIMYHOCTH,
COBEpILEHCTBOBAHUS MPOLIECCa €€ COLMATU3alNH;

[IpeIOCTaBJIEHNE UHPOPMAIMK O MPOTrpaMMe CEeMbe, 3aUHTEPECOBAHHBIM JIMIIaM, BOBJIEUYEHHBIM B O0Opa30BaTEIbHYIO JESTEIBHOCTb, & TAKXKE
IIMPOKOM OOIECTBEHHOCTH;

o0ecrnieueHrne BO3MOXKHOCTEHN 1Ji1 00CYXK/I€HUS NpPOTrpamMMbl, MTOMCKA, UCIOIb30BaHUS MaTepUaioB, 00ECIIEUMBAIONINX €€ pealn3allio, B TOM
yucie B nHOPMaIlMOHHOM cperie.

3.2.0pranu3anusi pa3BuBaoIIeil NpeIMeTHO-IPOCTPAHCTBEHHON Cpe/bl.

PaszBuBatomas mpeMeTHO-IIPOCTPAHCTBEHHAS CPeJia — YacTh 00pa30BaTENIbHOM cpebl U (pakTop, MomHO oboramaroniuit pazsutue aeteit. PIIIIC JJOO
BBICTYIIA€T OCHOBOMW JIs1 pa3HOOOpa3HOM, pa3HOCTOPOHHE Pa3BUBAIOLIEH, coiepKaTeIbHON U IPUBJIEKATEIBHON U1 KaXKI0ro peOeHKa qesi TeIbHOCTH.

PassuBatomas PIIIIC npencrasisier co0oif eIMHCTBO ClIeUaIbHO OPraHM30BaHHOTIO IPOCTPAHCTBA Kak BHemHero (Tepputopus JJOO), Tak 1 BHyTpEHHEro
(TpymmoBble, CrIEIUaTU3UPOBAHHBIE, TEXHOJIOTHIECKHE, a/IMUHUCTPATHBHBIC U WHBIE TPOCTPAHCTBA), MATEPHATIOB, 000PYI0BAHNUS, SJIEKTPOHHBIX
00pa3oBaTeNbHBIX PECYPCOB U CPEACTB OOYUCHUS U BOCITUTAHUS JETEH TOIITKOIHLHOTO BO3PACTa, OXPAHBI M YKPETUICHHS X 3I0POBBS, MATEPHAIIOB TSI
OpraHU3aIMU CaMOCTOATEeTbHON TBOpueckol nestensHocTH aereid. PIITIC IOO co3gaeT BO3MOXKHOCTH ISl yueTa 0COOEHHOCTEH, BO3MOKHOCTEH 1
MHTEPECOB JIETEI, KOPPEKLIUU HEJOCTATKOB UX Pa3BUTHUSA



PIITIC OO co3mano Kak eIMHOE IPOCTPAHCTBO, BCE KOMIIOHEHTHI KOTOPOT0, KaK B IIOMEIIEHUH, TaK U BHE €r0, COTJIACYIOTCS MEKY COOOM 1Mo
COJIepKaHUI0, MACIITA0y, XYJI0KECTBEHHOMY PEIICHHIO.

ITpu npoexktupoBanuu PIIIIC JOO yuTeHsI:

- MECTHBIE ATHOIICUXOJIOTHYECKHE, COLIMOKYJIbTYPHBIE, KYJIbTYPHO-UCTOPUYECKHE U IPUPOJAHO- KIMMAaTHYECKUE YCIOBUsA, B KOTOophIx Haxoautcs J100;
- BO3pAcCT, OMBIT, YPOBEHb Pa3BUTHS JACTCH U OCOOCHHOCTEH X JIEATETHHOCTH, COJACPKAHIE BOCITUTAHMS U 00pa30BaHUS;

- 3a71a41 00pa30BaTEILHONW MPOTPAMMBI JIJIsI Pa3HBIX BO3PACTHBIX TPYIIII;

- BOBMOXHOCTH M IIOTPEOHOCTH YYACTHUKOB 00Pa30BaTEIBHON NEATSILHOCTH (ICTeH U MX CEMEH, IearoroB u Apyrux coTpyaaukos JJ0OO, yuacTHUKOB
CETEBOT0 B3aUMOJICHCTBUSA U T.I1.).

Jlns mpoBeieHUs pa3HBIX BUIOB IBUTATENbHOM AesTenbHocTH B JJOO nmeercs:
- (pU3KYNBTYpHBII 3a1

- HCHTPbI JIBUTaT€IbHOM aKTUBHOCTHU (OpI/IeHTI/IpOBaH Ha OpraHu3aluro urp cpezLHeﬁ M MaJIOM MOJABMKHOCTH B TPYIITIOBBIX ITOMCHICHUAX, Cpe,[[Heﬁ )51
WHTEHCUBHOM MOJBM)KHOCTH B (1)H3KyJ'IBTypHOM 1 MY3bIKaJILHOM 3aJiax, WHTEHCHUBHOM MOABMKHOCTH Ha IpYyNIIOBBIX Y4aCTKax, CHOpTHBHOﬁ IIIomaaKe, BCEM
TECPPUTOPHUU ACTCKOI'O cana) B UHTCTpallun COACPIKAHUSA O6pa3OBaTeJ'ILHBIX obnacreit «dusnueckoe Pa3BUTHEY, «COI_II/IaJ'IBHO'KOMMYHI/IKS.TI/IBHOG Pa3BUTHECY,
«PedeBoe Pa3BUTHLCY.

CrnopruBHBIN 3aJ1.

PasBuBaromas npeMeTHO-IIPOCTPAHCTBEHHAS Cpe/ia CIIOPTHBHOTO 3aj1a COAePKATEIbHO HACBIIIEHA H COOTBETCTBYET BO3PACTHBIM
BO3MOKHOCTSIM JieTeil. OOpazoBarenbHOE MPOCTPAHCTBO CIIOPTUBHOTO 3ajia OCHAIIEHO B COOTBETCTBUH C TPEOOBAaHHMSIMU 00pa30BaTEIbHBIX IPOrPaMM,
peaNn3yeMbIX B JOMIKOJILHOM YYPEXKICHHH U CO3/IaHO TAaKUM 00pa3oM, 4TO JaeT BOZMOXKHOCTH 3P (PEKTUBHO pa3BUBATh HHANBUAYAIbHOCTH KakKI0TO
pedeHKa ¢ y4eTOM ero CKJIOHHOCTEeH, MHTEPecOB, YPOBHS AKTHBHOCTH.

Bce npocTpaHcTBO MpeIMETHO-IPOCTPAHCTBEHHOM Cpe/ibl U 000pyA0BaHHE CIOPTUBHOTO 3aia 0€30IacHOe, ICTETUUECKU NPUBJIeKaTeIbHOE,
3/10poBbecOeperaroliee, pa3BUBAOIEe, COOTBETCTBYET CAHUTAPHO-TUTHEHNUECKUM TpeOOBaHUAM U TPeOOBAHUAM MOKAPHOM 0€30MaCHOCTH, C yIETOM
CBOOOJHOIO JOCTYNA AeTel K MecTaM 3BaKyaluu. CiopTHBHOE 000pY/I0BaHUE 3ajla COOTBETCTBYET BO3PACTY M POCTY AeTeii.



Be3onacHocTh: Bce CIOPTUBHOE 000PYAOBaHNE M HHBEHTAPh M3TOTOBJICHO M3 OE3BPEIHBIX JJIS 3J0POBbs IETEH MAaTEPUAIOB M UMEET JTOKYMEHTHI,
MOJITBEPKIAIOIIUE UX MPOUCXOXKIECHUE U 0e30MacHOCTh. Bee mprodperaemoe 000py10BaHIE COOTBETCTBYET 00sI3aTEIbHBIM TPEOOBAHUIM, YCTAHOBICHHBIM
TEXHHYECKUMHU PETJIAMEHTAMU U HAIMOHAJILHBIMH cTaHAapTaMu. CIOpTUBHOE 000pYyI0OBAaHUE 3aKPEIUICHO U IIPOBEPEHO, HA OCHOBAHUH YET0 COCTABJICH aKT
UCIIBITaHUSI CHOPTUBHOTO 000PYAOBAaHUS U UHBEHTAPA.

Bce ocHanieHrne cnopTUBHOTO 3aj1a ICTeTHYECKH NMPUBJIEKATEIbHO, UMEET COBPEMEHHBIN JU3aliH, IPKYIO OKPAaCKy U U3rOTOBJIEHO U3 COBPEMEHHBIX
MmaTepuaioB. Bce 00opynoBaHue v OcHaleHHE 3a1a MPOXOAUT CAaHUTApHYI0 00padoTKy B coorBeTcTBUU ¢ HOpMamu CanlluH u moryt ObITh OJIBEPIKEHBI
BJIQXKHOH yOopke u Ae3uHpekun, padbounii MHBEHTAph €KEAHEBHO MTPOMBIBAIOTCS ITPOTOYHOM BOJION ¢ MBUIOM. B CHOPTUBHOM 3aJie cO31aHbI BCE YCA0BHS
JJIsl COXPaHEHHUS] NMCUXUYECKOro U (PM3UYECKOro 3/10POBbSI KAXKIOro pedeHka u oOecreueHHe ero 3MOUUOHalbHOro Onaromonyuus. IIpenmerHo-
IIPOCTPAHCTBEHHAsl cpela 3aja O0EeCHeurMBaeT MAKCUMAJbHYIO pealin3aliio 00pa30BaTeNbHOIO IMOTEHIMANA, CHOCOOCTBYET OOLIEHHI0 U COBMECTHOM
JEATEIbHOCTH JI€TE€U U B3POCIBIX.

s o01mepa3BUBAaOIINX YIPAKHEHUH :TUMHACTHUECKas CKaMelKa, J0CcKa IIaKkas ¢ 3allelaMu, I0CKa C peOpUCTO MOBEPXHOCTHIO, TOPOKKA — 3MEHKa,

KOBPHK MAaCCaKHBIHM, KOBPUK CO CJICIOYKaMH, OaTyT IETCKUW, CKaKaJIKH, MaThl THMHACTHYCCKUE, TAMHACTHYSCKUN M4 ((huTOOM), KeTiH, KoJIbieOpoc,
MEIIOYEK C TPY30M, MsIYH OOJIBIIHE, MSYH CPETHHUE, MSYH Majble, Msd JUIs BoseiOona, M4 i GyToona, Mg st 6ackeT0osia, MAIIICHU JIJIST METaHHUS
HACTCHHBIE, KOJIBII0 0aCKeTOOIBHOE, CTCHKA THMHACTHYCCKAs ISPEeBsIHHAS, {yra O0JbIIas, 1yra CpeIHss, Jyra Majiasi, TYHHEb, BAJIMK TPCHAKEPHBIN, KaHAT,
00py4H TUMHACTUYECKHE, TUCKH MapaJOHOBBIC.

JJ1s1 MOABMIKHBIX TP U 3cTa(eT: MaCKU-IIATIOYKH, KOJIbLIa, OOPYUH, KETJIM, OPUEHTHUPHI, KyOuKu Oombiiue, Mmamunbl o I1J1/1, opuentupsl 1uis sctader,
MaJIeHbKHE MSYH, MsiUU: PyTOOIBHBIN, 0ACKETOOIBHBIN, BOICHOOIBHBIN, TCHHUCHBIC MAYUKH (HACTOBHBIN), , KITFOIIKH, IAHOBI, BOPOTA, TUPAMU/IBI
OoJbIIKe, TUTATOYKU, PAKETKH JIJIsl OaIMUHTOHA, MSIYH JJI CYyXOro OacceiHa, KUPIUYUKH JIePEBSIHHBIC.

TpaHchopMUPYEMOCTb MPEAMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHOM Cpellbl CHOPTHUBHOIO 3ajla IOAPa3yMEeBAaeT BO3MOXKHOCTb €€ M3MEHEHHs B 3aBUCUMOCTH OT
00pa30BaTeNbHON CUTYalUH.

CnoptuBHOE 000pYyIOBaHHE 3ajia pa3MEIIEHO MO MEePUMETPy MOMEIIeHUsl OIarofaps TOMy OCTaeTcsi MaKCUMalbHOE MPOCTPAHCTBO JJIsi aKTUBHOM
JIBUTATENBHON nestensHocTH W mpoBeneHuss HOJ[. B temmoe Bpemsi roma 3apsiika U HEMOCPEJACTBEHHO OOpa3oBaTebHAs JESITEIBHOCTh MPOBOIUTCS Ha
CIIOPTUBHOM TUIOMIAJKE, TaK ke HCHONB3YyeTcsl U acambTUpOBaHHAS TEPPUTOPHUS JAETCKOTO caja JUisl MPOBEISHUS CIIOPTUBHBIX 3cTadeT U KPOCCOB JUIS
JeTel cTapiiero JOMIKOJBHOTO Bo3pacTa. Bo BpeMs mpoBeneHHs HENOCPEICTBEHHO O00pa30BaTEIbHOW NEATENbHOCTH JETH MOTYT JIETKO IOJIb30BaThCS
TMOOBIM CITIOPTUBHBIM HHBEHTAPEM M MOCOOUSMHU, KOTOPBIC PACIIONATalOTCs HAa OTKPHITHIX MOJKAX U CTEJUIAKaX HaXOSIIUXCS B CBOOOJIHOM JIOCTYIIE JETe
Pa3HbIX BO3pACTHBIX Ipymil. MIHBEHTaph MOXHO nepeMeniaTh, IepPecTaBIsaTh C OJJHOTO MECTa Ha JAPYroe B 3aBUCHUMOCTH OT 00pa30BaTeIbHOW CUTYalluH, U
MOCTaBNeHHOW 3amauyn. Mcronb30BaHME MATKUX KPAcOYHBIX MOJIyNed ToMoraeT TpaHC(HOpPMHpPOBATh MPOCTPAHCTBO, IMOMOTaeT H3MEHHTh €ro B
3aBUCHUMOCTH OT OOpa30BaTeIbHOW CUTyallld, HAIPUMEP, T€ kK€ MITKHE MOAYJIM MOTYT OBbITh CTPOUTENIBHBIM MaTepHalloM, CPEACTBAMHU Jis IUIaBaHUS,
CIIY’)KHTh OPUEHTHUPAMH, WIH MPETSITCTBUSIME B 3cTadeTe U MOABMKHBIX UTPaX.

Bce moco0usi ciopTUBHOTO 3aja MOJMH(PYHKUMOHAJIBHBI U IIPUTOJHBI JIJIS1 UCIOJB30BaHUS B PAa3HBIX BHUJAX JETCKOW aKTUBHOCTH. CIIOPTHBHO —
UTPOBBIC TIOCOOUS, CIOPTHBHOE 000OpPYIOBAHUE, & TAKKE CIIOPTUBHBIN WHBEHTAPh MEPHOAUYECKH MEHSIeTCs, MOSBISIOTCS HOBBIE CIIOPTUBHBIC MOCOOUS U




MPEAMETHI, CTUMYJIUPYIOIINE UTPOBYIO, BUTATEIbHYI0 U HMCCIIEIOBATEIbCKYIO aKTUBHOCTH JE€Tel. B 3aBUCMMOCTH OT BpEeMEHHU roja WIM MPOEKTHOU
nestenbHocTd MAJIOY Ne70. B cnopTHBHOM 3ajie MEHSIFOTCS HArJsiHbIC W ITHUJAKTHYECKUE MOCOOMsI, a TaK K€ UTPOBOM MaTepHall, TAKKE MEHSICTCS U
odopmiieHrne ¢GOTO - CTEHAA «CIIOPTCMEHBI Cpea Hac». TakuM 00pa3oM, pa3BHBAOIIAS Cpela sIBJISETCS BAPHATUBHOIA.

[IpeaMeTHO-IPOCTpAaHCTBEHHAs! Cpejla CIIOPTUBHOIO 3aja CIPOCKTHPOBaHA B COOTBETCTBHHM C OOpa30BaTEIBHOM IMporpammoi, peanuszyemoit B MAJIOY
Ne70 ¢ yueroM npUHUIMIIA HHTErPAalMU 00Pa30BaTeIbLHBIX 00J1aCTeN.

DuU3KyJIbTYPHAA IJIOIIAAKA.

Ob6opynoBanue GU3KyJIbTYpHOH MIomaaAku. OU3KYyIbTYpHas IUIOLIA/IKa — 3TO KOMIIOHEHT yJacTKa JE€TCKOro caja (pa3BuBarolieil GU3KyJIbTypHO-UTPOBOil
Cpezbl IOIIKOJIBHOTO YUPEKIACHNUs ), TpeIHa3HAueHHBbIH JUUIs IPOBEACHUS C JETbMU YTPEHHEH TMMHACTUKY, (PU3KYIBTYPHBIX 3aHATHH, IOJIBUXKHBIX U
CHOPTUBHBIX UI'P, CIOPTUBHBIX MPa3AHUKOB U pa3BiedeHUi. PU3KynbTypHas MJIOLIAIKa BBITOJHACT (DYHKIMIO CIIOPT3ala Ha CBEXKEM BO3/IyXE.
Kpyraoronuunoe nposenenue pu3KyIbTypHbIX 3aHATUN Ha Bo3ayxe. IlokpbiTHe QPU3KYIBTYpHOH IIOIMAIKY - TPABSHOE, C YACTUYHO YyTPAaMOOBAHHBIM
rpyHTOM, O6ectbiibHOE. O0mas GU3KyIbTypHAs IJIOMIAKa COCTOUT U3: 30HA C 000PYJIOBAHUEM MOIBHKHBIX UTP; CIIOPTUBHBIX UTP ( CTOWKHU JJISt UTPHI B
«[TnonepOo», 30Ha C THMHACTUYECKHM 000pyT0BaHUEM ( KOMIUIEKC THMHACTUYECKUIA C IIUTOM 0acKeTOOIEHBIM /ISl pa3yuYnBaHUS 3JIEMEHTOB UTPHI B
OackeTOO0I); siMa /711 IPBDKKOB; 110JI0CA MPENSATCTBUM (JIyTH), TMMHACTUYECKUE JIECTHULIBI, JJ€CTHULIA — apKa. Ha Gpu3KynbTypHOH 1UI0IIaaKke pa3meriaercs
CIIOPTHUBHOE 000py/I0BaHKE, IPeIHA3HAUYEHO Ul BceX Bo3pacTHbIX rpymnm JIOY. Ha takoil miomanke He 3a1ep>KUBaeTCs BOJIa, U OHA MOXKET ObITh
UCIIOJIb30BaHa B Jt000e Bpems. Pa3Mep miomaaku yctaHaBnuBaeTcs U3 pacuera 1 M2 Ha peGenka (oOuias miomass He 6onee 250 m2). Hanbonee
ONTUMAJIBHBIN paszmep miomanku 24 X 15 M. 3aHATHA HA TPaBAHOM IOKPBITUN HE HAPYIIAIOT Pa3BUTHUS CBOJIA CTONBI AeTei. Kelbl ¢ BOMIOUHOM CTENBKOMN U
HIEPCTSAHBIE HOCKU CO3/IAl0T JIOCTaTOYHYIO0 aMOPTHU3ALMIO IIpU Oere U MpbhDKKaX, a aKTUBHAS MbIIIEYHAs AEATEIbHOCTD B IPOLIECCE 3aHATUN YKpeTIsieT
CBSI3KM M MBIIIIIBI CTOMBI. [ MMHacTH4ecKast IECTHUIA- BBICOTOM 710 5 M, IPU OKpallMBaHUU OCOOBIM IIBETOM BBIJICIMIIN NEPEKIaJUHbI HA BbICOTE 1,5 M 1 2
3,4,5M, a TaKKe BEPXHIOI0. DTO IMO3BOJIUT JIETKO TO3UPOBATh BBICOTY JIJIs JIa3aHbsI TPH BBITIOJTHEHUH YIIPAXKHEHUH IETHbMH Pa3HOTO Bo3pacTa. st o0ydeHus
neTel anemenTaM O6ackeTbona - 6acker0onbHbIN IUT. Pasmepom 80 X 120 cm . [To nepumerpy muT - kaiiMa KpacHasi nojioca mupuHoi 3 cMm. B cpenneit
YaCTH Ha BBICOTE 15 CM OT HMKHETO Kpass MpsAMOYroyibHUK pazMepoM 60 X 45 cm. 1o ypoBHIO HUKHETO Kpasi IPpAMOYTOJIbHUKA KPEMUTCS KOJIBIO C CETKOU
CTaHJapTHBIX pa3mepoB. LUt ycranaBiauBaeTcst TakuM 00pa3oM, YTOOBI KOJIBIIO HAXOAUTCS Ha ypoBHE 180 cM OT MOBEpXHOCTH IUIOIAAKH. MOXKHO
IPOBOJUTH UTPBI B TMOHEPOOTI U OaIMUHTOH, YCTAaHOBJIEHBI CTOJIOBI, MEX/ly KOTOPBIMU HATSATHUBAeTCs ceTKa. BricoTa ee A Urpbl 10JKHA OBITH paBHA
BBICOTE peOCHKA ¢ IOJHATOM BBEpX PYKOMl, /it Urpbl B 0aaMUHTOH — 120 cM. CToiku U1 BOJICHOOIBHON CETKH YCTAHOBIICHBI 10 MONEPEYHON TMHUN
IUTOINAAKH. DTO 3a0€TOHUPOBAHHBIE B 3€MJIIO TPYOBI, HAa 2 M BO3BBIIIAOLIMECS Ha/l TUIOMmaaKoi. OHM TakKe MCIIONIb3YIOTCS [l HATSATUBAHMS MTOTIEPEK
IUTOIA/IKY IIHYpa JIJIsl MPBIKKOB ¢ MECTa MM HeOoubIoro pazoera. Y kpast IJIOMAAKH YCTAaHOBIIEHA siMa JIJIsl IPBDKKOB. 171 3TOro B rpyHTE BBIKOIIAHA siMa
riyounoit 40—50 cm, nuHOM 3 M. B siMy 3achiniad YnuCThIA KPYITHO3EPHUCTBIN TIECOK.



3.3. Kagposbie yciaoBus peaausaunu IIlporpammbl

Neni/nt | JIomskHOCTE d.1.0. OO0muit O6pazoBanue YpoBeHb CBeneHus 0 NOMOJIHUTEILHOM
CTax/ me. KBaTHUKAIMK | TPOdEeCCHOHATHPHOM 00pa30BaHUH
CTax
1. HNuctpykTop [IumenoBa 39 ner CBepIoBCKOE eAarornaeckoe - OO6pazoBarenbHas porpaMma
o Caernana yunsnie uM. M I'opbkoro Ne 1. «MeToarKa U TEXHOJIOTHH B paboTe
duznueckoit BacunbeBHa 38,4 rona. MHCTPYKTOpA 1O (PU3NIECKON KYIbType
KYJIbType 1984 ron. B ycnoBusix peannzanuu @I'OC B
CnenmnajabHOCTh JOUTKOJIEHOM 00pa3oBaHUM». 729aca.

Kpaimnpuxkauus - Yuurens
(bu3n4ecKoil KyIbTypBbI.

IIpodeccuonanpHast nepenoaAroToBKa:
r. EkarepunOypr 2020r. AgantuBHast
¢usnyeckas KynpTypa. (Meronuka
MIPOBEICHUS 3aHATUN MO PU3NUECKOM
KyneType ¢ 1etbMu OB3). Beiciuee.

[IpodeccrnonanpHas nepenoaAroToBKa:
r.Mocksa 2021 rox. [legaroruka
nornoOpazoBaHus AeTel U B3POCIBIX.

HpO(I)CCCI/IOHaJ'IBHaH NnepenoAroToBKa:

r.Abakan 2023 rog. OOO UncTutyT
pa3BUTHs 00pa30BaHus, OBBIIICHUS
KBaJIM(HUKAIMU U TIEPETIOATOTOBKH «
[IpenonaBanue Guznyeckon KyabTypbl
B JIOIIKOJIBHOM YYPEXKICHUN»

2022 ron.

000 « @eneparnys pa3BUTH
00pa3oBaHUs» 10 IPOrpamMMe
JIOTIOJTHUTEIBHOTO MPO(ECCHOHAIBHOTO
o0Opa3oBaHus « MeToauKa 1 KIII0YeBbIe
KOMIIETEHIIMH T€Jjarora JOIKOJIbHOIO
oOpa3oBanus B KoHTeKcTe HOBOM DOII
JO n METOIMYECKNX PEKOMEHIAUI»
MuHHCTEpCTBO N0 peanu3anuu
benepaibHON 00pa3oBaTEIBLHON
MPOrpaMMbl TOIIKOIBHOTO
obpazoBanus B 2023/2024 ron. B
o0beme 144yaca.

POIIKuII (C0 BIIJIO) «
CO,Z[Cp)KaHI/IC 1 TEXHOJOTUN
JCATCIIBHOCTHU II€egarora I[OHIKOHLHOﬁ

00pa3oBaTeNbHOIN OpraHu3aluy B
cootBercTBUU ¢ @OII 1 DAOII». B




(puznyeckoi KyJabType».

kBanmuukanys « MHCTpyKTOp MO

o0beMe 724aca.

Peanmaunﬂ HaHHOﬁ pa6oqel71 MporpaMmsbl OCYIICCTBIIACTCSA BO BSaHMO,HefICTBPIH C BOCIIUTATCIIAMMU I'PYIII AOIIKOJIBHOI'O BO3pacTa, rneaarorom-

IICUXO0JIOTOM, MY3BIKAJIbHBIM PYKOBOJUTCIICM.

3.4. Onucanue MaTepuaIbHO — TeXHHYecKOro odecneuyeHusi [IporpamMmmel.

O6pasoBarenbHas Haumenosanue nentpa | Hanomnsemocts
obsacTb
Ob6s3arenbHas 4acTh Yacts, hopMupyemas yuaCTHUKaMU
00pa30BaTeNbHBIX OTHOIIEHUH
dusnueckoe DU3KYIBTYPHBIN 3aI1 CropTHBHBIN UHBEHTAPb: WrpoBsle MATKHE IBUTaTEIbHBIE MOTYIIH,
pasBuTHE. - baryt «Tpomna 310poBbs» (Macca)kHbIe CEHCOPHBIE
- 0ackeTOONbHBIN IIUT C KOJIBLIOM JIOPOKKH, KOBPUKH).
- 00pyun ANTOpPUTMBI: YMBIBaHUE, OICBAHUE,

- TMMHACTUYECKOe OPEBHO

- BAJIMKU

- MSIYH JIJIS1 METaHUS

- MSIY MaCCaKHbIN

- Ms9 quametp 10 em

- Ms4 quaMmetp 15 cm

- MsI9 TIPBITYH C POKKaMH

- MSIYH 17151 OOJIBIIIOTO TEHHHCA
- Habop KyOuKH

- MOZyJIb UTPOBOU 3MENKa

- MacCaxep HOXKHOU MaJIblii « Tum03»

JIEXKYPCTBO.
KaproTexka XxopoBOAHBIX UTP.




- KOBpUKHU lcioiiHbIe

- MaThl THMHACTUYECKUE

- KaHaT

- THMHACTUYECKHE CKaMEHUKH
- TUMHACTUYECKHUE JTECTHULIBI
- cOOpHas MUpaMHIKa

- KoJIb1IeOpoc

- 0acKeTOOIbHBIE MAYN

- BOJI€HOOJIbHEIE MIYU

- (pyTOONBHBIN MY

- Cyxotii bacceiin

- Msarkue motynu (KpyIHbIe, CpeTHuE)
- Kermu

- Ckakajku

- Konema

- Koppurupyroiue 1opoxku

- 'mMBacTrHUecKre MaaKu

Kaprorexka XOpoBOAHBIX UTP.

ITocoOust miist memarora:
Hrposoi Maccax
PenakcanroHHbIE yIIpaKHEHUS
JlpIxaTenpHas rTUMHACTHKA
I'mmuacTuka U1 ras3
[TanpunkoBasgs THMHACTHKA.

CnoptuBHast
Ioniaika

SIma 11 IPBIKKOB, 0ACKETOOIBHOE KOJIBIO, CTOMKH JIJIsl UTPBI
B BOJIEH0OJ 1 MMOHEPOOJI, TOJ0Ca NPENIATCTBUM (1yTH),
TMMHACTHYECKas JIECTHULIA, JIECTHUIIA — apKa,
TMMHACTUYECKUH TOPOJIOK, TUIOIA KA IS TIPOBEACHUS
MOABWKHBIX UTI'P.




3.5 [InanupoBaHue 00pa30BaTEIbHOI AeATeIbHOCTH (I1aH PU3KYJILTYPHBIX MPA3THUKOB, J0CYTOB M Pa3BJIeYeHHid ).

Cpoxn Meponpusitus KoHTHUHIreHT OTBeTCTBEHHbIH
peanu3anuu BOCIIUTAHHNKOB
CeHTA0pb - BBonmHas amarHoctuka pas3BuTHsl AeTedl oOpasoBarenbHOM | I'pymma Ne 5,6,7. | mHCTpYKTOp 1o (pu3HUecKOil KyJIbType, BOCIUTATENN TPYIIIL.
obnactu «dusnyueckas KyiabTypay
- Henb 300poewa: « TypucTudeckuit crieT» I'pymma Ne 5,6,7. | ©HCTpYKTOp 1O (DU3NIECKON KyIbType, BOCIUTATEIH TPYIIIL,
MY3BIKaJIbHBIA PYKOBOJIUTENb.
OKTSAOpPb - HOpaspuuk I'TO: [loocomosxka eocnumannuxos u coaya | I'pynma Ne 6,7. WHCTPYKTOP 1O (U3NIECKON KyIbType
HOpmMamugog Bcepoccuiickozo @u3Kyibmyprnozo cnopmuerHozo
xomnnexca «l'omoe x mpydy u oboponey» (I'TO) 1 cmynenus,
so3pacmuas epynna om 6 00 8 aem.
HOSIOpBb - [lenb 300p0o6bsa — CIOPTUBHBIE COCTA3aHUS. I'pymma Ne 5,6,7. | ©vHCTpYKTOp O (DU3NIECKON KYIBTYpE, BOCIUTATEIHN U POJI.
aexaopb - CnoptuBHbIe 3cTadeTsl «310pOBbS, PAJAOCTH U JPYKOBI» I'pynma Ne 5,6,7. | HHCTPYKTOp 1O (PU3HUYECKOH KYJIbType
Ha CBEXEM BO3/yXe.
SIHBapb «JIpkHA Pocenu 2023 roa.» — 3aber Ha JIbDKax. I'pymma Ne 6,7. WHCTPYKTOP 1O (PU3NYECKOH KYIbTYype
¢espannb CriopTuBHOE pa3BIIEYCHHE, ITOCBSIICHHOE 23 espans | [pynma Ne 5,6,7. | HHCTPYKTOp 1O PU3HUYECKOH KYJIBTYpe, My3. pyKOBOJUTENH
«3apHUYKa) - BOGHHO — CIIOPTUBHAS UTpa
MapT -/lens 300possba - «A30yka 6ezomacHoctn» ['O. I'pynma Ne 5,6,7. | HHCTPYKTOp O PU3MUECKON KYJIBTYpE, MY3bIKAIBHBIN PYK.
anpeJb -CnopTuBHbI# npa3aHuk «BommedHoe koeco» (camokar). | I'pymma Ne 6,7. WHCTPYKTOP 1O (PU3NIECKOH KyJIBTYpe, My3. PyKOBOJIUTEIb,

BOCIIMTATCIIN




Mai

- Jlerkoatneruueckas sctadera 9 mas « [ewws I[lamstu u
Cxop0Om».

I'pymma Ne 5,6,7.

WHCTPYKTOP MO (PU3NYECKOH KyIbTYpe, My3. PYKOBOIUTEIb




3.6. Y4eOHbIil 1JIaH.

Oopa3oBaresibHast Buj nessiteabHOCTH KouaunvectBo HO/I B Hexeuto, Bpemsi mo Canllun.
o0J1acTh
Muagmas rpynmna Cpenusisi rpynna Crapmas rpynmna IMoaroroBuTeILHAN
( 3-4 roga) ( 4-5 aer) (5-6 aer) rpynma
( 6-7 aer)
Oobs13aTesIbHAs YacTh 00pPa30BaTe/bHON POrPaMMBl.
®dusnyueckoe pazButue | J[BurarenapHas 3 3 3 3
ACATCTBHOCTD 15 mMun. 20 MuH. 25 MuH. 30 MuH.




3.7. Pacnucanue 3aHATHIA.

INOHCACIIbHHUK BTOPHHK cpcaa YCTBCPr IIATHULIA
1 ABHUIraTeJIbHasA ABHUIraTeJIbHafA A1€ATECJIbHOCTD ,Z[BI/IFaTeJIbHaﬂ ABHUIraTeJIbHasA
HEATECJIBbHOCTD HECATCJIbHOCTD HEATCJIbHOCTD

Pa3noBo3pacTHass NeS
9.00-9.20 (9.15)

PasnoBo3pacrnas Ne 6

9.00- 9.25 (9.20)

Pa3noBo3pacTHas NeS

9.00 - 9.20 (9.15)

Pa3noBo3pacTHass Ne 6

9.00-9.25

2 JBHIraTejIbHAA NeATeJLHOCTL
IloaroroBurtenbuas Ne7
9.40- 10.10

3 JBHTATEJIbHAS JeATEJILHOCTh JBHUraTeJIbHAA
HA BO3/yXe AeATEeJILHOCTh
PasHoBo3pacTHas NeS IHoaroroBurenbHas Ne7
11.00- 11.20 (11.15) 10.20-10.50

4 | nBUraTeJbHaa

AeATCJIbHOCTD HA BO3AyXe

IToaroroBurteanuas Ne7
11.35- 12.05

ABHUIraTeJIbHasA
ACATCJIbHOCTD HA BO3yXe

Pa3noBo3pacTHas Ne 6

11.00-11.25 (11.20)




3.8. Meroanueckoe obecnieuenue [Iporpammpl

Oobpa3zoBartesbHast JlomKoJbHbIA BO3pacT
o0JacTh
Oobs3aTesibHAS YACTH Yactb, popMmupyemMasi y4aCTHUKAMH 00Pa30BaTeIbHbIX
OTHOLUCHHUH
duznueckoe I'paakuna T.C. OO6pazoBarenbHass o6nacte «®usnyeckoe | [logBmkHeie Wrpsl HapoaoB Ypama. - ExatepunOypr:
pasBuTHE pasButue ». Kak paborats 1o nporpamme «/lerctBo»:yuedHo- | UPPO. — 2009.

MeTonuyeckoe mocodue/nayu.pea. A.I'. rorobepunze.- CII6.:
000 «M3narenscTBo»/lercTBo-nipeccy, 2016.

M.C,, T.B.
NEeATEeNBHOCT Aereil 3-5 mer. - Cud.: O00 «3narenbcTBo-
«dercTBo-tipeccy, 2017.

AHHUCHMOBa XabapoBa JIBurarenbHas

MaxaneBa M.J[. «Bocniutanue 370poBOro pedeHka: mocodue
JUIS  TPaKTHYECKHX pPaOOTHUKOB JETCKUX JIOMIKOJIBHBIX
yupexaenunii- M.:APKTH, 2000.

MaxaneBa M.Jl. 3m0poBbiii peOCHOK: PEKOMEHIAIMH TI0
paboTre B JETCKOM caly : MeTOoAMYecKoe Iocobue.- M.:
APKTH,2004.

JIutBuHOBa O.M. ®OU3KYNBTYpHBIEC 3aHATHUS B JIETCKOM Cajy.-
Pocros u//1: ®enukc, 2008.

lNomuuuna H.C. Herpaauuumonusle 3aHATHS (U3KYIBTYPOH B
JOIIKOJIBHOM 00pa3oBaTeILHOM yupexaeHun.-M.:
«M3narensctBo Cxpunropuii 2003», 2004.

Bapenux E.H. YTpeHHs1 ruMHacTUKa B JE€TCKOM cany.- M.:
TILI Cepa, 2008.

Monynb 00pa3oBaTeNIbHOM AesTenbHOCTH «Du3mueckoe
pa3zButue». Keiic «/lBuratenbHas KyJabTypHas MPaKTUKa»:
aBT.-cocT. O. A. Tpodpumoga [u np.]. — Ekarepurdypr: [AOY
AI1O CO «1PO», 2018.

Monysnb obpa3oBarenbHOU JesTenbHOCTH «Dusnyeckoe
paszButuey. Keiic «KynbTypHasi mpakThka 3J0pPOBBS aBT.-COCT.
H. B. dsrunesa [u np.]. — ExatrepunOypr: TAOY AI1O CO
«1PO», 2018.

Monynbs oOpa3oBarenbHON aesTeabHOCTH «Du3nueckoe
pasBuTHe». J|BurarenbHas KyJIbTypHasi MPAaKTUKa: aBT.-COCT.
O. A. Tpopumona. — ExarepunOypr: TAOY HI1O CO «HPOy,
2017.

Mopaynbs oOpasoBarenbHOH — gesitenbHocTH  «Dusndeckoe
pasButHe». KynbTypHass mpakTHKa 3I0pOBbA:  aBT.-cocT. H.
B. darunesa [u ap.]. — Ekatepun6ypr: FAOY AITIO CO «H1POy,

2017




Xapuenko T.E. YTpeHHsis ruUMHacTUKa B JETCKOM cCaiy.
Yupaxnenus ans aereit 5-7 net.- M.: Mozauka-cunres,2008.

[TensynaeBa JI.LU. O3nopoBuTenbHasi TUMHACTUKA Jisi JIeTEH
JOIIKOJIbHOTO Bo3pacta (3-7 ser).- M.: BJIAJIOC, 2001.

PynoBa M.A. J[IBmxeHue naeHb 3a JHeM. JlBurarenabHas
aKTUBHOCTb — MCTOYHMK 3710poBbs Jereil (Kommiiekchbl
bu3nvecKux yOpaXHEeHHH W urp mus gered 3-7 mer c
UCIOJb30BAHUEM  BApUATUBHOM  (PU3KYIBTYPHO-UTPOBOH
cpensl). — M., JIunka-npecc, 2007.

Mymnaesa O.JI.  KoHcnekTel-cueHapuu — 3aHATHA 1O
¢busnveckoil KyapType i qomKkoasHIKoB.- CII0.: «JleTcTBo-
peccy, 2006.

I'maseipuna JIJI. ®Pusndeckas KynbTypa —AOLIKOJIbHUKAM.
Mnaammii Bo3pact. — M.: BJIAJIOC, 2000.

opeirnaa  T.A. beceapl 0 300pOBbE:  METOAMYECKOE
nocobue.- M.: TI] Cdepa, 2005.




3.9. KajiengapHblii IUIaH BOCIHUTATEILHOM PaGoThl B MYHHIHIIAILHOM ABTOHOMHOM JIOIIKOJLHOM 00pa30BaTeJbHOM yUpekaeHnn «Jlerckuii
cag Ne 70 ¢ mMPpUHOPHUTETHBIM OCYHIECTBJIEHHEM JIeSITEJILHOCTH 10 COUMATbHO-TYMAHUTAPHOMY HANpaBJIeHUIO Pa3BUTHs JeTei» Ha 2023-2024

Y4eOHBIH roj.

Ne ®opmbl OpraHu3annu 00pa3oBaTeJIbHOIO Y4yacTHUKH
Hara BocnuraresbHoe coObITHE
n/n npouecca.
1 . . BocnuTaHHUKH BCEX BO3PACTHBIX TPYIIII.
1. Jlenb 3HaHU [Ipazanuk «/leHb 3HaHUI p Pyl
CEHTAOPS
2 3 Jenn conmumapHOCTH B 60phOE C becenpl ¢ netbMu 0 IpaBHIIaX MOBEACHUSA Bocnutanauku 5-7 ner
" | cenTsaOps TEpPOPU3MOM IIPU COBEPILEHUN TEPPOPUCTUYECKOTO AKTa.
8 MexayHapoaHbIl J1€Hb N Bocnurannuku 5-7 et
3. AYHAPOZ A Temarnueckuil 1eHb «/leHb FPaMOTHOCTI
CeHTSIOps pacnpocTpaHeHus rPaMOTHOCTH
TemaTnyecknii KOHLIEPT. Bocnurannuku 3-7 net
4 27 JleHb BoCIIATATEINd U BCEX JOIIKOJIbHBIX
" | ceHTHOpSA PaGOTHHKOB N3roroBieHune no3apaBUTEIbHBIX OTKPBITOK
. Mys3bikanbHas roctuHas «Croemre, BocnuranHuky Bcex BO3pACTHBIX TPYIIL.
5. | 1 okTs6ps MexayHapoaHbIl J€Hb MY3bIKU |
Ipy3bs!»
6 1 oKTS6Ds1 Mex1yHapOAHBIN AEHB MOKUIIBIX H3roroBneHue no3apaBUTEIbHBIX OTKPBITOK. Bocnurannuku 3-7 ner.
' P JTIIOIEH. AKX K JTHIO TIOKAJIOT0 YelIOBEKa.
7. | 4 oxTs0ps JIeHb 3a1uThl ’KUBOTHBIX Typuup «3HaTOKU KUBOTHOTO MUPa BocnuraHHMKN BCeX BO3PACTHBIX IPYIIIL.
becena «O3nakomienue ¢ npodeccueit Bocnurannuku 6-7 ner.
8. | 5 okTsa0ps JleHb yauTens YIUTEIIA.
CroxxetrHo-posieBas urpa «lllxoma»
21 N3roroBiieHne mo3apaBUTENBHBIX OTKPHITOK. | BOCIUTAaHHUKY BCEX BO3PACTHBIX TPYIIL.
9. 6 Hens otia B Poccun 5 5 5
OKTAOPA doTokomtax «MoW mana- caMbld JydIuid!»
®decTuBab APYKObI HAPOJIOB. Bocnurannuku 4-7 ner.
10. | 4 HoOs10ps JleHb HapOIHOTO CTUHCTBA




®opMbl OPraHu3anuy 00pa3oBaTeILHOIO

YyacTHHKH

Jlara BocnurareibHoe coObITHE
n/n npouecca.
JleHb namsITi NOTHOMINX MPH Bocnurannuku 6-7 ner.
11. | 8 HosGps | ACTIOTHEHHH citykeOHbIX 00s3aHHOCTEN Temaruueckue 6eceqpl 0 repousMe
' p COTPYJHHUKOB OPIraHOB BHYTPEHHUX JIEJT coTpynaukoB MBJI.
Poccun
IIpaznuuk «JleHp MmaTepu» BocnuraHHMKY BCeX BO3PACTHBIX IPYIIIL.
12. | 27 HOs1OpsI Jenn marepu B Poccun
13. | 30 HosGDs: Henb ['ocynapctBenHoro repda TemaTuueckue Oecepl ¢ paccMaTpUBaHUEM Bocnutanauku 5-7 ner
' p Poccuiickoit ®eneparuun wiumtoctpanus. [Ipesenranus.
OdopmneHne TeMaTHYeCKUX BHICTABOK Bocnurannuku 4-7 net
14. | 3 nexaOps JleHb HEM3BECTHOTO coJiaaTa o
pucynkoB «[ opxychk ToOO#, congat!»
15. | 5 xexabps Jlens 100poBobLa (BOJIOHTEPA) B BononTeperBo (momole crapimx Bocnurannuku 6-7 netr
' p Poccun JIOLIKOJIBHUKOB MJIQ/ILLIUM)
16. | 8 nexabps MexayHapoaHbIN J€Hb XYJ0KHUKA TemaTuueckuii 1eHb «/leHb XynoxkHUKa» | BoCIMTaHHUKY BCEX BO3PACTHBIX IPYIIIL.
9 BrictaBku gerckoro TBopuecTBa «I opKych Bocnurannuku 4-7 ner
17. Jlenn 'epoeB OteuecTBa . |
nexaopst TOOOH, commar!y
12 enb Koncrurynuu Poccuiickoit Bocnurannuku 4-7 net
18. A yit Axnmsa «Msl getd TBOH, Poccust!»
nexaopst Denepaunn
31 . BocnuTaHHMKYN BCEX BO3PACTHBIX IPYIIIL.
19. Hose1i1 rog HoBoroguue yrpeHHUKHU. P pyn
nexaops
20. | 8 peBpans JleHnb poccHuiicKkoi HayK1 TypHup «YMHHMKU U yMHULBD) Bocnurannuku 4-7 net
21 . [To3naBarenbHas kBecT-urpa «rpei co Bocnurannuku 3-7 ner
21. MeskayHapOIHBIH IEHb POAHOTO SI3bIKA
dheBpans CJIOBaMM
23 BoenHno-nmarpuoTnueckas urpa «3apHuLa». Bocnurannvku 4-7 net
22. Jens 3ammTHIKOB OTeyecTBa
hesparst [Tpazauuk «23 depans» Bocnurannvku 3-7 ner
23. | 8wmapra MexnyHapOaHbIN KEHCKUH 1EHb [Tpa3aauk Mam u 6adyiek «8 MapTa» BocnuranHMKY BCeX BO3PACTHBIX IPYIIII




Ne @DopMbl OpraHu3annu 00pa3oBaTeIbHOIO Y4yacTHUKH
Jlara BocnurareibHoe coObITHE
n/n npouecca.
. Bocnurannuku 4-7 ner
24. | 18 mapra | Jlens Boccoeaunenus: Kpbima ¢ Poccueii Axuus «KpbsIMcKasi BECHa
25. | 27 mapra BcemupHsblii 1eHb TEaTpa Tearpanbhas roctuHas «Mrpaem B Teatp!» | BocnuTaHHMKHM BCeX BO3PACTHBIX IPYIIIT
26. | 12 ampens JleHb KOCMOHABTUKHU TemaTuyeckre BBICTAaBKU O KOCMOCE. Bocnurannuku 3-7 ner
27. 1 mas [Ipa3gnuk Becusl u Tpyna Tematnueckuii 1eHpb «JleHb npodeccuii» Bocnutanauku 3-7 et
Axnus «CteHa maMsaTuy Bocmnuranauku 3-7 jer
28. 9 mas JleHb moGepl. 5
TemaTnyecknii pa3IHUK.
Temartuueckue O0ecennbl ¢ BOCIUTAHHUKAMU Bocnurannuku 5-7 ner
JleHb 1eTcKux 00IIeCTBEHHBIX
29. 19 mas . 00 00IIECTBEHHBIX OpTaHU3AIMIX C TOKA30M
opranuzaiuii Poccun
MPE3EHTALHH.
30 24 mast JleHb CIIaBIHCKOM MUCbMEHHOCTH U [TyremectBue o pexe Bpemenu «Mcropust Bocnurannuku 5-7 ner
' KYJIbTYpbI MMHUCHbMEHHOCTH
. My3BbIKaIbHO-CIIOPTUBHOE MEPOIIPUATHE K | BOCIMTAHHUKM BCEX BO3PACTHBIX TPy
31. 1 vrons JIeHb 3a1uThl AETEN. y p potp P by
JIHIO 3a1UTHI JETEN.
TemaTnuecknii 1eHb «/leHb pycCKOro Bocnurannvku 3-7 net
32. | 6 wuroHA JIeHb PyCCKOTro si3bIKa
SI3BIKAY»
33. | 22 uions JleHb maMaTu U CKOpOu CnoprtuBHas scradera. Bocnurannuku 5-7 ner
Temarndeckuil ceMEeMHbBIN Mpa3IHUK «/leHb Bocourannuku 3-7 et
34. | 8 wurons JleHb ceMbH, JTIFOOBH U BEPHOCTH
CEMbU»
35. | 12 aBrycra Jlenb (pU3KynbTypHUKA JIeTHHE CTIOPTUBHBIC OJIMMITUACKHE UTPHI. | BOCIIMTaHHMKH BCEX BO3PACTHBIX TPYIIII
eHb ['ocynapcTBeHHOro0 (para . Bocnutannuku 3-7 et
36. |22 aBrycra A yAape ¢ Temarnyeckunii npa3aHuk «/lens Onaray.
Poccuiickoit ®enepanun
. PaGota getckoil KHHOCTYIUU: CO3/1aHue Bocnurannuku 5-7 ner
37. | 27 aBrycra Jenb Poccuiickoro KuHo A A A

¢duapMa o nere.




[Tpunoxenne Nel



		2023-09-05T12:14:43+0500
	Кырчикова Ирина Викторовна
	Я являюсь автором этого документа




